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INTRODUCCION

Antiguamente, en los inicios de los movimientos feministas, una de las prin-
cipales inquistudes era la creacién de Instituciones en donde la madre, mujer
trabajadora, pudiera dejar a su hijo al cuidado de otras personas, por un pe-
rfodo de tiempo diariamente, mientras ellas laboraban.

La necesidad de las mujeres a la vida productiva @ intelectual es inmi-
nente, ya no es el momento en el cual la mujer permanece .inmévi| ante la
situacion politica de un pafs, a una crisis econdmica o, en general, al momento
histérico en el que se vive; la mujer forma parte del aparato estatal, favore-
ciendo directamente su economia en el hogar, la participacién social e inte-
lectual con su pareja y compafiero, necesaria para una sana convivencia,

Por eso mi gran deseo de enfocar mis conocimientos acumulados en
este paso por la Facuitad de Arquitectura y realizar un proyecto, una obra
arquitectdnica satisfaciendo una necesidad social real, que exigen las mujeres
de México y del mundo, para poder ser personas activas, participantes, produc-
tivas,

Tomando en cuenta al usuario, que en este caso principalmente serdn
los nifios desde la edad de la lactancia a la edad preescolar, serd necesario
abarcar hasta el minimo detalle de requerimientos generales y especificos
para crear un "centro de desarrollo infantil” en donde se cumpla, con solu-
ciones de espacio adecuadas para obtener en el nifio un desarrollo integral,
proporcionando bienestar f{sico y mental a quien haga uso de este centro,



ANTECEDENTES

Nacen las originalmente llamadas casa-asilo ¢ guarderias y hoy en México
centros de desarrollo infantil, dado el compromiso laboral contraido por
las madres trabajadoras,

Robert Owen, industrial escocés, las fundd para el cuidado de los pe-
queiios de sus obreras, y Oberlain, en Francia, 1769, las organizd en localida.
des pobres, con el mismo destino,

Con el transcurso del tiempo, este servicio se fue perfeccionando en su
organizacidn interna, con la participacion de educadores Interesados en el
estudio de las necesidades prapias del desarrolio de los individuos,

Educadores e investigadores tales como Froebel, Ma. Montessori, Jean
Ma. Piaget y Pierre Foure entre otros que han dedicado su vida a la elabora-
cién de observaciones, andlisis y proposiciones que han suscitado una preocu-
pacion internacional por la educacién en las primeras fases del desarrollo
de los individuos,

Hoy, a fines del siglo XX, se ha acumulado tal cantidad de conocimientos
sobre las necesidades v satisfactores posibles a los infantes que, para poder
prestar este servicio se hace necesaria la participacion de personal altamente
especializado y la construccion de edificios adecuados,



LOCALIZACION
Fundamentos para la localizacién de los centros de desarrollo infantil.

La planeacion integral del centro exige situarlos cerca de Jas zonas habita-
cionales, en virtud al siguiente criterio:

a) La mayorfa de las madres se dirigen a sus trabajos en transportes publicos
con un recorrido promedio de 40 minutos. Si el centro estuviese cerca de la
zona de trabajo se expondria al nifio a accidentes de trdnsito, y a una fatiga
mentat por las personas aglomeradas en el autobis, y la contaminacién del
ambiente,

Unidad
hebitacions)

Sta, Tares?

b) La cercania de los centros a la casa habitacién propicia que pueda recoger

al nifio otro familiar, si la madre tuviera que trabajar horas extras o {legara a
sufrir un accidente,

¢} Conviene que el centro quede cerca de alguna clinica o servicio médico
particular, o del Estado, en caso de que el nifio sufra un accidente o se le
presente alguna enfermedad., ’

nabitacion

ado Coratdn d) Ubicar el centro en la zona habitacional fomenta la identificacién de los

niflos con su propio ambiente,

Colegio S

mino a Sta. Teresa

La Delegacién Magdalena Contreras, ubicada al sur de la Ciudad de Mé-
xico, cuenta en su plan de desarrollo con un terreno destinado a este fin,
satisfaciendo las necesidades requeridas; este predio se localiza en la colonia
Héroes de Padierna, calle Guerrero, Codigo postal No. 10580

Hospital

//

Las vias de acceso mds importantes: Boulevard Adolfo Lopez Mateos,
Av, México y camino a Sta, Teresa,




DESCRIPCION DEL TERRENO.

El terreno tiene forma de un recténgulo irregular y una superficie total de
3679.00 m2; sus pendientes son minimas, haciéndolo plano sin accidentes
montafiosos. Al norte la calle de acceso, Guerrero, al sur, casas habitacion,
al este se encuentra el rio Magdalena sin entubar, teniendo en las orillas gran
vegetacién, al oeste, la calle propuesta por la delegacion para servicio del
Centro de Desarrollo Infantil. El suelo es de piedra volcdnica con una alta
resistencia de 7 +/m2,

CLIMA
El clima correspondiente a la Deiegacion Magdalena Contreras es el propor-
cionado por las cartas que brindq Cetenal para el estudio de los climas en
determinadas regiones,
Isoterma = 100C,
Isoyeta = 1600 mm,
Clave de clima C{w2) {w)} (B1} I.
. C - Grupo de climas templados himedos
{temparatura media del mes mds frio entre 39C y 180C, y las del mes
mds caliente 6,59C,
W2 —~ El més himedo de los templados subhiimedos con liuvias en verano,

W ~ Régimen de lluvias en verano,

Por [o menos 10 veces mayor cantidad de Huvia en el mes mas hiimedo
de la mitad caliente del afio que en el mes mds seco.

Un porcentaje de lluvia invernal entre 5y 10.s de la total anual.

| ~ isotermal, oscilacién < 50 C.



Camino a Sta. Teresa

Vialidades Principales

VIALIDAD

El terreno localizado en la calle Guerrero da Ia Colonia Héroes de Padierna
tiene como vias principales de acceso el Boulevard Adolfo Ldpez Mateos,
el camino a Sta, Teresa y la Av. México, facilitando la llegada al Centro de
Desarrolio Infantil tanto en transporte urbbano como en transporte particular,

Por la ubicacion del Centro de Desarrollo Infantil, punto medio de unida-

des habitacionales, comercios y casas habitacién, hace que la afluencia peato-
nal sea mayor,

USO DEL SUELO

La Delegacion Magdalena Contreras propone este terrenc de su propiedad,

después de haber realizado los estudios e investigaciones necesarias para asignar-
lo a este fin,
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aprendizaje

técnicas
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ESTRUCTURA DE SERVICIOS ESPECIFICOS

1.- Servicio Administracién y Gobierno,
2.- Servicios técnicos - auxiliares,

3.~ Serviclos ensefianza - aprendizaje,
4.- Servicios de apoyo,

1— Servicios de administracidn y gobierno, compuestos por las secciones:

Filtro - Enfermeras
Direccidn - Directora
Secretaria - secretarias

2- Servicios técnico-auxiliares, compuesto por las secciones:

Medicina general - Pediatra
Higiene mental - Psicéloga
Trabajo social - Trabajadora social

3~ Servicios de enseflanza—aprendizaje compuesto por las secciones:

Lactantes
Maternales
Preescolares,

que cubren el desarrollo del infante desde los 45 dias de nacido hasta
los § aflos 11 meses, donde son atendidos por:

Educadoras

Auxiliares educativas’
Técnicos en educacion musical
Terapeutas del lenguaje.

4-- Servicios de apoyo compuesto por las secciones:

Nutricion
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Blancos

Mantenimiento y conservacién

Bafios generales

Transportacion {

El personal que compone este servicio es el siguiente:

Economa

Cocineras

Auxiliares de cocina
Galopinas

Auxiliares de intendencla
Lavanderas

Jardineros.

LAS ACTIVIDADES EDUCATIVAS EN LOS CENTROS

Toda la organizacion gira en derredor de las necesidades da los infantes,
considerando estos como seres bio-psico-sociales.

Los educadores han traducido estas necesidades en consideracio-
nes e indicadores que fundamentan los actuales programas diddcticos
que se imparten en los centros,

Programas de actividades que coadyuven a lograr el desarrollo
integral del nifio en las primeras etapas que vive en su evolucién hacia
la edad adulta. Etapas del desarrollo infantil inicial que han logrado
ser determinadas graclas a la observacidn sistematizada de las conductas
propias y especificas que el infante manifiesta en forma continua y que
han sido denominadas de la lactancia, del maternal y de la preescola-
ridad, Es pues, en torno de estas etapas como se han elaborado diversos
programas diddctico-asistenciales y arquitectonicos,

Para los factantes {45 dfas & 1 afio 6 meses) subetapa de la lactancia



“A" (45 dfas a 5 meses), subetapa de la lactancia “B“ (6 meses a 11
meses), subetapa de la lactancia “C" (1 afio a 1 ailo 5 meses), Materna-
les (1 afo, 6 meses, a 3 afios).

Para los maternales “A’' (1 aflo 6 meses a 1 afio 11 meses).
Para maternales “B" (2 afios a 2 afios 5 meses),
Para maternales “'C'" (2 afios 6 meses a 2 afios 11 mases),

Preescolar (3 affos a 6 afios 11 meses),
Primer grado A" (3 aftos a 3 aflos 11 meses),

Segundo grado "B"* (4 afios a 4 afios 11 meses).
Tercer grado “C" (6 aflos a 5 afios 11 meses).




PROGRAMA ARQUITECTONICO
Enlistado de componentes Area

1.0 Servicio administracién y gobierno

.

Vestibulo 26.14 m2
Control y filtro 22,12 m2
Sanitario publico 234 m2
Direccidn 18.14 m2
Sala de Juntas 14.8 m2
Sanitario gobierno 221 m2
Material diddctico 221 m2
Secretaria y Sala de espera 226 m2

2.0 Servicios téenico~auxiliares

Consultorio pedidtrico 15.95 m2
Cubiculo de aislamiento 4,03 m2
Sanitario - 2.34m2
Consultorio psic6loga 9.26 m2
Cémara de Gessell 9.26 m2
Consultorio de terapia de lenguaje 9.26 m2
Sanitario 3.42m2
Sala de espera 37.06 m2
Cubfculo trabajo social 11.48 m2

3.0 Servicio ensefianza—aprendizaje
Seccion lactantes

Sala lactantes "A" . 68.00 m2
Sala lactantes "B" 68.00 m2
Sala lactantes "'C" 68.00 m2
Andaderas 16.00 m2
Asoleadero 42.00 m2
Preparacién productos lacteos 8.06 m2

Seccion maternales
Aula maternales “A"' 57.8 m2




4.0

Aula abjerta “A"
Parcela

Aula maternales "B"
Aula abierts “B"
Parcela

Aula maternales ''C"
Auta abierta “C"
Parcela’

Comedor

Seccién Preescolares
Aula preescolares “A"’
Aula abierta A"
Parcela

Aula preescolares “B"
Aula abierta “B"
Parcela

Aula preescolar “C"'
Aula abjerta *'C"”
Parcela

Sanitario nifios y niflas
Biblioteca

Area de expresidn libre
Agora

Patio civico

Juegos al aire libre dirigidos

Sal6n de usos multiples

Area libre salén de usos multiples

Servicio de apoyo
Secclbn nutricién
Control
Cocina

. Bodega despensa

Aimacén general
Ecénoma

11.22m2
3.66m2
657.8 m2
11.22m2
7.16m2
67.8 m2
11,22 m2
7.15m2
123,49 m2

51.00 m2
11.22m2
7.15m2
51.00 m2
11,22 m2
7.16 m2
51,00 m2
11.22m2
7.16 m2
33.8 m2
56.55 m2
54,00 m2
127.9 m2
213.9 m2
302.5 m2
77.00 m2
21.7 m2

7.5 m2
9.5 m2
6.26 m2

20,35 m2

7.25 m2



Seccidn blancos
Lavander(a
Patio de tendido

Seccién mantenimiento y conservacion

Casa de mdquinas
Deposito para desechos
Guarda

Utileria

Séptico

Aseo

Seccion bailos generales
Vest, baflo mujeres
Vest, bafio hombres

Seccion transportacion
Estacionamiento
Patio de servicio

Zonas complementarias
Intendencia

Casa def conserje
Jardines exteriores
Circulaciones especificas
Plaza de acceso

Total drea cubierta
Total area descubierta
Area total

Area total del terreno

23,22 m2
18.3 m2

26.1 m2
6.08 m2
34 m2
856 m2
6.25 m2
6.00 m2

37,75 m2
22,04 m2

182.12 m2
10.05 m2

47.25 m2
20.01 m2
374.86 m2
411,64 m2
85.18 m2

1666.00 m2
2013.00 m2
3679.00 m2
3679.00 m2



GRAFOS
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INFRAESTRUCTURAY EQUIPAMIENTO URBANO

[ ) . ‘
Las necesidades bdsicas en lo que se refiere a infraestructura en la Colonia
Héroes de Padierna, perteneciente a la Delegacién M, Contreras, satisface
a la comunidad, con el servicio de energfa eléctrica, agua potable, drenaje
y lineas telefonicas.

El equipamiento urbano cuenta con servicios médicos, clinicas y
hospitales particulares y estatales; en lo educativo, escuelas primarias,
secundarias y de nivel superior,

Las zonas comerciales satisfacen ampliamente a los habitantes de
la zona,

La estructura vial marca claramente las avenidas principales de acce-
so a las colonias y fraccionamientos, encontrando en ellas un trazo irre-
gular y no continuo, fo gue dificulta la circulacion del transporte urbano,

PROPUESTA URBANA

Después del estudio urbano realizado en la zona, se propone, para bene-
ficio del Centro de Desarrollo Infantil, la abertura de ung calle que co-
linda con el predio, para favorecer las circulaciones de los camiones de
servicio que abastecen al centro y la mayor y fécil circulacidn de autos
particulares, formando con esta calle de un solo sentido un circuito de
acceso y descenso de autos.



DG

1.~ Servicio Administrativo y Gobisrno
2.- Servicio técnico-auxiliares

3.- Sarvicio ensefianza-aprendizaje

4.. Sarvicio de apoyo

e

PLANTEAMIENTO ARQUITECTONICO

En su fase morfolégica el proyecto se dié principalmente por el patio
central en donde se genera el edificio, y habrd un mejor control visual
de las diferentes dreas agrupadas por los servicios requeridos, la orienta-
clén y la busqueda éptima de iluminacién necesaria principaimente en
las aulas, el manejo de pequefios desniveles en donde se busca favorecer
las coordinaciones motoras gruesas en el niiio, como la imagen visual
del "Centro”, marcando espacios independientes sin obstaculizar las cir-
culaciones, como la utilizacién de techos inclinados debido al contexto
natural y urbano de la zona de Contreras; nos da la solucién final, sin
olvidar los tonos en las fachadas que pretenden la integracidn y contraste
tanto con la teja plana roja de los techos como el cardcter que tiene la
obra. En el interior cabrd hacer mensidn de la Importancia del color que
tendrd el mismo, debido al efecto psicoldgico que causa en el nifio, y asf
se eligio el que cause mejor estado fisico-emotivo,



Sarviclos de
Apoyo

N

Senitarios

Patio

Aulas
Central
Aulas
‘\’ e /\ d L_ fI
Filtro 4
Acceso Goblerno
Estaclon nto Y
Técnico
/\ N Auxilisres
Plaza
e T

Calle Guerrero

MEMORIA DESCRIPTIVA

Por la ubicacién del terreno se marca el acceso al “Centro” debido a fa
circulacién de automéviles y peatonal, esto nos lleva a la plaza jardinada
con pequeias escalinatas que se dirigen a la entrada principal, situando
a la vez el estacionamiento que dard servicio a los técnicos auxiliares, ad-
ministracién y gobierno como a las educadoras,

Calle '

Extarior El filtro, por su funcidn especifica, serd el punto de partida a las
smiones diferentes dreas en donde se encuentran las aulas con circulacion en los
de  corredores que rodean al patio central, '

basteci.
miento Del lado derecho, las salas de lactantes A, B, C.

A —~ (45 dias a 6 mases) 28 nifios - cunas,
B — (6 meses a 11 meses) 28 nifioas - 22 cunas,
C —(1aflo a1 afio 5 meses) 28 niilos - 16 colchonetas,

cada una con las zonas de reposo-higiene y estimulacién para las diferentes
actividades necesarias para favorecer sus sensopersepciones visuales, audi-
tivas, tactiles, como sus coordinaciones motoras gruesas,

El area de andaderas, inmediatamente después de las salas, amplio
e iluminado para dar al nifio libertad de accion y estimulo visual por el
jardin que rodea a esta zona.

Por el extremo izquierdo, con dos accesos, uno inmediato a la entrada
del centro, para fdcil acceso a los festivales organizados para los padres
de familia y otro al interior para profesores y nifios, se encuentra el sa-
i6n de usos muitiples en donde se realizan diariamente actividades de
cantos y juegos, favoreciendo su sociabilidad, expresion verbal, y satisfa-
ciendo sus intereses lUdicos. También se llevan a cabo funciones de teatro
Guifol, etc.



La zona al aire libre del teatro, para juegos organizados y expresién
corporal, La puerta corrediza hcace su funcidn tanto de pantalla para cine
como para una entrada grande de iluminacién y ventilacion,

Siguen por el corredor las aulas de matarnales,
A {1 afio 6 meses a 1 ailo 11 meses),
B (2 aiios a 2 afios & meses),
C (2 aflos 6 meses a 2 afios 11 meses),

con las zonas de actividades de enseflanza, aprendizaje, sanitario, reposo
aula al aire libre y parcela,

La zona de actividades serd el lugar en donde realizan trabajos de
ensartado, recortado, pintura, engranes, torres con cubos, etc. favoreciendo
sus coordinaciones motrices finas, destrezas; en las aulas abiertas el nifio
podrd tener un espacio propio para actividades libres, y circulacién adecua-
da para cuidar 1a cosecha de sus parcelas, dfa con dia, '

El objetivo de ligar el area abierta a la sala de estimulacién nos dd
como solucién una integracion al paisaje, zona jardinada con flores que
dard una sensacién de libertad dejando atrds los espacios reducidos en
donde generalmente habitan,

El estimulo de observar cada dia su cosecha en las parcelas, en el
momento que lo deseen, motivard al nifio por el cuidado de la misma,

Las siguientes aulas que corresponden a los preescolares cuentan con
las areas de actividades-estimulacion, reposo, aula abierta y parcela,

Area de actividades en donde, asi como los maternales, realizan acti-
vidades correspondientes a sus intereses y necesidades,



La biblioteca situada cerca a las aulas de preescolares por ser ellos
quienes més la utilicen, brinda espacio suficiente para la lectura y audi-
cién de cuentos, pldticas, etc., y ya en el area de expresién de esta misma
area, el nifio proyectara con pintura dactilar sobre frisos, suelo o papel
{os estimulos y motivaciones recibidas.

Siguiendo el orden morfolbgico dal proyecto se encuentra el area
para actividades dirigidas al aire libre, en donde se ubicé el chapoteadero,
patio de ejercicio y el arenero; esta zona serd utilizada en grupos, cada uno
con horarios especificos,

Los sanitarios al centro del patio civico y cerca de la zona de chapo-
teadero lo hace mds accesible y funcional.

La zona de servicios de apoyo concentrada al fondo del proyecto
para el mejor control de actividades propias de esta area, como la circula-
cién de camiones de abastecimiento y personal, evita interferir con los edu-
candos, Asimismo el comedor contiguo a esta zona facilita el acceso del
personal auxiliar de la cocina, como el de los nifios, por las diferentas puer-
tas, .
Los servicios gobierno y administracion, al frente del edificio, brindan
atencion inmediata a quien lo solicite, facilitando trdmites de inscripcion,
consultas, etc.

Los técnicos-auxiliares situados a un extremo de la zona gobierno
atienden al personal del "Centro” o sea a l0s escolares que en casos especia-
les 1o requieran,

Las areas libres interiores, patio civico (honares a la bandera) y Agora
(teatro al aire libre), indispensables para las actividades que marca ias necesi-
dades, dé a estas zonas el cardcter de Patio Central, en donde se genera todo
el volumen del edificio,



CRITERIO CONSTRUCTIVO

Determinar los diferentes tipos de material a emplear,

Se estructura el proyecto, indlcango trabes, contratrabes, columnas,
castitlos y tipo de losa,

Se indican ejes en ambos sentidos,

De acuerdo a la estructura y tipo de terreno se elige el cimiento a
emplear.

Segiin el peso volumétrico de los materiales, se determina la carga
muerta que van a soportar las l0sas, mismas que transmite a las trabes,
las cuales van a descansar sobre columnas y éstas a su vez a la cimenta-
cién, y por ujtimo al terreno. Se agrega a la huerta la carga viva co-
rrespondiente.

Se procede al célculo de losas, trabes columnas y cimentacion,

Por G!timo se revisa por sismo la estructura,

MEMORIA DE CALCULO

Localizacién: Magdalena Contreras, D, F.

El terreno fue considerado con una capacidad de carga de 7,000 kg/m2.

En base a los datos del terreno obtendremos la cimentacién corres-

pondiente, considerando el peso del edificlo,

Para obtener el cdlculo estructural nos basaremos en una seccién o

entre eje y sera la mds critica, ya que al analizarla, las otras secciones estardn
resueltas,

La estructura serd a base de marcos rigidos en 2 direcciones,

LOSAS



Losa Pretensa

Se propone vigueta y bovedilla ya que presenta muchas ventajas: ligereza,
economf(a, cobertura de grandes claros y aislante, nos ayuda su estructura
para alojar las instalaciones eléctricas, Nuestro claro méximo considerado
es de 8.00 m. por lo tanto nos dd como resultado una losa de 29 ¢ms. de
espesor, .

Si hacemos comparaciones de rendimiento en cuanto a losa pretensa
y losa de concreto nos da una diferencia de 8 dias entre una y otra.

TRABES

Las trabes serdn de concreto armado en proporcién 1:44 {1 cem -4 arena-
4 grava),

Se utilizard un f'c = 200 Kg/em2 y fy = 4000 kg/cm2. La trabe
recibird el peso de la losa, que es la carga muerta mds la carga viva (que
an este caso es muy pequeiia por ser un solo nivel; teniendo estos datos
se dd una dimensién aproximada para despuds verificar con el andlisis com-
pleto,

COLUMNAS

Las columnas serdn de concreto armado en proporcién 1:4:4 f'c = 200
kg/em?2 y f 'y 4000 kg/cms; una vez teniendo la carga transmitida a cada
trabe, ésta se repartird a cada columna, por lo que nos da como resultado,
después de analizar por dreas tributarias una dimension aproximada de
30 x 30 ¢ms,

CIMENTACION

Para determinar adecuadamente el tipo de cimentacién que debe ser, se
necesita el peso total y la resistencia del terreno, por |a ubicacion del “Cen.
tro" nos dd una resistencia del terreno como minimo de 7.00 ton, por m2,
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Una vez conoclendo la relacién entre peso y resistencia del terreno

se obtiene a cimentaci6n, en nuestro caso da como resultado zapatas corri-
das, '

CASTILLOS

Los castillos serdn de 15x15 cms (4 o/ 3/8 y E. 1/4 ¢ 20 cms) en algunos

casos serd de dimensiones diferentes, separacién mdxima de 3 mts, entre
uno y otro,

MUROS

Los muros serdn de tabique recocido de 14 c¢ms. de espesor; aparejados
con mortero de cal con una relacién de 1:5 (1 cal-6 arena),

CRITERIO DE INSTALACIONES

INSTALACION SANITARIA

Se buscéd el lugar mds propicio para sacar la red general de aguas negras,
éstas llegardn a un pozo de visita y luego al colector general.

Siempre es convenlente utilizar fierro fundido para los desaglies
en el interior del edificio para evitar que por algdn sismo se lleguen a
romper. En zonas exteriores sale mds econdmico utilizar tuberias de
cemento-arena,

Se pueden substituir los registros por medio de tapones registro
hasta una separacién de & mts,
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INSTALACION HIDRAULICA
Tendremos diferentes lneas de abastecimiento de agua,

En nuestro“caso se colocan las Ifneas visibles, para evitar una fuga

-¥ que sea diflcil detectar; serdn colocadss las lineas en la parte superior

de los locales o pasillos , de diferantes colores, sirviendo asi a los infantes
como est/mulos visuales y de aprendizaje,

DIAMETROS DE TUBERIAS

d 64 salida de la cisterna hasta 20 mts, aprox.
6 38

b 25

6 19 abastece al musble,

6 13 salida del mueble.

Toda la tuberia va a ser visible, e iré bajando en cada mueble,
La salida para abastecimiento contra incendio ser3 do b 38,

Las mangueras tendrdn un largo de 30 mts.

CALCULO DE LA CISTERNA

1. No. deusuarios — 264 infantes -§5 personal = 319,
2. Dotacién por persona = 60 Lts/dfa.
3. Volumen requerido por dfa 319x60 = 19,140.00 Its,

6 medio = 19,140,00 Its.
24x60x60 (No, de seg/dfa)

= 10,140.00

litros/seg,
8,6400 0.221 .



5.- Costo méximo diario= 6 max. disrio,
6.. 6 max, diario = p. madio x 1.2 = 0.221x1.2=0,2652 litros/seq,

siendo 1.2 e} coéficiente de variaci6én diarla, el cual afecta e} gasto medio,
porque s8 ha demostrado que de acuerdo,a las estaciones del afo, se tienen
varlaciones notables en el gasto maximo diario, con un valor promedio
de1.2

7.- Gasto méximo horario = # max, horario,

8. A max, horario = 6 max. diario x 1.5.

8- O max, horario = 0.221 x 1.6 = 0.331 litros/seg. para obtener

e} gasto méximo diario por 1.5, que es el coeficiente de variacién

horario, el cual se obtiene como resultado de considerar que durante

el dfa existen horas de mayor consumo y que varia aproximada-

me¥ te en 1.6 veces el consumo promedio durante las 24 horas

del dfa,

10, Consumo méximo promedio/dfa = 6 max. horario x No. de seg.
dfa.

cons, max, prom/dfa = 0.331 x 96400 = 18641.6 litros.

La reserva del consumo diario previniendo fallas en el sistema de
abastecimiento, y considerando que se va a contar con un sistema contra
incendio, se estima debe ser como minimo del 500/0 de consumo m4.
ximo promedio por dfa,
consumo max.prom/dfa + reserva = 28,6416 + 14,3208 = 42,9624 its.
Hidratantes 1/2 hora= 8400.00

28,641.6 + 14,320.8 +8400= 51,3624 Its. = 51,38 m3
INSTALACION ELECTRICA

La acometida requerida para las instalaciones seréd trifdsica (por la capa-
cidad) 3x220 volts. Su trayectoria al medidor (kw) de ah( se envia a casa



de méquinras en donde llaga al interruptor de navajas general, De
ahf al tablero de control en donde se realiza la distribucion de los
circuitos por medio de Brakers, que es el control directo hacia
los circuitos que van por el ducto. .

Se requiri6 un ducto de 15x15 c¢m, debido a la cantidad de
circuitos.

La red general de alimentacidn utilizard conductores del ni-
mero 14 aw.g en los circultos de fuerza conductores del nimerp
12 aw.g con un total de 40 circuitos 1-26 alumbrado 27-40 fuerza
protecciones. ‘

1.-  Se calculd la potencia dal circuito.

2. Con la ley de OHM se calculd la corriente de cada circuito
y la ley es P=ExT=tension por corriente tomando como base
un voltaje de 125 volts.

3- En el manual de Coiller-Hammer se calculd la proteccion
para cada circuito,

CUADRO DE ALUMBRADO

Se indica la cantidad de ldmparas por cada circuito y la potencia
total de cada uno de ellos.

CUADRO DE CARGAS DE FUERZA

indica !a cantidad de contactos y motores (potencia).

CUADRO DE BALANCEO DE GASES

Indica la cantidad de circuitos y su repeticion en las 3 fases con
lasuma total de potencia. Se calcula el desbalanceo.



Des o/o = Fase mayor - fase menor - 100
fase mayor

El minimo de balanceo 10/ si es mayor provoca problemas
en la instalacion,



CRITERIO DE ACABADOS

Los acabados en general se ven a utilizar y tendrdn como objati-
vo, durabilidad, fdcil mantenimiento, texturas estéticas, aperien-
cia agradable y tambidn la integracion de los materiales y los de

uso comin en la zona.



COSTO DE LA OBRA

A.- Preliminares

$ 506,310.73

B.- Cimentaci6n . $ 4897,110.70
C.- Estructura de concreto $ 9,670,207.00
D.- Estructura, muros, cadenas y castillos $ 2,892,016.20
E.- Rellenos, pisos y firmes $ 1,814,470.60
F.- Azotea $ 4,019,586,20
G.- Colocacion y detalles de albaflilerfa $ 289,413.98
H.- Acabados $ 7,.842,259.60.
I.- Herrerfa y carpinteria $ 5,488,408.30
J.- Pintura $ 657,230.07
K.- Instalaci6n eléctrica $ 3,793,931.20
L.- Sonido y teléfono $ 128,225.00
M.- Instalacién hidréulica $ 1,730,843.60
N.- Instalacién sanitaria $ 1,221,444.80
0.- Muebles sanitarios $ 860,274.00
P.- Obra exterior $ 177,563.00
Q.- Limpieza $ 877,753.02
Area de construccién 1,800.00 m2
Costo total de construccidn $46,877,051.00
Costo total por m2 de construccion $ 26,042.00
Costo total del terreno $31,220,500.00
Costo construccidn $46,877,051.00

$78,097,551.00
Costo por m2 de const, + terreno $ 43,387.52

Costos indirectos 420/0 de const, + terreno $ 32,800,971.00



Costo total: costos ind, +const. +terreno $ 110,808,622.00

Costo por m2: costos ind +const, +terreno $ 61,610.00

ESTUDIO ECONOMICO:

€l Centro de Desarroflo Infantil, surge como una necesidad real
en la Delegacién Magdalena Contreras, tomando del Plan de desa-
rrollo de obras arquitectonicas en esa zona, por I tanto la Delega-
clén absorberd el 1000/0 det costo de la obra, incluye costos direc:
tos e indirectos y el precio del terreno.

Se considera para el mantenimiento del "Centro” una cuota men-
sual de $500.00, que aportardn los padres de familia. Al personal
administrativo, técnico, docente y de serviclos, se les cuorird el
sueldo a través de la Secretaria de Educacién Publica.

Este edificio, como servicio social & la comunidad, no amortizar4
su costo total, sélamente tendrd el apoyo mensual para su mante:
nimiento,



PLANOS ARQUITECTONICOS



-CENTRO DE DEGARROLLO INFANTIL.

SN

e

woTA:
A e i GnTE B MBS
el S WA
v aapat

| S —

(T AL LA TTEEL )

1

) W R v,.

B il AL

4 - T

L]
¢ )
LU L ] B
LR RL IR A
PLANO
L OCALIZAGION




¢

R

f
\

coras womm wvm Bt A 1B

o (2 wTe

AeRaLHERA IO
w——ynay
e reormcarys:

-
LIl myRe

-"6
A
[ 4
&

NUUREERERE
e
NOTA
-

PLANTA DOE
) | BONJUNTO

A
L v
e
-
_— ...ﬂX -
13
jo—— O e~ e
3
e B :
3
t:!l.w\—r,,,.’.\!lwlx .
A .
N ‘W -
||J\&T<_vv'i. i

ot

SNt




P\

i [u"};m“__iu,a.

3 - y
N,
=
o
N
| NV R

NOTA
Y o
W ol metn & v
(4148 1omg wve, X
L




L

o
2

. /A". e e — et

PHE

Ehn st 25 LA

FACHADA F+

40 - ‘@ 7 ‘8. s a
TR e

e e e e b T
ih!‘é{ﬁﬁ“ L0 SRditRg 4‘\ \‘5'\?.;*‘:"%)#{' ‘-(‘41""7“{‘}.‘{.';

VARt bty

weciLItLtion

wEN

g

=
%
=3
1§
%
s
2l

(PP R T sl

4

ACHADA F-3

» i i . i . i
{1 ~—~~--~-(g=;)»—-~ e e 18 [} ] o) -3 -
- v + B : v r 1
i - i " : . .. : : H i
--..,__§.v RELIN - . " N " N - . " N - . ™ . e [T T § -
Pl | '
% K o LAY

4e4

5 —t Ay »;wl TR ’IHH H H H
A FACHADA F-4




mﬂ”ﬁ“’?ﬂﬁ —

ool WL W NI
Tt

i
(@ - e
!
R
!
3 oo J
! 3
£ C PIw u# 3%
Byo 1.
2
(L IHINITTIL)
LYY
[T
."‘,“:‘" ’ &
LY l:n“‘ /;/ ovo
H PN Y
hl o O\
w L; ¢ 400_2"
K w; a [ 4 r o
i oy :
ul G
. .
[ —

e

2.PASO wn. 3.US08 MWULTIPLES ~.. A_PREESCOLARES w.




e

TSE N4 ¥ Ciy-4) B

e

|

N .

ol oo
CONTRATAADL  4(¢-C)

= A

ey St - Ajowaa
1- 1
. i
- . .
Vo .
ol " =,

i !
PLANTA D OMENTACION
(2ONA ANALIZADA} et {100

asTun <2

TAPATA CORADA  BAX COLUNNAY

ppmasem .

i
7=

v

R

- 3
Pime

ANMADO  JAMTA COMDA we k28

2

“

b

AN
N e e
P

NOTAs
LUZUN TR

Tt N A e

L [ d K
04’ 4 ¢ "‘o’
01‘ v‘l‘:?\
L+ NN R

DETALLES.




oﬂm:-mn%‘u LA oy D¢
L [« L)
0N TRABL MOMCAMA em |10

LA
Sy -
SRS TY ¥ T SO

e

DATMLE [ M ANTA CORE AMRATE et O
APUTE e 110

WITUT

SUSHBURES ¥ TITYYY

——

[_...__Jl [LE AT

DETALLE COMITRLTIVODE 1034 A CMENTAGON . HO DETALLE Ot ) OLTALLE MAA [MPTTRAN OETALLL-CIRTE POR  PANCELAS a0t 1110
N AWLAD Lavaboh
HATEANALES one 110




+——-———-—-4-.___.4.J... B TR 3
PP YU TR VORI T SUVRUN SN NP S

8 A —

PLANTA =BT DRLOTECA o I'2Y

NOTAY
[—

2 ' 3 § - -
| — Lo Lo ons s 4 e
) Lo
4 R ‘Fi *h Lo
5 0 T 30 -
T
JF WL N . T O L T, VOO IV, S WL SOOI, R
ALTADO = MURILE  BIBLIDYICA me. 118 ..
' |
. po - 4 - A WYY P VPSP G
- 7 - JIRIABAISAAASI
11~
) ) - | L{ iz
y 1o 91|
_,1,-_t___...._m_u.~___4;, ) r..., [ P LN 3 Y . B/ Ny
| M I T - ] -
%‘ = - 1 i
+ a4 Il N - LY T
I il ; i S i
- AGEUI0  AUAS  PRECKOLAKES sastlt & » il

MEADG  DITEAMOR- ZOMA WHIEME LACTANTED ot 120

130MLTRICO




PERSPECTIVAS



af o b
i .\l"‘ 4 y{".r’s_
i s LM

f
§

lvw,r N "wulsunlm{

e i .
i @w =L
T RN

:\ .‘X:~
. ,

ACCESO

PLAZA



\
\

\

\

\

-4
.
D
i
s
3
N,
N\
N
N
\
N i
Y
M' 3
1]
i
—
" i
'
1
|
)
i
1
)
{
1
!
1
1
]
|
|
i
]
i
I
H
1
P
Pl
-~ h
A7
- i A
1
I 1
1
\\\\
yd *,
rd
v
rd

"F\(‘




SJUEGOS

PATIO

CHAPOTEADERO

Y



BIBLIOGRAFIA
Manual Helvex

Instalaciones en los edificios
Gay and Fawcett

Libro editado por I.P.N. sanitarla e hidrdulica
Asesorfa técnica IMSS e ISSSTE — sanitaria e hidréulica y gas,
Asesorfa técnica IMSS e ISSSTE —~ Requerimientos

Agencia Eclipse, S. A,
equipos de proteccidn contra incendio

Manual Monterrey

Concreto diseiio pldstico
Ing. Marco Aurelio Torres

Estructuras
J. Heinent - J. Gutiérrez V.,

Compaiifa industrial Pretensa, S, A,

Manual de electricidad



	Portada
	Índice
	Introducción
	Localización
	Infraestructura y Equipamiento Urbano
	Bibliografía



