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La autocon'!ltrucción es un ~istemo de producc'1ón de ~i· 

~ief"\dQ em~Leado en Los paí5es subde-sarro llados flor La 

~ran rnal.\oríQ de. La población, como consecuencia de un 
de~Qrrollo dt~e~uilibrado que:. lmp1'de o los sectores po· 

b~' de lo poblac'1ón obtener una \li\fie.nda m\r"\,·ma ne­

cc.~aria , pr'oducldo l.\ª seQ Por e.l sector públ\co o Fr 
lo inicia ti VQ pr\'Joda. 

Debido a su~ reduCI dais posibi L\dode.s econórnlco-s. 

e.!»ta f)arte de La pobl..ac'1ón tíene ~ue cz5 for-z.orse al 

mci~imo ~r a~~t\r Los co~to5 de La con-strucción, fu· 
ro. lo~ro r Lo 1 s\~uc fur.damenlalment~ dos camíf"'los: 

uno es la di~minución e'l<.trema d~L COr"\'5umo d~L 

~poc''º con~truido¡ c.\ otro, Limitar lo más posible la 

f'Orte de La obra que:. debe.n pa~ar mane \:.arl'omente, 

uellizando total o parcialmente su prof>iO fuer?.a d~ 
\roba\o ~ 4 me.d\os e.\.emeñtaLes de producc'1ón : os\ .. 

lo' Únicos elemento'S que of ectan su pre~üpue-::,to ~ 

el valor de. Lo5 matcriale~ de construcc\ón 4, ~"en· 
tuolmente, \.a r~nt.o del suelo. 

Lo autocol"'\~truc..C1ón ofrece dos "lor\ables (mporton· 
t~-$~ 

En su má~ poro conCCf>to ~e. prese.nto ~n Las "?onas 
rorol.e-s a\~Lodas • en donde e.l mismo poblador apor­

ta ~u trabo \o e<"'\ todo el pro ce-so > a port,·r de la ~ro· 
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ducción o lo ev.trocción de Los materiales bÓ5ic.os. 

E.n ~l ~ole opue~to 1 ~:,tó La autocon"5trucción ur'oo· 

(\O, <Z.r\ donde c;e, utll\?.an moteriole!s Industria le~ 4 1 

U\ oca~\ones , mar.o de. obra Q'5olor\ado . 

E~tos "lariab\e:s e.~tár-, determ°lriodas por distintos 
formas tonto c\G portlcipac,·Ól"'I dcz.l usuori'c , como de. 

n\\Jele.5 te.cnoLógi e.os 4 de. f\nonciamiento ; por eLLo, 

La auto c.0nstruc.c\ér. no se. p..>ede def if"\\r como un fe.· 
nomeno homo9ene.o J slr.o como el coniunto de fOr­

ma~ d(, ~roducc'1ór\ de \Ji\liendQs ~mpleadas por 
lo. poblac. ión d t b0°\0S recursos. 

LQ concentración de.L ingrec:,o 4 d~L c.apitaL olc:.orrz.a 

-su md~\ma e)(,pre5\Ón ~n Las ionos urbana~ l1 e!>pecial· 

m(Znte ~n (.\ área met.ropoL\t.ana d~ lo ciudad de 

ty\é'4\CO. E:.~tas '2.0l"\05 ~e hon con\le.r t\do en rec:ep ~ 

toros de in\4~r:iión , \n~reso y poblac\ón , a-s\ e.orno 

de todos Los probLe mas que. e.~to~ f actorts ar\~'"ª" 
e.n el ámbito urbano , corno por e.¡emplc La e:5pec.o .. 
lación d~ Los ~~rrenos 4 La c.on~\~u\ente Of>Or\ción 
dcz. o~e.ntam ü~ntos humanos irregulares, que a ~u 
\J~'Z ~roducen in~Uf\'c\encb. er. La \rifroe.-structuro '-\ 

en los ser~\'c\o:i. 

E~to concentrac\Ón h~ provocado UI\ dob\~ \'f'O· 



blemo hobitoc'1onal (l.r\ ~l P. F. : se. calcula q.ue 
1 

fOr 

una ~arte. 1 czl déf l'cit de. 1..Ji\Jiitndo5 Qsciende o.ctual­
mente Q ~ ooo (,~paclos hobi toc\onoles 1 l.\ que, p:>r 

lo otrQ > dtl total d~ \Jl\J \en da~ cz.1¡1.1'-:itenle.~ el 12. º/o es 
de.f \c\ente. 

Fbr todo~ e:.to~ roi.ones 1 ~l probl.e.mo de. Lo "'" 1·endo 

no puede ente.nder5e corno un problema o\'5Lodo: e.en· 
}u~ La hobit.oclón , LO'!I ser'lic\os y .Los empleos.> e~to 

t5 1 soluc\ onor el bi'e.ne-stor soc1'0L en -:.u má~ arn­
pL\o c.once.pto. el factor bá~ico de e~te ~roblerra 

ts Lo d ispor,dod entr~ \os inqre'50'5 y \os prec\os de 

La "'"''endo (\ncre.rncnt:ados en mó~ de.L \00•10 ~La 

úLt.\mo década) que reducen La espectoti\Ja que La 
población de i~re.5os mlnimos ti'ene. de poder ad'lui· 
r1·r uno \/1'4\endo, pues e.abe. de'5tocar que e.n \'i(Qó 

una \/í~(~ndo d~ interés ~ocíal t'ln\'Q un co-sto equi· 

\/olentt. a -3,q año~ de ~a\ario mínirnoj f>OiQ 1'1e\ 

la rn&-,mQ \li\l\endo ~ue.r,·o, parQ ~u con~trucci'ón, 

e.\ año~ de. ~alario ml'n\mo. 

Ante. e~tQ '5ituac.\ón l s~ he.A presentodo un ~roce­
~ '\ue abarco má'S de.L CoOf. de Las '/í\licznda-s 9ue 
se. c.on-:,tru<-\en en e.L paí~ : la autocon~t roce \0Ón. 

Cof"\ e~te -s\~te.ma 1 adecuadoment.e dlri~\'do l 

pu(tde aloa~\rs<t el c.o~to de La construcc\ón hasta 



en un 00°/o j LQ autoccn~trucc1'ó" de una \11\/,·endo 

~or un grupo familiar puedrz. Lo~rorse. o mediano 

plCl?.O, utiUiando para LQ ed ificoclÓf) de La rni~ma 

el t\empo no ded lcado al trabajo remunerado. 

f:..'6Í, la Cl\Jtocon~trucción contribu~e a reduc'1r t!l de.sem -

ple:o y el subempleo J dando a la~ familia., de. me.nore.5 
in~re.~05 la oportunidad de. pa~ar una CQ~ con el me­

jor r~curso de: '+ue d15ponen: su fuerza de t:rabaio, 

· La'S <t'IC,~eriencias que acumulo Mixico cz.n outoc.on:i· 
\:.roe.cien planificado ~ iniciaron hace aproximada­

mente. \5 años . AL re~pecto cabe de5tacar ta~ ac. 
ti'Jidodei:i ~ue en pequeñas poblocion~ reoli?oran, 

de5de la déc:.ada d(. los r;.e:~entas ) el ln:stituto ~a­

cionaL lndi~ni:st.a - pri~c\palmente. en Lo Sic.rra de 

ChiQ~as - t.¡ La Comi.,ión Conc:5truc.toro d~ Lo Sec.re· 
laria de 'Salubridad y ,l.s'lst[.nciQ - en f>e9u~ñas po· 

blac\ones dct todo e.l po\~-. 
'Son importonte-s tamb\én lo5 trQbo'¡os sistematicos 

deL Centro Ope:raclonal de \Jiviendo 4 Po'olomíento 

( COPE\JI) ) ~ue \n\ció sus qcti'lidode.s -sobre a utoconis· 
truc.ción e.n lq(o7 , y lo5 in\Je:sti~acione.'5 d!Z.L enton· 

ce~ \n~tit:uto l'4acionol d<l. Lo V\\/i~nda, in\c.\odasen 



19C.!' 

La ma"\or porte de lq actual e.~t.ructura pora el 
d~'SCl rroLLo de La autoconstrucclón plor"lif icodo en 

~é'i<.ico '5ei baso <Z:í'\ e-stos Of'itecedentes. 

' ; ' ' 
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Pf\OCESO 
= U~ICA.C ION=. 

fomiUo dc.ntro de. c:onte~to 
Plane<& preli m'1nore~ de 'iÍ • 
~icndo. 

Astntamiento cerec:orio. 
Con~truccic.Sn el prlmer 
núcleo de ~\"íe.ndá (cuar-
tos a rupad~\. 

::ao !.X.PAN~lON=-

A partir de.l primer f\ÚClco 
de cuort05 , lo familiC\ e~· 
pande ~u "'"i(.nda de:. 
acuerdo o 5Us ncc(.-s ida· 
d~~ .Y p~ibilidad~ eco· 
nom1ca~. 

C.recim\e.nto horizol"\tol 
poro cubrir tl \ot(. 

C" DEN51FICAC\ON.a 
~ u~uo rios cot"\ti núar 

~"'pond\~do La \l\"ien-
do P?ro nuevos neoz.-
-sidd·dcs de los hi \05 o 
pQro tQLlercs o c:omer· 
cios ~n La co:so. 
Crec¡miento \Jertlcol 

q.uti oerovccha la CQ(\5• 

trucción <¿'(i~t.(int~. 
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E\JOLUCIOH DE LA \ll'JIENDA 

-
lote t Cuarto redondo. 

bold(o í1' 
1. Cocina -comedor. 
a. ~czcámo ro . 

2 1 

~ 1. ~ocina. 
2. ~ecámaro5, 

' 

i a. 
1. Cocina. 

~ 1 e.. f\ecámaras. 
a.eode~s. a 

'l. 2. 
1. Cocino. 

• 
6 '1 t 1. Recomaf'tls. 

s. Boño. 
4 r;: t 2 4. 13odc~os. 

e. Estancia. 

' 
1 1. P\ecamara (n 

2 P.A . 
n 2 2. Azotea~. 

., . r. A.. para 1oJivir. ~!tt1 

3 " 
2. Patio. .. s. Aiotr.a. 

Wl 1. \Ji'licndo en P.A., 
\ 1 o tQU.er o comtr· - cl'o. 

z.. Patio, 



CAPITAL. '( PARilCI PAC,ON TECNOl.OC.IA C IH'JERSION 

· Tec:nolo~ía mu'i preca· 
z • f>Q\Q in'Jersión inicial, sólo ría, con~i5t~nte c.n un 

~Q lo4S podre.~ aportan capital. ~istemo con~tructtvo ck 
<~ lámlnQ'S de cortón o de 
~r • Alto ~rado de participación de~echo, y estructuro 
,..l de todQ la fom\l\Q en lC\ obro de. madero , 
lde ~ e.n la obt(nción de mete· ·ti¿, constru\r, no ~e in· 

r(ales, \li(C"te c.n 05~sor(o. 

• Aumento Qraduol de. '"'"er· 
sión ~t.9.ún fil me'ioramie.nt.o 

0 tc.onómic:o de \o familia. A· 
~3 portoción írrcQuLar dedine-

· Aumento en ~ l "'"el 
te.cnolóéico, de. prcCQrio 
a ií'\termedio, porQ ha· 
cxr a mpl\oc'1one~ . o ro por porte de los hi\0$ o 

~~ faml liarc5. 
~< ·Aumento de Qa~tos ~n 
t~ • D1'sminución ~radual d~ par lo contratoc:ioh ele; 
o ticipaca'dn familiar ~n el pro· servicio~ poro hocllr 

ceso de construcción e inc:or· ompliac'1one'5. 
poroción de oi..tudo t~c.n(cc . 

• lncremento de. la in\Jersión • Nl\lel dt i:ecnolOQÍa \ntcr· 
conforme meioro \o posi • medio, requerido pal'Q 
ciór\ económico de. La fami· con~truccionc5 e.n mó~ 3 lia. Los hi¡o~ aporto~ ce- de un n\\lel. 

ü pital de manero continua. 
11( • Si5tcmcl con~tructlvo º3 · M&nima partic,pación fo· con muro~ de cargo y 
lo m\ liar en la con~truce16r., columnas. 
~~ Controtación de c\bañile~ 
illO poro obra~ de amplíe- •Mayor in\ltrsión, poro 

u C.l'ón. contratar a\boñ¡ l~s 
o.,ue ho~n \o obra . 



MAMO De O~M MATEl'\\AL.ES TIEfl\fl\A 

l • Astntam\ent~ en t1~rro5 iO'IQ 

t&IO Mano de. obra t-\at<i r'1 alc.4j dido'5, i1·,doles o con tfl.ncncia; 
llij no t!>pecioliia · de desecho, \r:G~ulore5 1 por abuso de froc· 
i~ do. de~do c1onodo~. 

~( Obra rtQlizadQ mano1 o muy ·Terrenos e.in ~t.r\licio:i. 
ill2 por ~L usuario, barotos~~ • la \n~c.~uri dad cie la te.í'\encia 

inev.perto tn ba\Q c:al\ od. d~~n\ma o\ cj5Uario p,oro tl 
con~ trui r. prociso di! con~trucc\ón . 

t-\cano drt obra Mater¡ales 
• Oraduol re:~uloriiación d~ 
la tcn~ncio de la tierro. Es-

_.9 
tcm'1c5peciali· re:rmane.,n •. to c.5t,mula ol usuar'10 o 
iado del albQ e' (Conoml con~tru'1r con N"Oteriales pe.r· 

DJ ñil l-t ayudan= cos .. ma ntn'te5. 
~ tf. paro hacxr 

i~ obrg~ deam- \ntroducción • \ntroduccicln ~rodual ~e ~r-

~8 pliacl6n. del c.oncr~to '/\cio:,, 4 1 co~ ello, de e.ce\ .. 
"'n la cons· na l..\ boño, oca~lonolmen~. 
t:rucc.ión. 

Mono de obra Materiales • Con lo ~nene'º o~~urodo, 
z fttmie~pcciall • pirmonc.n· el usuario t'"ne conf,on-zo 
o iada d~l alba· te.~ económi· '1 hoc;e. una mayor 'n,"~r--ñ\ L Y /o <.ri · u c:os. '6\Ón ~n lo con~trucc1'on. 

YI' C\'al(zado ~l 

ºº C.O\cul\~\-a o Utiliioción • Me\oram'1ento de ~r'Jici():'), -.J 

~~ i n~en ics:o paltl c:l~l conc:re:to \o c.oal ~rrn\te. t(.ner la co-
construir un armado en dnQ y "L loaño f unc\onando 

~~ 1Qt9ur0o P''°' la obra. corrio\nomente:.. 
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PPiOQf\AMA PP\O'( f.CTO 

Pro~ram~ de E.l U~l.)ario 
\./i "''enda. l\ene. earti· 
'Del(.~ación 

• • • c1poc1on <tn 
A.. Obre~. ~l pro4ec:.to. 

Pr~romo Na- \Ji" 1 enda 
c\onol de • 

proqre~1 \JO j 
\li\Jienda. «L u'uario 
SCDUf. participa en 

el di~ño. 

E.l d iscño 
d(. "i~ í enda 

Lo iortuQO. lo realiza 
\Nl'O~A'l\T, eL 1..)5 UQ r\

1

0 J 

E.~tQdO de con tondo 
Guerrero. 

, 
c:ot'\ O<S«.~rki 

?\~T. C01'%5TRUCTl\JO 

• Lo5 usoarios pro· 
ducxn los<tlemen· 
tos con:itroctivos 
ctn una cooperoti· 

"ª· • ~l ~iSt(rTIQ con5 • 

trocti vo e~ el tro · 
diciorol. 

• Elem(ntos ccnti-
truct'1vo~ produc:.\· 
dos en uf\Cl @pe.ro· 
t\ "ª · 
·~'eterna constroc· 
t.lvo de. ac~rdo o 
lo' materiaLe.5 de 
coda rco\ón . 
• '51~tema constroc· 
t\\lo a ba5e r.k b\o· 
qve' d( cemento 
hechos por Los usuo· 
r'1os, '-\de: taloi9uc 
ro\o. 
Techos de ~Lera 
de borro c:on 
"'~as dt concrete. 
• 

• Pos\b\L\dad de 
pQrt\cXoción de 
mano e obro 
espe.c\a 1 i z.ada 
controt~da. 

CP\COITO Y ASESOR~ 
.•Asesoría técnico 
en todo ~L proct. · 
~o. 

• Pro~romo~ dt! 
f ioanciomiento: 

,._, D~ lo~ mote.ria· 
l~s. 

e. Ol La mano de 
obro. 
c. t>q,l total de 

Lo ca~. 

Asc.,or(a ·tic-
nica en ctl pro· 
cc.~o de coM -
t . ' rocc,on. 

Cr(d ito5 en: 
/\. ComprQ de 
mawriole' al 
mo4oreo. 

5, R:i~~ de. fl'\Q• 

no de obra «.~-
f>CC,·a L\iadCl . 
c. '5rzr\lícios . 

/A 
u 
ir 
o 
e 
OP 
NL 
SA 
TN 
R íl 

UF 
e~ 
ce 

íl /A 
00 
NA 



PPIOC.P\AMÁ PftO'< e.ero ~l'St: CONSTfl\UCT 1 VO CnE.DITO V A'l:.~ORIA 
Si~t.emq ccn,tructi- Fínanciomiento 

Progroma 'J\"lenda tJro · vo tradicional, de del Z5% del terre · 
~i"ie.nda froQ"· gre:5i~o que~ ocuf.rdo Q los me· no 1 c.t crédito para 
e\\la. r(oliz.o o la'90 teriCAles de cada po~or el resto en 
INDf.CO. plazo. lui'Jr. IO añc6 con U% de 

interis anual. 
~\,tema con.,t.ruct.i · 

Fbiapo~: ~o tradicional: ci· 
CQdo usuario mentación de con· • Créc.Hto en : 
reo li z.a ~u ere.to armado ¡ mu- A· MoterioLe' e 

Pro~rama Pilo· pro"\ e.e to. ro1 de t:.abi~ ro¡o; in~trumento~ pa· 
to de ~otoc.ons· CQ~tillo', trabe' "t ro con,truccién 1 
truc.ción. techos de c::onc~to entre~odos ccn · 
f\at. i c:omi ~o armado. forme o\ O\lance. 
Lá"Z.aro CdrQrt· s (~tema con~troc · de la obro. 
nai&, en ~ io· L"?aro carde· ti\IO a ba~~ c:if. tlc· 6. Mano cie obro 
no': nas: m~ntos prefabrica· e'$pec\ol\zodQ. 

Palapo:s pro'\cecto tipo dos de CO'\Creto e1 · • Los f'ªiO~ ~ 
Lóioro Cdrde- obl\~torio. ra La cimentoc1ón, hace.n en 84 me· 
nos cc.rromientos, tc~L.w ese~, con IS% <X 

Col. Leandro Lo, muros '°n de ínter~'· 
\Ja ~l(., ~obiaue roio. 

, 
• A sc,or1Q en el 

Cd.onia Lean· Sí~tcrna con,t.-uc· pro"ie.cto 4 LQ 
dro ~olle: tívo tradic'1onal en c.on~t:rucc1'dn. 
"i\llt"dª cimientos 4 muros, 
prc9re!>ivo. Techos d< vi~ueta 

u bo"~d&U.o. 
~istema con-:itruc- ·• Créaito poro \.Q 

E.l Sitio. D1'$eño he- tcvo que. con~to de con~truc.c\ón, ~ 
Un\"c.~ldad Cho por Los lo~ de. cimef"\ta • rromiento t.\ eqoi· 
Autónoma de bUleffc\ar\~ dór'\ , muros ele P'?· . 
&\a Colifornia, bloc.ks ele ~oelo-~ • A~e~or1a por 
Me~íc:ali, e.e. mento 4 techo de f)Qrte de Los 

bó" e dos al\~ero · rt~t:ud iantt.s. 
do~. 

' 



PP.OC.P\"'K" PPio"eCTO 'Slc;.T. CONSTF\UCT\\10 C~EDITO '<A~E'50RIA 
campamento Sl~tcma con:>truc-
'2. de Oct.ubct.. Existe. un ti"º o base d~ un ~e~ulere ~~tu· 
T.A.P.E.u. (TQ lle· proyecto ti- CQ~corón ~tructu· dio' 1 cálculo~ lf 
re~ d~ or~. ~ ~o, fl~~ible. rol d~ acero auto· mano de obro ~ 
pular para ex· 'ºportante, con pec.loLiiado en 
ttn-sién uni~(r una cubierta de 3u totalidod . • 
f>itoria ). CO"\creto. 

Combinac\ón de 
Pro~ma de outocon,trué:c:\ón ·Capacitación 
Autoconstruc- ~OL\ectoi:'pc "i prt.fabricac:\ón~ de lo~~arios. 
cidn de 'li~1·eQ U\ ~ nl\Je.lcs, sobre uno \o~ dt • Mecon\' rno:> fi · 
da. COf"\ i vivien- cimentación -se Le. Nlnc:i~ros cin ~ • 

• 
Dirección Qe~ da, por ni· vonto unQ e:,truc· tod~'o. , 
rol de. Plan\f(· \leL. tura metálica pre· ·A~~or1a de un 
CXlCl'ón '-n ~l fQloric:.ada. Muros ~operví:sor Po'" 
o,P.f. dt. pan~l~' prtfa· coda I' "'"'en­

br·1 cado~ de ma· da5. 
i-------r-----.,-~ u a -~=·tn~. -+-----~-r 

Prot.tecto tift>! ' ·Crédito a 11añ0$ 
tOda~ Las 5i$temQ construc· con bo'¡~ inttre-

Pr~ral'Y"Q plQnto~ ~n tl~o a base de ~~. 
\Jltrana. iOool~, pero block~ de cal <-t <X· •CSupervision: 
A"\Untomlctnto <tl usuo1'10 pu~ mento. pcoducioos on rt'Q~tro por 
de. úuodalo(q de. el'-_¡lrtn· en ~l Lugar. Cim~n· cada 10 co5~, 
ro . . tr" I? facha· tación de. ccocreto, un in~eni~rtl por 

das d1'feren· fW\cJs de vi~ueta CXldo 40. 
tes. y bove.dillo. •Mono dt obftl 

esortciaLi'Zada. 
~i•rna con~truc- No hu~ ~b$i • 

la Cdrnena. Pr°'"teGto tiPo ~"'º aba"!»(. de. m6- dio. lo~ usuarios 
Oirección de de vivienda dulos prefabricad~ po9arori t~rre-
~abitoc\dn fb· en '2. n\\lel~. de arc.~to, con no. mano de 
pular del P.o.F. techos~ v1·9u~tQ obro ospeciaL1·-
\?tapolapa 1 '-1 bo'ledil.lo. zada 1 moter\a· 
o, F. lt.~ ~ Q~e~r(a . 



PPIOC..PiAMA PPIO '< f.CTO Sl~T. CONSiRUCTl'JO CRCDITO '( A~ESOP\IA 

Con~unto Hobi • •Capacitación de. 
t.ocionaL. Pro"\ec.to tipo '$\~temo con5truc· los usuarios. 
~utoC'On':ltruc • Modif\cablc. ti~o de acu~rdo a • Supervi~ión du· 
tec, s. A. por el usuo· Los mote.riaLt:s ro nu La c.on~tro¡ 
Toluc.a, Edo. de: río. del LuQor. . ' c1on. 
Mé°'<c:.o. I • Lo~ ga~tos '5(. 

prorratean entre 
los participan· 
t~~. 

P\.Qn PAMAAC. • Ase,oría ttcni · 
Oirecc& Qenc· E.L u5uarío ~isW.ma con~troc · ca. 
rol dei 'tecnoLo· di~eña ~u ~¡"º a base de rnl • Copac¡toción 

I • 
Q1~ paro Auto· ~i'l\enda. ter1'0L" outopro· dt Los usuarios. 
~~ruc:cicl-l. d oc,¡ dos po' los .créditos~-

• de.ros tn 4 mt:· usüo.r'os. 
sm. 

Sl'$tur\a COrt$truc · • Financlomiento 
Cerro d( la El usuario t\\lo a base de de. materiQ\.e:s 
CtU?.. dic:,eño ~u block C1'nva + P\am pot lo coo~roti'· 
Ch¡huohua, 'Ji'4ienda. {ticzrr~ ·e.e.mento) va 1 con pre$to· 
Ch\h. • li lcí"'1inos de fer:· mos pa~aderos 

rrocem"nto en en (o mes~ a\ 
techos. a·1. de ínteré5 . 





Los proqrarnas de outocOí\~trucció" itmprendldos ho4 e:n 

dÍQ por el sector público e~tán ~neralmentc. enfOcodos e 

Implementados con Ur"\ 9ran pQternalismb: son acciones 

ª''~Lados dentro del conte ~to urbooo, en Las cuales se 

procura a Uf\ pequeño ~ropo de usoor'105 todo un c.oniunto 
d(. foci lidadcs paro en~amblor o c.on$troir mc.cónícameí) 

te sus "'" lendos 1 s\emp~ bajo la e:strecho supe.r\J\~i6n 

del promotor. la~ "'" iendQ'5 han sido previamer"\te: 

~ro4ectadas ~ , para edirlCQrLas 1 se proponen materia· 
Lts y '5i~temas con,tructi~os que., en mucho~ ocasio­

ne'S, resultan a¡eno~ Q la ~ituacicn <Z.conómica, social 

l1 c.uLtural d(l Qropo al que se desea btneflciar. fn 
este caso , e5 un desacierto tonto cz.l Limitar La ini­

ciativa t.\ capacidad ere.adora d~L usuario como el 

desconocer o no tornar en cuenta el d.e-sarroLLo so· 

c\o - econ6mico e.~\$t'l.nte. 

los proQromQ' oficiales de outoc.onstrucc16n , no c:bs­

~ant~ eetar fuertemente su~ldiod05) r~ultQn con rre­
GUencio unQ cor~ económico para los usuar'1o:s J 40 
~ue é.~tos d~bGn hacer gQ=-tos periód ices en un lapso 
determinado para mantener el ritmo de c.cn,truc.ciÓi 
'prcviament~ fi\odo. A c.'te rv:~pecto, e:.s importante 

recordar 'tuc la autoconstrucc'1ón la reali?an per~o­

nas ~.~~ en su mayoría son no o~lariado', f>Or Lo CUJL 

el prlnc\p\o de imponer un e~te.rna r\Qldo de f inanc.ia· 
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mierito e~ contrario a La estncia mi,mo del proce-so, 

ql)i debe eier abierto , f le xi ble 4 , sobre. todo, cond ic\o .. _ 

nado a La =ituac1'dn económica \Jariable. y poco 5e~u· 

ro del outocon,tructor. 

Por otra porte, e~tos programas ti~nen, frecuente­

mente, un r.iveL tecnológico de. re.al\tación superior 
a La e~perienc1'0 o c.ntrenamic:nto e.n const.rucc\ón 
que tienen Los usuarios. Ademó~ , el di :ieño de La'S 
"i'Jiendos ~ f>OCo f\e~I ble, le cual impide su adop­
taclon a la., necei1dades reale5 de cada familia. 

Por lo tanto, r~~ultan contrarios al f>roce.so e:~pontá­

nio de autoconceilrucción , donde tl ni\lel tecnolÓQico 

e-s combk:¡nte "\ ~e "º co11fo ... mando merced a Lo ex.pe· 

riencia tonto per-sonal como de ~rupo de los outo­

con~tructo~~. 

En Lo' pro~ramas of\cioles la autoconstruccidn $~ 
~Lant~a como un procx~o ~ue. o corto plaio dctbe te-

1 
ntr un re~ultado 'li~ib\.e: una C0'5a , un c:ie.rvtc\o, etc. 

A'$ÍJ con-s-lH:ul.\en un plan rígido de traboio en el c.uoL el 
u~uorio de.be. reoliz.or una -eert'e determinQdo de la· 
bor~s, pajo pena de perdc.r sus c;l(re.cho5 de construc.· 
\:.or. Est'L -t;,·po de pro~ramo~ son de pe.~ueña ecs­
cala , por el estricto c.ontrol '1u~ requier<Ln ¡ en con'5e-



cue.ncia, tienin peco ~fecto en lo ~olución del pro· 
blft.mo hobi tocional. 

Por todo~ iz.stos foctorc; , Lo outoconstrucc.ión e.arre 
~L ri~s~o de perder ~u sef'\tido real de c:,olucicn de 

\/\viendo para convertlr'St en un ~imple pr~rama 

de. ccn-:itrocción en ~l cual, loa'\º condiciones de­
'\,(r m\nadas, ~e aprovecho la mano de obro d1''5-

pon\ blc.. 

''Ante esta serie de consideraciones, se pJede con· 
c.lu'r <1ue la autocon,trucción planáf lcada d~bc. pcr· 
stt.9U\r un ma4or desarrollo ':IOc.t'al 1 e.nt"nd\do como 
uno ma4or int~r\le.nc,ón act\va '-\ recspon5ab\.e de los 

u~uarios q,n al proc~o de. producción, di~t:ribuc\dn 

t.\ uso de '$0 prop'10 ~ntorr'\O habitable. Esta~ occio -

nes planifícodos también d~bt.n bu5car una mayor 
roc\onal\?.Qcidn dc. los recur5os, procedlm\entos e 

in-strum~ntos u'ados Ui el p~~ d0 autoconstruc­

ción~' (coNAC't'i: \1 \nvest(~ac\ones en AUtocon-,truo:.ión~ 

Poi· 318). 



E.~ irnportont~ conside.rar los 4Si9ui entes puntos en 

la re.a Liiación d~ un pro9f'"amo de:, autoconstrucc.\'ón: 

A. Hacer La promoción y motivar a La comunidad. 

B. \mplementar las fUe.nte5 de. cridito l1 los m~ -
canismos financieros, que son Los elem~ntos moto­

r~s de un programa de autocon~trucclón dir1'~t'do o 

l°' solución rápida 4 efic\ente d~l problema habita· 
cional. 

C. Procurar tanto la ace.pto ción de.l pr~romo 
por lo~ colonos ( lo cual ee. da en ro?Ón di recta de. 
Lo (ntt.nsldod y calidad de La promoción en lo co­

mon·idad) , como LC\ adaptación de. Las <5oluC:\ones, 
no 'Ólo físicas sino también económicas y ~cio­
cultu rQLes. 

D. lo~rar ~ue La "'"ienda resultante curnp La con 
La'5 m(nlmas exi~e.ncias de habitabilidad y confort, 

sin importar que La mano de obro -e.ea totalmente 
del usuario o cque <tn lo COr\-otrucc\Ón f'articl'pen tam· 
~\én otra~ persona'5. 

!. Torrar t.n cuenta ~e: 

E.1 Alrededor del 10~ de la-s 'li\líendas q~ 

c:te. con5tru"ien onuQLment' en Mé~ico ~e. Lle va a c;:obo 
\ fOr La f>Oblaclón de mÓ~ rojos recurSO'S e.c:onómico5 

de manera totalmente e:~pontár.eo y autónomo J 

tonto 1tn La toma de; deci~iones como en Lo reo-



lización fí~lca) 4 ~ue. dicho proce~ -se realizo normal­
ment~ de manero pro~r<t.sivo , al ritmo ~ue 5U re'3-
trin~1'do econom(o se; Lo permite , sin r~curr1·r o 

n\n~una ayudo <i~te.rno - or9u'1te.ctos > in~enieros, 

~mpr<isas c.on5tructoras, or~an\'5rno.s oficiale'S 1 me .. 

con\~mos financieros, etc. - , lo cual provoca '1ue 

<i.L proct.-so '5(.a peco eficiente., d~~ordenado ~ de 

muy \oaja prodoctlvídod. 
e:..z En ~l otro (¿')(.tremo e~tá el proceso 

ofl°cial , t n dond~ ca'5i el total de. La-s deci'Siones ~es 
tomado a niv(l prof'l~·1onol > mor~i(\Óf\dO"Sc, prócti -

cament~ del proce5o La f>OC"ticipoclón drzl u-suar'toJ 
c.L c.ual quedo como un s\mple ~cc.ptor pasivo de 

un producto terminado) usuotme.nte. r~et\t.ívo, dz · 

f ~t"i do "i r(~1'do. 
#\hora bie.n, nin~no d~ ~~tos dos proce-~os t\en~ 

mochos posiblLidode~ de re~olue.r ade.cuadomen~e. 

Los probLe.mas habitac\onal~-s del paíe;, 4a qu<i nin­

~uno de ~ dos co~nta con La portic\poc.ión con-

\untQ l.\ s\mu ltáne.a de ~a~ dos part~-s "u~ deben e.5 • 

tar pre~entes q,n La -tomo de de.cisiones ; e:sta-.s p:ir· 

t~~ son: la ind\v\duol o fami L\ar d~l u-suar\o l.'\ La 

cole.et\ va que e\erc:en la:;, autoridades (pública:>, téc­
n\c~, etc.). 'Si falta lQ d~ci-5\Ón individual ~e 

picrd~ el ~ent\do de idtntif icacic.ín ~ue deloe e~\cstir, 



li qu~ histór\cament~ sle.rnpre. ha e~1·'5tldo 1 entre (L 

indi\1\'duo ~ su v\\Jie.nda ; es deé1r ) se deshomani-z.Q 

4 dG~per:>onaliza ~l proce5o habitoctonal. Si fOltQ 

la participación de la~ autoridades, el proceso hJ. 

bitacionaL se. Lleva °' cabo en forma dcscooro\ inada 
4 des\l\nculado del conte~to urbano, obl\'~ondo a 

dicho :,cz..ctor a proporcionar dcz:~pub la-s redes <-1 

5ervic\o~ urbanos neot5arios qut, por '"'º ho~r 'Q1'do 

previ~tos , re5ulton mucho má5 compL1'codos l'\ caro~. 

Un sistema de autoconstrucción, paro que resulte 
efect,vo J debe ~lucionar los diferentes aspectos 9ue. 
Lo componen de una manera eficaz y rea li-sto. E.-stas 
a<Spectos J ~n una formo global , -son· . 

• Materiales t.\ ~Lemer'\tos con,tructlv~, "\ for· 

ma de produclrlos . 

• Mano de obro . 

• Promoción y o5e:orÍQ, 

• Finonc'1omiento, 
• Di~eño de viviendo. 

• MQteriole5 l.\ elementos con~tructlvo~: 
Muchos pro~romas e"i~t(ntes util\zan Los materia~ 



l~s tradic\onoles de con"Strucción : clmentac\cn de: p\e.­

dro , cadenas '-\ costi llo~ de concr~to ar modo, muros 

de blbi~ue:. o tabicón 1 losas de. concreto ) etc . Este 

proce.50 ccn~troct\vo e"Stá mÓ5 o meno~ gen~roliiodo, 

porqu~ La ~ente. ~tá acostumbrodo a verlo 1 pe.ro e-s 
l.>n proc~5o la:nto, ~ue no es tan fcicil de. rea Li iar corro 
pare.e( , ~íno que íeG¡Uiere. de capacitac\ón en casi to­
dos 'ºs pasos. 

Fr<t.nt(. a ~s-WS, e'l(.isten otros pro~rama~ ~u~ apor­
tan nuevos <Z.Lementos 4 nut.vos -eii-st'-mas ccn5tr0cti­

"ºs > más ~~ncillos de ll~var o cabo, ~ oal , aderrós, 
~~tos nu~\los <Zle mentos ~e:. p~den ~laborar ~n un 
taller común o e.n una cooperativa de mater\ales y 
tr~loajo , el benef\c10 e5 ma~or, yo 9uc 5e pueden c:b· 
teiner C05tos con'5ideroblemente más bajos que. los 

d~l mercado ~,.... la autoproducc'.1ón de Los elemento!> 

constructivos, pues no ~e pa~n los cestos dei produc-. 
ción ni de rrono de obro~ "'\ 1 ad~mc\s , la caLidod 

del prodoc-to e~ altamente. confiobLe, por'1ue el blZ· 
n(,f\'c\ar-ío advierte. '1ue de la elaboración de mate.­

rial~5 de buena colidad def>ende 'fUe ~eo Ópt\ma 
lo con-strucc'1Ó'"\ de "50 propio Vi\iiendo. 

• ~ano de obra: 
Aunc;¡ue ~l tirmino de '' autoconstrucción'' LL~\la al 



conce.pto de <1ue el usuario con~trul1e totalmente '5U OJ· 

~ con 'SUS propia'5 f"Y')Onos > e~to no es> en ab5oluto J 

una ~La ~nerol. 'D~ntro de La idea ~enerodoro de 

un f>C"O~ramo de autocon-e,truc.ción , 'Se d~be concczb,·r 
e.l empleo de mano de obro especializado poro dete.r­
m\nados pa"SOs d(t La izd\f\coción > como son: La colo· 

cac\oh de La5 in'Stalaciones, la q,Laboración de mor­
ttros, el colo do de losa'5,, ca~t\ LLo~ > etc. Si b\ en es­

to po«.de tlevar momentáneamente. (;L ~to de. la o­
bro, redunda ~n un ahorro final al e.v1'tar d~sperdl-
c\o~ de. t"(\attrioL y de e~iuerzo > L.\ ev1'tor CO(\tínuos 

reparacione'5 de 1'nstalac\ones 4 otros· partes d~ la 

~\\¡\enda que. de otro r'T'ódo pooríon quedar mal rea· 

L\z.adas . 

• Promoción '-\ ase'50rÍa: 

En cuanto ol alcance de. LQ asesor1'a > ha4 un pro­

blemQ 9uc. frecocnt~mente oporece en Los pro~ro· 
, 

mos 'iue cuentan con una ose:sor\o e)t.ces\vo: '\Ue 

lo~ colono~ odoptqn uno oct.¡ tud pa'5~Va , mo":>tran­
do temor de:. t;'lt.prc~ar ~u~ op1'n(one~; interpr~tan 

la partícípac1'ón corno La mera mon'1f e~tac\Ó'i d~ 
sus ne.a.~\dodeso \os a~~res, paro Ci\-ue é:,tos ~la­
boren \.a ~oluc\cn correspondient.~ , EstQ act\tud flª · 

• • 
-s~vo. Llevo , ~ne.ralment~ > a La depend~nc\q hac\a 



\o~ Q5C~rczs l no selo ~n La torna de. de c.¡~iones J sino 

t"mb\in en lo íeali'l..ación de la-s tarea-s fí~\cos. 
Por otro Lado, cuando se care.cz totalrt1ente d.z a~~· 

~orÍQ, ha4 un ~ran de~perdicic «, mate.ria\. ~ de e-s -

fuerio , ye\ ~u'° s<l. repiten pot.5os de. construcción, no 
'$(. uti Liion Los materiolc~ o su máx.(rno ~imiento, 
de. 

Por f:~o, ~~ debe plane.ar perfe.ctarnent(. q.L ale.once 
d~ La ascz'SCr i'o > po rQ ~ter un término medio entre 
~tos do~ ca~os. 

• Finonciarn\ent.o: 

Un error ~Cll '~ ~~id~ror ~uc. Los btZ..ne.f(ciarios 
d(¡ lo$ p~ra~ de aotocon,trucc\ón pJeden pogor 
de maf\ero re~ulor una porción f ''ª de ~u salario men­
sual , como :.Uc.we rz.n Los pr09r-omas d~ \nte.ri' ~o-
c¡at, '5\ ~ntrC\lmente ~on subempleados o ~~-
ple.ados, ro cuentan con un •n~re'SO men-suol f '(º. 
Además, frtcuentem2n~ Las c.uotos r~ulores son 

mul.\ olto5, al punto ~ue los be"ef\'cíarlos mucha' 
'4t.<:.e5 in'1ierten <tl <oo o 1o'/, dq. su \n9re:io men~ual 
~ ~\.) ca~o y ~c.r\licios , cuando ~l ~o~to e,'!)t\modo 
para "'"ienda e5 , apro~i moda mente, czl is•¡. del 
' 1n~rtt.~o. 

A~f • un pro~romQ de outocon~trucción debe. abrt'r 



lo mayor vorie.dod de. if\1Jer"Sione'5 opclonol~s irre.~uLo­

res, porQ g1.>e. cado autocon~tructor ten~o oportunl· 

dod d~ obtener el máximo apro\Jecharniento de 
isu capacidad de in\lers\ón. 

• D\~~ño de \J\\llenda·. 

Cuando e.~ist~ un diseño r(~\do de vi v\enda, un pro· 

L\ecto ~po, este a.~ generalmente. re.chazado por cz,L 
usuar·,o, yQ ~ue un ~ólo proyecto no puede adop· 
\:qrsz. a Los nece.~l'dodes > dese.os y po$i bi lidades 
de un Qron ~rupo de ~rsonos. 

Por esto J el d 1's<Z.ño de. la 'li'l'tendo debe ~er obíer· 
to '-( f\e'4i ble \ poro Lo~ror no ~6Lo '1ue. cada autocons · 
\:ructor ten~ lo pa~i b\ lidad de. desorroLLar La v\v1·en· 

dQ ~ue ~u\ ere y que puede , sino ~uc cz.~i '5ta ~Le no 1 ... 

dentif icación entre habitante "'\ habitoc1cr¡ , nece-s\dod 
humano profundoment~ arrai~Qdo. 
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Se propone un ~i"3t<lrna de autoconstrucción para 

de.'50.rrolLar viviendas en uno o dos ni\JeLes, encami­

r\ado a re:iolver Los problemas r'\O de a~uetlo-s p~r­

sona~ 9ue J por 9o?ar de cierto n\vel ec::.onómico 1 

p\J~den pa~r otro tipo d~ vivienda má~ de'SOrró· 

llodo, sino de. aquellas ~uc. , realmente necesita· 
das de uno \l\Vle:ndo primario , por te.ner rnut..t e'-

. 1 

casos recur-sos, :,olo con ~ronde'S esf\Jer'Z.05 pueden 

con5e~ui rlo . 

Poro mantener el si~tcma en d \cho nivel - e.l 
de Las cla~<L' de. mu~ ba¡o-s rec.ur~o' - se: de:bc 
hacer, también, un adecuado planteamiento de 
los ~\~te.ma5 de promociéln y fínanciom\ento. 

Con e~t( f\n 1 5e puede fomentar el desarrollo 
del uso m\~to del ~e.lo (no ~v..clus'1vomente. re~\­

dencial) , para crear comunldade5 con mo4or~5 o­
portunidade' de unpleo <l. \ngresos. Como e\'l.m­
plo5 de u~os mi ~to~ e~tón ·. La cría de ard male'S 

1 

loe;. comcrc.\os, los talle.res, el ol'1ui Ler de cuartos, 

etc. 
· E.sto, ademó-s 1 hac~ el ambiente meno~ otrac. 

t\vo poro una \n\laoeión , p:>r parte de la cla5e me­
dlQ , de la -zono en cue~tión (aburquesamiento) >\o 

~ue con~t\t.u<.\e un problema muy frecuente ef'\ Kéi-
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~1'nolldad aczl ~i-stemo rad ¡ co en ~l de:'5orro lle:, 

de unos nuevos bloc:.k'5 1 que ~impllfican La consi:ruc­
c\Ón / y ~ue por ~us ca~ct-erí~tica-s pu!d~n ~r fQ­
ciLmente elaborados por Los mi5mos usuario5. 

Los loloch"S c~torán moch'1 N'brodos en l05 extre­

mos superior e inferior > el"" tr~ forma' diferen­
te.'5 : 

"· 
A. Lineial , C$tO e.s, machi mbrado redo, Estos 

~lock' ~ercin l°' únic:c~ ~ue ~e fabri~uen e.n tr~s 
toma r\o:i : (oO l<. ao ~ io cm , 40 >c. oo >C. 20 cm l.\ 'Zo )(, '?la l( '20 

cm. 

B. En ~~9uino : machirnbrad~ en cru-z: en un 
e~tremo. 'Serán block-, de (00 Y. ':30 >t. zo cm . -

c. En ~T'' : moch\mbrado' en e.ro?. central. ese­
rdn también block-s de Coo ~ 30 x. 'ZO cm. 

en forma CAd ÍC\°Onal 1 'Sil ha recurrí do O d05 pro· 
ccdi mientos 4a e~\st~nte~: e" primer lugar, lQ 
rorma má'S simple de c::.'1mentación ('l¿aca~ Memor1'0 

P~~cript\va) , ~n Lo cual e.L outoconstructor no tie· 

ne que re.aLl?.or- i:rabojos 9ue e'(l\on cierta copad· 

~ación\ como '5e.ri'on la ~XCJ.\Jación del terreno, el 

calculo y ctl armado de las clm'1entos > etc' E.n 



cae~undo l Lo";) ~ntr~pi~os 11 te ch~ o ba '5 e del sl~te· 

ma de '1 vi~ue:ta y bovecH LLa" que:. no constituye uno 

nove. dad 1 pero resulto más rápido y fácil de Q::La· 

borar ~ue la5 lo5as plo.no'5. 

La~ ve.nto'1os "lue: el ~ieitema prop U<?~to ofrece 
'obre rz.L trod icional :!Ion La~ ~i~uien~~: 

• el nu'me:ro de hiladas ~ reduc~: para Le­

VQr.tor un muro de 'l.4o m de aLturo, en el 'S\
0-ste. -

ma tradic'1onal ~ re~u·ie.r~n 34 hi Lados; en e~te. 
f\Uevo ~i~t~ma, solamente 8. Por con"'!>i~uiente, 

hal..i una doble e.c.onomía : en e.sfuerzo y t\empo, 
y en d co~to del mortero ~mpleado para unir Las 
hilados. 

• Qr'acias al machi mbrodo de los bloc.ks 1 Lo~ auto­

c.on~tructore.~ no tienen dificultad en conservar los 

muros de.f\tro de .pi.ornado. 

• Este. mismo machi m\orado , por -:iu forma 

de ctn"eambL~ (.n la'5 e~~uina-s 3 ayuda a 'iue é~tos 
con'5erven el án~ulo recto, sin tener ~ronde'S d1'fl­

cuLtadeis de. medición. 
•'El ~i-stema ~e auto· e~tructura ~racia43 a Los q .. 

~ujeros \Jertl cole-s que tienen los block-s paro e~qu1' .. 
nas 4 f'Y'\Uro5 cz:n 11 T '' : uí"la \Je'Z levan todo czl muro, 

ta" .,ólo ha4 que íntroduc\r una vorilla en df cho o· 



9u\ero y colar un pec;¡ueño coretiLLo. 'De ~:st~ modo se e· 
v1'-ta h~cz.r cimbras e5peciol~' , Lo cual e5 un pro~ 
cc.-so complicado y difícil de. re:all"?.ar poro pe.rso­
na'S ine.~pertos. 

• Como todos lo'=' elementos constructivos c.:e­
rán pre.fabricado:>, y Lo~ pa~os dtl proceso ~e ron 
~impllf 1'cado, el tíempo re.al de con'5trucciÓI"\ e~ 
mucho má~ corto ~ue. e.n ~l '5i-:,temo trod1'c1'0110L. 

• Tambié"' de 9rar. importancia resulta eL h1t­

cho d( 9ue ~l co~to de una \JiVienda construrda 
con e.~t~ ~(~temo e:~ con-s\dero ble mente m~nor 
~ue el· de una edif1'coda con el ';3i'5te.mo trad,'c.io­
n~L (\Jéase. costos) , 

En r~sum~n > LQ5 do~ \lento\a~ fUndomer.toles 
d(i ~~t:e '' '5i~tema de A.utocon-strucc,~" c;,on·. 

.. La senci LLet 4 faci Ll do d del prooz.~o "i 

... su loojo costo. 

En (l capítulo correspondí ente a Conclu~\on~'S , ~ 
anoL\t.aron Los dlferer.te5 aspectoc;, '1ue. conforma" 
un ~i~tcma ele autocoí'\::strucc.ión . Re~pecto a t· 

LLO!» , en e~tf. ~i~ternQ ~ propone Lo .~&9uiente: 



Mater¡QL~~ l1 IZL~m~nto~ con~truct\vos, q forma de. pro­

duc.i r Los~ 

Lo~ ilementos con~truct\vo~ se.rón eloboro­
do'S por Los rn;.,mo~ autoconotructore:s ~n uno COOp?.­

rot,·va de, mat~ riole.~ . Á-5Í, se obtle nen precios 
má~ loajo~ cz.n dicllo:s ele.meí"\tos J 4a ~ue no sG po­
~o mano de obra. 

Mono d(. obra·. 

La mano de obra -será ca"Si totolment1t Lo del 
usuario, ounque se podrá contar con mono de o· 
bra caL¡f icada para dete. rmi nodos po~os de. la 

construcción, como por ejemplo Lo colocación de 
las 1'nstaLoc \or"\e.s. 

Promoción y asesor(a : 

La promoc'1ón dependero del or~ord:5mo que. 
pon~ en práctico el 5i~t~ma. Si es Llevado a 
e.abo por LO$ mismos ~uorio:s, no habrá n~ce~l­

dad dt efectuar promocione-s. 
La a~e'SOrÍo abarcará, a ~("ondes ro~~0:5: 

~stsori'a en el proyecto ar~u¡ tectónico, 'i 
"se~r10 en La elaboroción de \llementos cons­

troc.ti vos j 

para e5te:. fin l ~e contará con una dirección 



técnica permanent~ ) e.$to ~s, Ur'\ supervisor contra­
tado por todo La comunidad o desiQnado por Lo 

' ,, ; .-
or~an1 -zac10<i guc e.tcctu" la promoc1on. 

F!noncio miento: 

Los rnote r'10\.e3 ~ ofrecerán a ba'¡o costo eri 

La "cooperot(va de mat~r iole~·. Los elementos 
c.or-.~tructivos fobr1'CQdOS en La coope.roti vo se almo­
ce.narán ohí mi,mo; al momento de ~acor~os del 

I J 

olmaccn , ~e. podran pa9or de dos forma'S ~ 

a. Al contado : ~u costo 3tró el de Lo~ rnaterioLes 

utilizados, más uno p~ueño cuota por Qa~os de 
Lu? 'i o~uo d~l ta l.Ler) o 

b. ~olic1'tando un pré-stomo peg(..)cño (prce:itableci­
do 4 fiio) a La mi~mo -- cooperotíva > po~dero a 
corto t1'empo con un interés mut..t bo¡o, "'l ocob:lr 
de pa~r ~~te pré~tamo, se.. podrci solí citor uno 
nuevo. 

L~ c:oope.rot\vo obtendrá el dinero floro ha· 
oz.r los pré~tomos de: Lo vento de los mate.rioLe:s 

'1 ole Lo~ t'ntereses de préstamo'S anterio~. 
Esta or9Qrdzac'1c:Ír\ dependerá o de La comu· 

nl'olad o de:l prort'\otor ¡ debe.ro adminl~trar el to· 

ller y ll~var o cabo La c.ontobi li dqd d~ l mi ~mo 

!-\ de los pré~ta mas. 'O~ esta organización de pe: n ... 



d~rá) tamb(én 1 c.ntre~ar lo:, motcr1'ales e.n medfdo 
d~L OVQrtct. fí~(co de La obro. 

¡ 

o,·~cño de '"\Ji endo : 

EL dí~cño de \llV\enda se.rá real\ iodo ~re\ 

mi~mo autoccn-structor, con La ase"Sor\o de un ar­
~u1'tccto. 

La partí cipoc,ón de.L ~uor'10 es c::.onve níentc 

pom Lograr ~u~ e.L proyecto ~Po'"'do o -su~ neat .. 
~ldQde' reales, Q su~ (!>Osi loé L1'dodcs 4 dese.os j La 
deL or~c.Jitecto es de primord \ol imf>ortanclo pQl'Q 

Loqrar ~ue ~L pro'-iecto ~eo bueno, ~ue no f"'C'5Ultc 

difícil de c.onstru'1r > 4 <1Ue. no ha4a de-sperd1'c.io 
de. ~pocios, de d.emcnto'S 4 de materiale,. 



LQ propos1'c\~ de una coope.ratíva d~ rroterio~e-s 

no tiene por ob\e.to so~a me.nte ~at1'sfoce:r las necesí­
dode'S económicas de los U5L.Ori0'$ > sino tamb1'én 

promo\Jer práct\c.a-s de cooperociái, a4udo rY')utUQ 

l.i ~ol\darl dod. 

Su or~anizoción dependerá "!lea de la c.orY'\unldod 

~ca cltl promotor. 

en LQ cooperativa ~e ofrecerán ~ a bajo costo, Los 

material.e!> de. construcC.1Ó"\ nece5ari~ , corno son: 

cemc.nto, ~rovaJ arena, varilla, olombrón 1 etc. EL 
co:,to baio ~e obt\~nc al comprar Los rnate.riale'5 
al ma11oreo; de otro forma 1 cado autoc:.on":Struc-

' tor tcndr•a que. comprarlos al menudeo, COf"\ so 

consi~u\~nte. encarecím(eí\to. 
la cooperat\\10 contará con un alrrdcen paro \os 

materla\ts ·, 4 con un toLLer para producir Los ~Le .. 

rnento5 c.on~tructivos, Dichos ~lementos ~e pe· 
drón olmac'-f"lar ~n La cooperattva ho-sta reunir el 
d \nero ntett~o r '10 pora po~a r Los, u obtener el eré -
d \to c.orrc.~ p ond ¡ e f""lte . 

Hobrá q.n lo coop~ra-Civo un ~upq,rvi.,or > 9ue oL 
\:\~mpa de dar a~e5erÍa en c.oant.o a lo fabrica· 
e Ion de l~ elt.rnentos c:on:itructivos, odmin! :)troró 

iL taLl~r l 1Zntre~ará Lo!I materiales a los usuar'1os 4 

Lle\lará LQ conta\olli dad de mote.riaLes 4 pré~tamo'S, 
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8locks para muro~ y de remate: 

Lo5 muros ~'l lcvontorán a ba5e de block-s p~­

fobricados \ elaborados por \.os mi~rnocs autocons­
tructores en la cooperot(vo de mater\al~s. 

E~tos block~ ~n:in de tabicón.· 

cemento 1 porte 

or~no '3 partes 
agua o.'5 parte~ 
oiufre O.Ol porte' 

EL a-i.ufre st añade porque proporc\ono mQLcQ· 

bíUdod 4 rt~ i~tenc\a a formo' no con"enc\onales. 
La' hilada~ $e. onírón por medio de un morte· 

ro de cal- hidra "'\arena 1: 4 , o de a.mento '1 Qre.· 

na 1 : ~ . l "éQl'\'Se plano~ 1 "\ 3) 

Molde~ para block~: 

l0$ molde' poro los \olocks se.rón de Lámina 

rolada , para l~ror uno mat.\or durobi lídod, L-\ ~­

~Qr<::Ú'\ emb1'~o~rodo'S para foc\l\tar el desmoldodo. 

Una ve-i armQdo el molde \ ~ Le. aplicará (Jl"\Q 

cQpo de ce.ro o de aceite. 

40 rcaLi2odo tl cd.odo, se l'n(c\orá ~L vibra· 
do y La compoctaclón : el vibra do ~e. puede hQ .. 
c:cr a·n-troduc\endo uno varilla '1 a~\U:indola, o en 
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m~sas \/ibrodoras si <Qe coenta con eLLO"S ¡ lQ com\'ac­

tación 5e logro con la tapo de\. molde. 

EL de~ moldado se. haró cuando el btoc~ ~a 

c~ti f ra~odo , pero toda\J (o te.n~o un poco de po~­

ta e.n La 'uperf ic1'e. 
Po~ter'1ormente, ~e procederé al curodo de las 

p1'eia5 , ~ue podrá hacer~e cubriéndolas con un &l­

eo de. 4utc mo\ado e con una hoja de papel plá:ati­
co. 
~oto·. este procedim\ento ~ ~l mismo paro Los mol­

de.~ de La~ v(~uet-os. (~ª"'"e plan~ 4, 5 c.t <o). 

Cimientos~ 

Los clm\ entos -s~n:ln ·plataformas de cimenta­
ción h~cha5 a ba"5e. de. ~ravo ce.mentado 1 ~lec· 

tro molla '-\ una capo de c:cncreto. 
s~ ha clc~°\do e~te 5\~tcmo tn pr\mf;r Lugar 

por~ue, Le tt\lito al aotocon~tructor ~L hacer tanto 

a.cavac.,'one'5 \ armados l1 colado5 de Los cimientos. 

convenc\o"'ole:s, ~ue:. ~en difíciles dt. reaL1'z.ar) corno 
o:llcuLDs ~pccíales pora su \fi\lienda, cosa gue e':ltd 

Q~\m¡'5mo fue.ro de sos posibil\dade'S. 1:n ~e.gun· 

do lu~ar , porc::¡ue frecue.nte.mente lo~ outoccf\struc­

tore~ se a~\~ritaC"\ er"\ tcrrer.os irrc~ular~ o margí· 



nado5) ~ue Lo ma4or porte de: Lae, \Jcces wn terre­

no~ pobre.~ ) con una copo re~\-ste..nte. muy pe.queñq, 
La cuol ~ píiz:rde. al haoz:r <!Y.CO\Joc'1oneis, ( \JCÍa~c 

plano 11 ). 

Techas: 

Lo-5 te.ches S(. harán d~ '' vi9Jeta "\ b::>vedilLa'. 

LQ vi~ueta se.rá prefabricada por l05 mismos 
auto constructores; en cambio > la bove:d i Lla convcn · 
drá comprorlo, 4Q ~ue \ por ser mu4 compl1'codo 
~u procc.~o de fabr(coción , re-suLto rnÓ3 baroto La 

• comerc1aL. 

Para colar Lo capa de cornpre~ ión , -se con­
tará con ose-sor(o portl hace.r la rne-zcLa '1 para 
reali?.or correctamente la címbrc. ( "«Q~' plQno 2.). 

\n~talac'\ones: 

La~ ín~taloc',onC'5 ~rán oparcntc5 (~~ce.pto 
• 

La ~anito ría) 4 La~ podrci rcaLitor ~L mi~mo au-
toconstructor , aun~ue contará con ase~or(o paro 
hacer Lo. 



"'cabodo5: 

, Lo~ acabados en toda La viviendo :se.rán de.l 
mater\aL opQrent~) con tratamiento de color do· 

do por La pintura gue "Se. apLi~ue, aún cuando ~­
ró totolrne.nte. opcional La dec\~\ón d~ apl\carla 
o no, '-i el. color ~mpl'-ado. 

V~ntanas l-1 pu"rtas: 
Poro la fabricación de vtntana' 4 poerto'S 

~" contará ~n el taller de La c:.oopcrat\va de rno· 
t~r\ale:s con una p~rsona e$pcclaLi?.ado en "U e· 
Laborocidn , ~u(~n recibird Lo 04uda de Los auto· 
con"St.ructores para la facr·,cac\ón de d(cho' ~le­

mentos , <-\ -~rá e\ respon~obLt de dirigl'rlos 4 
copodtarl~ e.n dicho funcíón. 

La'$ ve ntar"'\a'S ~ harón de perfiles comer· 
erales de Ldmina doblado , modo Lodo~ o 
~. 'Zo ~ 11 'ZO M y 4. e.o )( o. (00 m; La'$ puc rta1 ~erá~ 

de a~Lomcz.rodo o triplay y madero de ~1·no, rro· 
duLodas a -z. 'Zo ~ o. eo m l.-\ '2, 7.0 l'- o. a>O rn. 
( ~iQn~c. plQno:. 2o ~ 2l) 
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Por con~\d~rar ~ue todo-s La~ personas on he.lan ob­

~ener uno \Jl\liendo ~ue. \JO.t.\ª de acuerdo a sus ne­
ce, tdadc.s, po~'1billdades l.\ de-se.os> no '5e. f>Lantea 

un prol..\ecto -tipo 1 <..\Q ~ue e.s imp~ible que un 'SO\.o 

pro"\e.cto > por mud'"\os \IOr\ante.~ ~ue pueda tener, 
l~re -sati~face.r Los dt.scos de un 9ran número de 
per~or'\as de d¡ferentes cond\c\one:' económica~ y 
~co~ráf icas. 

lo ~ue cae propcne e~ un proyecto .. e}ernp\o,, ein q,l 

cual ~"' mue~tror'\ la' ampl\o~ ro~ib\ l\dode~ de cons· 
-lrucc.ión qut ti~ne e~t~ sistema, 4 s~ ('l<.pl\ can ~ 
paso' Q $t~lr para reol\iarlo ~ enfatiiondo que co· 
da usuar\o podrá hacer ~l proyecto de ~u \J\\l\en­

do a su medida 1 ª'-tudado por un arc;¡u'rte:cto ~- · 

ro perfe.ccionar 'º ideo ~ Lo~rar C1Ue t~ta 5e r~· 
Lict con lQ má"1'ma ec.onomía de estuq;rio l-i de d· 

pacios. ( ... éansc. plan~ dcL 1 al lq). 
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