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ANTECEDENTES



ANTECEDENTES

A HISTORICOS,

El desarrollo turfstico Ixtapa~Zihuatanejo se encuen-
tra localizado a 240 Km. al Noroeste del puerto de Acapulco
en la costa del estado de Guerrero, casi colindante Ebn el -
estado de Michoacén.

"¢ Thuat1dn" nombre origfnal nahuatl, signffica 1ite--
ralmente "TIERRA DE MUJERES', Nombre que tenfa por haberse -
ubicado en ese lugar un matriarcado,

Con la llegada de los espafoles el nombre original --
camblé a "Cihuatan" y se le afadidé el sufijo "eJo", Es asi -
como aparecid el nombre actual de 2fhuatanejo, el cual ha si
do utllizado durante los Gltimos 200 afos. .

La bahfa de Zihuatanejo fue utilizada durante muchos

afios como puerto de embarque para maderas finas y minerales,

como escala para los navios con ruta hacla Europa por su es-
tratégica posicién dentro de las cartas de navegacidn marftj
masy como puerto de refugio contra los malos tiempos en alta
mar por la magnffica proteccidn que la bahfa ofrece para los
navios.

Las principales actividades de los habltantes de esta
regidon han sido:

A) La pesca, que actualmente sigue {ncrementdndose y

hace posible que el visitante se deleite en los de

liclosos platitlos tfpicos de la region y




B) La agricultura, predominando los plant(os de copra
en los cuales ocupa el 42 lugar a nivel naclonal -
existiendo también el cultivo de drboles frutales
de mango, papaya y 1imén,

C) La ganaderla existe también como fuente de Ingre--
sos, pero mas como produccién de carne para suplir
las necesidades fami|{ares.

. D) La prestacién de serviclos turlsticos, nueva actl-
vidad, ya que tiene poco mas de 15 afios de edad co
mo actividad con potencial econdmico.

A principios de 1970 el Gobierno federal inicfo la --
planeacién de! desarrollo para atraer turismo hacia esta zo-
na de la denominada "'COSTA DORADA DEL PACIFICQ MEXICANQ',

En su primera etapa, quesbarca un perfodo de 8 a 9 a-
fos, la infraestructura fue diseMada para apoyar ta construc
cidén y operacion de 3,500 cuartos de hotel y 500 yillas vaca
clonales, Incluye también un aeropuerto internacional, caml-
nos y calles, sistemas de agua potable y drenaje, energfa e-
léctrica, servicio telefdnico, equipamento urbano y turfsti-
co, etc. El proyecto turfstico Ixtapa-Zlhuatanejo, es de los
primeros en su tipo a nivel nundial y el primero en ser fi--
nanciado por e} Banco Mundial.

En el desarrollo residen actualmente alrededor de - -
16,000 habitantes, que en su mayor{a prestan sus servicios y
hacen posible el dinémico progreso del desarrollo turfstico
a cargo de FIBAZ| ( Fideicomiso Bahla de Zihuatanejo ) y - -
FONATUR ( Fondo Nacional de Fomento al Turlsmo }, que dumues
tran como con la ayuda del Goblerno es boslble incrementar vy

acelerar el crecimiento de nuestro pafls,



B.~ HISTORICOS DEL TEMA,

Los albergues Juveniles o albergues de la juventud -+
( de cludad o de playa ), tuviéron su origen en algunos pai-
ses socialistas como una idea de proporcionar un turismo den
tro de las posibilidades economicas de la juventud, posteri-
ormente al promoverse los intercambios turisticos Juveniles
es que los paises capltalistas comenzaron a desarrollar este
género de edificlos, siendo nuestro pals uno de los que gra
clas al apoyo del CREA { Consejo Nacional para el Desarrollo
de 1a Juventud } se ha dedicado a fomentar e} turismo Juve--
nil, ya sea de caracter nacional o internacional.

Actuaimente el CREA tiene en funcionamiento 6 alber=-
gues, siendo 5 de estos de cludad y 1 de playa.

.~ TURISTICOS.

En 1a actualidad el CREA contempla la creacidn de cir
cultos turisticos, dentro de los cuales se encuentra compren
dido el circuito ""Suroeste", el cual Incluye albergues de --
ciudad y de playa, este circulto se localiza en parte del --
estado de Michoacan { Morella y Pascuaro ) y el estado de --
Guerrero ( Taxco, Acapulco y Zlhuatanejo }.

La estacional idad observada en e! flujo de visitantes
~Ixtapa-Zihuatanejo, permite hacer los siguientes comentarios

A) El turismo qu viene lo hace en mayor volumen du~

rante los meses de Julio y Agosto {periodo de vaca
clones escolares) con un 1003 de Ocupacién y un ==
75.6% en franjas de 3 semanas.



Hay también, una afluencia considerable en ta tempo-
rada de invierno, que se inlcia en Noviembre y ter-
mina en Marzo, con un 83% de ocupac{6n y un 68.2% -
en franjas de 3.5 scmanas.

B) Existe una mayor participacién de huéspedes naciona

les, ya que estos constituyen el 75.7% del total de

Turistas hospedados, dicho porcentaje representa la

cantidad de 440 mil turistas, de los cuales aproxi-

madamente el 60% tendran entre 14 y 30 aftos de edad

Por otra parte vemos que la generacion de empleos en *

1a lamada "Industria sin Chimeneas" Cuesta la cantidad glo--
bal de 1'500,000 pesos, contra los 2'875,000 que cuesta en o=

tro tipo de Industrias.
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NORMAS PARA LA
DOSIFICACION DE
AREAS.



NORMAS PARA DOSIFICACION DE
AREAS.,

* Como el tema "albergue juvenil de playa' no entra to--
talmente dentro del ramo de la hotelerfa y no se pueden usar
las normas existentes, es que procedo a realizar los estudios
de:

A) .- Tipo y nimero de usuarios de un local

B).- Areas requeridas:

1) Por mobiliario
2) Por circulaciones
3) Por usuarios
€) .= Tiempo de uso del espacio
D).~ Requerimientos especiales de ubicacién o de dise-
o,

#En los casos en que FONATUR, SIPLANTUR o blen el mis-
mo CREA tengan alguna restriccién, norma o requerimiento de -
espaclo especlflco, 1o emplearé en la solucién del proyecto.

+ Todas las normas hoteleras, son considerando la capa
cldad del albergue { dentro de los parametros indicados ).

° Para la elaboracién de estas normas tomé como valldo
el estudio realfz&do por el CREA y pér 1a AIAJN ( Asoclacién
Internacional de Albergues para la Juventud ).



o~ ADMINISTRACION . . . . . . . . v . v v e o BS0 m2
|.A.~ Recepcidn ( 62.2 m2)
1.- En la zona de recepcién habré:
a) 2 personas en atencldn de grupos
b) 2 coordinadores de visitas guladas
¢) | secretarla
d) 1 mostrador de atencidn, con espacio
Interior oara guardar la ropa de ca-
ma, ya que se recoge y se entreca en
el mostrador
e) Lugar para ropa:
1. limpla para entre
ga.
2, sucla para lavar,
f) Clrculaciones 25% aproximadamente,
2.~ Se usa durante 18 horas diarias.




| 8.« Vestlbulo Principal ( 275.0 m2)

{.8.1.5anitarios

.-

2,~

2.~

En el vestfbulo principal se reunen los
grupos qeu por lo general son de 40 gen
tes (24 Hombres, 16 Mujeres) y 2 encar-
gados del grupos o quias.

¥+ No slempre pero sl en el 90% -

de tos casos
Se reunen tanto los que |legan como los
que salen, ya sea de paseo programado o
por termino de estadfa.
El nimero méximo de personas que conver
gen en &1 es de 160 o sea 4 grupos,
E] tiempo de uso por grupos de L0 gentes
es aproximadamente de 45-55 minutos.
El mobliiario seré:
a) sillones o bancas
b) mesas bajas { de cento y laterales )
¢) haceteros.
Para circulaciones 25% aproximadamente.
( 22.0m2)

No menos det 8 % del &rea de vestfbulo
275,0 m2 x 0.08= 22,0 m2
£l ndmero de usuarios es |a ralz cusdre
da de| méximo que convergen en el vest!
bulo,

160 = 12,65 = 13 usuarios
La determinacién de! frea es de 1.5 m2
por usuarfo, 1.5m2 % 13u,= 19,5 m2



SNt

b.C. Administracién
.-

}.C.1,~ Gerencla
]..

2'..
|.0.2,~ Contabilldad

],

2,-

( 89.9 m2)
En la administracion tendremos:
) 1 ferente
k) 1 Contador
¢) 1 Supervisor de grupos
d) 3 Secretarias
e) Sanftarios hombres y mujeres
f) Vestibulo 20% aproximadamente,
2.6 02
El gerente tendra un privado en el -
cual podrd atender 2 & 3 gentes,
Deberd contar con un medio-baflo,
3.7 m2
Habrd lugar para | contador, 1 auxi-
lar y | secretarla.
Como mibiliario deberd contar con ~-
3 escritorios, 2 archiveros, 1 caja

fuerte y y librero o estante.

1,0.3,- Encargado de qrupos 1B.4 m2
1,- Tendra la mlsma drea que el gerente

).C. b, Vestlbulo

con excepcién de) medic bafo,

14,3 m2



{1.= DORMITORIOS. . ., . . e e e v hoe 0 e 43,050 m2

11.A,~ Dormitorios

20'

(1,750.0 m2)
Se requiere como mobi!liario minimo de
lo siguiente:
a) 1 locker (para ropa de cama)
b) 2 lockers {para ropa personal)
¢) 1 locker extra por cama
d} 1 cama Individual ( pueden ser 1ite-
ras, fljas o plegables al muro)
e) 2 buros
f) 1 mesita c/banca
Esapcio para camblarse o desvestirse
Circulaciones 30% aproximadamente.

22.47 E Eﬂgﬁ 1.30 = 1,752.66 m2

Considerando que solamente en tempora-
da alta se ocupa el 100% de los dormi«
torfos es que propongo |a ocupacibn de
Jos cuartos al 50% de su capacidad du-
rante las temporadas media y baja, con
lo que el porcentaje de ocupacién de -
las zonas de dormir se incrementa de -
la siguiente manera:

152 de ocupacidn al 100% de capacidad
es igual { con el mismo nimero de --
huespedes en los 2 ¢jenplos).

303 de ocupacién al 50 de capacidad,



I1.8.- Dormitorios guias de grupos  { 102.0 m2)
I.~ Por termino medio tomamos, que con cada 40

Jovenes viene uno o dos guias.

a) Tendrdn necesidad de un lugar donde pre-
parar itinerarios, planes de trabajo, -
etc.

b} Una cama

¢} Un Buro

d) Closet 2 cuando mfnimp

e) Bado Independiente

I1.C.- Dormitorios jefes de drea ( 51.0 m2)
1.- Al igual) que los gulas, el Jefe de drea re
quiere mobiliario independiente.
2.~ Por lo general hay un jefe de drea para ca
da 40 Jovenes.
|1.D,~ Cuartos de aseo (26,0 m2)
1.~ En ellos necesitaremos tener:

a) Tar]a, para enjuagar trapos

b) Guarda de articulos de }impleza

¢) Guarda de implementos de |impleza

d) Deposito de abastecimiento de jabones,
papel sanitario, sacates, etc.

* Considero necesarlo uno por cada 40 jovenes (10 ctos.)



Il.E.,~ Sanitarios y regaderas ( 390.0 m2)

[.- Al ser un lugar donde las actividades a de-
sarrollar tienen horarfos fljos, tengo que
considerar que las regaderas y lavabos se -
usaran al 100% en las horas de levantarse,
Siendo estas desde las 7 AM hasta las 8 AM

2,= S1 considero que por termino promedio una
persona ocupa 30' en el baflo dlario podré
pensar en 2 turnos durante la hora'pico' ---

3.~ Como de acuerdo a las demandas, puede variar
la ocupacién tendremos todos los servicios
de bafos y sanitarios independientes
* EI N® de usuarlos considerado es de 120, que resulta de
dividir la capacidad del albergue entre el nimero de -
turnos que tenemos en la hora pico.

Damos un % de ocupacién de sanitarios y regade

ras del 60 &,

Areauézgx 1.4 420% circ. = 390.0 m2

I1.F.~ Vestfbulos y salas de espera ( 300.0 m2)
I1.F.1.~ Vestfbulos ( 210.0 m2)
1.~ Considere la capacidad mixima de 40 jovenes

2.- Se dosiflcard una sal por cads B0 jovenss.
1.F.2,~ Salas de espera ( 90.0 m2)

1.= Pequefas salas informales para convivencia

mentar con circulacliones,

3.~ Se dosificar§ una por cada 40 jovenes.



I1.G.~ Clrculaciones { k00,0 m2)
1.- En las clrculaciones consideré:

a) Cleulaciones verticales
b) Circulaciones Horlzontales.

% Consider@ ¢! ancho minimo de pasillos de 1.80 mts. de
acuerdo al reglamento de construccliones de el desarro
llo Ixtapa-Zihuatanejo, lo mismo en escaleras,

*4 Se dos!flcard con el 15 % del 4rea total construida.

2,620.6 x .15 = 396,08 m2 = 400.0 m2




10.= COMEDOR « & v v v v v v v v v v o v o v o s v 4 500 m2
{11,A.~ Zona de comenzales ( 282.0 m2)

1.- En este tipo de edificlo se usa el auto-
serviclo, por lo que se tiene que resol-
ver adecuadamente tomando como base la -
facil disponibilidad del servicio al tra
vez de amplias circulaciones.

2.~ E1 N8, de usuarios o considere de 120 -
que es el total de la capacidad del al--
bergue entre dos.

3. El mobillario requerido es:

a) Mesa para 4 personas ( fija )
b) Bancas para " " ( fija)
¢) Sillas para 24 personas aproximadamente,
b= E1 uso sera solamente para comidas en los

turnos siguientes:
7a10, 13 a 16, 19 a 21
Fuera de estos horarlos debe permanecer
cerrado,

{11.B.~ Barra de seryicio ( 50.5 m2)

1.- Considerando que de tres o cuatro jove-
nes que van al comedor, uno de ellos es
el que pasa por 1a barra para que se les
sirvan los alimentos dare como promedlio
3.5

2.~ E] tiempo de recorrido es 7.5 min. maximo.

3.~ Se preparan en !a barra los alimentos no
muy Iablriqsos, los demds se tienen en -



bafo marfa calentandose,

5. Se requiere de un espacio para charolas

6.- E1 moblliario requerido es:

Hh.Co= Freparacidn
P,

0.75 m2 / asiento x 120 asientos = 90,00 m2

** 11),-C.1.~ Preparaci6n = 90,0 m2 x 92,5 % = 83.25 m2
%% (11,C.2,- Lavado loza = 90.0 m2 x 07.5 % = 6.75 m
kit Conylene 1a cercanfa con la zona de serviclos
para dar facllldad en instalaclones.
111.0,~ Almacefi de
1,-

Como norma de EPCSA, POLOMATIC, PROVEL y QUETZAL
308 zona de prep.  83.25 m2 x .30 = 24.975 m2

a) Mostrador
b) Zona de seryicio al piblico
c) Equipo dalefactor ( Bafio Marfa )
d} Mesa para preparacion con equipo elec.
e) Lugar para basura ( cuarto frfo )
f) Mostrador de enrega de tlquets.

( 90.0m2)
Al no ser una cocina de especialidades
consideré 1as normas de FONATUR para -
cocinas de cafeterfa en hoteles de playa
a) incluye lavado de loza y trastes, que
es el 7.5 % aproximadamente.

N? Aslentos Area por asiento
10 a 25 1.15 m2
250 50 1.00 m2
50 a 75 0.90 m2
75 a 100 0.83 m2

100212 aldl8a

125 a 150 0.67 m2

150 a 175 0.61 m2

175 a 200 0.56 m2

200 en adelante 0.50 m2

al Imentos { 25.0 m2)
En el se alojoran los alimentos sin pre-

parar, ast como una alacena.



|11.E.,~ Guardado de vaJilla ( 16.5 m2)

It F.o~ Recepclén de

foe

I'-

2,-

111.G.~ Camras frfas

Considerando la misma norma de POLOMATIC, EPCSA,
y QUETZAL nos da: 75 % del &rea del almacén de
al Imentos.,

24,975 m2 x 0.75 = 18.75 m2

1.~

En este local se guarden los trastes, -

sartenes y demas utenc|}los de coclna,

as como vajlila, vasos y mantelerfa que

se utlliza,

charolas ( 10.0 m2)

En esta zona se depositan las charolas

con los trastes vaclos despues de comet

Se requiere de una buena ventilacldn y

faciildad de Vimpieza,

El mobliiario es ;

a) Una mesa para |implar charolas,

b) Deposito de desperdicios.

c) Contenedor de charolas.

d) Area de trabajo mas clrculaciones,
(18,7 m2)

En este local se guardan los alimentos

de facil descomposicién, divididos en:

a) Enyasados,

b) Verduras,

c) Carnes frfas y

d) Carnes crudas



Yo RECREACION, . . v v v v v v v v v v 6,000 m2
IV.A.~ Salén de usos mGitiples ( 400.0 m2)
1.~ si funclona como salén de Juegos, el pro
medio de uskarlos es de 80,

2,= S| funciona como discoteque, e} promedio

PING-PONG,  12.6 ?2 x 14, 88.2 m2 de usuarios es de 160

.- Las activldades a desarrollarse en el -
saldn de Juegos son:
a) Ping-pong 16.7% 14 pers.
b) Juegos de mesa  53.5% 42 "
¢) Descanso,lectura 4.3% &4 "
JUEGOS OE MESA. 7.29 EZ x b2 76.5 m d) Juegos mesa 2 p. 25.5% 20 "

——

B0 pers.

b~ £n la dictoteque solamente se necesita

un cuarto de alrededor de 6 m2, para -
sonldo y luz,

DESCAISO, LECTURA, CHARLA, ETC. ii%&x_‘i. 6.93 m2

* La norma hotelera para discoteques, una -
vez conocido el nimero de usuarlos es de:
1.85 m2/persona. .
JUEGOS DE MESA 2 PERS. 4.86 m2 x 20 _ 18.6 m 1785 m2 x 160 personas = 296 m2
2 +8.0 m2 cuarto de sonldo 8 02
304 m2

SUBTOTAL = 220.23 m2
50 3 CIRCULACIONES Y AREA LIBRE = 110,12 m2

TOTAL = 330.35 m



L el W

IV.A,2.- Bodegas ) (43,75 m2)

1.- En esta zona guardamos todos |os equi-
pos de Juego y material de la hora de

Juegos, Asi como mesas adlclonales para
la discoteque,

* La Norma hotelera para discoteques es de

12,5 % del 4rea.
350 m2 x 125 = 43,75 m2

IV.A.3.~ Sanitarios ( 22,0 m)

1.= lgual al punto t.B.1
22,0 m2




" ESTUDIO DE 1SOPT(CAS" . IV.B.= CINE-CLUB

Conslderando las filas de la sig.

(275.0 m2)
1.= En €] se daran funciones para las per-
sopas que se alojen en el lugar, asi -
como para gentes que no sean huespedes,
2.~ E1 cupo méxImo sera de 120 persoans.,
*  Tomamos requerimientos del reglamento
de constucclones del desarrollo |xtapa~ Z|
Huatanejo.

5.23 m2 g 117 pers. | 77 = 178.99

3.- La altura la deteminamos:
a) Hlnima 3 metros.
b) 2.5 m3/ persona = 1.63 m
c) Por {soptlca, 2.62 +3m = 5,62 m

manera: I¥,8.1.~ Caseta de proyecclones ( 5.0m2)
IO 20 30 ho 50 60 70 80 90
114124134124 13+ 144 13+ 144 15 = 197 { .B.2.= Foyer ( 60.0 m2)
1.~ .5 m2 / espectador = 117 x .5 = 60,0 m2
| ,B.3.~ Bafios ( 22,8 m2)

1.~ Ver andllsls del punto {1.£.
Mhx2 = 22,80 m



ABEQ RN UEG0S A DESCUBLERT;

2,25 m2/pers. x 240
= 540,00 m2

1.~ Alberca =

2.- Basquet bol (3) 14 x 26 x 3
=1,092,00 m2

3.~ Voley bol (2) 12 x 24 x 2

w 576,00 m2

4.~ Tenls (3) 12 x 24 x)

= 864,00 m2

5.= Badminton (6) 5x 11 x 6

= 330,00 m2

6.- 45 % Circulaciones generales
a | o530-9 m2

7.= 3.75 % dreas vverdes para juegos
= 132,00 m2

TOTAL = 5,124.3 m2

tV.C.~ Juegos a descublerto { 5,125.0 m2)

-~

1.~ Seran lo mas Informales posible,

a) Orfentacién Norte-Sur

b) Proteccién sotar con &rboles

¢) Protecclén eélica con cortinas de
arboles.

d) En alberca la profundidad méxima -
sera de 2.0 m Indicandola y separan
dola del resto, con sefalamlentos,

* FONATUR ha considerado los albergues de
blaya come hoteles de playa tipo *#% con
servicios de **, as| que tomamos la nor
ma del hotel de playa *** en cuanto a -
Juegos se reflere,

* Se dan un 45 % para circulaciones gene
rales,



‘I-"b._‘

-~

% Teneﬁos norma hotelera de FONATUR
para hoteles de playa tipo ** de
0.50 m2 / cama.

0.50 m2 / cama x 240 camas = 120.0 m2

% Patio de tendido ( Jaulas ) es igual
a:
3.60 m2/ jaula x 9 = 32,4 m2

SSERVICIOS, v v v e s s e e W 1,600 m2
A.~ La anderla ( 245.0 m2)
1.~ En este local se lleva a cabo el lavado
de la ropa sucia del albergue.
2,- Cuenta con una zona de la ado, para uso
de los huespedes,
a) Debe contar con lavaderos y Jaulas de
de tendido,
3.~ La determinacidn de] nimero de ususarios
es por esperiencia Igual a la rafz cua
drada del nimero de camas,y el nimero de
lavaderos es cl 60% del anterlor,
240 = 15 jaulas

15x.6= 9 lavaderos.

V.B Cuarto de Maquinas. ( 135.0m2 )
1.~ Reunimos ,equipo de emergencia, subesta-
ciém eléctrica , tablero general ,y e=-
quipo de bombeo .
* Gula mecdnica de:
a) Silectra = 125.0 m2
b) Westighouse = 135.0 m2

V.C Taller de Mantenimiento (180.0m2 )
1,- En este local, se reallzan las repara-
clones del mobilfario y equipo del a}
bergue, asl como reparaciones en insta
laclones que requleren arreglo en sitio
* Norma hotelera de Hotel de Playa **
0.75 m2/cama



0.75m2 x 240 camas = 180,0 m2
de las cuales 10% es bodega= 18,0 m2
V.D.~ Roperla General. ( B4.0 m2 )
1.- S¢ concentra aquf la ropa limpla,para
despues |levarla a recepciép y ctos.
2,- Tendra su taller de costura.
3.~ Anaqueles para roperia.
* Norma Hotelera totel de Playa #*
.35 m2 / cama
35 m2 x 240 = 84 m2,
* Taller mfnimo 20 m2,

V.E.~ Almacen Central (130,0m2 )

1.- Aqul tendremos almacenados recursos -
para el alberrue ,as! como moviliario
des
a) Saldén de Juegos
b} Equipo de alberca
¢} Cuartos
d) Cocina, etc.

* Norma hotelera Hotel de Playa #*

15% total servicios const.
0.15 x 877.75 = 132 m2
V.F.~ Patlo de Serviclo ( 145.0m2 )
1.« A el llegaran todas las reservas, y pro-
visiones que se necesiten,
2,~ De [gual manera debera tener considerado
u; patlo de basura G Incinerador de basu
ra para lo que salga de} triturador.



* Norma hotelera Hotel de Playa **
4,60 m2 / cama = 14k m2

V.G.- Anden de Carga y Descarga (32.0m2)
1.~ Tendra un ancho mfnimo de 1.80. m
2,- Cubrlra la totalldad del patio de ser-
viclo,
1hG x1.8 = 32,5 m2
2
V..« Intendencla ( 50,0 m2 )
.- En ella habra 5 personas en control,
a) Subgerente,
b) Intendente,
¢c) Secretaria
d) Almacenista
e) Almacenista.
2,- Reloj checador.
* Ver andlisls punta 1.C.3.
31.7 m2 % 5 = 50.0 m2
3
¥.J .~ Bafios y Vestidores. ( 180.0 m2 )
1.~ Lo usaran los empleados del albergue.
2.-El niimero de empleados as de;
| x cada 6 camas 240 = 40 empleados
6
Indice de uso es 70 ¥ 40x.70 = 28.
* Norma hotelera Hotel de Playa **
6.4 m2 / usuarlo  28xA4 = 179 m2




a) Snak-Refresqueria  25%
b) Tabaqueria-Revistas 20%
c) Curlosidades 303

d) Boutlque de Ropa 25%

60.0 m2
Lg.o "
72.0 i
60.0 "

ViK.= Comedor ( 24.0m2)
* Norma hotelera Hotel de Playa *#
1.85 m2 / empleados,
1,85 m2 x 40 emp, = 74,0 m2

V.L.~"Islas de Seryicios " ( 50.0 m2 )

[.= En ella tendremos el equlpo para;
a) Jardineria,
b} Limpleza de albercas,
c) Limpleza de canchas.

2,~ Deberan ser lo mis acultas o disimuladas
posibles,

3.~ Necesltaremos | x cada nicleo de juegos
6 alberca.

* Norma hotelera Hotel de Playa ** 12 m2
b x 12 m2 = 48 m2,

V. M.~ Serviclo de toallas. ( 24,0 m2 )

1.- Se tendra un servicio dv toallas de acuer
do al horarlo del albergue, contra deposi
to.

2,- Uno en alberca y uno en playa,

2 x 12 =24 ,0m,

V.N.~ Conceslones ( 240.0 m2 )
1.~ Se consideran dentro de las concesiones,
* Norma hotelera Hotel de Playa *#
1 m2/ cama
1 m2 x 2ba cam = 240 m2,



VI.- AREAS COMPLEMENTARIAS, . . . 11,500 m2
V|.A.~ Estacionamlento ( 735.0 m2 )
1.~ En el estacionamlento debe haber lugar
para 10 automoviles y k camiones para -
los huespedes.
(6x3+75%) x10= 315.0 m
(12x5+75% ) x4 = h20.0m2

735.0 m2
VI.B.~ Jardines (7,500.0 m2 )
1.= De acuerdo al reglamento de construc-
clones del desarrollo turfstico Ixtapa-
2lhuatane)o, no se podra ocupar mas del
50 ¥ de la totalldad del terrenc en su-
perflcles construldas, por lo que restan
do las clrculaciones nos quedan:
22,000 m2 = 10,000 m2 - 3500 m2 = 6,500
2.~ La norma hotelera para hoteles de playa
de tipo ** es de 3.2 m2 / cama
31,2 m2/ cama x 240 camas = 7,488 m2

V¥1.C.~ Plazas y clrculaciones (3,300.0 m2)
1.~ La norma hotelera para hotel de playa

de tipo *t es de 13,75 m2/cama
13,75 m2/cama x 240 Camas = 3,300 m2

Vi.D.- Palapas ( 600,0 m2)
1.~ Las palapas Influyen en el costo del al
bergue solamente en construcclon, ya -=




que al encontrarse en la playa que es-
propiedad federal.,

2.~ E1 cupo méximo sera de 10 personas.

VI|.~ HABITACIONES DE EJECUTIVOS 1,750 m
1.~ Aqul se alojan los ejecutivos que van -
de supervis{én, o blén los que trabajan
en el albergue,
2.~ Seran 2 pequefias casas Independientes,
pero con serviclos recreativos comunes

3.~ La recreacldén para los ejecutivos es:

a) Alberca 180.0 m2

b} Cancha de tenls 470.0 m2

c) Plaza comdn 100.0 m2
700.0 m2

L.~ Estacionamiento para 4 automoviles, el
cual esta considerado dentro del estac.
general.

5.~ Areas llbres y Jardines que son el 29 %
de la suma de dreas;

1,350.0 m2 + 29 % = 1,750.0 m2,



PROGRAMA ARQUITECTONICO



ALBERGUE JUVENIL DE PLAYA
(240 CAMAS AL 100 3 ) +

PROGRAMA ARQITECTONICO,

|~ ADMINISTRACION, . . . , e e « o v o 450 m2
A.= Recepcldn 62,2 m2
B.- Vestfbulo principal 275.0 m2
C.~ Administracion 90.0 m2
l.~ gerencia 2.5 m2
2.~ encargado de grupos 18,4 m2
3.- contabilidad 3.7 m2
b~ vestTbulo 14,3 m2

||."DORH|TON05...............-- Oom

A.- Dormitorios 1,750.0 m2
B.- Dormitorios gulas de grupos 102.0 m2
C.- Dormitorios Jefes de drea 51.0 m2
D.- Cuartos de aseo 26.0 m2
E.- Sanitarios 390.0 m2
F.~ Vestfbulos y salas de espera 300.0 m2
.= vestfibulos 210.0 m2
2,~ salas de espera 90.0 m2
G.- Circulaciones 15 & 400.0 m2

Hl.'COHEDOR-....-...........-.-Soomz
A.- lona de comedor 280.0 m2



B.~ Barra de servicio 50.5 m2

C.- Preparacion 90.0 m2

D.- Almacén de alimentos 25.0 m2

E.- Guardado de va)llla 16.5 m2

F.~ Recepclién de charolas 10,0 m2

6.~ Camaras Frlas 19.0 m2
V. RECREACION. , . . . .. Ce e 6,000m

A.- Usos miltiples 400.0 m2

B.- Cine~club 275.0 m2

C.- Palapa-Club 200.0 m2

* 0.~ Juegos a descublerto 5,125.0 m2
V.~ SERVICIOS 11600 m2

A.- Lavanderfa 245.0 m2

B.- Cuarto de maquinas 135.0 m2

C.- Taller de mantenimiento 180.0 m2

/™D.~ Roperfa general 84.0 m2

«’E.= Almacén central 130.0 m2

* F,- Patio de maniobras 145.0 m2

* G.= Anden de carga y descarga 32.0 m2

H.« Intendencia 50.0 m2

t.- Subgerencia 20.0 m2

J.- Bafios y vestidores 180.0 m2

K.- Comedor 74.0 m2

L.- "Islas de servicio" 50.0 m2

M.- Serviclo de toallas 24.0 m2

N.- Concesiones 240.0 m2



V1.~ AREAS CQOMPLEMENTARIAS
* A.- Estacionamiento
* B.,- Jardines
* C.- Plazas y clrculaciones

**% D,~ Palapas

VIT._HABITACIONES DE EJECUTIVOS
A.- Habitacldnes
* B,- Recreacion
+* (,- Estacionamlento

* D,- Areas libres y jardin

+4+ NOTAS:

11,550 m2
735.0 m2
7,500.0 m2
3,300.0 m2
600.0 m2

1,750 m2
600,0 m2

750.0 m2
150.0 m2
400.0 m2

% Indlca que es &rea no construl

da Dentro de terreno legal.

*% Indlca que es drea construida

o no fuera del terrenc legal -
( dentro det L.F.M.T.}.
+t  Indlca que se estd aumentando

esta drea dentro del estaciona

miento general.



CONDICIONANTES DEL
PROYECTO ARQUITECTONICO



SONRICLONANTED . DEL EROVECTO ARQUITECTONLED.

Antes de pasar directemente a la ejecucidn del proyecto
considere los siqulentes puntos, que son las condicionantes de
reallzacién del proyecto, las cuales se pueden desglozar en:

A] Condiclonantes por reglamentacién.

> B) Condiclonantes por topograffa.
C) Condiclonantes por medio ambiente y
D) Condlclonantes por Factibliidad

A} Por reglamentacién tengo: ( BECHASKHEBLDD (AATRYCTAGHTANESo)

1.~ La altura no sera menor de 5 mts. arriba de la
cota 0,00 ( nivel del mar ), y no sera mayor de
26 mts. arriba de la cota 0,00,
2.~ En la zona hotelera TH=4, el ndmero méximo de nl-
veles no sera mayor de 3,
3.~ Las alturas especiflcadas en los puntos anteriores
pueden ser mayores para:
- Torres
b.- Tanques elevados
¢,~ Instalaclones complementarlas { no vi-
sibles desde el exterior )
L, La densidad mdxIma en cuartos ( camas ) por Ha,
en la zona hotelera TH-4, no serd mayor o menor
en un 10 3 de 60 camas/Ha.
5.- Las restricclones para construlr en el terreno son:
-~ Al frente de todo el terreno 5.00 mts.
b.- Al fondo a partir del alineamiento con LFMT



5.00 mts., para construcciones no mayores de
20,00 mts. o 3 niveles.
6.- Las zonas con restriccldn seran usadas como Jar-

dines o estaclonamlentos descublertos.

7.~ E1 CREA considera los albergues de playa en las
zonas turfsticas de la,, ya sea al principlo o bien
al final de ésta, por lo que ubique m| proyecto
al final de la misma,

B) Por topograffa tengo:

1.- El terreno presenta una topografl4 constante con
declive hacia el mar, en una pendiente aproximada
de 10 %, por lo que se presta para realizar el pro
yecto arquitectonico a base de medlos niveles o
bién en desniveles,

2.- Conslderando que la zona con mayor altura sobre el
nivel del mar se localiza aproximadamente en el -
sector central del terreno, es que propongo el acce
SO por esa zona.

C) Por medio ambiente tengo: .
1.- Tomando en cuenta.la alt¥precipitacién pluvial
de 1a zona el reglamento de Ixtapa- Zihuatanejo
ha previsto que todas las techumbres debéran ser
cuando menos a 2 aguas y con una pendiente no menor
de 12°,
2.~ Conglderando tamblén las altas temperaturas de 1a




Zona es que propongo alturas minimas en locales
hablitables de 3,00 mts,

3.~ Asi mismo haclendo incapie en las condiciones -
climatologicas de 1a zona, y considerando que los
Vlentos dominantes en las zonas costeras slempre
clrculan del mar hacla la costa durante el dfay
en sentido contrario durante la noche, es que se
acondlclonara e} proyecto para dar vientos cruza-
dos,

4= E1 asoleamiento dehera ser preferentemente evltado,
de tal suerte que no se tenga que encarecer el pro
yecto con protecciones solares, Se propone que la
orlentacldn mas buscada en el proyecto, ya sea para
espaclos habltables como para los que no lo son sea
en cuanto a sus ventanas Norte-Sur o Sur-Norte.

D) Por factibilldad tengo: { Datos del CREA )

1.« El proyecto arquitectonico dedera ser como méxImo
para 240 gentes, puesto que cuando sobrepasa esa
cifra, se ha odservado que se Incrementan los cos-
tos por huesped.

2.~ E] nimero méximo de niveles sera de 4,

3.« El nimero de huespedes por cuarto sera:
a,~ b mMnimo,
b= 12 miximo,

h,- Los materiales que se usen deberan ser:
a,~ De facll mantenimiento

b.~ Con garantla de durabllidad,y

c.~ De buena aparlencla v

4



PROYECTO ARQUITECTONICO
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MEHORIADESCRIFTIVA, [ECT2.

Tomando en cuenta las condiclonantes de! proyecto que
anterlormente expuse, es que desarrolle el albergue juveni)
de playa.

E1 proyecto consiste en varfos cuerpos Independientes
estructuralmente, pero relaclonados entre si por las clrcula
clones, las cuales son 100 { peatonales.

El edificlo princlpal, que se encuentra como remate
vlsual al sallr de la G1tima curva sobre el paseo Ixtapa,con
tienec la zona adminlstrativa,recepcion y conceclones, todas
e]las son areas piblicas, esta proyectado como un edificio de
2 y 1/2 niveles, ya que debldo a la topograffa del terreno asf
conviene, se accede a €| por medio de una escalinata que |lega
del estacionamlento o blen dei paseo, el lobby esta tratado co
mo un espaclo ablcrtd con vista hacla el mar y la alberca.

En el mezannine se locallzan los espaclos administrat]-
vos, en planta baja se lTocalizan la recepcidn asf como el ves-
tfbulo de distribucidn, el la planta de semlsotano se localiza
la zona de serviclos, misma que por cuestiones de funcionamien
to debe estar fundamentalmente cercana a la recepcién.

Anexo a este edificlo se encuentra la zona del comedor
y ﬁoclna que funciona como comedor de autoservicio, mediante -
una barra de atencién Inmediata al bafo marfa, en la planta de
semlsotano de! mismo edificlo se locallza la zona de aimacen -
central cuya funci6n principal es abastecer la cocina de! al--
bergue.



En el mismo edificlo se localizan las zonas de emplea-
dos, [ntendencla, baflos y vestidores, comedor y reloj checador

En la zona oeste se localiza el primer modulo de cuar-
tos, el cual es un edificlo de tres niveles, con un acceso cen
tral, el cual a su vez sirve para dividir los dormitorios de
hombres de los de mujeres, que por lo general son de 60 % de -
hombres y 40 % de mujeres, cn esta solucién se pueden modifi=--
car estos porcentajes dando ocupacion ya sea por niveles o bi-
én Invirtiendo la ocupacién.

Buscando 1a mejor solucidn arquitectonica y economica
es que fusione los serviclos sanitarlos asl como las zonas de
regaderas para poder dar serviclo de esta manera cuando menos
a b cuartos ( 16 huespedes ), de la misma manera es que pro--

porcino un terraza pa cada b cuartos
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CRITERIOS DE
INSTALACIONES



_-EALEULO DE_INSTALACION 4 I0RAULICH,

1.~ NE total de usuarios estimados por dfa 265

2,~ Dotaclén diarfa por usuario 200 1/u/d
3.~ Demanda diarla para usuarfos 265 x 200 = 53,000 |

li.- Dotacldn diaria x m2 de Jardines 5 1/m2/d
5. Area de Jardines 7,900 m2

6.~ Demanda dlarla para Jardines 7,900 x 5= 39,500 |

7.- Demanda total diarla 3 + 6 = 92,500 |

8.~ Capacidad de cisterna 2/3 x 92.5m3 = 61,7 m3
9.~ Capacidad del tanque elevado 1/3 x 92.5 = 30.6 m3

Clsterna = 5m x6m x2.1m = 61.7m
Toelevi =5 m x3m x2.1m = 1308 m3

Calculo de la toma:

1.- Demanda diaria = 92.5 m3
2.- Tiempo de servicio { 6 A a 9 PM) hrs, = 15 hrs.
3.= Tiempo se serviclo { 15 hrs, x 60 x 60 }= 54,000 seq.

Consumo_ 92,500 dm.3 .
TTempo 51,000 seq. 1.71 dm3/seg= 0.002 m3/s

Q= gasto=

b x @ _ 4 x 0,002 m3/seq.
X v 3.1416 x 1.5 m/seg.

=1/

D= |, = 0,01454 = 0,038 m
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Tipo de mueble ﬂmiﬁ?1 ue  unid.desague N¥ pzas gigﬁg

+
o ap I ana Ec oo mpmESs SR RODIRERE ]

Inodoro 100 mm 8 n 684
Regadera 50 mm 2 65 130
Lavabo 35 me ! 135 135
Vertedero 35 mm 3 12 36
Fregadero de cocina 50 mm 2 o __.20
TOTAL .= 905

Considerando las capacldades miximas de flujo en unida-
des de desague ( u.d, ) Para albafiales con pendiente del 2 %
se pondra la tuberfa que se requiera, incrementandose segin

nos acerquemos al colector general. De acuerdo a la sig. Tabla

g Capacldad en u.d. drea en cm?

35 mm 2 u.d. 9,62

50 mm 5 u.d, 19.63

75 mm 23 u.d, kh,18

100 mm 56 u.d, 78.54

150 mm 248 u.d. 176. 71

175 mm 537 u.d, 240.53
200,00, L) MY -dl4alb,
250 mm 1,783 u.d, 490,87
Albafiales:

Al tener por reglamento techumbres a 2 aguas, no requie

re el proyecto el calculo de B.A,P., ya que estas no existen.



La red de drenaje sera de 8" ( 20.0 cms. ) con 2% de
pendiente y con registros de tabique rojJo recocido de - -
1.20 m x 1,20 m , para obtener con ello una velocidad méxima
de 1.21 m/seg. y un flujo de 38.2 1/seq.

Tendremos tuberfa de ventilacion de 50 mm. misma que cu
bre las necesidades de todos los nucleos de bafos.

EJemplo, Bafos de dormitorios:

6 lavabos
3 niveles x 2 Inodoros = 78 u.d, que con una BAN
2 regaderas de 100 mm y un tubo de
vent!lacién de 50 mm que
da cublerto.
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