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ANTECEDENTES: 

" CENTRO DEPORTIVO EN TLAXCALA DE XICOTENCATL" 

ESTADO DE TLAXCALA 

EL ESTADO DE TLAXCALA ES UNA DE LAS 32 ENTIDADES FEDERATIVAS Y CON 

EXCEPCION DEL D.F. ES LA MAS PEQUE~A DEL PAIS. 

FUE ORIGINALMENTE UNA REPUBLICA INDIGENA Y GOBERNADA POR UN SENADO 

QUE REPRESENTABAN A LOS 4 SE~ORIOS QUE LES DABA ESE RJ\NGO. 

DURANTE LA EPOCA COLONIAL FORMA PAR'l'E DE Ll\ INTENDENCIA DE PUEBLA 

Y POSTERIORMENTE AL CONSTITUIRSE NUESTRO PAIS EN REPUBLICA DE ACUERDO 

CON LA CONSTITUCION DE 1824 Y EN 1857 FUE ERIGIDO EN ESTADO. EL ESTA

DO DE TLAXCALA SE DIVIDE EN SEIS DISTRITOS ADMINISTRATIVOS Y JUDICIALES 

Y EN CUARENTA Y CUATRO MUNICIPIOS. 



LOCALIZACION: 

SITUADA EN LA PARTE MERIDIONAL DE LA MESA CENTRAL O DE ANAHUAC. 

SEMEJA UN ROMBO CON 70 KILOMETROS DE NORTE A SUR Y 120 KILOMETROS 

DE ORIENTE Y PONIENTE. 

SITUACION GEOGRAFICA: 

ENTRE LOS 19° 6' 10" Y 19° 44' LATITUD NORTE 'l ENTRE LOS 97° 37' 

30" Y 98° 43' 35" LONGITUD OESTE. 

LIMITES: 

AL SUR,ORIENTE Y NOROESTE CON EL ESTADO DE PUEBLA. 

AL NORTE CON EL ESTADO DE HIDALGO. 

AL OESTE CON EL ESTADO DE MEXICO. 



SUPERFICIE: 

3914 KILOMETROS CUADRADOS EQUIVALENTE AL 0.2% DE LA SUPERFICIE 

TOTAL DE LA REPUBLICA. 

ALTURA SOBRE EL NIVEL DEL MAR: 

ENTRE LOS 1880 Y 2740 METROS. 



TLAXCALA DE XICOTENCATL, TLAX. 

* 

* 

LOCALIZACION: AL SUR OESTE DEL ESTADO DE TLAXCALA 

ALTURA SOBE EL NIVEL DEL MAR: 2265 .MTS. 

* TOPOGRAFIA DEL TERRENO; 

* TEMPERATURA MAXIMJ\ PROMEDIO: 

* TEMPERATURA MINIMJ\ PROMEDIO: 

* TEMPERATURA MEDIA: 

* POBLACION TOTAL: 

VALLE CON CQLINAS. 

22 GRADOS CENTIGR¡\,DOS 

B GRADOS CENTIGRADOS. 

17 GRADOS .CENTIGRADOS. 

26,531 HABITANTES. 

ETIMOLOGIA: EL SIGNIFICADO DE TLAXCJ\LA TIENE VARIOS ORIGENES PROBA

BLES: TLAXCOLLAN QUE QUIERE DECIR TIERRA DE MAIZ, TEXCALLAN, COMO LOS 

ANTIGUOS NAHOAS LO DENOMINABAN QUE SIGNIFICA BARRANCO. 

ORIGENES: EL ORIGEN DE LOS TLJ\XCALTECAS PROVIENE DE UNA DE LAS 

SIETE TRIBUS QUE PEREGRINARON DESDE EL NORTE DE NUESTRO PAIS HASTA LOS 

VALLES DEL ALTIPLANO. 



FUNDACION: FUE FUNDADA POR FRANCISCANOS A ORILLAS DEL RIO ZAHUAPAN, 

ENTRENTE DE UNA ANTIGUA CIUDAD PREHISPANICA, TIZATLAN. 

EL TRAZO URBANISTICO DE TLAXCALA NO CORRESPONDE A LAS ORDENANZAS 

REALES, YA QUE LA IGLESIA SE COLOCO DETRAS DEL ASIENTO GUBERNAMENTAL~ 

HIDROGRAFIA: POR LA CIUDAD PASA EL RIO ZAHUAPAN QUE-FORMA PARTE

DE LA CUENCA DEL ATOYAC, LA CUAL SE UNE AL MEZCALA O BALSAS. 

DE ACUERDO CON LA INVESTIGACION DIRECTA Y EL ESTUDIO DE DOCUMEN

TOS FACILITADOS POR EL SE~OR PRESIDENTE MUNICIPAL, ASI COMO DEL GOBIER

NO DEL ESTADO, ENCONTRAMOS QUE HAY PROGRAMAS QUE SE LLEVAN A CABO POR 

DEPENDENCIAS OFICIALES, LOS CUALES EN LOS PROXIMOS A~OS SE EVITARAN 

INUNDACIONES, !!ARAN MAS COMODA LA VIALIDAD E INCREMENTARAN LOS SERVI

CIOS, AS! COMO EL ESPARCIMIENTO Y LA INTEGRACION FAMILIAR. 

POR SU CERCANIA CON EL D.F. Y PUEBLA, TLl\XCALA ES UNA ZONA PRI

VILEGIADA PARA LAS INSTALACIONES DE FABRICAS LO CUAL SERA LA FUENTE 

PRINCIPAL DE EMPLEO. 

DENTRO DE LAS CARENCIAS Y POR PLATICAS CON ESTUDIANTES, PADRES DE 

FAMILIA, CLUB ROTARIO Y LEONES, ASI COMO CON AUTORIDADES MUNICIPALES, 

ESTATALES Y FEDERALES, GRUPOS ORGANIZADOS Y SINDICALES EN GENERAL, ETC. 

DESTACAN LA CREACION DE UN CLUB DEPORTIVO, EL CUAL EVITARA QUE, 



LA JUVENTUD SE DESVIE A TRAVES DEL VICIO, CUALQUIER ACTIVIDAD INDESEABLE 

Y HACIA UNA Ml\YOR INTEGRACION FAMILIAR. 

DEPORTE: SE DERIVA DE LA VOZ INGLESA DERIVADO DEL VOCABLE FRAN

CES "DESPORT" ES LA RECREACION, PASATIEMPO, DIVERSION O EJERCICIO !"I

SICO. 

EL FIN1\NCI1\NtENTO DE L1\ CONSTRUCCION DEL CENTRO DEPORTIVO SE HARA CON 

FONDOS BANOBRAS, CON AVAL DEL ESTADO DE TL1\XCALA Y SERA AUTOFINANCIABLE 

A TRAVES DE CUOTAS Y MEMBRESIAS. 

EL TERRENO ELEGIDO PARJ\ LA CONSTRUCCION DEL CENTRO DEPORTIVO ES 

PLANO Y SU UBICACION ES: AL NORTE LA CALLE ALONSO DE ESCALONA, AL SUR 

LA CALLE JULIAN CARRILLO, AL ORIENTE L1\ CALLE 20 DE NOVIEMBRE Y AL PO.,. 

NIENTE LA CALLE ALLENDE. 



P R O G R 1\ M 1\ 

LOCAL FUNCION MOBILIARIO Y EQUIPO AREi\ APROX. 

1.- PLAZA ACCESO ACCESO FUENTE 

BOMBA DE AGUA 

ESTATUA 

PLACA 375 M2. 

2.- VESTIBULO DISTRIBUCION MAMPARAS DESMONTABLES 

EXPOSICIONES TEMP. MODULO DE CONTROL 300 M2. 

3.- ADMINISTRACION GENERAL 

a) ESPERA PUBLICO ESPERA SILLONES 

MESA CENTRO 

CENICEROS 25 M2. 

b) SECRETARIA INFORMACION 1 MOSTRADOR 

TRABAJO SOCIAL RELACION Y MEMBRESIA 2 ESCRITORIOS 

DE ACTIVIDADES DEL 2 SILLAS GIRATORIAS 

CENTRO 2 ARCHIVEROS 

2 MAQUINAS DE ESCRIBIR 

2 SUMADORAS 

1 TELEFONO 

1 CA.JA FUERTE 37. 5 M2. 



LOCAL FUNCION MOBILil\RIO Y EQUIPO AREA APROX. 

e) PRIVADO DIRECTOR DIRECCION y COORDINACION 1 ESCRITORIO EJECUTIVO 

DEL CENTRO 1 SILLON GIRATORIO 

2 SILLAS 

1 TELEFONO 

1 ARCHIVERO 

1 LIBRERO 

1 CLOSET 

1 TOILET CON w.c. y 
LAVABO 31. 25 M2. 

d) SALA DE JUNTAS REUNION MAESTROS y 1 MESA DE JUNTAS 

EMPLEADOS 12 SILLAS 

1 TELE FONO 

1 GRABADORA 

1 VJ:DEOCASETERA 

1 TELEVISION 

1 PANTALLA 

1 PROYECTOR 25 M2. 

f) SALA DESCANSO DESCANSO MAESTRO 1 TERNO 

MAESTROS 1 REFRIGERADOR 

1 COCINETA 25 M2. 

g) CAFETERIA VENTA ALIMENTOS Y BEBIDAS 1 CAJA REGISTRADORA 

EXPOSICION Y VENTA ARTI- ANAQUELES 

CULOS DEPORTIVOS EXHIBIDORES 

1 SILLA 



LOCAL FUNCION 

5.- BAflOS Y VESTIDORES NECESIDAD Y ASEO 

MOBILIARIO Y EQUIPO 

1 MUEBLE 

1 COCINA 

ESTUFA 

HORNO 

BARRA.TRABAJO 

GUARDADORES 

DESPENSA-BODEGA 

CUARTO FRIO 

BARRA DE SERVICIO 

MESl\S 

SILLAS 

1 BA~O HOMBRES CON 

REGADERAS, W.C., LA
VABO, 

GUARDADO 

1 Bl\~O MUJERES CON 

REr.l\DERAS, W.C. LA

VABO 

GUARDADO 

TOILET HOMBRES 

TOILET MUJERES 

VESTIBULO 

MUJERES 

NHlAS 

NHlOS 

AREA APROX. 

300 M2. 

100 M2. 

200 M2. 

J.50 M2. 

150 M2. 



LOCAL FUNCION 

6.- AREAS DEPORTIVAS RECREACION Y DEPORTES 

MOBILIARIO Y EQUIPO 

INTENDENCIA 

ANAQUELES 

BARRA 

ALBERCA CUBIERTA 

SEMI OLIMPICA DE 

6 CARRILES 

GRADAS 

BODEGA PARA CARRILES 

Y BAYAS, SILLAS 

GIMNASIO CUBIERTO 

GRADAS 

TABLERO MOVIL 

AROS 

POTRO 

BARRA 

ARGOLLAS 

-PARALELAS 

COLCHONETAS 

BODEGA 

ALBERCA RECREATIVA 

CHAPOTEADERO 

TRAMPOLIN 

PALAPA 

JUEGO Nrnos 

CANCHAS BASQUETBALL 

VOLIBALL 

FRONTONES 

AREA APROX. 

50 M2. 

875 M2. 

50 M2. 

950 M2. 

50 M2. 

L I B R E 
40> 



LOCAL FUNCION MOBILIARIO Y EQUIPO AREA APROX. 

7.- TANQUE ELEVADO DEPOSITO AGUA BOMBA CEN'rRIFUGA 

FILTROS 

ALIMENTJ\CION 75 M2. 

8.- CASETA CONTROL CONTROL SERVICIO 1 ESCRITORIO 

2 SILLAS 

1 TELE FONO 

1 ARCHIVERO 12 M2. 

9.- BODEGA GENERAL GUARDADO 37.5 M2. 

10.- CUARTO MAQUINAS SERVICIO AGUA Y VAPOR GENERADOR VAPOR 

40 KV. 

BOMBA DE AGUA 

VALVULJ\S CONTROL 50 M2. 

11.- SUBESTACION SERVICIO ENERGIA TABLERO CONTROL 

TRANSFORMADOR 

TABLERO GENERAL 25 M2. 

12.- CASA CONSERJE VIVIENDA COCINE TA 

BAl'lO 

RECAMARA 

SALA-COMEDOR 40 M2. 



LOCAL FUNCION 

13.- PATIO MANIOBRAS CARGA Y DESCARGA 

14.- ESTACIONAMIENTO ESTAR AUTOMOVILES 
·,,. 

15.- JARDINES ESTAR AIRE 3~IBRÉ . 

MOBILIARIO Y EQUIPO 

LIBRE 

AUTOMOVILES 

ANDADOR 

BANCAS 

BOTES BASURA 

LUMINARIAS 

COBERTIZO 

AREA APROX. 

600 M2. 

1600 M2. 

L I B RE 



FUNCIONAMIENTO: 

LA AVENIDA DE ACCESO AL CENTRO DEPORTIVO ES UNA VIA IMPORTANTE, LA 

CUAL HACE CONEXIONES CON CALLES Y AVENIDAS DE DIFERENTES IMPORTANCIA; PO

DEMOS CONCLUIR QUE NUESTRO PREDIO SE ENCUENTRA UBICADO EN UNA SITUACION 

DE PRIVILEGIO, YA QUE POR LO ANTERIOR PRESENTA CARACTERISTICAS DE FACI

LIDAD DE LLEGADA A LOS LUGARE~OS. 

SE LLEGA A UNA PLAZA DE ACCESO QUE 'l'IENE EN su LADO NORTE ÉL ES...: 

TACIONAMIENTO GENERAL DE AUTOMOVILES. 

SE HA PREVISTO LA POSIBILIDAD DE CONVERTIR ALGUNOS CAJONES DE AUTO-

MOVILES EN ESTACIONAMIENTO DE BICICLETAS Y MOTOCICLETAS. 

LA PLAZA DE ACCESO ES UNA SUPERFICIE LLANA QUE PERMITE LA REUNION 

SIN TROPIEZO DE PERSONAS EN GRUPO, COMO DISPERSION Y REUNION. 

LA PLAZA SE ENCUENTR.i\ DENTRO DE UN GRAN ESPEJO DE AGUA CON EL OBJE-

TO DE CREAR UN AMBIENTE DE FRESCURA, SIMBOLICO Y DE CARACTERISTICAS DE 

VOLUMENTRIA, CLAROSCURO Y EN GENERAL EN UN CONCEPTO ESTETICO MUY ATRAC-

TIVO PARA LOS USUARIOS Y LOS NO USUARIOS DEL CENTRO. 

LAS CARACTERISTICAS DE DISE~O DEL ESPEJO DEL AGUA Y LOS PARAMETROS 

QUE LO LIMITAN SON: UNA AREA RECTANGULAR DELIMITADA POR PLANOS CERRADOS 

Y SE ALIMENTA DE UNA GARGOLA QUE SALE DE UN MURO ANCHO. QUIERO HACER NOTAR 



QUE DICHO DISE~O Y CONCEP 'ION GENERAL ESTAN BASADOS EN ESTUDIOS PRACTICADOS 

POR EL EMINENTE MAESTRO A~Q. LUIS BARRAGJ\N. 

SIGUIENDO DE LA PLJ\Z DE ACCESO HACIA EL INTERIOR DEL EDIFICIO TENEMOS 

EL VESTIBULO EL CUAL REPA~TE HACIA LOS DIFERENTES ELEMENTOS DEL CONJUNTO Y 

A LA VEZ TIENE LA FUNCION DE CONTROL Y MONTAJE DE EXPOS.ICIONES TEMPORALES 

Y SEMITEMPORALES DE CUALQJIER TIPO. 

ESTE VESTIBULO FUNCI NA TAMBIEN PARA LA CAFETERIA COMO PUNTO DE INGRE-

SO Y DESFOGUE, DEL LADO I~QUIERDO TENEMOS LA ZONA ADMINISTRATIVA CON LOS 

SERVICIOS MEDICOS, TRABAJl~ooRA SOCIAL, ETC. EN ESTE PUNTO DEL VESTIBULO 

TENEMOS LA OPCION DE SEGUN NUESTRO DESTINO LA CIRCULACION QUE NOS 

LLEVA A BAílOS Y VESTIDO Y QUE SERA LA QUE DARA ACCESO A LA ALBERCA CU-

BIERTA, GIMNASIO, ALBERC DESCUBIERTA, CANCHAS, ETC., O LA ESCALERA MONU-

MENTAL QUE COMO REMATE DEL VESTIBULO NOS CONDUCE A LAS AREAS DE JUEGOS DE 

SALON Y MESA. DICHA ESCJLERA MONUMENTAL SE ENCUENTRA EN EL VESTIBULO EN 

UNA ZONA MUY GENEROSA DEI, JARDIN Y DE DOBLE ALTURA, EL DESCANSO CUENTA 

CON ZONAS DE MIRADOR l!AC. A ALBERCA Y DEPOR'l'ES, DESCANSO PARA ANCIANOS, 

LISIADOS 1 ETC. CON'rENDR::A UNA I LUMINACION DE DOBLE ALTURA ESCENOGRAFICA. 

POR EL ESTACIONAMIE><TO TENEMOS UN ACCESO DE SERVICIO CON ANDEN, PU-

DIENDO ALOJAR DOS VEHICU OS QUE TRAEN LOS INSUMOS NECESARIOS ASI COMO 

SE LLEVAN LOS ELEMENTOS E USO Y DESECllO. SE PASA 1\ BAílOS Y VESTIDORES 

DE EMPLEADOS Y A Ll\S ARE S DE BODEGA, OFICINA Y ESCALERA DE SERVICIO. 



TODOS ESTOS ELEMENTOS SON PARTE INTEGRAL DE LA CAFETERIA. 

DEL VESTIBULO PASAMOS AL SALON DE LA CAFETERIA, CUENTA CON LA CAJA Y 

PEQUE~AS AREAS DE VENTA DE ARTICULOS DEPORTIVOS Y VARIOS DE ACUERDO A Ll\S 

NECESIDADES DE LOS USUARIOS. EL SALON DE LA CAFETERlA CUENTA CON UNA GRAN 

VISTA HACIA ALBERCA, CANCHAS, ZONAS JARDINA[)AS Y ESPJ\CI.OS. ABIERTOS Y TERRA.,.. · 

ZA AL AIRE LIBRE DEL VESTIBULO A LOS BA~OS VESTIDORES Y EL'RESTO DEL CQN.,

JUNTO TENEMOS UN PASO A CUBIERTO EL CUAL TIENE A TODO LO LARGO DE SU RE~ 

CORRIDO LA LIBERTAD DE LA VISTA GENERAL DE LAS ZONAS LIBRES Y DE ESPARC¡.,.. 

MIENTO CON EL OBJETO DE INTEGRARLOS AL AMBIENTE DEL CONJUNTO. 

AL CIRCULAR POR ESTOS PASOS CUBIERTOS OBTENDREMOS UNA INTERESANTE PERS

PECTIVA DE LAS ACTIVIDADES QUE SE PRACTICAN EN EL CENTRO, ESTO LE DA AL 

USUARIO UN PANORAMA ATRACTIVO Y UN INCENTIVO DE PARTICIPACION. LA CIRCU

LACION NOS LLEVARA BAJO TECHO A LOS ELEMENTOS DE ALBERCA Y GIMNASIO, RE

MATANDO SIEMPRE EN ZONAS DE DECORACION Y JARDINERIA CON EL FIN DE NO HACER 

SENTIR UN ENCIERRO PSICOLOGICO, SINO AL CONTRARIO QUE EN CUALQUIER PUNTO 

DEL CONJUNTO SE SIENTA LA COMUNION CON LA LIBERTAD Y LA NATURALEZA. EN 

NINGUN CASO ESTA CIRCULACION SE ALOJA EN LOS EDIFICIOS, YA QUE POR LO 

DESCRITO ANTERIORMENTE SE HA DEJADO POR PROYECTO UNA FRANJA DE AMORTIGUA

MIENTO ENTRE LOS ELEMENTOS VERTICALES Y HORIZONTALES. 



BAAOS Y VESTIDORES: 

LA CIRCULACION DESCRITA ANTERIORMEN'rE NOS CONDUCE PROGRAMADA.MENTE AL 

AREA DE CONTROL DE LOS BA~OS Y VESTIDORES EN LA CUAL SE FORMO UN VESTIBULO 

DE AMPLIAS DIMENSIONES EL CUAL NOS PERMITE DEAMBULAR SIN LA SENSACION DE 

ENCIERRO. EL PUESTO DE CONTROL EJERCER/\ EL MISMO Y ENTREGARA LOS UTILES 

Y ELEMENTOS QUE EL CENTRO DEBE PROPORCIONAR. 

SE HAN CREADO BA~OS Y VESTIDORES PARA ADULTOS: HOMBRES Y MUJERES 

PARA INFANTES: NI~OS Y NI~AS. 

ESTOS ELEMENTOS HAN SIDO DISE~ADOS DE ACUERDO Y EN BASE A LOS REGLA

MENTOS VIGENTES PARA EL D.F. CONTANDO CON ZONA SECA QUE CUENTA CON LO-

CKERS Y BANCOS DE VESTIDO Y ZON_A llUMEDA QUE CUENTA CON REGADERAS, W. C. , 

LAVABOS. 

EL VESTIBULO CUENTA CON UNA GRAN. JARDINERA CON BANCA ALREDEDOR COMO 

ZONA DE ESPERA. 

SIGUIENDO POR LA CIRCULACION BASICA SE LLEGA POR EL EDIFICIO DE AL

BERCA CUBIERTA, QUE CUENTA CON GRADAS PARA OBSERVACION DE COMPETENCIAS, 

ALBERCA SEMIOLIMPICJ\, SALIDAS DE EMERGENCIA AL FREN'l'E Y EL FONDO CUEN'I'A 

CON BODEGA PARA BAYAS Y SILLAS DE JUECES, BODEGA PARA INTERCAMBIADOR DE 

VAPOR, BOMBAS DE RECIRCULACION, ETC. Lll ALTURA DE ES'l'E ELEMENTO CUMPLE 



CON EL MINIMO REQUERIDO TECNICAMENTE, PERO SE llA llECO MJ\S GENEROSO POR UNA 

SUMA SENSACION DE COMFORT A LAS PERSONAS AllI REUNIDAS. 

CONTINUANDO POR LA CIRCULACION TENEMOS EL GIMNASIO AL AIRE LIBRE, QUE 

FUNCIONA COMO ZONA DE CALENTAMIENTO PARJ\ LAS COMPETENCIAS 'EN LOS ACCESOS 

CUBIERTOS. 

SIGUIENDO POR LA CIRCULACION LLEGAMOS AL GIMNASIO CUBIERTO, QUE CUEN

TA CON GRADAS DE OBSERVACION DE COMPETENCIAS Y SALIDAS DE EMERGENCIA HACIA 

EL FRENTE Y LA PARTE POSTERIOR CUMPLIENDO CON EL REGLAMENTO RESPECTIVO. 

TIENE DOS ZONAS DE BODEGA PARA COLCHONETAS, APARATOS, ETC. LA CANCHA ES 

PARA USO MULTIPLE: BASQUETBALL, VOLIBALL Y COMPETENCIAS DE GIMNASIA. LA 

ALTURA DE LA ESTRUCTURA ES MAYOR AL MINIMO REQUERIDO, CREANDO LA SENSACION 

DE COMFORT PARA PUBLICO Y COMPETIDORES. 

EN EL RECORRIDO A TRJ\VES DE LA CIRCULACION A CUBIERTO TENEMOS DOS 

ZONAS EN LA QUE ESTA SE AMPLIA LOCALIZANDOSE FRENTE A LA ENTRADA DE ALBER

CA Y GIMNASIO LA CUAL NOS SEAALA LA ENTRADA A ESTOS LOCALES E IMPIDEN LA 

AGLOMERJ\CION DE PERSONAS, PUDIENDO DESEMBARCAR /\ LA ZONA DE ALBERCAS RE

CREATIVAS. ESTE PASILLO TERMINA EN EL GIMNASIO CUBIERTO DESEMBARCANDO EN 

LA ZONA DEPORTIVA AL DESCUBIERTO Y ZONAS JARDINADAS DE RECREACION. 

LAS ZONAS DEPORTIVAS AL AIRE LIBRE Y DE HECREACION CONTIENE: UNA AL

BERCA RECREATIVA CON TRAMPOLIN DE 3 METROS Y BOTADOR DON CllAPOTEADERO CON 

RESBALDILLA, CON UNA GRAN AREA-GENEROSA RODEADA POR LOS EDIFICIOS DEL CENTRO. 

LAS CANCHAS DEPORTIVAS SERAN DE BASQUETBALL, VOLIBALL Y FRONTONES, LOS 



CUALES REMATAN LA VISTA DEL CEN'rRO HACIA EL NORTE. 

SE CONTARA CON UNA ZONA DE JUEGOS INFAN'rILES PROVIS'ros DE UNA PALAPA 

PARA QUE SE ESTE COMODAMENTE SENTADO OBSERVANDO LOS DEPORTES Y LOS NI~OS. 

LA ZONA DE SERVICIOS GENERALES ESTAN LOCl\.LIZADOS EN LA PARTE POSTE

RIOR DE LOS BAflOS YA QUE AHI ES DONDE SE REGISTRA EL MAYOR CONSUMO DE 

AGUA Y ENERGIA. 

TIENE UN GRAN TANQUE DE AGUA CON SU.CISTERNA Y UNA CALLE DE SERVICIO 

CONTANDO CON HABITACION PARA CONSERJE, BODEGA, VESTIDORES Y BA~OS DE EM

PLEADOS, CUARTO DE MAQUINAS Y SUBESTACION. 

LA IDEA DEL PROYECTO ES DAR UN CONJUNTO ABIERTO CON GRANDES AREAS 

LIBRES FRANCAMENTE GENEROSAS DONDE EN NINGUN MOMENTO SE SIENTA LA ANGUS

TIA DE LO ENCERRADO, YA QUE LAS PERSONAS QUE Al!I LABORAN Y OCURREN AL CEN

TRO NO ESTAN ACOSTUMBRADAS A AREAS PEQUEílAS YA SEAN TECHADAS O DESCUBIER

TAS SINO POR EL CONTRARIO MUY AMPLIAS. 



CRITERIO CONSTRUCTIVO 

COMO RESUL'l'ADO DE LA INVESTIGACION Y ENCUESTA CON GENTES DEL LUGAR Y 

CONSTRUCTORES FAMILIARIZADOS EN EL AREA, PODEMOS CONCLUIR QUE EL SISTEMA DE 

CUBIERTAS MULTIPANEL Y ESTRUCTURA DE ACERO, RESULTA ADECUADOS PARA EL CLIMA 

Y EN GENERAL A LAS CONDICIONES METEREOLOGICAS DEL LUGAR, AUNADO A LO ANTE

RIOR OBTENDREMOS RAPIDEZ Y ECONOMIA EN LA EJECUCION DE LAS OBRAS, COMO TAM-

BIEN AREAS AMPLIAS QUE REQUIERE CONDICIONES TERMICAS Y ACUSTICAS QUE DICHO 

MATERIAL NOS PROPORCIONA, COMO VENTAJA ADICIONAL EL MANTENIMIENTO ES PRAC-

TICAMENTE NULO. 

LA CIMENTACION SE PENSO DE ZAPATAS AISLADAS; ,LAS __ CONDICIONES DEL PRO-

YECTO y DE RESISTENCIA DEL TERRENO, CON C::J\o~~~s:óEi:>ESPLANTE EN MUROS DE 
. ,., 

RELLENO. 

EN LA ZONA DE OFICINAS Y CAFETERIA_SE PENSO EN ENTREPISO RETICULAR 

APOYADO SOBRE COLUMNAS DE CONCRETO. 

EN ALBERCA Y GIMNASIO LA ESTRUCTURA SE OISEílO CON MARCOS CONTINUOS 

DE SECCIONES DE ACERO VARIABLE. 

EN LAS ZONAS CUBIERTAS COMO BAílOS Y JUEGOS DE SALON Y MESA, SE PENSO 

EN ESTRUCTURA DE ALMA ABIERTA DE ?.T.R. APOYADAS SOBRE COLUMNAS DE CONCRETO. 



INSTALACIONES: 

EL ABASTO PRINCIPAL ES EL SERVICIO MUNICIPAL DE AGUA POTABLE, LA 

CUAL SE RECIBIRA Y ALMACENARA EN LA CISTERNA CUYA CAPACIDAD ES EL DOBLE 
·,' . . .. :·.: :· ~ ' " . . . 

DE LO QUE MARCA LOS REGLAMENTOS VIGENTE-S; ~·.~~.e:;·::\~:':·~.--
_·:-: -e 

POR MEDIO DE BOMBAS SUBIRA Á UN TANQÜE ELEVADOS DE>~Hf ~L ABASTO 

SERA POR GRAVEDAD. 

SE CON'rARA CON DOS GENERADORES DE vJ\PoR-QU~ ~~ÁsTk~ERA-~~~~O~: Y~ 
. -e: ,·-.::._;;_\,:~-; ~~-'-.0-~,'._c_:.:ii~-~-· ;:..:-> '-

ALBERCAS. 

LOS MATERIALES BASICOS PARA ESTAS INSTALACIONES SERAN DRENAJE 1\ BA-
- ' - - - . 

SE DE TUBOS DE CONCRETO, ABASTOS DE REDES DE DISTRIBUCION ;,~_AGUA DE CO-

BRE, DE GALVANIZADO EN ZONAS EXTERIORES. 

TODAS LAS INSTl\Ll\CIONES llIDRAULICAS SANITJ\RIS SE DISEf'IARON EN BASE 

A LOS REGLAMENTOS Y CODIGOS VIGENTES DE INGENIERii\ SANITARIA DE LA SECRE-

TARIA DE SALUBRIDAD Y ASISTENCIA. 

CRITERIO DE INSTALl\CION ELECTRICA: 

LA CORRIENTE ELECTRICA SI~ OBTENDRA DE LA RED DE l\L'l'A TENSION ALEDA1'1A 

AL PREDIO, ALIMENTANDOLO SUBTERRANEAMEN'l'E, LLEGANDO A UNA SUBESTACION OB-

TENDREMOS BAJA TENSION QUE PASARA A LOS 'l'ABLEROS DE CONTROL ELECTRICO DE 



DONDE PARTIRAN LOS RANALES NECESARIOS DE LOS CIRCUITOS Y SUS RETORNOS. EN 

TODOS LOS ELEMENTOS DEL CONJUNTO SE DOTARON CON LOS NIVELES DE ILUMINACION 

RECOMENDABLES PARA CADA TIPO DE LAS ACTIVIDADES AHI PRACTICADAS. 

LOS DIAMETROS DE TUBOS CONDUIT, CALIBRE DE CONDUCTORES, CAIDAS DE 

TENSION Y MATERIALES EN GENERAL A USARSE CUMPLEN EL MINIMO DE LAS ESPECI

FICACIONES QUE ESTABLECE LA COMISION FEDERAL DE ELECTRICIDAD. 

EL TRATAMIENTO DE MATERIALES SE BUSCO COMO SE VERA EN PLANOS DE ACA

BADOS PARA QUE SATISFAGA COMO MINIMO, FACIL OBTENCION, BAJO COSTO, FACIL 

REPOSICION Y EL MINIMO POSIBLE DE MANTENIMIENTO ASI COMO POCA VARIEDAD EN 

ELLOS PARA DARLE AL CONJUNTO UNA APARIENCIA SOBRIA. 



CRITERIO APROXIMADO DE COSTOS DE OBIU\ 

CONCEPTO 

1.- PLAZA ACCESO 
2.- VESTIBULO 
3.- ADMINISTRACION 

GENERAL 
4.- CAFETERIA 
5.- JUEGOS SALON 
6.- BA~OSY VESTIDO-

RES 
7.- ALBERCA CUBIERTA 
8.- JIMNASIO CUBIERTO 
9.- ALBERCA AIRE 

LIBRE 
10.- CANCHAS DEPORTIVAS 
11.- SERVICIOS GENHRA-

LES 
12.- EQUIPO 
13.- MOBILIARIO 
14.T-ESTACIONAMIENTO 
15.- JARDINERIA 
16.- RllEEWNO 
17,- PISOS A CUBIERTO 
18.- OBRAS EXTERIORES 

19.- IMPREVUISTOS 

UNIDAD .CANTIDAD PRECIO UNITARIO 

M2 
M2 
M2 

M2 
M2 

M2 
M2 
M2 

M2 
M2 

M2 
LOTE 
LOTE 
M2 
LOTE 

M2 
M2 
LOTE 

% 

~~g~~·:,·.;·~:~.;; ?~ }~: ~gg: gg 
>9h~c~ ·.?''$ 15,000.00 

'·1902050'?.·. >;,.;,~ > .$ .. '.12,000 .oo 
,,········ ;; <$• 10,500.00 

320·', ;·>$' 5,500.00 
2,200.00 

3890 '···~· 
275 

1 
1 

16000 .. 
1 

25400 
330 

l 

3 

$ 10,123.00 
$6,000,000.00 
$ 1,100.00 
$ 1,100.00 
$ 500,000.00 
$ 1,200.00 
$ 7,500.00 
$2,500.000.00 

$112, 358,000. 00 

EL IMPORTE DE ESTE PRESUPUESTO ES DE $ 115,728,740.00 (CIENTO 
TOS VEINTIOCHO MIL, SETECIENTOS CUARENTA PESOS, 00/100 M.N.). 

IMPORTE 

$ 1.312.500.00 
$ 3,750,000.00 
$ 3,150,000.00 

$ 4,200,000.00 
$ 6,562,500.00 

$ 13 ,500,000 .oo 
$ 11,100,000.00 
$ 10,500,000.00 

$ 1,760.000.00 
$ 8,558.000.00 

$ 2,750,000.00 
$ 6,000.000'00 
$ 1,760.000.00 
$ 1,760.000.00 
$ 500,000.00 
$ 30,480.000.00 
$ 2,475.000.00 
$ 2,500.000.00 

============ 
$ 112,358,000.00 

$ 3,370,740.00 

=============== 
$ 115,728,740.00 

QUINCE MILLONES,SETECIEN-



ARENA 
MORTERO 
TABIQUE 
PIEDRA 

CONCRETO ARM 

---) 
---) 
---) 
---) 
---) 

l. 75 
2.00 
l. 65 
2.45 
2.40 

MEMDRTJ\ DE CJ\LCULO 

PARA UN CENTRO DEPORTIVO Y CUL'fURi\L UBICi\DO EN 

TTAXCALA XICOTENCATL, TLi\X. 

PARA EL CALCULO ES'fRUCTURAL SE UTILIZARA LA TEORIA ELASTICA 

LLEVARA MJ\TERii\LES CUYOS PESOS EN TON-M3 SERAN LOS SIGUIENTES* 

LAS CONSTANTES DE CALCULO SERAN: 

F. 'c=200 I<G/CM2 
Fe• 90 KG/CM2 
h= 0.38 
h= 14 

FY= 4200 KG/CM2 
FS= 2100 KG/CM2 

J= 0.87 
Q= 15 KG/ CM2 

PARA EL CALCULO DE CIMENTACION SE CONSIDERARA UNA R=lO TON/M2 

EL PESO DE LA LOSA SERA: 

ENLADRILLADO: 

RELLENO: 
BLOCK: 
NERVADURA Y CAPA COMP. 
PLAFONEl: 
C. VIVA: 

EJEMPLO: 

120 KG/ M2 

240 KG/M2 
68 KG/M2 

330 
60KG 

100 

918 )) 920 KG/ M2 



CALCULO ZAPATA EJE B8-2B 

AREA TRIBUYARIA: 25 M2 

P=25 X 0.92 = 23000 KG 
A=23000/10000= 2.3M2~ ~~5~X 1;55 " . . . . . .. ·' 
M=(lO X (0.55) 2)/2=1.SlTM;/ 
d= (( 151000)/(15 X 100 l)"0~5=15 CM 

As= 151000/(2000X 0.87 X 15) = 5.8 CM2 

DIAMETRO = 3/B• ( 12.5 CM) 

EL RECUBRIMIENTO INFERIOR SERA DE 5 CM. 

SE DESPLANTARAN EN TERRENO SANO. 

EL ANALISIS DE LA ESTRUCTURA ESTA BASADA EN EL METODO DE HARDY CROSS, EL 
DISEílO SE HIZO MEDIANTE LA TEORIA ELASTICA SIGUIENDO LAS RECOMENDACIONES QUE -
MARCA EL CITADO REGLAMENTO DEL D. D. F. Y EL CODIGO AMERICAN INSTITUTE. 



FINANCIAMIENTO 

INVERSION $ 115,728,740.00 
TIEMPO 10 A~OS ( 120 MESES) 
PRIMER PERIODO $ 115,728,740.00 
ULTIMO PERIODO: $ 964,886.98 

INTERESES PRIMER PERIODO ($ 115,728,740,00 X 14%)/12 ~ i 
INTERES ULTIMO PERIODO ($ 

PROMEDIO DE INTERESES DE PRIMER Y ULTIMO 

PROMEDIO = ($ 

INTERESES EN 120 PERIODOS $ 

SUMA DE INTERESES Y CAPITAL: 
$ 81,685,539.00 + $ 115,728,740.00 

PAGOS MENSUALES: = ( $ 197,414,279.00) / 120 = $.1;645 1 118.99 

MENSUALIDADES DE SOCIOS PARA PAGO DE PRESTAMO: 

( $ 1,645,118.99 ) / 1250 = $ 1,316.09 

1 1 350 1 168.63 

11, 25.7. 02 



C A L E N D A R I O O E O B R A 

CONCEPTO QUINCENAS 
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 ================================================================================================== 

1.- CIMENTACION XXX 

2.- ESTRUCTURA xxxxxxxxxxxx 
3.- ALB~ILERIA xxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxx 
4.- LOSAS xxxxxxxxxxxxxxxx 

s.- TECHOS xxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxx 
6.- ACABADOS xxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxx 
7.- INST. HIDRAULICA xxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxx 
8.- INST. ELECTRICA xxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxx 
9.- INST. ESPECIALES xxxxxxxxxxxxxxxx 

10.- CANCELERIA Y VIDRIO xxxxxxxxxxxxxxxxx 
11.- CARPINTERIA xxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxx 
12.- OBRAS EXTERIORES xxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxx 
13.- LIMPIEZA xxxxxxxxxxxxxxxxxx 

.j 

================================================================================================ 
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