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INTRODUCCION. 

Este trabajo, es un claro ejemplo, de los problemas urbanos y de s---w~~

sufren casi todas las colonias en la ciudad de México. Los asentamientos hWll!-UlOS 

en las periferias de la ciudad y en las zonas industrializadas; son coñsecuencia 

de la migración e.ampo-ciudad. Debido a que no es controlado este problema,la ci~ 

dad crece a un ritmo acelerado, surgiendo con esto, otros problemas más graves; 

el principal es la vivienda, también lo es, el dotar de servicios a las colonias 

nuevas que surgen en una forma descontrolada y sin planeación. 

Como se puede ver, el problema es muy grave, ya que es bastante ~!cil dotar 

de servicio.a a tantas colonias en el mismo momento; el proceso es lento y peno-

Este trabajo se ref2ere a una de tantas colonias con todos los problemas urba

nos más comunes en la ciudad de México; empezando por la regularización de.la te 

nenc~a de 1a tierra, hasta las redes de servicios urbanos (infraestructura y su

perestructura). 

Se divide en tres etapas: la primera,, ea la investigación urbana, en donde se 

analizan y estudian loe servicios urbanos y aspectos socio-económicos con que cu 

enta la colonia; la segunda etapa, es conse~uencia y resu1tado de la primera, en 

esta, se plantean soluciones urbanas y de servicios, adecuadas a los requerinde~ 

to• del lugar, basándose en los datos obtenidos en la primera etapa, por Último, 

en base al resultado del trabajo urbano de las dos etapas, se propone una terce

ra, que sería un proyecto arquitectónico, resu.ltado de las necesidades princip&! 
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mente socio-culturales de la población. ~ 
Este proyecto cubrirá los requisitos más indispensab1es para el perfecto~ 

rrollo de actividades culturales y deportivas que ayudarán a los habi~ a su 

perarse tanto social como culturalmente. Este proyecto~ sería el punto final del 

trabajo; pero además, sería la etapa más importante, ya que se lograrán los pro

pósitos planteados al inicio del trabajo, y sobre todo se da solución a las nece 

sidades que tienen en la actualidad los colonos, de espacios para la convivencia 

social y de espacios que sirvan para desarrollar su nivel cultural, de esta for

ma se podrán superar personalmente, esto sería un paso muy import!Ulte en el desa 

rrollo de la comunidad. 

Con este proyecto, se cubren sus requerimientos básicos y primordiales. 

2 



ARTBCEDENTES HISTORICOS. 

Asentamient.os humanos en la ciudad de México. 

El término, asentaaiento humano deri.va de la necesidad de llamar en a~ for

ma general al.a habitac16n del hombre y el medio tísico, econ6mi90, social, etc., 

que lo rodea, ya que este término abarca desde loe pequeños poblados rurales has-· 

ta las grandes ciudades y sus áreas metropolitanas. 

Roe vaaoe a referir al proceso de urbanización que ha tenido la ciudad de Méxi

co 7 como caso particular analizaremos el problema de la colonia Lomas de la Era, 

que sut're loa más comunes problemas urbanos; per~ además los más dificiles desde 

que se asento en esos terrenos ejidales. 

A través del tiempo siempre se han solucionado los problemas que se le presen

tan, lo cual da una muestra muy importante del vigor de nuestra capital 7 eua ha

bitantes. 

Analizando 1a estructura de los asentamientos humanos, podemos encontrar tres 

coaponentes ads o menos mÚltiples o complejos; estos son: 

B1 territorio. 

Iia pobl.ación. 

La colllUllicación. 

De au interrelación se deriva la ou1tura y el espiritu propio T distintivo que 

aani~ieata 1a personalidad urbana. 

r.a ci.udad de K&xico 'T su área metropolitana se encuentra ubicada al suroeste de 

una cuenca cerrada llBlllada Valle de México, a una a1tura media sobre el nivel del. 
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mar de 2250 metros, en un lugar físico que define claramente un medio 

custre, y ha sido el escenario en el que a lo largo de 650 ai'ios, nuest 

ha probado su capacidad para transformar el entorno físico en la búsqueda de su 

realizaci6n como tal. 

La disposioión de los componentes del medio natural ha determinado la utilizaci 

ón de elementos de un catálogo de formas culturales que se adeoúan en mayor o me

nor medida a ellos, 1.Jdley~ndolos de tal manera que definen un nuevo medio ambie!! 

te; el espacio urbano que constituye la sede, la infraestructura del asentam~ento 

humano en el va.1le. 

r.o que pudi~ramos llamar superestructura, lo constituye la población, con cara~ 

terísticas que aportan el valor esencial del establecimiento: la condición hwaa-

na. 

r..as relaciones entre territorio y población son aportadas por un componente flJ! 
c~ona.1: la comunicación, lo establecido; consistente en costumbres 7 tradicionea, 

normas y leyes, calles 7 plazas, mercado 1 palacio, lenguaje 1 moneda, etc. 

Del grado de participación de cada uno de estos tres faotores en su interrela

ci:ón, depende el cari{cter urbano. Debido a esto es que a:f'irmamos que cada c:liudad 

.tLene un urbanismo que le es propio. 

Bato no paso inadyertido al conquistador, quien adoptó la miBllla organizaoión 

de1 espacio desarrollada por el Imperio Azteca, adoptándola tan solo a sus pro

pios patron~a cul.tura1es. 

Los antecedentes de asentamientos humanos en el valle se remontan cuando menos 
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a 10,000 años; entonces existía una población que ejercitaba las artes~ 
la cu1tura paleolítica, fabricando instrumentos tales como puntas de lanza, cuchi 

11oe, raspadores y otros varios. Elaboraban objetos de cerámica y erigierón mona

mentos de piedra con diversos propósitos. 

A la llegada del pu.eblo azteca, la región se encontraba ocupada por algunas tzi: 

bus poderosas y bien organizadas. Es bien conocido su peregrinar antes de su esta 

blecim!ento definitivo. La leyenda apenas es capaz de disfrazar la realidad. 

Pundada en 1325, destru!da en 1521, México-Tenochtitlan alcanza en solo dos si

glos el apogeo, de su gloria. 

La historia de la ciudad prehispanica puede considerarse en dos 'pocas distin

tas: la primera abarcar!a_desde su fundación hasta el reinado de lzcóatl en 1433. 

La segunda termina con el sitio y saqueo de 1521. 

En su pr:i:mera época la vida social poco evolucionada y con características tod~. 

v!a de una organización tribal se revela en su forma espacial de asentamiento: la 

aglomeración de chozas alrededor de una plataforma para uso ritual ded~cada a Hu 

itzilopochtli. 

No es sino a partir de la guerra con los Tecpanecas, de la que los mexicas sa

len victoriosos, cuando se institucionalizan las bases que habrían de conducir al 

camb~o· aocio-cul.tural que conferirá la forma de una ciudad-estado a la de Tenoch

t~tlan. 

La gran cantidad de obras públicas que se lleva a cabo a partir de esa ~echa da 

muestra de como el primitivo asentBllliento se transforma, adaptándose a las necesL 
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dades que plantea la organización metropolitana. 

La dinámica provocada por el cambio de status puede evaluarse toman~ 

ta qu~ en menos de un siglo se le dio a la ciudad la fisonomía que maravillo a 

los españoles. 

A la llegada de Cortés, México-Tenochtitlan representaba el corazón de un gran 

estado imperialista que concentra los excedentes de producción y mano de obra de 

un: vasto territorio. 
, 2 En· esas fechas, la ciudad ocupaba aproximadamente un area de 9 km. y albergaba 

el núcleo. urbano de una población estimada en cerca de 3JO,OOO habitantes. 

Es sin duda, la organización del espacio en función de la vida pública urbana, 

la perfección del orden y concierto entre ambas, lo que más admiración desperto 

entre loa europeos, en sus crónicas agotarón adjetivo. La influencia de la plan

ta de la ciudad azteca, de su singular ubicación y por su forma de ordenamiento 

terr~torial, llegó a Europa a través de ellas y se cree inspiró a Durero en la i 

dea de una ciudad perfecta. 

llaestros en el manejo del espacio, los aztecas crearón un vasto y complejo si~ 

tema pol~tico-regional, en el que la fabulosa Tenochtitlan cumpl!a el rol metro

politano dentro de U.na confederación. 

Ubicada en la isla principal del mayor de los lagos, estaba organizada en c~a

tr~ grandes parcialidades, aparte de Tlatelolco que era conurbación. El Calpu-

111, que constituyó la unidad fundamental en la estructura socio-espacial de los 

mexiicas, ten!a un gobierno propio para regir su ~da interna y administrar sa t! 



rritorio en beneficio común, es el más remoto antecedente de las 

gaciones Políticas. 

Circundaban la ciudad los señorios de Tepeyacac, Texcoco, Iztapalapa, Churu

busco, Xochimilco, Coyoacán, Tacubaya, Chapultepec, Tacuba y Azcapotzalco; to

dos integrados hoy a la mancha urbana, y que entonces formabP.n su área de influ 

encia inmediata. 

Dada SU; singu1ar localización, los problemas que tuvierón que enfrentarse f~e 

rón muchos y muy graves; problemas originales han tenido, desde entonces, solUr

CLones igualmente originales. 

El ingenio con que se proveyerón del suelo indispensable para sa asentamien

t~, aún hoy nos asombra. 

Sin embargo, e1 agua necesaria para el consumo hubo de ser traída desde Cha

pultepec, Santa Fe y el Desierto de los Leones a través de cañería; separarón 

los lagos de MéJdco y Texcoco por medio de diques, albarradón de Netzahualcóyo

~1 el mayor de 16 kilometroa, con el doble propósito de defensa contra las inU! 
dacionea y proteger el agua dulce del lago de Texcoco, e iniciaron la larga lu

cha por proveer de un drenaje a la cuenca. 

Este problema, habrá de surgir de cuando en cuando como el de primera impor

tancia, a trav's de toda la historia de nueatra ciudad. 

Un segundo per!odo urbano se inicia en 1521 y termina tres siglos más tarde, 

en 1861, consumada ya l~ independencia nacional, con la llamada •Traza de Cor

~ls• realizada por el maestro Alonso García Bravo. 
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Fray Toribio de Bena.vente, "l.!otolinÍn", · escribio sobre ello: 

"Hirió Dios y castieó enta tierra y n los que en ell~: se hallarón? 

les como extranjeros, con diez plagas trabajonas. La scptima f'ue la reconstruc

ción de la gro.n ciudad de México, en la cual los primeros años andaba más gente 

que en la edificación del templo de Jerusalen:.' 

Siglos más tarde, Humboldt escribiría que "la capital de la Nueva España sor

prende a los europeo·s no tanto por la grandiosidad y hermosura de sus monumen

to.s, como. por la anchura y alineación de sus calles; y \no tanto por sus edifi

cios, como por la ree;ula.ridt~d de nu conjunto, por su extensión y si tuaciÓn:.' 

Penix qu·e resurge de sus cenizas por la voluntad de Cortés, el primer acto de 

gobierno consiste en instalar el Ayuntamiento de la que "de hoy en cinco años 

será la más noble y populosa ciudad QUe haya en lo poblado del mundo" según es

cribió al Emperador Carlos l en sus cartas de relació~; luego procedio a darle 

fundo legal. 

Tirada a cordel y escuadra, la traza constituye propiamente el primer plano 

regulador en el que en su pureza c;eométrica concluye la voluntad de forma de 

do:s grandes civilizo.ciones. El área que cubre es de 200 hectáreas en l.524 y sir 

ve para albergar la población española. 

Apenas iniciada la reconstrucción, la ciudad de México-Tenochtitlan enfrenta 

nuevamente {7aves problemas. El mayor de ellos el de las inundaciones¡ siendo 

ias mas graves en 1553, 1580, 1604 y 1607¡ al ocurrir esta Última, el Rey Feli

pe 111 ordenó el truslndo de la capital de la Nueva España al lomerío de Tacub~ 
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ya. 

Resueltos los vecinos a no hacerlo sino a llevar a cabo las obras 

para su protección, El Virrey don Luis de Velasco, hijo, ordenó 

ún plano de la ciudad con sus casas, posesiones, iglesias, conventos, monaste

rios y hospitales. Hecho el cual, mo.nd6 se tasaran los edificios, posesiones, 

mercaderías ~ otros bienes muebles de los vecinos. El valor de lo tasado llegó 

a más de 20 millones de pesos. En 1631, otro catastro estimó el valor de di

chos bienes en cerca de 50 millones, a pesar de la gr'\ll inundaci6n de 1629,que 

causó grandes pérdidas. 

La prosperidad creciente de la ciudad empezaba a apuntarse; en la actuali

dad, el valor de los inmuebles de propiedad privada dentro del Distrito Fede

ral suma más de 300,000 millones de pesos. 

El trazado inicial oobrcvivió h~stu principios del aielo XVlll. Para 1692 ha 

bían casi desaparecido los límites entre lu ciudad española y la reservada a 

loa asentamientos indígenas. La normativa urbanística expedida por Felipe 11 

en su famosa Cédula, se adopt6 casi sin dificl.11.tad a la estructura urbana pre

existente. 

El incremento del área urbana hacia el primer tercio del siglo XVlll llegó a 

preocupar a las autoridades; dentro de los estudio~ que condujerón a formar el 

nuevo plano de la ciudad, s~ cálculo la superficie que ocupaba para definir un 

nuevo ordenamiento del territorio. La superficie medida fue de 2,505,920. varas 
. 2 

cuadradas para la ciudad de Uéxico, º·sea de 6.67 lon ; fuera de el1a la super-

ficie urbanizada se consideró perteneciente a los distintos barrios. 
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Otroa problemas grave~ umcmnz2.ron l[l. vic!a. de la ciudad en esta época: el 

agosto de 1711 hubo un fuerte temblor que atemorizó a los habitantes. 

Vemos, aunque sea en breve exposición, que varios problemas acomp~a vida 

de la ciudad de UéXico a través de toda su historia; el drenaje del valle; el in 

cremento de la población y el área urbana¡ la organización de la vida en ese es

pacio; los temblores y la resistencia del suelo; el abastecimiento de agua, y el 

aprovisionamiento de recursos para financiar las distintas soluciones que, a pe

sar de las casandras de todas las épocas, se han. encontrado para resolverlos. 

La ciudad de México durante la vida colonial cumpli6 un papel destacad!simo 

dentro de ln jerarquía de las del imperio español¡ de la capital de 1a Nueva Es

pai'1a salían eeis caminos reales que la ligaban con el resto del territorio y con 

sus dos puertas al mundo: Veraoruz y Aoapuloo. Estos caminos eran el de Toluoa, 

por Tiangu:illo y Lerma; el de Querétaro, Guanajuato y Durnngo;el de Acapulco por 

Huitzilac y Cuernavaca; el viejo de Puebla, por los llanos de Apan; e1 nuevo de 

Puebla por Río frio y Texmelucan, y el de Pachuca, la otra ciudad de1 valle. 

El desarrollo de todas estas ciudades mencionadas, ha estado relacionado al de 

la ciudad de México desde entonces por la preminencia que ésta adquirió al conso 

lidarse la estructura colonial. 

La imperial, la insigne,, la muy noble y muy leal ciudad, sede de wia de las 

primeras audiencias del nuevo mundo y residencia de virreyes, lo ha sido también 

de eruditos y cientí~icos; de poetas, literatos y músicos, y desde los tiempos 

de1 Virrey don Francisco Fernández de la Cueva, Duque de Alburquerque, quien tra 
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jo a la ciudad 
/ 

las modas francesas, lo fue del lujo y la magnifice~ 

Al :finalizar el siglo .XVlll, se realizó un trabajo científico muy importante; 

.el plano topográfico de la ciudad de México que levantó el teniente don Diego 

García Conde. Para entonces la ciudad contaba con 397 calles y callejones, 78 

plazas y plazuelas, una catedral y 14 parroquias, 41 conventos,10 colegios pri~ 

cipales, 7 hospitales, 3 recogimientos, l hospicio de pobres y la real :fábrica 

de puros y cigarros. El área urbana ocupaba 14.5 km~ albergando una población 

de 113,000 habitantes. 

En 1794 el maestro mayor de la ciudad, don Ignacio Castera, realizó el primer 

plano regulador oficial. 

Terminadas las luchas libertarias, la ciudad de México refleja el impacto de 

'atas solamente a través de un estancamiento provocado por la injuria en matar! 

al fiscal y la aangrÍa económica debida a la inestabilidad de los gobiernos que 

se suceden unos a otros sin atender la problematica urbana. 

Aun cuando ee llevaron a cabo construcciones de edificios significativos para 

la vida pública, el ordenamiento territorial se mantuvo basado en el antiguo 

sistema de barrios y parroqUias. 

Las leyes de Reforma promulgo.das en 1857, pero en realidad puestas en vigor 

hasta 1861, aunadas al nuevo espíritu liberal tan en boga en el mundo en ese en 

tonces, fuerón la piedra de toque para revolucionar la vidn urbnnn. 

Loa inmuebles propiedad del clero pudierón nsí pasar a manos de particulares 

y ya librea de carga institucional, integrarse al proceso de evolución económi-
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ca producto de la voluntad social por medio del cambio en el uso 

ra 1867 la ciudad ocupaba una superficie de 20 km~ 
En el lapso comprendido entre la independencia y la Reforma, la ciudad de Mé

xico pasa a formar parte de una nueva entidad territorial; la organización fed~ 

·ral demandaba la creución de un distrito que sirv:iera de residencia a los pode

res de 1a unión, y para ello se dotó a la capital de un territorio 1os límites 

y Sl.1.perfioies han sufrido modificaciones diversas en el devenir de 1a historia 

nacional. 

La idea de progreso que motiva a la sociedad liberal, encuentra su mejor ex

presión en la dictadU2.'a porfirista; para 1906 el área urbana se extiende a 33 

km
2 

y ea en este período en el que entra a la era de1 trnnsporte motorizado. En 
fo:rma desordenada, la ciudad comienza a adaptarse a loa requerimientos de la má 

quina a través de la implantación de una incipiente red de vía férrea, que por 

medio de tranvias intercomunican las terminales de ferrocarril localizadas e~ 

tres rumbos de la ciudad. 

Para 1910 el Distrito Federal sirve de resid~ncia a 721,000 personas y se ha 

iniciado ya el proceso de abandono del centro urbano paru el uso habitacional 

en1~avor de los usos complementarios de servicio y equipamiento. 

A partir de la Revolución, los cambios que la ciudad mnnifiestn se refieren 

al grado de urbanización ya en aumento en la intensidad y diversidad en el uso 

del suelo. 

De una población de 906,000 habitantes en 1921, se llega a 1,758,000 en 1940¡ 

12 



ocupando superficies estimadas en 46.3 y 117.5 km~ respectivamente. 

En ia'década de los 50's se inicia el desbordamiento de los límites 

trito Federal hacia los municipios del Estado de México más pr6ximos y accesi

bles. 

Para el gobierno de la ciudad de México se estableció, por ley del 31 de di

ciembre de 1928, un sistema centralizado que sustituyó al regimen municipa1 de 

origen espaftol, que resultaba inadecuado desde el punto de vista político, por 

ser aquella la sede de los poderes federales. El ór~o administrativo creado 

para ejercer este gobierno recibi6 el nombre de Departamento del Distrito Pede 

·ral, q~e aún se conserva. 

Tal sistema de centralización administrativa operó con eficacia· desde eua i

nicios en que había una población de poco m~s de un millón de habitantes; pe

ro, el desarrollo de la ciudad de México, registrado a lo largo de 30 afios, lo 

hizo praoticamente inoperante. 

En consecuencia, el Congreso de la Uni6n expidió con· fecha 27 de diciembre 

de 1970, una nueva Ley Orgánica del Departe.mento del Distrito Federal, que di

vidió a la ciudad de México en 111.eciseis regiones administrativas denominadas 

delegaciones, y dispuso que cada una de éstas esta.ría a cargo de un delegado 

dotado de atribuciones desconcentradas. Asimismo, estableció que en- cada unn 

de esas cirounecripciones territoriales se integraría una junta de vecinos con 

no menos de veinte miembros, de lo~ que aer!an cuatro mujeres como mínimo y 

dos jóvenes menores de veinticinco afios. 
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Por otra parte, dicho ordenamiento instituyó un Consejo Consultivo 

tegrar!a con los presidentes do lns citadas juntas do vecinon. Eotos cuerpos co 

legiados no ser!an Órganos do facultados dcciaorian y ojocutivns, sino solo de 

ooláboraoi6n ciudadana para lograr una eficiente proatnción de aorvicioo publi-

··oos. 

Hoy d!a, a la ciudad do U~xico, oe ha aumndo el tiren metropolitana del Eotndo 

de M&xico, compueota por once municipios dicho Eotado y las 16 delegaciones del 

D.P., alojan a una población oatimadn do 15 millones do habitantes dentro de 

una &rea organizada de más de 760 km~, 542 de los cuales se encuentran dentro 

del D.P. 

El distribuir el D.P., en dieciseis delegaciones permite estudiar y resolver 

los problemas a una escala más humana. 

Es en la delegación Alvaro Obreg6n, en donde se encuentra ubicada la zona en 

estudio. 
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DATOS DE LA COLONIA. 

Medio Geográfico. 

La colonia Lomas de la Era se locnlizn al suroeste de ln ciudad de México, a 

una altitud de 2740 metros y una latitud norte de 19°27', siendo suo principa

les vías de comunicación: la avenida Ca.mino al Desierto de loa Leones y la av~ 

nida de Lae Torres, que comunic!\ll con las principales colonias de la ciudad de 

México. 

Medio Físico. 

Su temperatura es de 12°c. a 18°c. y su precipitación pluvial es de 250 mla. 

considerándose zona sub-húmeda. 

Se ex~iende sobre un lugar montaffoso con pendientes críticas que conforman 

límites naturales de crecimiento urbano. 

La densidad actual de ln población ea de 182 habs./ha. por lo cual es consi

derada por la Dirección General de Planificación del D.D.F., como zona de tipo 

- d'e uso del suel.o número 7, ºhabi tacional densidad baja". 

El crecimiento de su población es acelerado, 4.17%, actualmente cuenta con 

17,000 habitantes aproximadamente, y su estructura ocupacional es la siguien

te: 

Población Activa. 

29.16% 

29.551-

17 .47~ 

Ocupación. 

obreros 

sector primario 

sub-empleados 
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Población Activa 

14.53~ 

9.29% 

Ocupación 

comercio 

desocupados. 

La infraestructura y equipe.miento urbano son deficientes, no logrando satisfa

cer las necesi·dade~ de los colonos en servicios tales como: educación, comerci

os, centros de convivencia, recreativos, seguridad y otros, debido a ello tienen• 

que acudir a diversos puntos dentro y :fuera de la delegación •. 

~ Lá falta de un estudio técnico de la colonia en cuan-to a estructura urbana., i~ 

pide regularizar la tenencia de la tierra, actuo.lmente predomina casi e:n su totn 

lidad dicha irregularidad, propiciando la falta de trazo y la deficiencia en la 

infraestructura y los servicios. 

PORMACION DE LA COLONIA. 

En el contexto de las contradicciones generadas por la política urbana del es

tado, hace aproximadamente 14 años, ae crea la colonia Lomas de la Era, asentada 

en terrenos ejtdales de San Bernabé Ocotepec. Esta colonia se forma con la venta 

de terrenoa ejidales y parcelas que ya no eran productivos y ~ue los ejidntarios 

divi~en en lotes para su venta. Cuando los colo~os comenzarón a poblar el lugar, 

ellos mismos abrieron calles y limpiaron sus lotes para construir sus viviendas, 

y para ello se formarón comisiones a base de faenas, levantarón muros en las zo

nas barrancosas y abrierón veredas. Aquí ea donde se inicia el proceso de urban~ 

zación que le da valor al. suelo urbano; la autoconstrucción, las cooperaciones y 

gestiones a las dependencias oficiales para la introducciÓn1 de servicios publi-
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coa. 

La formaci6n de la colonia fue anárquica y sin. planeación, gente de baj 

cursos económicos llegar6n en busca de lotes baratos debido 

loa miamos, llegando a conformar un núcl~o de nsentnmientos irregulares. Actual 

mente existe el problema de la "regularización", quo tomada como medida fiscal 

desata procesos que afectnn al mercado de la tierra y provocan el desplazamien

to de la población mas desfavorecida, sustituyéndola por grupos de población de 

ingresos mayores y estables. 

La crisis de los 60'a se manifiesta en loa movimientos sociales de estudian

tes y campesinos, el estado trata de recobrar la base de la legitimidad social 

y de concenso perdido, por ello durante el período 1960 a 1970 sa apoyan las in 

vaaiones dirigidas por las agrupaciones políticas ligadas al partido oficial, y 

la política de regularización de la tenencia de la tierra ca llevada a gran es

cala, creándose aparatos adminiatrativoe como: la Procuraduría de Colonins Po

pu1area, FIDBURBE, INDECO, CORETT, etc. En 1977 desaparece FIDEURBE y la Procu

raduría de Colonias Populares, siendo sustituidas por la Dirección de Regulari

zación y se crea la comisi6n de Desarrollo Urbano del D.P. (CODEUR), para resol 

ver problemas de la tenencia de la tierra y la vivienda. 

A partir de 1979, la política toma formas concretas: regularización de la te

nencia de la tierra, desalojo y represión a toda invasión de tierras. Se inten

ta contener la migración al D.F., mediante el desalojo violento de invasiones y 

acciones más en6rgicas en contra de los fraccionadores clandestinos. Mediante 
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éstas políticas y la de re¡_;ularización de ln tierra, se trata de expulsar a 

quellos sectores sociales . con pocos iner·esos que no pueden hacer 

costos de regularización y pa~o de impuestos prediales, su úníca 

es trasladarse ai Estado de hléxico ó a otros estados. 

Por medio de la reeularización se pretende introducir una vasta proporción 

de suelo del Di.atrito Federal al mercado formal de la tierra para que genere 

mayores rentas. se incorpore al régimen fiscal y facilite las inversiones esta 

taies. 
\ 

En 1975, agosto, se decreta la expropiación del ejido San Bernabé Ocotepec, 

los ejidatarios se ampararon, protegiendo sus intereses, CORETT intenta pagar-. 

les a S 1.50 m~ esta medida les afectaba mús a los ejidntarios por~ue no habí

an terminado de vender sus terrenos, si ln expropiación se lrncia efectivo., so

lo· obtendrían de los lotes faitantes por vender, un pago, el de CORETT. Tambi

en les interesaba retrasar este proceso para que, con la urbanización hecha 

por los colono·s, aumentara el valor comercial de los mismos, obteniendo ellos 

mayores beneficios. A los colonos les cobraría CORl·:TT de $5.00 a $15.00 por mT 
muchos terrenos no checaban con las medidas particulares, en las colonias asen 

tadas en el Cerro del Judio, la mayor parte alcanzó a pagar muchos lates a CO

rett, sin que este organismo les haya otorgado los títulos de propiedad. 

El objetivo principal de los colonos es la seguridad en la tenencia de la 

tierra y para ello la coordinndorn del ex-ejido de San Bernabé Ocotepec, repr! 

sentante de 14 colonias, elaboró un proyecto solicitando se les respete el de-
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racho a loa actuales colonos en la superficie y construcci6n que 

rreno. 

pan, solicitando las escrituras a nombre del jefe de familia que adquirió 
~ 

a) No se deberán tomar en consideración los estudios técnicos levantados en 1975 
ya que los colonos no fuerón tomados en cuenta en el censo. 

b) Que con base en los artículos 14, 16, 27 de la Constitución, se les otorgue 

escrituras públicas con un costo no mayor de $2000.00 elaborándose une. escri

tura tipo para las demás colonias (asentada.a en el ejido San Bernabé). 

o) Que las colonias encuadradas en el proyecto ee lea rogulnrioe en base al Pro

grama de Regulariznoión de Colonias Populares de D.D.P., argumentando que el 

90~ de los colonos del ex-ejido son gente de escasos recursos económ~oos: ade 

m~s que las viviendas han sido por autooonstrucción. 

d) Que el precio a pa6ar a CORETT sea de S5.00 a ~15.00 

de 5 afios sin intereses. 

a paear en un mínimo 

e) Como se requiere de servicioo públicos: escuelas, campos deportivos, ti.endas 

de consumo popular, centros de recreación, se proponen predios deshabitados y 

adecuados para estos fines, estos terrenos deberán ser donados por CORET~ j~ 

to con las autorildadea ejidalea a favor de la Delcgaci&n del D.D.P. 

~) Que todas las reubicaciones de avecinados que sean imprescindibles, sean deoi 

didas conjuntamente por autoridades y colonos. Estas deberán ser en la mismu 

zona y respetando loo derechos e intereses adquisitivos de los colonos. 

g) Que loe colonos que ya terminarón de pagar a CORETT, reciban sus eaorituras 
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sin pagar un centavo más. 

En. ~979 ao separa la parte denominada Cedros por problemas de t~po ideolÓgi-

co. 

La. lucha de los colonos de la colonia La Era sigue, por la secc~Ón· de El Are 

nalf ademáe de 1oa problemas de la regularización y servicios. 

\ 
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USO DEL SUELO. 

Dentro de 1a estructura urbnnn, existen tres elementos que puede,uu,,~..ir.:o 

se en el di:::efio de un a:::eutc.ruien"to huri1nno: "funcionalidad", que comprende los 

usoa, destinos y reservas del suelo¡ "entructuxa~' oompuestn, bns:Lcnmente, por ln 

vialidad y lo. infreestructura. en gen.eral y la "forma", la cunl. confiere una ter

cera dimenaión a loo doa anteriorco, principal1:1ente bidim.:noionales. 

Un pl.an de desarroll.o urbano dc2emboca, inevitablemente, en· resultados tridi

mensional.es, no obstonte unu trúza bivu ordenada no asegura unn volumetría igua! 

mente ordenada, ns! como unn traza de un centro de población aparentemente oaóti 

en puede ser base de una ciudad volumétricemente interesante • 

. Una estreteg1a de diseño urbuno que contemple win intención volumétrica global 

para un1 centro de pobl~ción, no aeegurar!a resu.lt~doo de ultn ca1idad espncia1-

!orm~ en cada caso, pero si pcr:nitir!a conocer y adecuar las conoecuencins que 

la estrateg!a fwiciono.l y estructural tienen en la imagen urbana de un centro de 

población. 

Por otro lado, unn expresión tridimensional en los planes de desarrollo, posi

bilitaría unn mejor comprensión de los defectos y virtudes de éste para el ciuda 

dano común y para las autoridades locales, a quienes, finalmente, el ple.n esta 

dirigido. 

La vivienda ocupa el mo.yor porcentaje del suelo urbano, los nuevos 

de desarrollo htibi tacional pl.anteados ente las a.utorido.de~ pnre. su 

:t'i"ecuentemente no contemplan la optimizeción y ef'icien.cin del suelo 

proyectos 

o.pro bo.ción, 

urbano, en 
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otras palabrús, se construyen grandes áreas de la ciudad sin 

mente los efectos económicos en mantenimiento de calles y servicios urbanos, así 

como en la subutilización del suelo urbano. 

El diseffo urbano p~e~e contribuir a mejorar dicha situaci6n a través de rogla

mentoa_ que permitan la optimización y eficiencia del suolo, evaluando su utiliz~ 

ción. (densidad y porcentajes) ac! como su eficiencia en cuanto a la relación en

tre longitud y circulaciones (calles y áreas públicas) y las Úreas servidas (lo

tes). Esto determina costos de m~tenimiento, responsabilidad y control del espa 

cib por el usuario y eficiencia en las funciones. 

La denaid~d de población determina la intensidad de uso del suelo, lo cual re

percute también en altos costos de desarrollo por persona y en graves problemas 

para las autoridades en términos de requerimientos de tierra, conatrucci6n, man

tenimiento y operaci6n. 

E1 acelerado proceso de urb::uiización ya mencionado y las consecuencias que es

to conlleva, ha ocasion1!do presiones y cambios no sólo en la estructura ~Ísica 

-espacial de loo cent~os de población sino también en los movimientos sociales 

urbanos. 

Los usos o destinos que pueden asignarse en las declaraciones de zonificaci6n 

son:· 

a).- Habitacionales. 

b).- Recreativos. 

e).- Comerciales. 
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d).- Industriales. 

e).- De Servicios. 

f).- De Oficinas. 

g).- De Alojamiento y Turistiooa. 

··h).- Agropecuarios, Forestales y Acuífcroo. 

i).- Especiales. 

La colonia Lomas de la Era ~.s una zona considerada completamente como área de 

habitación unifamiliar, que comprende una sola vivienda con una cocina. 

Uso del suelo: es la cli.visión de un. territorio en el Distrito Federal en de
terminadas zonas, con la finalidad do asignar a cadn una de ellns loa usos y 

destinos del territorio en las distintas zonas que este dividido, y las no:rmno 

técn,i:oao de zonificación a los predios y construcciones debiendo tomar en consi 

deraoión. los aspectos que a continuación se enumeran: 

a} Acelerar la desooncentración administrativa y funcional por modio do la inte 

graci6n de las diversas actividades urbanas en las zonas correspondientes. 

b) Distribui"r equitativamente los beneficioa y onrgas de ln infracstructurn,del 

equipo y de los servicios urbanos. 

c) Preservar y mejorar el equilibrio ecológico; dimn.inuir lo. conto.minnciÓn· ambi 

ental del aire, tierras y aguas; proteger e incrementar lao árcnn agropecua

ri·as, :forestales y las zonas verdes de la ciudo.d. 

d) Evi:.tar acciones que puedan perjudicar a los grupos oocialca con menos recur

sos eoonómi:cos o que tiendan a movilizarlos ':f a deaarra.igarl.oa de su barrio. 
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e) Parcelar en proporción a ln economía urbana, a la intraestruc-tura in~ 
y a la capacidad de la red vial. ~ 

:tr:) Determinar las normas t6onioas de zonificac16n que tiendan· a un ordenamien

to sano y armónico de las densidades; de vivienda, de construcci6n y de oc~ 

pación. 

g) Mejorar el paisaje urbano. 

h) Preservar el patrimonio cultural. 

\ 
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VIVIENDA. 

En toda sociedad en la cual el modo de producción 

dominc.nte, la viviendn. 1 iL~nl que todos los objetoo producidos por el trabajo del 

ser humano, adquiere doble ceráct~r: por una. parte es un objeto que llena todas 

las necesidades de una comunidad, por otra parte tiene un valor de cambio, es un 

producto canjeable. 

La. sobre-explotación de la clase obrern y la ausencia de ingresos en eect~rea 

ampl:Loa de la poblaci6n oomotidos al subempleo y el desempleo por lns condicio-
\ 

nas mü:mas del desarrollo ce.pi to.lista dependiente, que determinan· la insuficien-

cia de ingresos de la mayor!a de la poblaci6n y le impiden convertirse en "deman 

da solvente" de la vivicndn adecuada producida por ln empresn privadn y el esta

do, son1 las causas reales del problemn de la vivienda en América La.tina. 

La viivienda, al igual que el salario, no ee detorminan dentro del modelo econó 

mi·co, sino que son producto de la capacidad para negociar de l.aa organizaciones 

obreras. En esto contexto, el papel del estado es fwida.mental, porq~e para sos~! 

ne:r· el ritmo do crecimiento es nccesari:o satisfacer al menos parcial.mente las de 

mandan de las clases sociales bajas. 

La. mediati'zación de las demandas de loa asalariados ea una de las formas más e 

ficacea de ejercer control sobro asalariados. 

El problema de la vivienda, surge a partir de la migraci6n campo-ciudad.La de~ 

trucción de la unidnd campesina, como núcleo productivo autosustentable y gener~ 

dor de materias primas para la población y producció11 industrio.l urbano., hn ob-
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servado una continua y acelerada depauperización, provocada por los embutes de la ~ 
producción agrícola industrializada, contra la cual la unidad campesina se ~ 
tra "poco eficiente" por la escasez de recursou econ6micos y técnicos ~-;;rae m~ 
chos problemas, ourgiendo así el problema de migraci6n y coao consecuencia, un n

cel.erado crecioiento en fo:::.cic. dc:Jcont:::-olnda de los ce:itroo urL::i.uos en nuestro pa-

ís. el sector campesino se encuentra dominado por el mercado capitalista y no es-

ta en posición de competir con loe precios agrícolas. 

La situación precaria en que se encuentran hace que se trasladen hacia los cen

tros urbanos, sin ninguna proparaci6n, olvidandose del campo, ya no retorno.n; ha-
\ 

cia sus trabajos agr:í'.colas, pero en ln ciudad, tampoco son productivos, lo que s~ 

cede, es que aumentan considerablemente las necesidades de infraestructura y ser

vi~ioe de loe lugares en que ae asientan, lo que sumado a las necesidades ya exis 

tentes da una clara idea de la crisis que afronta la ciudad. 

La degradaoi6n de 1as condicionos físicas resultante de las privaciones socia-

1es au.friodaa y vividas por miles de migrantes, se ha enfocado siempre exclusiva

mente como un problema físico, econ6mico y político. 

La vivienda producida en serie se proporciona de acuerdo a la capacidad f~nan

ciera de los adquirientes. Por esta razón, un porcentaje muy alto de 1a poblaoi6n 

no participa del mercado, y de esta forma, haya escasez o exceso de vi:vi.endas, la 

gente se hacina en lo que el mercado le permite acceder. En las economías planif~ 

cadas, los planeadores centrales destinnn grandes recursos a ln viv1enda. 

El. problema de la adqui::::ición de vivienda cota ligndo o.l de la. po:ilo.ci6n que :::e 
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concentra en las ciuda~es, porque en nl medio rural ústa no tiene, 

un valor do cambio y porque la tcndcncin do nucntro pnÍo nl igual que muchos o

tros es ser predominantemente ui·brmo. 

De ahÍ. que, cuando oe habla de v1viondn, nunr¡uo una 6rnn po.rte de olla. ne ubi-

'ca 011' el ámbito rural, sólo so conoidern para ::ru oolución ln que se encuentrn en 

las ciudades. De hecho, todos los procrrunno cnt1Lt11.lco y la misma inversión del 

sector privado se realiza en· poblncionee tlo m~o do 50,000 hubitnntes, excepto en 

muy con~ados casos. 

Como· veremos más adelante, 1i·e6arcmon a un pWlto on. oJ. que oc nooesario recon~ 

cer. que 1a desigual distribución del inerc•ao ob•)doco a 1.a condición de subdesa

rrollo económico y que .a au vez, 'este es un problema político que muy di~Íci.lme~ 

te se podrá resolver con· plani1icación, poro quo sin embargo las precarias cond! 

ciones de 1n v.iida de la mayoría de la población con el costo social que ésto im

pl.jica puede~ ser mejoradas notablemonte si ce rncionnlizan las acciones en mate

ri'a de vi.vi.anda. 

'La pretensión de beneficiar a un sector cuyno ponibilidades de vivienda éstan 

1ejoa de las oportunidades de desarrollo en todon loo 6rdenen, ha generado pro

gramas que van· desde la oferta del producto cann torminnda,haata las acciones de 

apoyo al esfuerzo de los pobladoreo por mojornr nuo condiciones de morada. 

El fenómeno de la vivii.enda se ha conoider(1do frccuentomento como un. grave pro

blema de carencia, cuya solución en cae caso, r11.dic11r:l'.a en la simple edi:f'icac:ilÓn• 

de un~dades que aatisfacieran tal escasez. Eota visión, restringiida ha conducido 
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a 'POlÍticaa tan· limitadas como ineficaces pnru en:frr:ntar ln complejidad ~ 
~ 

,. 
nomeno. 

La habitaci6n como proceso no constituye un problema aislado, sino Wl fenóme

no que solo ce compren.sible n :po.rtir del análisis de 1.o.s cnra.cter!stica.s y 1.o::i 

requerimientos actuales del desarrollo económico y socio-cultural del país. 

Con esta idea, la situación ~ctu~l de la crisis de v~vi~ndn, ea una mo.ni:festa 

ci:..Ón .. de las alternativas profwidas que origina. un proceso de urbanizaci&n indi

aolubJ.e ligado al proce,¡;o de clc~urrollo; es U."1· síntomc que revela desordenes en 

las ~unciones de lao estructuras socio-económicas y po~Íticus de los ce~tros po 

b1ados que las padecen. 

E1 fenómeno de la vivienda afecta en diversas formas a toda 1.a población, pe

ro llega al grado más crítico entre los estratos donde la explosión demográfica 

alcanza sus Índices más elevados. 

Es por eoto, que podemos reiterar que el problema de la migración y el creci

miento descontrolado de loa centros urbanos en nuestro país, no puede pl.antear

se sin tener en cuenta la condicionante fundamental de l.aa oportunidades do em

pleo en las áreas agrícolas y por ende de alimentación, educaci6ni y habitación 

de la población más desfavorecida en la escala de ingresos, que además represe~ 

ta eI núcleo de mayor Índice de crecimiento demográfico. 

La col.onia Lomaa de la Era, no es la excepci6n, sus habitantes son gente que 

ha venido de otras colonias y ciudades, a establecerse en ese lugar, que ante~ 

ormente fuera ejido y por fal.ta de productiv.idad de l.aa tierras, fue dividido 
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en lotes, para su venta, ln diferencia de esta colonia con otras, es 

progresando paulatinamente con el transcurso del tiempo, hasta lograr conformar 

una colonin más o.menos orgnnizadn, que si bien cuenta con problemas de infraes

tru.ctu:ra, ellos se han preocupado y sieuen preocupandose por resolverlos con su 

esfuerzo y dedicación al trabajo. 

La vivienda en ese lugar fue constrt'.ida por sus propios habitantes; pero a pe

sar de esto se encuentra en condiciones adecuadas, es decir, que la vivienda de 

la comunidad en un porcentaje muy elevado esta en condiciones de ser llamada vi

vienda, casi el total de casas, estnn construidas de taqique y losa de concreto, 

muy pocas son de dos niveles, la mayorín son de un solo nivel y de una o dos a

guas, existe un número algo considerable de casas que son de tabique y tech~ de 

lámina de cartón y son contadas las cnsns que estan construidas completamente de 

lámina, estas Últimas son de eente que tienen poco tiempo de haberse trasladado 

a ese lugar. Pero lo más importante de hacer notar en cuanto a la vivienda de la 

oomunidad, es que por medio de autoconstrucción, han loerado solucionar poco a 

poco su problema de habitación. 

La autoconstrucción en general se caracteriza por la ausencia de pretensione.s 

teóricas o estéticas y se da en un medio runbiente en el que no hay demnsiada es

pecialización y en el que los conocimientos son compartiuos por todos. 

Esto es precisamente lo que sucede en la comWlidad, los habitantes construyen 

poco, a poco, con su propio finn.ncinmicnto, es decir, sin nyuda económica de nin

gunn institución gubernamental, con sus propias ideas al respecto, la ayuda se 
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generaliza. hacia todos los h2.bi·~;-mtes, la r.yuda es mutun 

el fin de conctru.ir i:;u c:::!.s~, l~~~ ctupo.s so:·1 vc.rian, esto se 

te al factor económico de cada h<'-bitante; pero es de hacer notar que de esta 

fo:..'l!ln han solucionnclo a.decundamt:ntc el problomn de vivienda.. Aunque realmente 

la autoconstrucciÓn· no es unn sclución perfecto, tiene muchns limitaciones, e~ 

tas limi tn.cioneo sen· econóroicnn, socio.los y cuJ.turnlea, es deci.r, que el pro

blemn no se soluciona con• ln construcción de una vivienda hcchn tota1mente por 

un· hubi.tante con l.a ayuda de otrus he.bi tuntes de la mismo comunidad, se debera 
\ 

preveer, la funcionnl.idad y ln perfecta soluci6n conotruc~iva, lo cual es has-

ta cierto punto difícil, yn qu.:: l.os colonos cuentan tan• solo con conocimientos 

empíricos. Sin embargo es ln solución eñe viable parn construir viviendas y so 

lucionar el problema habitacionnl. 

En esta colonia en estudio, la solución fue adecuada, porque como ya mencio

ne, los colonos siguen construyendo sus casas, por su propio esfuerzo¡pero con 

ciertas deficiencias constructivas y funcionales; mns de esta forma so1ucionnn 

el problema de vi.vicnda, que en la colonia que se estudia, no tiene ningÚn pr~ 

bleraa. 
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COLlERCIO. 

En la zona existen varios tipos de comercio, el má::i 

sobre ruedas o tianguis, que llCGa a ln colonin do::i vecen por 3Cmnna, 

ciendo de esta forma las necesidades de los hnbit[llltco dol luear. 

El d!a domingo se establ~ce en las callos del Trubnjo y Alcnnfore::i, en donde 

ocasiona un: problema bastante considero.ble de vinlidnd, y~ que dQ hncia la av~ 

nida principal, entre semana aunque se ubico. en· el mimno ci 1.io, no oca.aiono. mu 

choo problemas. 

Pnra evitar un poco el problema que ocaoionn el tirmcuin del domingo, se pr~ 

pone que e1 mercado se ubique solo ese día, en ln c~llc Azucena y Alcanfores 

de la secci6n El Rio, esto no es oimplcmcntc por Lrunto, oino que de esta forma 

se encontrará más c~ntrico y equidiotnntc de cunlquier callo de la colonia, si 

endo mas Úti;l y práctico para todo::i lo::i ho.bi tn.nte~ del lugar; además as~ de es 

ta manera se ev1ita el problema de vialidad tan conflictivo. 

Tnmb:ll.én existen comercios de barrio, que incluyen: 

a) Estanquillos, miscelaneas, sederías, papolcríao al menudeo, librerias y mer 

cerlns. 

b) Expcndioo de pan, tortillas, leche y derivados, carne y derivados, frutn,l~ 

gumbrea, verdurao y aus derivados, dulceo, refrescos y cigarros. 

c) Bot~cas y farmaoiao. 

d) Expendios de publicnoionea poriodicns. 

e) Locales ,para la reparación o limpieza do vostunrio, aparatos eléctriooo y 

31 



. / 
cloctr6nicos, también se cuentan· dentro de estos comercios a lno cerrajería~ 
nen que ocupar una superficie que sea menor do treinta metroo cundrRd~oupor

!icie. 

En la colonia existen:· 22 miscelaneao, 6 paleterias, 4 tortillcrias, 2 cxpéndi

os de frutas y legumbres, 4 carnicerias, 2 papelerino, 2 fo.rmacins, ... 2 poll.erias, 

1 venta de artesanias, 1 expendio de petroleo. 

Existen varios comercios especinlizndoo, comprenden lan construcciones e :l:nsta

·1aoionea crieidas en un predio dedicadno a: 

a) Loco.les de ropa, calzado, telas, sastrcr!ns, talleres de costura, peluquerías 

y salones de belleza. que no ~uncionen como academias. 

b) Locales comerciales y de reparación de aparatos para el hogar, muebles, artícu 

loa de decoración y bazares ... 

e) Tiendas de flores, discos y cintas reproductoras de sonido, alhajas, perfumes, 

cristal, plata, relojes, antigaedades y objetos de nrte, instrumentos artísti

cos, t~cnicos y científicos. 

Ha.y varios comercios especializados e~ la zona, taleo como: 2 talleres de serv! 

oio eleotr6nico, 1 servicio para coches, 1 repnraci6n de calzado, l carpintería, 

l taller de servicio el6ctrico, 2 tallereo de herrería, 1 taller de ropnración do 

bicicletas, l. zapatería, l pastelería, 2 venta de materiales de construcción,2 ta 

llares mecánicos, 2 mueblerías, 1 tintorería, l venta de ropa, l vidriería, 1 sas 

trer!a, l peluquería. 

Existen, también. varios comercios de alimentos cla.si:ficndos como tipo "C", com-
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prende cualquier tipo de alimentos en el que hnyn consumo o vcntn de 

cohÓli.cas, bares, cantinas y pulquerías. En tota.l oon: l pulquería., 

de cerveza, 1 ostionerpia, 1 lonchería. 

A pesar de no existir un mercado fijo en la colonia, ni tiendas de autoservi

cio, los habitantes de la comw1idad lot;run nbnuteocrse y satisi'ncer sua neceoid~ 

des por modio del mercado sobre rucdno que se estnbleco en el iuear dos veceo n 

la semana, también por loo diferentes comercios de barrio, que existen actualme~ 

te en la comunidad. Penoar en un mercado pD.ra la colonia., en alt;o ui.Ópico en la 

actualidad, quiza en ol futuro nen más real, esto se debe a las características 

tanto físicas como geográficas de la colonin. 
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EDUCACION. 

Simultánea nl cambio a veces vertiginoso del quehacer humano, 

/ 
~ 

se ~sentir 
en el mundo contemporán~o la evolución a que han estado sometidos los sistecas 

educativos; de tal forma que, do una a otra generación (15 6 20 afios), existen 

marcadas diferencias en los w~r: d.ivfrrooo nopectos: técnicos, pedagÓgicos,en el 

enfoque respecto a las materias de ensefianza; la receptividad de los alumnos 

en. relación con difere::'!tcs ·t:cn:r!=: y, en cnpecinl, a los propios l.ocales en don-

ele la enseflonza habrá do realizarse. 
\ 

La escu.ela en su o.capción gc.ncralizo.da, aunqu~ incompleta, que la identifica 

con: el edificio escolar eztá c:~i&idn y lo estará miís ca.da día, de adaptarse a 

esta condicionante del cambio permanente. 

Cuclecquiera que sea la entidad que se encargue de la edi"f'icacicSn, de edi:fici 

os escolares, y cualquiera sea el nivel académico al que están destinados, to

dos ellos parten· de un principio, o si se prefiere, de una serie de conceptos 

básicos que en materia educativa sintetizan las necesidades que la misma educ~ 

ci'Ón exige; que comprenden tambi~n las cnrncterÍDtica.s de los nuevos sistemas 

pedagógicos; y en fin, todas 1ns aportaciones realizadas por las diferentes i

dens y disciplinas en favor de una educaci6n afín con nuestro tiempo. 

La participación y colaboración c~n la dependencia responsable de la operaci

ón de las escuelas consiste: 

F.n nsegu~ur la satisfacción de los lineruuientoo de la Reforma Educativn que 

se desarrolla en todo el territorio nacional. En seguida, ~~nifiestnn sus pun-
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tos de vista con relación a las solicitudes comunitarias de nuevas escuelas 

cucntemente coincidentes con las informaciones basadas en las solicitu es de ins 

cripción. nl'.'ul in::mti::=:!:echas. Así mi::;ruo, las proposiciones de proaramas de invers:!; 

Ón se confrontan con las.disponib~lidndes presupuastnles y cacto oorrientc, y en 

especi"al con la factibilidad de: contar con personal docente y administrativo pa

ra hacer funcionar nuevas oscuel~s. Por Último, en el plano del diseño arquitec

tónico, las autoridades educativas señalnn lo~ rcquerimien.tos que se de!.íen :::;o.tis 

facer a la vista de las neccsi.dt:tle::: pedagógicas, en materia de Úreas, constru.cc~ 

ón, servicio, mobiliario y equ.:ipo especializado. Podemos cntcr.dcr la cultura ur

bana como el. conjunto de nctivldo.dco, patrones de conducta, instituciones y for

mas de oreanización social y económica que, al operar nrmónicnmente, tiende a lo 

grar la plena realización del hombro. En este sentido la ciudad pasa al primer 

plano de nuestra atenci6n, al coucebirla como la invención humnna capaz de crear 

el medio propicio para impulsar el florecimiento de la cultura urbana n través 

del caobio. 

Los servicios educativos elementales comprenden: a) ~inders, jardines de nifios 

que no sean complementarios de una institución en la cual en el mismo predio mas 

instalaciones ae preste este servicio a sus empleados o miembros. 

b) Escuelas primarias, secundarias y prevooacionalcs. 

En la colonia existen: 2 kindergarden, 2 escuelas primarias y 1 escuela secun.

dar~a. 

Sin embargo existe unn deficiencia en lo que se refiere a escuelas de nivel me 
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dio (secundaria), ya que por um.1 parto ce encuentra en mnl estado construcctivo 

demás.no cuer-ta con los servicios o úreas que son b¿oicns en el 

adecuo.do dc::;:~.:.·.L·v:i.:c de lao actividades cJu.c2.tivris, •::.1 •. ; :-.:ig::-.. n ~: pcri'ecto cu.i.1plimie::: 

to del p:cut;r~nn::i. pl::i.ut€:ado por lu Secrcto.::.·fn. de EJucnción PÚblica. Por otro In.U.u, la 

ún:tca escuela secundaria e:dstcnt'-= ~10 ::;::-,ti:::facc los requerit11i-:n-toc y ~H:cesi.::.~,ll.c~ c!e 

la población. 

Se plantea la nccc:ni::lad i.~o u.na. c.scuola :Jecundarin en forma, que satisfn.ga las ne-

cccid::H°!•'.!S de lú co:nwtidad er;tudinntil paro. un futuro cercru.10, en el momento en que 

e::;::~ cscur:la no tcn¿;n la :.mficic.1~tc capacidad de captar a. tódo. la poblaci6n de estu-

El problema p1·incipn.l, n• .. wquc ;:o ~- J.a c::...pa.ci dr•d ele la e ::icuoli:., porque en dado C ... --
so, los aluumo~ :.::e pu.cd.<.n inscribir u~ lan cscuclns u'Li<.:nJ:::.c u e trG.c colonü:.c, ::io 

debe preveer, el sisteum eé!ucncionr.1 y pedagógico deficier.te de ln encucln cxictci-:..-

1;0. Lo ir:.portnutc d.c hacer notnr ce lr. f~l ta de Úrc,c.s c~pcci::L.>:: ;:c.ra la encefüm~~e. 

medi:a; áreas como: técni(;~S y tcú1:ica::i, que comprenden, zona:::: G.c ·1;::lleres, nulas de 

clase, úrcn pura deportes, c::.lono::i clt: ruttsict>., patio parn ev.::ntos cívicos y recrenti 

vos. todun estns ~rene ~on nccc:2nrin~ pnra confonnor uun buc~n y adecuada educaci~n 

secundurir:, po:i.· lo mir:m10 ne debe pcnco.r .;:n w1 futuro c:n que loe alumnos saldrán po

co preparados paru enfrentarse nl medio urbano soci:ü, por lo 01iomo los habitan tes 

del lu~a.r deben preocuparnc y c:dcir la. pronta construcc"ión de unn verdadera y bien 

equipada escuE:ln secundaria. 
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SERVICIOS PARA LA SALUD. 

La salud de una población se considP.ra preferentemente, a partir 

dad, calidad y buen servicio de eopncioo dedicados al servicio de 

blica como son: 

. / 
d~ 
ln oalud pú-

··a) Consu1torios y clínicas de eopccialidndcs de Medicina, de Psicología, de Ve

tertnaria y Zootecnia. 

b) Clínicas, centros para atención de ureencins, hospitales, sanntorios,centros 

de salud, laboratorios de am11isis y dingnóstico médico. 

Hay wia deficiencia mu.y notnble en cuanto n servicios para la salud en l.n zo

na; ya que sólo son: 

2 Consultorios médicos. 

2 Consultorios dentales. 

l. Centro comunitario de salud (s.:>.A.) (provisional.). 

l. Clínica (s.s.A.). 
Los cuales no cubren en absoluto lns necesidades de la población. 

Exiote en realidad unn clínica nueva de la Secretarín de Salubridad y Asiste~ 

ciia.; pero el probl.ema principal eo que no da buen servicio n ln comunidad, a.sí 

que esta construociión da un oervicio poco Útil, hasta el momP.nto en que superen 

ese pésimo servicio, loerando satisfacer nWlque sen mínimrunentc a ln comunidad, 

las personas de la colonia tendrán que trasladarse n centros de salud ubicados 

en ó fuera de su delegación. 
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SERVICIOS PARA LA RELIGION. 

En t~éxico, las nuevas formu.s dadas a las ielesias construidas en 

ci.entes, tienen como normH -npnrte de las formas eeométricns- el contar con es

pacios luminosos y atractivos: aptos para la participnción activa de los asis

t.entes. 

J.féxi.co., desde lueeo, se ha si tua.do en esta ruta renovadora del arte. sacro que 

se integra a las comunidades para beneficio de la sociedad. 

Es como su nombre lo indica, servicios y úreas destinadas a profesar una reli 

gi:Ón ó creencia determinada; en ln colonia casi el 100~~ de los habitantes de la 

colonia profesan la religión catolica, existen tan sólo dos iglesias, una se u

bica en la avenida 29 de Octubre casi esquina con la calle del trabajo, su si

tuación constructiva es bastante nceptable, los muros son de tabique rójQ, con 

columnas de piedra braza y la techumbre de lámina de asbesto, el acceso es por 

la avenida principal (29 de octubre), el diseño y estado actual de conservación 

es aceptable. La otra iglesia, se encuentra ubicada en avenida 29 de Octubre, a 

la altura de la avenida LÚzaro Cardenas, esta ielesio., se encuentra un poco de

üeriorada constructivo.mente, los muros y columnas son de tabique, la techumbre 

es de lamina de cartón, a pesar de esto la iglesia se encuentra en funcionamien 

to. Esta iglesia se propuso para una remodelación debido a su estado actual, la 

remodelación ser!a un tema real, para lograr así un mejor aspecto de esta igle

sia. Aunque sólo son dos iglesias en toda la colonia; son suficientes para dar 

servicio· a todas las personas del lugar. 
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SERVICIOS PARA LA CONVIVENCIA. 

Los servicios po.rn la convivencia son muy escasos en la colonia 

a, quedan comprendidos en estos servicios: 

a) Los salones pura las fiestac infnntiles. 

b) Los billarcD y clubes de jucco~ de mesa y de pasatiempos. 

./ 
que~ 

e) Locales que tengun hasta cinco canchas de tenis, squnsh, frontón y frontenin. 

Si tienen un número mayor de canchas se considerarán clubes deportivos. 

Sólo hay en el lugar: 2 futbolitos de mesa, 1 cancha provisional de football, 
, \ 

l. area de juegos infantiles. 

Como resultado· de esto, se propone un proyecto en el terreno ubicado en aveni

da 29 de Octubre, calle alcanfores y calle del Trabajo, el proyecto será un Cen

tro· Social Comunitario, con canchas deportivas y todas las funciones necesarias 

para una convivencia social bastante agradable¡ se pro?oncn t~lleres de trabajo, 

en donde 1as peroonas podrán estudiar un· oficio, se propone también una bibliote 

ca y un salón de usos mÚltiples, que servirá para diversas funciones, este salón 

servirá pnra fiestas, películas y juntas de colonos. 

De ccta forma se provee a la colonia de un lugnr de esparcimiento y de una se

rie de actividades socio-culturales, que ayudar{m a los habitantes de la comuni

dad a progresar y desarrollar su nivel cultural. 
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FORESTALi~S. 

El equilibrio ecológico, es la parte :fundamental de unA. ciudad, J.a vida de 

sociedad determinada, se integra totalmente. EJ. ser humano no puede vivir 

boles, áreas verdes, montufins y bosques, de hecho se unen tnn compa~~te que 

el uno depende de 1o otro. 

La vida del ser hwnnno se hace más agradable en cuanto se integra a las zonas 

verdes; además los bosques purifican y 1impian el medio ambiente en el que se de 

senvuelve la vida humana, haciendo· el aire más limpio, una ciudad o colonia sin 

áreas verdes, es un1 1u6ar poco atractivo, sin vida, con~uminado, que afecta gra

vemente la fisonomía urbana; pero. además trae muchos problemas para la salud del 

ser humano,, las áreas verdes son necesarias para crear espacios para la diversi

ón y la convivencia. 

Forestales. Comprenden: bosques, huertos, vivdros, predios para sembrar, cu1ti 

var. En la zona existen áreas bastante árboladas, casi la totalidad de la colo

nia esta rodeada de áreas verdes, realmente es un· lugar muy agradable que con un 

pocoi de conservación y mantenimiento se podr:!an lograr zonas de recreación natu

rales muy importantes y adecuadas para los habitnntes de la colonia, la propues

ta es en el sentido de que los colonos hagan trabajos de limpieza en zonas ver

des, y trabajos necessrios para lograr con materiales de la región poco costosos 

áreas o parques naturales, que sirvan para lograr una :forma de recreación de los 

hab~tantes de la colonia. La población en general debe preocuparse por la prese~ 

vación del equilibrio. ecológico de las áreas urbanas. 
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VIALIDAD Y TRANSPORTE. 

Los actuales sistemas de vialidad y transporte de las ~randes ciudades, se han 

convertido en complejos problerunn urbanos. 

En nuestra ciudad, a pesar del pequeño porcentaje 

móviles particulares en relación rt lo. población peatonal o a la que ~ranspo;:: 

te colectivo, es fácil observar 10:3 conGestionnmientos continuos en tiempo y en 

zonas n.fectndas. 

Pnra aumentar el deterioro de esta situación, nos enf~entnmos cada dÍa a la di 

f!cil tarea de proporcionar infraestructura suficiente n lnrco plazo y de acuer

do. a las necesidades de una poblaci6n en acelerado crecimiento. Por ello, de con 

tinuar con la política de tranoportc que se ha llevado hasta el momento, lo úni

co. a lo que oe podrá aspirar será n unn rápida deterioriznci6n de nuestros actua 

les sistemas de vialidad. 

El alto grado de crecimiento de la demanda de vialidad y de transporte urbano 

que habrá de esperarse en el futuro, ae arrz-avnrá debido a los altos costos por 

parte de la oferta. 

Adicionalmente, la capacidad de las vías, especialmente hacia el centro de 1a 

ciudad, sólo podrán ocr provistas proGresivamcnte y a costos cuy elevados,10 que 

significa una intcn5i~icaci6n en el uoo y, por lo tanto, en Wl futuro congestio

namionto de las v!as actuales, antes de justificar el. abrir nuevos sistemas via

les a muy alto costo. 

J::l aur.iento en el con(!C!.ltionmnicn";o de las vías, implica un aumento en el costo 
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de o,peración de los vehículos y en el t:Lempo de traslado por personas, así 

moi un deterioro en el confort y ln aeGuridad de las mismas. 

E'n· lo rc':f'crcntc ul trnncportc colectivo, su ÜH .• dccuadfl cup:::.cidad ~rleja 
e:. "través de lnrcns colas y n¡;lomernciones en las respectivas paradas, así como 

en los tiempos de espera de un camión que puede prolonc~rse hasta una hora.. 

Esto se a.guc.li:.za. en los puntos de trruiofercncia. de un sistema de trunsporte a. 

o•tro díferente, como es el caso del camión nl metro o ele un nutobus interurba

no• a. uno local. 

Meno·s aparente es el lento· crecimiento de l.n extensión de redes de transpor

t.e público colectivo 1 como. el mr::tro., en relación al rfÍpido crecimiento urbano, 

sobre todo. en las zonas periféricas del este de la ciudad que, en algunos pun

tos espec:Í:f:Lcos, simplemente no. cuentan con n:iineún servicio efectivo de trans

porte y qu€ se refleja en largos viajes hacia las zonas de traba.jo, lo que re

percute en el detrimento de las oportunidades de traba.jo de este sector de nu

estra población. Y que a s~ vez repercute directamente en los salarios del tra. 

bajador. 

Las facilidades para el peatón son aun menores, yn que el aumento o ensancha. 

miento. de vías se hace, generalmente, sobre banquetas y camellones, awnentando· 

ei peligro en los cruces de peatones cuando estos se llegaron n considerar. 

En otros casos, los peatones deben encontrar Sll paso a través de vías de cir 

cul.aoión. 

Todo ello se debe, básicamente, a que el sistema de vialidad y transporte no 
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ha sido concebido como un todo por aquelloe que generan sue partes, la necesidad 

de generar un plan de vialidad y transporte, baeado en un eietema 

plani.ficaci6n. 

A primera vieta, los propósitos y el contenido de un plan de vialidad y trans

porüe pueden, parecer bastante obvios, sin embargo, los problemas y dificul~ades 

asociadas con e1 movindento dentro de la ciudad han tomado dimensiones dom.inan.

t~s paralelas al. crecimiento de 1a ciudad misma. 

La localización de nuevas vías, ha influenciado en forma directa en lo referen 

~e al crecimiento de nuestra ciudad, lo que manifiesta la necesidad de unificar 

esfuerzos por parte de los planificadores de la vialidad y transporte. 

Es esencial que la influencia a largo plazo de la vialidad y transporte en las 

modificaciones de la estructura urbana sean consideradas de forma integral en 1a 

planeación de la vialidad y el uso del auelo. 

La colo~ia Lomas de la Era, no es la excepción del problema, es más, tal pare

ce que el problema ea aún un poco más grave en ese lugar. En realidad sólo la ca 

lle 29 de Octubre se encuentra p~vimentada o asfaltada hasta el cruce con 1a ca

lle Lázaro Cardenas que también se encuentra asfaltada; el resto de la oa1le ea 

de terrecería. Además la calle margarita considerada como andador, ee encuentra 

transitable, la entrada a la calle esta pavimentada de adocreto y el resto es de 

eecal.ones de concreto, también una parte de la cerrada uni6n se encuentra pav1.

mentada con adocreto y escalones de concreto. 

Las calles que casi son la totalidad de la colonia se encuentran sin pavimen-
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tar. 

Esto trae como result~dO· graves consecuencias, principalmente loo dÍao que 1 

ve, ya que esas calles se llenan de charcos y lodo, siendo esto un 6rn~~blema 

para los hab:litantes del '1ugar, las callea son poco transi. tables. 

·'En· cuanto al transporte colectivo, sólo existe en la colonia una línea de camio 
r 

nes urbanos, que van de la Era a San Angel, por cierto que co un sistema poco í~ 

cional, también existe una línea de peseros que van por la misma ruta y recorren 

oa.s:li los mismos l.ugarea, lJ.ei:;nndo n ln misma bnse. 

El problema meta era.ve es el de vialidnd, producido porque estos dos sistemas de 

transporte tienen l.a base en el. cruce de ln avenido. 29 de Octubre, con l.n calJ.e 

Lázaro Cardenas, produciendo a horns diferentes del día Graves conilictos de vi.a

l.iidad. 

Para la soJ.uci6n de estos problemas se propone la pavimentación de todas las ca 

lles, y también la determinación de un rmcho exacto, que se determino, en base al 

ancho· real de las calles; sin afectar torrenoo ni casas. Se propusierón medidas 

exactas, todo de acuerdo a las normas establecidas. 

La avenida 29 de Octubre se concideró como vialidad de doble sentido por ser ln 

calle principal, es la única, ya que todas lns otrnc calles cstnn consideradas de 

un sólo sentido, que ira de acuerdo n la ubicnción de la caile, las oálles de pe~ 

dientes considerables s~rán andadores, se tratará también de unir por medio de la 

vial~dad a la colonia con otras colindantes, corno es el caso importante de ln ca

lle Lázaro Cardenas, que: servirá también de vialidad vehicular a la colonia llama 
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clo. $an Berna.bé Ocotepec, ele esta formo tendrá uno. alternativa m:Ío purn comunicar 

se y enl~sarce en su red de vinlidnd con otras colonins. 

La avenida 29 de Octubre termina en ln parte alta de la sección 

de ée propone un circuito con ln ca.lle La Paz y Vicente Guerrero de ~· oen

. i;idó•, qu.e comunicará a toda la población de la sección El nía, y también a la p~ 

blación que vive en la:parte baja de San Bernnbé Ocotepec. 

En esta avenida existe un problema. en ln sección El Río, nl lleear a la parte 

de ia colonia Torres de Potrero,,, llamada Los Cedros, entre ln avenida I~éxico 68 
i 

y Vicente Guerrero, en este punto se locnli?.a una casa que bloquen el paoo, esta. 
, í 

es la unica vivienda perjudicada con la propuesta, sin embareo, se soluciono sa-

tisfactoriamente el. problema, al. hablar con los propietarios, con la única candi 

ciÓri. que se les facilite un terreno en la misma colonia para reubicarse. 

La ind:Loación de los 'sentidos de vialidad vehicular :fue propuesta en base a la 

ubicación de las calles, con relación n lfl avenida principal que es la 29 de Oc

tubre, de tal manera que los veh~culos puodnn mnniobrnr per~ccta.mento hacia cual 

quier calle. 

En· ln parte alta del Arenal se propone un área conoiclernble pnrn ln continua

oiÓn• de la colonia teniendo un límite especíricado, en donde oc propano una tra

za de calles de acuerdo a la topoerafía del "terreno. 

En cuanto al transporte, se propone el cambio do la torminnl hasta la parte a~ 

ta de la co1onia, en donde servirá ele bnse, do nhí partirán lon nutobunes; poro 

por 'ia avenida La Paz, en donde darfill vueltrl por la calle L1.ÍZn.ro Cardona.a, de es 
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ta forma se llega hasta la avenidn 29 de Octubre, que se considern 

do., en donde continuarán su rutn, otros continunr:in por ln nvenicla 

ro y México 68, hasta la avenida de l:.w 'i'orres y acGuirán con ou ruta normal hna

ta la otra base localizada en ln colonin Jnn J\n~cl • 

• . El sistema de pesero a, tendr1í lo. misma br1:.;e en ln colonia. y seguirú ln misma r~ 

ta, de esta formo. se estnblece un circuito ele viuliclad y transporte que comunica

ra a toda la colonia. haciendo las calles m;Ío funcionules. 

Ca.da cuatro callos, hnbrú pnradas de autobu::rn::: con su respectivo. ca.seta y señal. 

de tal forma que se cstablescn un adecundo servicio de transporte. 

Las señales viales son: dispositivos de sc,:;uridn.d y sirven como complemento de 

1.as vialidades existentes. 

Deben colocar~e en forma vertical y horizontal de acuerdo con lo específico.do 

en el. "Manual de dispositivos para calles y carreteras" perteneciente a la Secre

taría de Obras Públicas. 

Para 1.a seguridad de conductores y trnnse\llltes de ln ciudad. 
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RED DE AGUA POTABLE. . / 

El ngun es un elemento indispenonble pnrn ln vidn, el hombre ln utiliza e~ .. 

lemento para ln nutrición, sea como bcbidrL o como integrante de alimen~Ía re-

quiere para ou. hilP.ene pt!rsonul. 

Pero la salud humana, de pende no oólo de la cnlido.cl, sj.no también de la cali

dad del agua que se utiliza. 

La red de la colonia esta caoi completn, sólo la parte alta de la colonia en la 

zona de Él Arenal y una parte muy pequeña de ln oección El RÍo, carecen de red de 

agua potab:J.e. 

El s~atema de abastecimiento a la colonin,lleen de un tanque ubicado en San Eer 

nabé Oco•tepec, por graveuacl, o.provechnndo loo dconiveles del terreno. Se u.ti.lizo 

tuber!a de asbesto cemen¡;o. 1 clase A-7 con un di:\metro de 6 pulendas, el. agua lle

ga hasta e:J. tanque ubicado en calle Flor de vnloncin y avenida 29 de Octubre, de 

este tanq~e se distribuye a los otroo, locnlizndos en cada sección de la colonia 

por·medio de gravedad. 

El aeua se almacena en estos tnnques, de eotn forma se dispone de una determina 

da cantidad de agua como reserva, con objeto de no suspender el servicio en caso 

de desperfectos en la captaci6n o la conducción, así como para satisfacer deman

das extraordinarias (incendios). 

La localizaci.Ón de los depósitos se hace tomando. en cuenta la presión que debe

rá tener el agua para llegar a todos los puntos de ln red de distribución, con la 

presión adecuada. Por 10 mismo loa dep6ai.tos ee situnn en lugares altos, o ae ele 
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van· en forma art:i:fi.cial. 

Por su posición con respecto .a la superficie del terreno, los tanques s 

sif:i.oan. en: 

a) superfi.ciales 

b:) elevados. 

Lo·s ·depÓ-ei.toa eu.perfio:i:ales se construyen· de mampostería de piedra. o de tab~ 

que y concreto simple O• reforeado. Loo de mnmposterín tienen la grave desvent~ 

ja de ser bastante permeables, por lo que húy la necosi.dnd de i.mpermeabiliznr-

loe, aplanando los mu.roe con· cemento fino. 

Loe elevados se construyen de concreto armado o metÚlicos. 

Los tanqu·ea existentes en la colonin, quedan comprendidos en el erupo de los 

s(iperf:i:oiales, y estan constrtÚdo~ de concreto armado. 

En:la colonia existen cuatro tanques de nlmn.ccnnmiento de neua, el principal. 

y· que distribuye a los demás es el que se encuentra en la calle Flor de vnlen

o:iia, tiene capacidad para 500 m3 y consticntemente mnnda ngua a. los otros, uno 

más se localiza entre la calle Pensamientos y L~znro Cnrdenaa, tiene capacidad 

de 100 m~, es un· tanque rompedor de presión no. l y nbnstece a toda la zona de 

El R!o, el más grande y que abastece a todn la aección La Era, y una parte de 

la sección Cedros, eb el que se localiza entro ln callo del Trabajo y Alcanfo

res, tiene capacidad para 1300 m~, el Último se localiza en la cerrada Encinop 

es el tanque rompedor de presión no.2, tiene c~pncidad pnrn 100 m~ El abastecí 

mliiento y distribución, por gravedad, tomando en cucntn la pendiente del terre-
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no, por medio de tubería de asbesto cemen-l;o clase A-7, con un 

pulgadas. 

di'!metro de~ 
~ 

Datos de proyecto.existente. 

Población· de proyecto 

··Dotación· 

Gasto medio diario 

Gasto máximo cttario 

Gasto máximo horario 

Coeficiente de variación. 

Diario l.2 

Horar±o l.5 

Pu.ente de abastecim:iiento· 

Conducción 

Capacidad de regularización 

D:li.str:ibución 

Densidad 

12,000 habitantes. 

100 litros/hnb./día. 

13.89 litros/seg. 

16.67 litros/seg. 

25.00 litros/seg. 

Tanque de San· Bernabé Ocotepec. 

Grcweda.d. 

1800 m~ 
Grnvednd. 

150 hnb./ha. 

En todos los cambios de dirección y en todas lns terminales deberán construir 

se a.traque de concreto, no se deberán inota.la.r tomns domiciliarias entre T.·R. l 

y los cruceros 46, 47, 49 y 45, no se deberán instalar tomas domic:Llio.rias que 

eeten entre T.R.2 y los cruceros 193, 194, 197. 

Para ev:Ltar tramos con agua estanca.da, ne deberá inDtalar toma domiciliaria 

inmediata a cada tapa ciega. 
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Como solución a la continunción de ln red de acun potable, se propone se¡;uir 

la misma tuber:lfa, y continunrln. hacin ln pnr·te altn üe la sección 

hacer lo mismo en la zonu de J::l R:fo, qun no tiene :red do neun. 

Pero• como· existe unn diferencio. de al tura entre ln ::iección ,\renal 

·• · qu-e exiatent.e de abastecimiento de 35 in., se pror>one un sistema de bombeo y la 

construcc:liÓn de un· tanque superficinl de almi~cennmirmto con cnpncidnd de 204m~ 
que se conotruiría de concreto nrmndo, de tal. forro<~, que el neu-'1 se bombearía 

hasta el tanciue propuesto en la parte mñs alta de Bl Arenal, y de ahí se dis

tribuir~a hacia todas las calles que carecen. do red do neua por medio de grav~ 

dad. 

De esta forma quedaría terminada y completR ln red de aeu,n potable, solucio

no.n'do los problemas de los habitantes que carecen de este sistema en. la colo

nia. 

Cálcuil..o· del s:Lstema de bombeo pi:i,ra nbo.stecer el to.nque de a.gua. 

Datos de proyecto propuesto. 

Area= ll.25 Ha. 

Dens:L.da.d de población:::: 11. 25 ha. x 182 hilbs./hn.=- 2048 hn.bs. 

Q=z 100 litros/hab./dÍa. · 

Qt= 2048 haba. x J.00 litros/hub.= 204,800 l.itros. 

Capac~d.ad del tanque de agua. 

204.8 m·~ 
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6 9.60 m. 

~ 5.80 m. 

He 3.70 m. 

Cálculo para 12 horas. 

Q medio diario= i~4~8~~0~i!~~~ == 4.740 litros/seg. 

Q máx. diario= (4.740)(1.2)= 5.688 litros/neg. 

Q mñx. ho~ario~ (5.688)(1.5)= 8.532 litro~/seg~ 

Cál.cu:l.o de bombas centrífugas. 

Capacidad= 204,800 litros. 

he 35 m. 

Qb= 204,800 litros 204,800 litros = 11•37 litros/sen. 
300 min. x 60 seg. = 18,000 seg. ~ 

Qb= 11.37 litros/seg. 6 kg./seg. 

kgm./seg. = 75 H. P. '· 

75 H P b h ~~ Qb.h e. '. • :::: Q • = H•"' 7 5.e 

HP= 11.37 1itroe/aee. x 35 m. = 
75 X 0.6 

397. 95 
45 = 8.84 H.P. = 9 H.P. 

2 bombas centrífugas de 9 H.P., para que funcionen nltornadnmente. 
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mm DE DRENAJE. 

Rno toda ciudad Ó· colonia, dotada con servicio intradomicilinrio de agua, el me 

jor método· para la recolección, y alejnmiento de aguas negras es un sistema de al 

• c::an ta.rillado.. 

Este sistema consiste, en una rnd de tuberíás e inatalaciones complementarias, 

estás recogen· las aguas residuales procedentes de: viviendas y edificios, condu

c:iendoJ.as por medio· de tuberías o. través de la pobln.ción hastn. el lugar o punto 

donde se eve.cuén. 

Exi.sten do·a tipos de sistema.e de alcantaril.lo..do: 

E1 sistema combinado.- que es una línea do tubería para la recolección y con

ducción, tanto de nsuas negras como pluviales. 

E1 sistema separado.- constituido por dos l.Íneas de tuberías pnrA. la recolec
-..,, 

ciÓn·y conducción en forme. independiente, de las nguns ne~rns y de las n~uas pl~ 

v:lal.es. 

Rno la colonia en estudio, se utilizará el oistcmn combinado, yn que es el mtÁs 

adecuado en este caso, debido a que ya existe un porccntnjo conoidcrRble de tube 

r!a de drenaje. 

El. materia1, en este caso loa tubos utilizndoo deben ocr: resistcrtes, imper

meabl.ea, durables, paredes lisas y uniformen on forma y dimensiones. 

Loe tubos más usados son los de concreto por oer loo mns económicos. 

Un sistema de alcantarillado requJ.ere unn sorie de diversas obras llamadas ac

ceso~iae entre las que se encuentran: 
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Pozo. de vi si ta.- Permite el 'l.cceso a lns o.lcn.nta.rillun para ::m inspección ~,r im

pieza. Se loca.liza en toó.o cambio de dirección o diEÍ:mcrtro, nní como e~:Lnter
sección· 'de dos o más alcantarillas, o cuando ou loneitucl excede de 100 mts.· 

Pó,zo, de cafda.- Permite la unión indirecta de dos tubcríns R diferentes riivc

·1es~ y se usnn para amortiguar el eolpe del o.gua cunndo loo desniveles entre dos 

pozos de visita son· fuertes. 

Para el desarrollo de la red de la colonia se utilizarán· los dos tipos de po

zos; pero principalmente se uaarLÍ el pozo de caída en. las callen en donde la pe~ 

diente es considerable. 

La colonia Lomas de la Era, tan sólo cuentn con un 40/~ de la red de drenaje. 

Sola: la avenida 29 de Octubre, hasta la nlt..a.ra de la calle Encinas, las calles 

Lázaro Cardenas, Nardo, Pensami·tnton, tr.nrcnrita., Anecles, Brienda, Cedros y MéX!. 

co• 68, son• las únicos que cuentan con· red de drenaje. 

El pro.blema. básico es que U.eaac;uan en· las lÍreas verdeo del lu&ar, de esta :for

ma se provocan. zonas de contaminación ambiental. 

Para solu.cionar este problema se propone la continuación· de la red para todas 

las calles de la colonia hasta la parte alta del Arenal. 

Se utilizará tubería de concreto simple do diámetros varinbies ospecíficados y 

pozos de visita en· todo· cambio do dirección y de diÚmetro, también: se usarán' po

zos de caída en ·t.odaa la.a calles que tengan fuerte pendiente, para amortiguar de 

esta fo.rma el golpe produc~do por la presión que llevan las aguas negras al con

ducirse por la red. 

53 



Pare. desaguar las calles, se propone una red en la cañada que se 

tre la colonia y San• Bernabé Ocotepcc, donde se wiirán las redes de 

las calles, este. red se encargara de conducir las aguas negras hasta la red de 

dréne.je de l.a colonia colindante, estn a ou vez se unirá a O·tras redes hasta el. 

··lugar donde se evacuen. 

Del otro 1a.do de la colonia se propone otra red, por la cañada que se locali

za entr~ la e.venida Desierto de los Leones y la colonia la. Era, a la que se ~ 

ran• las redes de las calles ubica.das en esn parte do la zona, es·ha red se encar 

ge.rn de conducir las aguas ne¿µ'as hasta. las redes de colonias colindantes y así 

evacuar el. área restante de la colonia, de esta forma se logra dar une. solución 

al problema de le. contaminación ambiental y también se loera preservar el equi

li bri.o· ecológico de l.a colonia. 

La solución no ea nada fácil, el problema principal. es como obtener el. materi 

al necesario para 1.a obra, es necesario la intervención de la deleeación polí't! 

ca para que aporte el material. necesario, y por su parte los colonos aportarán 

la. mano, de obra y de esta forma llevar a cabo los planes propuestos para dar s~ 

lución a le. construcción de ln red de drcnn.je, qua beneficiara muchas viviendas 

que no cuentan oon este servicio. 
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ALUMBRADO URBANO Y RED TELEFONICA. 

El objetivo· básico del alumbro.do urbano, es el de proporcionar la i~~ción 
perfecta (de ca1les, avenidas, .. plnza.s, áreas verdes), pnra ver por las noches, 

. a.e tal forma qu.e se tenga mayor seeuridad y protección, tanto para veh:fcul.os co 

mo• pa:ra peatones. 

También, se trata de evitar en lo mfio que se puede loo accidenten automovil~s

tioos, producidos por la obscuridad, oe reduce el vandalismo y loo actos delic

tivos; estímulo. el comercio y reprcoenta el aprovechamiento del avnnce tecnoló

gico· para el mejor desempeño lle ln.o ciudades. 

Las estad,jjsticas indican que en luc;nrcs donde se dioponc de un o.decwi.do alum

brado urbano, los accidentes entre vehículos y los actos delictivos nocturnos, 

han• di.sminu.i.do en gran margen; Y eo que por las noches aumentan bastnnte 1o.s po 

sibilid.ades de accidentes a los usunrios debido a la limitación de la visibili

dad as! como también los ciudadnnos tienen un mayor porcentaje de robos y asa1-

to.a. 

Los niveles de iluminación deben ser determinados adecuadamente en virtud de 

qu.e: 

a) La eficiencia viaua1 es muy baja en la noche. 
b·) La. capacidad de distinción del. individuo decrece con l.a edad (un· individuo 

de 55 a.flos y 20/20 de v.isibi1ídad requiere ei dob1e en oompa.raoión. oon otr~ 

de 20 años de visibilidad no.rmnl). 

~) Las características del ojo humnno varían con las diferentes intensidades do 

55 



iluminación. 

d) La visibilidad de los colores se pierde a bajos niveles de ilwn~n. 
e) A un promedio de 80 km/h el individuo ve 14 por ciento· menos que si viajara 

a 70 km/h. 
Clasificación para una iluminaci6n horimontal promedio en luxes • 

. TIPO DE ARTERIA TIPO DE ZONA 

vías principales 

Vías de tráfico intenso 
(colectores) 

Vías de tráfico intermedio 
(locales) 

Vías de tráfico ligero 
(callejones) 

Comercial 

22 

13 

10 

6 

Intermedia 

15 

10 

6 

4 

en la construcción 

Residencial 

11 

6 

4 

4 

de la arteria y De acuerdo con el tipo de carpeta empleada 

en términos más generales, se proporciona la 

cuados de iluminación. 

siguiente tabla de.los niveles ade -
CLASE DE VI.A DE CIRCULACION CARPETA OBSCURA CARPETA CLARA 

Complejos viales a varios niveles, de 
gran circulación. 50 lux 25 lux 

Plazas importantes. 50 lux 25 lux 

Vías urbanas de tráfico importan-
te 7 T.elooidad limitada. 30 lux 15 lux 

Vías residenciales. 20 lux 10 lux 
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FACTOR DE CONSERVACION POR SUCIEDAD. 

Tipo. de luminaria. 

Hermética. 

Ventila.da. 

· · Abiertrt 

Factor recomendado 

0.87-0.80 

0.80-0.70 

0.75-0.65 

La altura recomendable de la fuente lurninooa en función del flujo emitido por 

la misma, oe pu.ede clasi~ica.r 

Flujo luminooo de 
la. lámpara.. 
3,ooo a 9,000 
9.,000 a 19 ,000 

l9J.OOO o. 24 1 000 
mayor do 24,000 

en la siguien·t;e formo.: 

Altura del punto do luz 
(en· metron). 

6.5 n 7.5 
7.5 a 9.0 
9.0 a 10.0 
10 ó más. 

Es do todon conocido que ln impresión luminoso. r,uo recibe el-ojo, provenienrte 

de un• objeto iluminado, no es debido al nivel de ilur:iinaciÓn· de eote objeto s~

no a su luminancia, o sea por la luz que dicho objeto rcflojn hacia el observa

dor; en1 el alumbrado público el objeto es la. carpeta de la calle o avenida jun

to con· las 6Wlrniciones y banquetas y por eso cobren mucho. importancia las ca

racterísticas Óptimas del recubrimiento o acnbndo de la carpeta. 

VALORES DE LUMINANCIA PROMEDIO PARA DIFEREN~ES INSTALACIONES. 

Cl.ase de vía 

Luminancia 
promecli.o· 

Ti.poi de lumina
ri.a aconsejable 

Vías rap~ Al.umbra.do 
das .. urbano 

l a 2.5cd/m2 
l. a 2cd/m2 

Cut-o·ff 
Semiou:t-off Semi.cut-off 

Glorieta. y 
cruceros 

l a 2cd/m2 

Semi.cut-off 
Noncut-off 

l?wltoc sine;uJ.ares fuera 
de zona alumbrada 

2 o. 5 a lcél/:::i 

Semicut-off 
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Para. J.a selección de 1a 1uminaria n.propincla e3 necesario tener en cuenta 

p~ de distribución que se reo.uierc, ou resistencin n los aeentes atmo 

su. Qstética.. 

V4L0RES DE LUMINANCIA. 

·Glas:iifioaoión: de arterf;as 

V!as principn.1.ea a autopistas 

V!aa col.ectoraa 

V!as 1oca.l.eo 

Luminancia 

Footlamberts Cnndclo.s 
cUr.-i.drndo 

0.60 a. 0.15 2.1 

0.45 e. O.J.O J..54 

0.30 a O.J.5 1.03 

por metro 

e. 0.51 

a 0.34 
a 0.17 

Una iriatalación de n.1.umbrado público se compone de varios eJ.ementos entre J.os 

que se cuentan: postes, luminarias, 1ároparno, bnl.astros, conductores e1éctricos. 

duetos conectores, ~otoceldas, contactoree, interruptores termomágneticos, cin

tas aislantes, anclas, registros (ya sean precol.ados o construidos en el terre

no·), cimiento de concreto :r bases metálicas. 

E1 inicio de una instalación. de al.umbra.do público p(lrte de la local.iza.ción de~ 

tro del terreno de J.os sitios en donde se pretende que queden· ubicados los pos

tes, y esto debería efectuarse de acuerdo con el proyecto librando, desde J.uego, 

obetácuJ.os natural.es como: árbol.es, entradas de automóvil.es, registros, etc.· 

~ situación de la colonia Lomas de la Era, se encuentra con una com~leta def~ 

ciencia en cuanto a la red de alumbrado urbano se refiere, sin embargo,l.a. red se 

encuentra completa, excepto, parte de la sección Río, y ln parte alta de Ei Are

nai, que no cuentan con red de alumbrado. 



J?or otra parte la. red urbann exiotento ne encuentra en un estado bastante 

tico·, en real.:i:dad, existen los postos; pero no cuentan: con· 

bana de alumbrado se encuentra en un perfecto de3cuido. 

Efr la sección. Limbo·, en la. parte baja, loG postes casi en su totalidnd ae en-

· cu.entran; sin- lámparas, eso ocasiona ero.veo confl.ictos para l.os habitantes del. lu. 

gar, que se exponen• a problemas delictivoo muy comwies donde no existe alumbro.do 

urbano. 

Para la solución. de este problemo., lo bñoico en el. mnntenimiento continuo, la 

colocación de lámparas en los postes donde faltón y la colocación y continuación 

de la red de alumbrado- en las zonas l::l Río :r El Arenal. 

im, realidad la red se encuentra. en fw1cionnmicnto, los pontea estan colocados 

en· su: distancia correcta., lo único erronco que tiene la. red de alumbra.do, es la. 

~alta de mantenimiento, que se hace neceoarin pnrn que funcione perfectamen~e ei 

alumbrado· urbano. 

Un• buen funciona.mien~o .de alumbrado urbano, lo~rará, que en la colonia disminu 

yan. los robos, a.sal.toa y actos delictivon en [!eneral, oreando coni'ianza y prote!: 

ci.Ón a 1os ciudadanos. 

En• cuanto a 1a red de teléfonoo, en oi firea no cuentan con· la suficiente red~ 

para cubrir toda el. ~rea, ni siquiera hay ouficicntcs teléfonos pÚbl.icos para sa 

tiafacer las necesidades de la población. 

'l!Mó sólo hay seis teléfonos, .~ teléfono oc encuentra. en la avenida 29 de Octu 

bre esquina con calle Pinoe, dos má~ se localizan on avenida 29 de Octabre y ca-
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.· / 
lle Victoria, otros dos se encuentrnn en la calle Lázaro Cnrdenas, esquin~ . 

avenida 29 de Octubre, el ú.ltimo se encuentra a la altura de la cal~do,s~ 
bre la avenida 29 de Octubre. 

Como· se puede observar la si tua.ción actual de este importante sistema de co

municación, ea grave, la red de teléfonos, tan sólo llega unas manzanas más a

delante de la calle Lázaro Cardenas, a lo largo de la avenida 29 de Octubre.N"o 

sólo es deficiente, sino que no cuenta con el suficiente mantenimiento, cons

tantemente estan descompuestos. 

Como· propuesta,se plantea la continuación de la rod de teléfonos por toda el 

área y la colocación de más teléfonoo públicos de acuerdo· con las normas esta

blecidas, de tal forma que se solventen las necesidades de toda la población. 
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SERVICIO DE LIMPIA. 

Las condic.ionea de insalubridad, resultantes de1 manejo inadecuado de la basu 

ra, siguen en importancia a aquellas causadas por los desechos humanos, conati

tu3'endo· con esto. un serio peligro. para la salud física. 

El manejo de la basura, tiene tres fases: 

1.).- Al.macene.miento en l.ae casas-habitación, establecimientos comercial.es o in

dustriales, etc. 

2) .- Recol.eoción y confinamiento·. 

3)•- T~atamiento o el.iminación. 

Si. wia de ell.aa se deeoui.da, la efectividad total disminuye. 

n almacenamiento adecuado. de las basuras en casa::i-habitación, establecimien

to~ comerciales o· industrial.es, etc., es responsabilidad de sus ocupantes, esto 

implica la sel.ección de un tipo apropiado de recipiente con la auficien~e capa

c~dad para contener l.a basura. 

Para que l.a reool.eooión y confina.miento de la basura se considere segura y a

decuada, ea importante que el servicio este planeado, que sea constante y efi

ciente. 

Tratamiento º' eliminación, ea el proceso o serie de procesos a que se sujetan 

las basuras para hacerlas perder sus cualidades de insalubridad. Existen varios 

tipos de eliminación, .1.os mlÍs comunes son: tiradero a cielo abierto, (muladar o 

basurero.), relleno eanitar•io, incineración, reducción, alimentación de ganado y 

e1 de conversión de abonos. 



Por muchos affoa el tiradero a cielo abierto ha sido el sistema de 

que ae ha dado a las basuras. Estos tiraderos, por lo general se e--·~~~ 

las orillas de la población, este siotemn presenta un número bastante conside

rable de inconvenientes sanitarios, dando como resultado, fuentes de contamina-

.. c:Lón que afectan a loa habitnntea de la localidad. Los olores son dispersados y 
¡ , 

el viento se encarga de esparcirlos por toda el area. 

E1 sistema de tiradero a cielo abierto, ea utilizado en el lugar de estudio, 

de'b:tdo a que el tranoporte de recolección es poco funcional, los habitantes ti

ran la basura en las barrancas, dando como resultado, la contaminación de la p~ 

blación y la destrucción ecológica de la colonia. 

Como solución al problema, oe propone la colocación de botes grandes para el 

confinamiento de la basura cada determinado número de calles, estos botes pue

den ser de los que se utilizan para el agua, naturalmente pintados de color ana 

ranjado, distribuidos en toda el área o por lo menos a lo largo de toda la ave

nida 29 de Octubre. 

De esta forma con un servicio de limpieza constante, el plantea.miento tendrá 

que ser más átil y perfecto, se evitará la contaminación ambiental, benefician

do a todos loa pobladores del lugar. 
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PROYECTO AHQUITEC'fONICO. 

A partir de los resultados obtenidos en la investigación, 

Ilo: de .un Centro Social Comunitario; dando normao, conceptos 

bre procesos constructivos, estructurales y de acabndoa. 

El proyecto· se pro~one en el terreno localizado entre la avenida 29 de Octu

bre y la calle Alcanfores. 

La euperfLcie total ea de 510l.70m~, la pendiente es del 4.3%, excepto en una 

parte relativamente pequeí'l.a que da hacia la avenida 29 de Octubre, donde la pe~ 

diente,es del 34.2%; pero el luBar donde so disefia el proyecto tiene pocn pen

diente, de tal forma que por las dimensiones del terreno es poco notable. 

La re.eistencia. del. terreno ea de 6. 5 toneladas por metro cuadrado. 

Ea el lugar mña importante de la colonia, ya que se encuentra centralizado y 

se· desarrollan otras actividades como· son: educación, religión y servicio!-! para 

la salud; además dos veces por semana se establece un tianguis o mercado sobre 

ruedas, que da servicio a toda la comunidad. 

Colindan con el terreno varias construcciones, en el lado orientado hacia el 

su.reste se localiza la clínica (S.S.A.), en el lado que se orienta al noroeste 

se encuentra 1a primaria y la iRleain. 

El programa arquitectónico es el siguiente: 

Administración. 

Area de espera. 

Estancia ínfantii.-
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Biblioteca. 

Salón para usos múltiples. 

Cafetería (cocina y bodega). 

Correos y Telegráfoe. 

Talleres: 

Corte y Con:fecci'6n. 

Escultura. 

Pintura. 

Danza. 

Música (cuatro salones). 

Servicios sanitarios en planta baja y planta alta. 

Espacios complementarios: 

2 canchas de voleibol. 

1 cancha de basquetball. 

Juegos infantiles. 

Espacios abiertos (circulaciones y áreas verdes). 

Areas: 

Adm1nistraci6n. Privados (1 escritorio)= J.50m x 5.oom 

Toilet• (taza y lavabo) = 2.l5m x.3.50m 

Area secretarias (2 escritorios y archivero) 

Aren total 
2 Area de espera • 50.00m. 

2 = 17.SOm. 
2 = 7. 52m. 

= 37.24m~ 
2 = 62.26m. 
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Estancia infantil: capacidad para 36 niBoe. 

_Bspacio interior 

1.25 X 36 
Circulación = 0.40 x 45.00m2 

Bodega 

San1 tarios: 

hombree 

mujeres 

.!rea total 

Espacio exterior 

Biblioteca: capacidad para 100 personas. 

Area/meea = 2.40m x 2.40m 

2 
4.25m X 36 

4 personas/mesa a 25 mesas X 5.76m2 

Circul.ación = ~.25 x 144.00m2 

4 estantes (acervo) = 0.50m X 4.70m 

4 X 2.)5m2 

Circul.ación = 0.90m x 8.40m 

7.56m2x 4 

Area para escritorio 

Area total 

Salón de usos múltiples con capacidad para 200 personas. 

= 

= 

= 

= 

= 
::::; 

= 
"" 
= 

= 

= 
= 
= 
= 
= 

= 
= 
= 

1.25•~~ 
45.00m. 
18~-

2 1.2.00m. 

6.75111 2 
. 2 

8.75m 

92.50111 2 

4. 25m?n1Bo. 

153.00m
2 

5;76m 
2 

l.44.00m
2 

36.oOm2 

2.35• 
2 

9.40m
2 

7.56m 
2 

30.24m 2 

4.00m2 

223.64m 2 

Espacio/persona = i.m
2 = 200.00m2 
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Circulaci6n = 0.20 x 200m2 

Area total 
-

Cafetería. (cocina. y bodega), con capacidad para 28 personae. 

r4.00m2 

- 39.20m
2 

Correos y Telegráfos. 

Talleres: 

Area/mese. • 2.00m x 2.00m 

4.00m2x 7 = 28.00 + 0.40(26.00) 

Circu.l.aoi6n • 0.30 x 39.20m2 

39.20m2
+ 13.72m

2 

Cocina u 4.00m x 7.15m 

Bodega 

Aree. total 

- 13.72m
2 

= 52.92m
2 

'"' 26.60m
2 

- 14.00m
2 

- 95.52m
2 

Cuatro eecritorios, 2 estantes + circulación. 

Área 

Oficina = 3.00m x 3.00m 

Bodega = 1.50m x 3.00m. 

Sanitarios: 

hombres = l.90m x 3.00m 

mujeres = l.90m x 3.00m 

= -
= 

= 

= 

60.59m2 

9.00m
2 

4.50m2 

Corte y Confecci6n,con capacidad para 20 personas, (20 máquinas). 

Area por persona • 2.60m x 2.60m = 
20 X 6.76m2 = 

Circulación = 0.40 x 135.20m2 = 

2 6.76m 

135.20m
2 

2 
54.06m 
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135.20m2
+ 54.08m2 

Area para corte, 6mesas de 2.00m 

6 X 3.00m
2= 18.00m

2
+ ).60m

2 

Circulación • 0.40 x 21.60m2 

Estante • 0.60m X 6.00m 

Area total 

Pintura con capacidad para 20 personas. 

Area por persona a l.50m X l.50m 

Area para modelo • l.50m x 7.15m 

20 X 2.25a2 

Circulación 

Area total 

2 
= 0.20 X 55.72m 

Escu1tura con capacidad para 20 personas. 

6 mesas de o.50m x 3.00m 

Area por mesa= 3.00m x l.50m 

6 X 4.50m
2 

Area para modelo 

Taxjas • 3.50m x 5.50m 
2 Circulación = 0.20 x 58.25m 

Area total 

Danza con capacidad para 34 alumnos. 

Area/persona 
2 34 X 5.90m 

-
X l.50m "" 

- 21 Om 

~-8.04m2 

- 3-.60m2 

- 219.52m
2 

2 
= 2.25m 

- 10.72a2 

= 45.00m
2 

= 11.14m2 

2 = 66.86m 

.. ·4.50m2 

2 - 27.00m· .. 12.00m2 

2 ... 19.25m 

= ll.65m2 

""' 69.90m2 

= 5.90m
2 

= 200.00m
2 
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11.Úsica (cuatro· salones). 

Yaetidores: 

hombres = 3.l!)m X 4.15m 

mujeres .. 3.15m X 4.15m 

Area de descanso ,.. 2.00m x s.00m 

Are a total 

Salón l, para 8 personas. 

Area/piano = 2.00m :x 2.00m 

4.00m2x 8 

Circulaci6n = 0.30m X 32.00m
2 

Area total 

2 
= 13.07m 

= 13.07m 

= 
-
= 4.00m2 

= 32.00m2 

= 9.60m2 

= 41.60m2 

Salón 2, 3 y 4, con área para instrumentos. 

Capacidad para 15 personas. 

Area/persone. 
2. 

15 X l.50m 

Circulación = 0.30 x 22.25m
2 

= 
= 
= 

Area instrumentos = 2.15m x 2.15m = 
Area total 

Servicios sanitarios en planta baja y planta alta. 

sanitarios maestros. 

hombres = 2.65m x 4.65m 

mujeres = 2.65m x 4.65m 

= 

.. 

l.50m2 

2 
22.25m 

2 
6.6.7m 

4.62m
2 

2 
33.54m 

2 ll..92m. 

ll.92m
2 
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sanitarios alumnos y particulares. 

hombree • 3.l5m x 4.50m 

mujeres = 3.15m x 4.50m 

La idea básica del proyecto, ea dar una imagen de lo que se quiere o pretende 

diseñar, las actividades que se desarrollan interne.mente deben ser captadas con 

fácilidad desde el exterior, tan sólo con ver las diferentes fachadas· del edi

ficio. 

El diseffo trata de ser lo más moderno y fW'l.cional posible, su orientación es 

norte-sur, de acuerdo a las normas establecidas para este tipo de edificios, el 

acceso principal se localiza por la parte de la avenida 29 de Octubre, 1.nterio~ 

mente se llega a una sala de espera que esta inmediata a la administración, en 

donde se controlan todas las actividades internas del edificio, en la parte cen 

tral del edificio, se diseflo un jard.in iluminado naturalmente por medio de do-

moa, con un claro total de 14.30m x 14.30m., alred~dor del cual se localizan to 

das las actividades, este jardin sirve como remate visual desde cualquier punto 

en que se circule en el interior. 

Despu&s del área de espera, se encuentra la cafetería que dará servicio al ~ 

terior y exterior, a un lado del jardín y siguiendo su forma perimetral, se lo

caliza el salón de usos múltiples, que servirá: para juntas de colonos, asambl! 

as, proyecciones de películas, fiestas, reuniones famili&rea, etc.~eapuéa ee en 

cuentra la biblioteca, con capacidad para 100 personas, eatar' perfeot .. ente 1-

lwninada en forma natural y artificial, por Último y junto a la biblioteca loca 
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1izamos una estancia o guardería, que servir' para que las personas que Tan 

talleres, dejen a sus hijos en esa estancia el tiempo necesario mientras to eu 

clase correspondiente, esta guardería o estancia tendrá la capacidad ~ria P! 

ra 36 niños, con 'rea de juegos y areneros, también tendrá acceso hacia los jue

gos infantiles que servirán para uso de la comunidad infantil de toda la co1onia. 

· Central y equidistante de cualquier punto del proyecto, se encuentran las esca-

1eras, que llegan al segundo nivel, en donde se localizan todos los talleres, que 

son: corte y confección, pintura, escultura, danza y música con áreas para apren

der diversos instrumentos. Cada taller tiene el área necesaria para el desarrollo 

de la actividad que se requiere. 

Cada nivel cuenta también con servicios sanitarios para maestros, alumnos y p~ 

ticulares. 

La altura mínima interior de acuerdo a reglamentos y normas es de 3.00m. 

Las puertas en aulas destinadas a educación tendrán un ancho m!nimo de 0.90m. 

La iluminación y ventilación es natural, por medio de vanos que dan directamen-

te de superficies descubiertas, en la parte central se diseño un domo que será de 

1ámina traslucida con dimensiones de 2.85m x 2.85m. siendo cinco domos por lado, 

estarán soportados por trabes de concreto armado. 

La superficie total de ventanas para ilwninación, libre de obetaculos ó obstruc 

ciones, será por lo menos de la quinta parte de la superficie del piso del aula. 

El programa arquitectónico, contempla un área para correos y telegráfos que for 

ma parte integral del edificio. 
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Los espacio·s :tnterioree tienden a las formas rectas, el aislamiento 

que se propone y se recomienda es de 30 decibeles. 
~ 

El conjunto en general cuenta con varias zonas de áreas verdes. 

La estructura es en su totalidad a base de concreto armado, la losa es ali-

gerada, en base a casetones de fibra de vidrio, que forman retículas de 0.60m. 

x 0.60m., el acabado final interior ea aparente. Los muros son de tabique con 

un espesor de 0.15m. con aplanado de yeso y pintura vinilica en el tnterior,en 

1a parte exter~or, un terminado de tirol planchado con pintura vinilica. 

La cimentación es en base a zapatas aisladas de concreto armado, con contra

trabee para unir cada cimentación. 

Para evitar que el ruido afecte o interrumpa las labores internas de la zona 

académica, se plantea que el diseño este separado de la avenida principal. 

En el exterior del conjunto, se localiza por la parte de la avenida 29 de Oc 

tubre, el diseño de unas escaleras, tomando en cuenta la pendient~ que existe 

en el terreno, estas escaleras dan hacia el acceso principal, también se puede 

pasar por un lado del edificio, hacia la calle Alcanfores, también se propone 

una zona deportiva, que cuenta con dos canchas de voleibol y una cancha de bas 

quetball; además se planteo un área para juegos infantiles que servirán a toda 

la comunidad. En la parte que da hacia la calle Alcanfores, se propone un esta 

cionamiento, para usuarios de los diferentes edificios que se localizan en la 

manzana. 

Para evitar que el ruido de la zona deportiva afeote las actividades inter-
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nas de la clinica, se propuso un colchón acústico, que sería a base de áreae ver 

des. 

Normas del proyecto arquitect6nico. 

De acuerdo con la localización geográfica,se debe proporcionar una~lación 
natural cruzada controlada mecánicamente; en casos extremos ee recurrirá al acon 

dicionamiento artificial. 

La orientación adecuada ea hacia el norte, protegiendo de esta forma los inte

riores del sol, de no ser así se recurrirá a la orientación oeete(poniente),ó la 

construcción de volados en las techumbres respectivas. 

Es recomendable, que el edificio esté cerca de otros servicios, ps.ra .u oonpl! 
mentación, como son: las áreas culturales y recreativas. 

Deberá estar alejado del radio de acción de centros de contaminación ambiental 

física, considerando de acuerdo- al código sanitario de una distancia de 500 me

tros en áreas urbanas. 

En el medio urbano el predio debe disponer de la infraestructura básica m!Íxima 

con que disponga la comunidad (agua, energía eléctrica, drenaje, etc.). 

Es recomendable por cada 10 m~, considerar la existencia de un árbol. 

Para evitar modificaciones al equilibrio ecológico en la flora de la región,d! 

berán tratarse los desechos de aguas negras, basura y desperdicios, antes de su 

reintegración a la naturaleza. 

Las zonas árboladas, en los conjuntos, influyen en el medio físico del lugar, 

creando microclimas, protegiendo de las incidencias solares directas y los vien-
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tos dominantes. 

Escaleras, de loe edificios para la educación satisfarán los 

ja el artículo 78. 

Su anchura mínima será de l.20m., cuando den servicio hasta 36J al~ 
endo· incrementarse este ancho a razón de o.60m., por cada 80 alumnos. 

Pero en ningÚn caso podrán tener una anchura mayor de 2.40m. 

debi-

Cuando se deba dar servicio a un mayor número de personas entonces deberá au-

mentarse el nÚmero de escaleras. 

E1 número de alumnos se calculará de acuerdo a la capacidad de las aulas a las 

que den servicio 1as escaleras. 

Las escaleras de las construcciones deberán satisfacer los siguientes requisi

tos: 

l~- Los edificios tendrán siempre escaleras que comuniquen a todos los niveles. 

11.- Las esca1eras serán en tal número que ningÚn punto servido del piso o plan-

ta se encuentre a una distancia mayor de 25m., de alguna de ellas. 

111.- Las escaleras deben llevar descansos y estos deberán ser cuando menos, i

gual a la anchura reglamentaria de la escalera. 

lV.- La huella de los escalones tendrá un ancho mínimo de 25 eme., y sus peral

tes un máximo de 18 cms. 

La dimensión de cada huella se medirá entre las proyecciones verticales de 

dos narices contiguas. 

Las medidas de los escalones deberán cumplir con la siguiente expresión: 
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6lcm (2p ... h) 65cm. 

p= peralte de1 escalón en cms. 

h• ancho de la huella en cms. 

Vl.1.-La.a escaleras contarán con un máximo de 13 peraltes entre dese~ excep

to las compensadas y dé caracol. 

Vlll.- En cada tramo de escaleras las huellas serán todas iguales, la Jlli.ama con

dición deberán cumplir los peraltes. 

lX.- E1 acabado de las huellas será antiderrapante. 

X.- La altura mínima de loe b~randales será de 90 e.me. medidos a partir de la na 

riz del escalón y se construirán de manera que impidan que loa alumnos pasen 

a través de ellos. 

Salidas (puertas). 

Las salidas existentes en una sala de reuniones; deberán permitir el desalojo 

del local en un máximo de tres minutos. 

Considerando las dimensiones indicadas (dos hojas de 0.90m.,cada una,. 
Cuando las salidas comuniquen a. escaleras, entre la puerta y el peralte inme

diato, deberá haber un vestibulo o descanso con un mínimo de l.OOm. 

Pu.ertas. 

El descanso mínimo deberá tener de l.OOm a l.20m., no habrá puertas simuladas, 

ni· se colocarán espejos en las puertas. 

Las puertas serán abatibles siempre hacia el exterior sin que sus hojas obstru 

·yen pasillos ó escaleras. 
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CONCLUSIONES. 

a) Los asentamientos humanos no controlados y sin planeación¡ 

del crecimiento demográfico-urbano de las 6randes ciudades, estos se locali

zan por lo regular en las periferias de las zonas industriales a en las ori~ 

llas de las ciudades,siempre cerca de las zonne de trabajo,la causa básica de 

este problema es la migración campo-ciudad, lo cual en lugar de beneficiar en 

alguna forma a las ciudades, las deterioran al grado de originar un caos so

cio-económico y quiza cultural, ya que estas personas llegan de las áreas ru

rales sin preparación alguna en busca de una mejor forma de vida, tan solo u

na idea utópica de proeresar y su mano de obra, tratando de vivir lo mejor p~ 

sible. Estas personas al carecer de lugar para vivir, se asientan en lagares 
¡ 

no propios, es decir, terrenos ejidales o terrenos propiedad del estado, con 

lo cual se convierten en comunidades irreeulares,donde aparte de vivir en con 

diciones insalubres, ya que la falta total de vivienda es uno de sus proble

mas inmediatos, el suelo se convierte en irregular, es decir no legalizado p~ 

·~a habitarse, lo que trae como resultado;el problema de la tenencia de 1a tie 

rra, los asentamientos irregulares crean muchos problemas; básicrunente los de 

dotarlos de servicios de infraestructura y superestructura, lo cual es difí

cil y no se logra en una forma inmediata ya que no hay un control eficaz para 

esta forma de asentamiento. Este es el caso muy particular de la colonia Lo

mas de la Era, que es una comunidad con problemas de tenencia de la tierra¡p~ 

ro que sus habitantes se asentaron en Pse lu~nr que fuera terreno ejida1, ha

ce ya más de 17 años, tiempo durante el cual han superndo .algunos prbb1emas; 
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tienen ya pn.rte de servicioi:: (drenaje, agua potable, alumbrado pÚbli 

1efónica, escuelas etc.), y han solucionado el problemn de la vivienda por me

dio de autoconstrucción, por lo cual tienen derecho n secuir viviendo ahí y a 

que se les regularize el terreno que habitan. Sin embargo por problemas polít! 

cos no lo han logrado, porque tal parece que ln zona que habitan es ideal para 

una zona residencial como las que circundan a la comunidad, a pesar de esto,de 

1as imposiciones y problemas con la dependencia gubernamental a que correspon

de la zona, los colonos siguen luchando para vivir mejor y en una forma adecua 

da. 

b) Uno de los problemas m1Ís importantes a resolver y en el cual se encuentra la 

población en general es la regularización de sus predios, esto debiera ser la 

base para luchar conjuntamente, sin embargo por problemas políticos se encuen

tran divididos,esta es la causa principal de que fracasen continuamente en sus 

peticiones enfocadas a la solución de los servicios de infraestructura y super 

estructura, que se requiere en la colonia. 

Es importante hacer notar, que para ln solución de sus problemas, los co1o

nos deben participar conjuntamente en beneficio de la comunidad con los mismos 

ideales. Deben parti.cipar en jornadas de trabajo en horas y dÍas libres; pnrt! 

cipar en juntas, asambleas, mítines, marchas,etc., esa es una forma en que pu~ 

den solucionar algunos de sus objetivos, así lograr un área habitable más horno 

génea, unida y un conjunto de calles y habitaciones mús estructurado, para be

neficio de todos lo~ habitantes del área. 
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