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INTRODUCCION

El Deporte, actividad eminentemente humana,
se ha convertido con el paso de los aflos en
un hecho tan importante que su auge es uno-
de los rasgos que caracterfzan al siglo XX.
La afluencia masiva de espectadores a los -
estadios, el tiempo y el espacio que consa-
gran los medios de comunicacién para infor-
mar sobre sus incidencias, los organismos -
regionales, nacionales e internacionales, -
que promueven, regulan y supervisan sus ac-
tividades, son unas cuantas manifestaciones
del fénomeno deportivo.

El sentido moderno del deporte se desarro--
118 a partir del siglo XIX. La etapa ini=--
cial de la industrializacién promovié entre
las clases pudientes, una exaltacién del es
fuerzo ffsico como alternativa a una vida -
cada vez mds tecnificada y cémoda. Surgie-
ron teorfas que lo recomendaban en nombre -
de los valores higiénicos y sanitarlo.. En



ese momento en Noruega y en Suecia se difun
dig¢ la aficién por la gimnasia y por @l ===
ejercicio ffsico en general. én los paises
del sur de Europa, 8s3to era completamente -
desconocido, pero el desarrollo de los me--
dios de coﬁunicacidn exporté pronto aquel -
espfritu hacfa el 4rea mediterranea y de =--
allf a lo gque entonces eran las colonias.

El &xito de la gimnasia sueca se debid a --
que se recetaba como medicina contra los pe
ligros del tipo de vida propio de la ciudad
moderna. Fué entonces, precisamente cuando
el deporte realizé su gran salto; pasar de-
una actividad eminentemente clasisista a s
algo popular. Ya no sirvié tanto para que-
quienes practicaban una vida gosegada y sin
problemas, hicieran ejercicios f{sicos para
estar en forma y adelgazar, como para que -
aquellos que, por vivir en la ciudad, sopor
taban un trabajo y unas condiciones de vida



malsanas encontrard&n una expansién, una ac-
tividad beneficiosa para la salud,

En el siglo XX, estas tendenciis se acentua
rfan. El signo del deporte volvié a cambjar
cuando, asimilado ya por las masas fué acep
tado como espectdculo. La préctica deporti
va inicié entonces su tendencia a ser traba
jo para unos y espect&culo para otros.

El cardcter de fé&nomeno social trascendente
que posee hoy el deporte ha determinado su
amplio estudio y el surgimiento de intentos
de definicién ha sido entendido como una ==
pr&ctica individual, segdn la definicién --
que elaboré El Barén de Cubertin, promotor-
del olimpismo moderno "El Deporte es el cul
to voluntario y habitual del ejercicio mus-
cular .intensivo, apoyando en el deseo de =~

progreso y que puede llegar hasta el riesgo”.



También resulta vdlida la del frinces Ber--
nard Gillet, "Es una lucha y un juego; es -
una actividad ffsica intensa sometida a re-
glas precisas y preparadas por un entrena--
miento intensivo”. ‘



ELECCION DEL TEMA

CENTRO DEPORTIVO EN TULA, HIDALGO.

Elegf el tema de un deportivo, considerando
principalmente que el deporte ha llegado a-
ocupar un lugar preponderante en la vida =-
del hombre del siglo XX. En cualquier rin-
c6n de nuestro planeta, se escucha, se ob--
gerva, se prictica 6 se desarrolla alguna -
actividad deportiva, su atraccién de espec-
tadores como de practicantes es tan grande-
que no se puede comparar con ninguna otra -
actividad humana.

Por otra parte, ademis de ser un eiplrchugg
to en el tiempo libre, cumple otras funcio-
nes como las siguientes:

1) Es ff{sicamente beneficioso.
Tanto la medicina antiglla como la moderna,-

coinciden en que el esfuerzo f{sico que se-

hace con las actividades deportivai. tiene-
repercuciones positivas para el cuerpo huma



no: activan y complementan el crecimiento, -
prooorcionan reservas y recursos energéti--
cos, eliminan toxinas, potencfan la elastici
dad corporal, mejoran la capacidad respira-
toria, dan fondo ffsico y fuerza.

2) Es socializante.

Los psicologos entienden que el deporte bien
dosificado, es beneficioso para el equili--
brio mental y para las relaciones del hom=--
bre con su entorno. Precisan que, por un =~
lado fomenta la buena relacién colectiva y-
por otro lado, resulta ser un canalizador -
de energfas.

3) El deporte es un juego idéneo para los -
momentos de ocio.

Muchos se acercan a el sin pensar en la tras

cendencia de su valor formativo y es practi

cado unicamente por el placer'que proporcio

na.



4) Puede ser una profesién.

A partir de su comercializacién como espec-
t&culo, la pr&ctica del deporte es también-
una opcién profesional para quienes se con-
sideran dotados.

En realidad los deportes profelionaléq més=-
sufridos y que exigen mayor desgaste se nu-
tren en elevada proporcién de personas de -
origen social muy modesto.

Considerando que las personas de origen mo-
desto necesitan instalaciones deportivas en
donde practicar sus deportes preferidos, el
gobierno ha llevado a cabo planes para dotar
a la poblacién de deportivos, en donde pue-
dan ocupar su tiempo libre y practiquen al-
gdn deporte.

De una manera general, y para presumir los-
valores del deporte entendidos como una - -
pr&ctica, puede decirse que siempre se le -
ha concedido una importancia capital y posi



tiva en la formacién de la persona humana.
La consideracién de que estimula simultanea -
mente .dos elementos escenciales, el desarrg
llo ffgico, asf{ como el equilibrio mental -
lo ha llevado a las escuelas y figura como-
asignatura 8 complemento en précticamente =~
todos los planes de estudios del mundo.






Etimologicamente -Tula- su pPrimer nombre ==
fué el de Manénhi, en la lengua Otomf signi
fica: "Lugar de mucha gente®, su nombre ac-
tual proviene de la rafz "Tollan", que sig-
nifica "Junto 6 cerca del Tular".

Hacfa el ano 908 de nuestra era, aparecif -
en el altiplano central al mando-dé un grah
caudillo de nombre Mixcoatl, una horda Tol-
teca-Chichimeca, proveniente quiz§ de la re
gién noreste, segdn las crénicas indfgenas-
en las que se mezcla lo histérico con lo ~-
mfstico, Mixcoatl se casé con una mujer su-
refia, que murié al dar a luz a un hijo: Ce-
Acatl-Topitzin, el legendario ReyePontIfice;
en quién reencarnarfa Quetzalcdatl,'liendo--
fundada Tula hacfa el afio 968 a 980 por €1~
mismo, iniciandose para los Toltecas una --
era de prosperidad. : ‘

Se atribuyen al reinado de Quetzalcfatl, im
portantes inovaciones, como la revisién del



calendario y la introduccién de la metalur-
gica, se dedicaban a actividades creativas-
como cerdmica, escultura, arquitectura, ma-
nufactura de vestidos de tela, hilados y te
jidos de algodén, adem&s; eran carpinteros,
mec8nicos y astrénomos entre algunas de sus
actividades. ‘

El tiempo lo medfan en anos de 200 dfas, di
vidido en meses de 20 dfas cada uno, y ci--
clos de 52 anos, su comercio lo efectuabé&n-
peri6dicamente en las ciudades m&s importan
tes de la vasta regién de la influencia tol
teca.

En la actualidad, Tula presenta huellas de-
una gran cultura y de la influencia espafo-
la, que le d4& caractéres especiales y que =~
al igual que otras ciudades del pafs no ha-
"alcanzado un desarrollo equilibrado que sea
el reflejo de la metrolopi que fuf en la --
&poca prehispanica.



A partir de 1970 con la creacién de la Refi -
nerfa Termoeléctrica y las Cementeras de Ja
sso y Cruz Azul, Tula tiene un nuevo auge -
ya que es un polo econémico de gran impor--
tancia. '
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LOCALIZACION.

La ciudad de Tula de Allende, Hgo., se ubi-
ca a 20° 03*' latitud norte y a los 99° 07°'
longitud oeste, con una altura sobre el ni-
vel del mar de 2 037 mts.

MEDIO FISICO NATURAL.

Metodologfa y Clima.
INVESTIGACION URBANA Clima templado con lluvfas en verano.

HIDROGRAFIA.

Existen 3 presas de gran importancia para -

la infraestructura reéional, las cdales son:

- Presa Taxhimay, localizada en la parte =-
sur limitando el estado de Mé&xico y el mu
nicipio de Tepeji con una extencién de 10
kms.

- Presa Requena, localizada a un lado de 1la
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localidad de Tepeji del Rfo, ahf{ desembo-
ca el rfo mencionado con Anterioridad, de
esta misma presa nace el cauce del Rfo de
Tula con una extensién mayor de 15 kms.

- Presa Endho, localizada en los lfmites de
los municipios de Tepetitl&n y Tula de =--
Allende, constituyen una de las presas --
mds grandes no sélo a nivel regional, si-
no a escala estatal. El Rfo de Tula de--
semboca en ese mismo lugar.

Cabe mencionar que tanto la presa Taxhimay-
como la Endho, son las plantas hidroeléctri
cas de gran importancia, ya que abastecen a
las localidades de Tepeji y Tula.

Estas mismas y la Presa Requena son déposi-
to de las aguas pluviales y negras de la se
rranfa que las rodea, as{ como los principa
les abastecedores del distrito agrfcola del
Riego de Tula.
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TOPOGRAFIA.

Gran parte de su superficie presenta pendien
tes muy altas, asf{ como zonas muy accidenta
das.

La planicie mayor con la que cuenta ésta re
gién, est& localizada en el municipio de Tu
la, en donde se encuentra una extensa zona-
de riego, denominada Distrito de Riego de -
Tula, asf como la Refinerfa de Pemex y la -
Termoeléctrica de la Comisién Federal de --
Electricidad.

REDES DE INFRAESTRUCTURA DE SERVICIO PUBLIOO.

- Energfa Eléctrica.
La subestacién de energfa eléctrica a las
fSbricas cementeras "La Tolteca” y “"Crusz-
Azul®, surte a Tula por medio de una deri
vacién de 500 kws. a nfvel municipal sélo
el 57% de las casas tenfan energfa eléc--
trica, en 1970, sin embargo, se ha traba-



jado. en este aspecto, por el impulso que-
ha recibido debido a la implementacién de
la refinerfa, de las instalaciones de Pe-
mex y Comisién Federal de Electricidad in
crementd &sta poblacién por lo que el ser
vicio es muy deficiente y en época de se-
qufa casi nulo.

Agua Potable.

Existe también otro grave problema, es en
cuanto a la dotacién de agua potable, ya-
que no existen medidores en las tomas do-
miciliarias existentes. Estas tomas son-
aproximadamente en 2 000 viviendas, l0 =~
que implica un fndice de casas con agua -
entubada del 508. El agua se surte Gnica
mente entre 5 y 10 de la mailana y de 4 a-
7 de la tarde.

El agua recibida no tiene ningdn tipo de-
tratamiento por lo que no es raro que se-
encuentre contaminada. '



- Alumbrado Pdblico.
El alumbrado pdblico es bastante deficien
te y se manifiesta en 3 tipos: mercurial,
limparas incandescentes de 6 000 lumenes-
y luminarias de baja tensién. Entre las-
tres cubren casi completamente el ndcleo-
original de la poblacién y poco menos de-
la mitad de la extensién sobre las lomas-
de Barrio Alto, no existiendo &ste servi-
cio en los asentamientos de nuevas o re--
cientes creaciones.

La luz mercurial sélo se encuentra en las
tres o cuatro calles m&s importantes, las
de 6 000 lumenes en una frea todav{a més-
pequefia, aledafia al centro del poblado.

- Drenaje.
El drenaje es muy deficiente, pués sélo -
el 37% de la poblacién cuenta con este ==
servicio,
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La red de drenaje es ya antiglla, se cons-
truyé en 1930 y no ha tenido ampliaciones
substanciales contando con una longitud -
de 10 200 mts., este sistema desemboca en
el Rfo Tula, provoc&ndo continuas inunda-
ciones debido a la no existencia de un =-
drenaje adecuado.

ASPECTOS NATURALES DE LA POBLACION.

En 1980, Tula contaba con una poblacién de-
24 091 habitantes.

- Natalidad.
La taza de natalidad es de 50.3 al millar,
similar al promedio estatal que es de 50.0
por lo tanto se puede afirmar que no es -
muy alto el fndice de nacimientos.

- Mortalidad.
La taza de muertes anuales en promedio se
gdn la Secretarfa de Salubridad y Asisten
cia correspondiente a los afos de 1970-75%,
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es de 57.3 al millar.
)

Las principales causas son:

a) Enfermedades del aparato respiratorio-
es del 16% al ano, generado por la con
taminacién del aire por las cementeras.

b) Envenenamiento, la violencia y la neu-
monfa eé del 14% anual.

c) Enfermedades parasitarias y en el apa-
rato circulatorio, por la mala alimen-
tacién.

DISTRIBUCION DE IA POBLACION EN AREAS HOMOGENEAS.

Dentro de una ciudad existen siempre distin

tas zonas que se identifican por semejanza-

en aspectos ffsicos, sociales o econémicos.

Los aspectos manejados son los siguientes:

- Areas de acuerdo a la calidad de construc
cién de la vivienda. '

- Areas de acuerdo a los ingresos percibi--
dos por los habitantes.
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- Areas definidas de acuerdo a la densi--
dad de poblacién.

Al interrelacionar estas caracter{sticas,
se definen las Sreas homogeneas, obtenien
dose 7 tivos de ellas.

VIALIDAD Y TRANSPORTE.

La ciudad de Tula, cuenta con varios arri
bos carreteros:

1) Antiglla carretera México-Querétaro.

2) Carretera Federal Tula-Actopan.

3) Carretera Federal Tula-Tepeji del Rfo.

La antiglla carretera México-Querétaro, pa
sa al costado este de la ciudad y se comu
nica con ella mediante el tramo que crusa
el Rfo Tula, para convertirse en la calsa
da Melchor Ocampo, es en este tramo donde
desemboca la carretera que va a Actopan,-
de modo que el puente que comunica a la -



ciudad es insuficiente para el acceso a -
la misma. Resulta también conflictivo el

tipo de entronque existente en ambas ca--
rreteras.

La carretera que llega a Tula por el sur-
procedente de Tepeji del Rfo, desemboca a
la ciudad por la calle de Hidalgo.

La vfa del F.F.C.C., cruza a los tres ahq;
dajes carreteros con lo cdal el problcld-
vfal se agrava, haciendo estos puntos mis
conflictivos.

TRANSPORTE.

- Trangporte pdblico urbano.
Se considera indispensable estructurar-
el sistema de transporte pdblico, por -
lo cdal, se recomienda reubicar las ter
minales de transportes urbanos, for&§---
neos, de carga y sitios de automoviles,



fuera del centro de la ciudad, en loca-
les propios, e instalac.ones y servi---
cios adecuados.

- Transporte for&neo de pasajeros. -
Las lfneas cruzan toda la ciudad y por-
la localizacién de los accesos carrete-
ros se mezclan con el tr&nsito uzbano.

Las terminales se localizan en el cen=--
tro de la ciudad y las unidades pfovo--
can ruido y contaminacién del aire, por
lo que es recomendable su relocaliza-=--
cién, fuera de la zona central.

VIALIDAD.

Dentro de la ciudad, las circulicionol o
m&s importantes de abordajes carreteros -
son: de la carretera a Actopan y de Méxi-
co-Querétaro la calle Melchor Ocampo, de-
la carretera Tepeji del Rfo-Tula, la ca=--



lle de Allende, Hidalgo, 5 de Mayo, Zara-
goza, 5 de Febrero, y 15 de Septiembre.

Existen pocas calles que conectan eficien
temente con los diversos sectores a otros
de la misma, es preciso pasar por el cen-
tro de la ciudad.

Las calles pavimentadas son unicamente -~
las del centro de la ciudad,
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JUSTIFICACION DEL TEMA

Se eligié un centro deportivo en Tula, Hgo.
en base al andlisis del deporte en esta ciu
dad; la carencia de instalaciones deporti--
vas adecuadas y un ndmero considerable de -
deportistas afiliados a diferentes clubes &
asociaciones.

Otro punto importante, es su participacién-
dentro del programa de "Instalaciones ddpog
tivas" creado por SEDUE, el cdal se ha dise
nado para que con un esfuerzo conjunto las-
autoridades estatales y federales ofrezcan-
recursos a la construccién y al mejoramien-
to de las instalaciones destinadas a la re-
creacién familiar y al Deporte.

Este programa representa la oportunidad de,
que las poblaciones cuenten con espacios =--
verdes y pulmones en forma potencial a la -
mancha urbana. El destino del suelo en zo-
nas urbanas a campos deportivos, parqudl y-
espacios para la recreacién, permitirf pre-



servar la ecologfa del lugar, que desafortu
nadamente se pierde, porque el estado se -
preocupa m&s por la vivienda, vialidad, co-
mercios, etc., olvidando que el hombre y su
familia requieren de espacios adecuados pa-
ra su desarrollo integral.

El plan de desarrollo urbano della ciudad -

de Tula de Allende, en el estado de Hidalgo,
establece que existe un dé€ficit en cuanto a

equipamiento urbano se refiere dentro del -
&rea de recreacién.

Este equipamiento estf a cargo de la Secre-
tarfa de Desarrollo Urbano y Ecologfa (SEDUR),
4s{ como de los gobiernos estatales y muni-
cipales y existe participacién de otras ing
tituciones pdblicas y privadas en la dota--
cién y operacién de sus elementos.

Las normas de equipamiento urbano de SEDUE,
establecen que un centro deportivo debe de-



tener como capacidad 6ptima 8 000 personas-
‘en una superficie aproximada de 30 000 uz_.



OBJETIVOS

‘En base a un estudio de equipamiento urbano,

en la ciudad de Tula, se encontré que prac-

ticamente no existen deportivos, solamente-

canchas deficientes dondé no se puede préc- -
ticar adecuadamente el deporte, la finali--
dad de esta tesis es:

1) Guiar las polfticas de reordenamiento de
los asentamientos humanos, sefialados en-
el plan de desarrollo urbano.

2) Alentar la planeacién de las ciudades, -
destinando espacios para la recreacién y
el deporte, que contribuyen a la conser-
vacién y mejoramiento de la ecologfa, al
equilibrio urbano y a mejorar las rela--
ciones humanas.

3) Preparar a la nifiez y a la juventud de -
provincia en actividades f{sicas, para -
que mejoren su desarrollo ffsico y men--
tal..



LOCALIZACTION

El terreno elegido se encuentra en la parte
noreste de la ciudad, est& ubicado cerca de
la confluencia del Rfo Rosas y Rfo Tula, =-
por lo que el terreno tiene un nfvel mis ba
jo que el resto de la poblacién, la ciudad-
se asienta en un lugar muy accidentado, ro-
deada de montes.

El terreno cuenta al sur, con la calle He~-
r6ico Colegio Militar, en la cual se encuen
tran todos los servicios municipales que se
requieren. En la parte poniente del terre-
no se encuentra el Rfo Rosas.

Este lugar se dtiliza actualmente para ju--
gar fut-bol los sabados y domingos, por lo-
que al construirles unas instalaciones ade-
cuadas, se fomentarfa m&s el deporte en la-
regién. El terreno tiene poca pendiente y-
el subsuelo es bastante bueno, por lo que =
no habr& problemas constructivos muy gran--
des.



El Gobierno Federal a través de la SEDUE,
realiza el programa de instalaciones dopbr-
tivas, el cdal estd destinado a este tipo -
de proyectos. La construccién correra a --

FINANCIAMIENTO cargo del Departamento de Obras del Munici-
pio, con un financiamiento proporcionado --
por el Banco Nacional de Obras y Servicios-
Pdblicos, al Gobierno del Estado de Hidalgo,
de acuerdo a la ley de reglamento de Obras-
Pdblicas del Gobierno Federal.
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ANTECEDENTES DE LA SOLUCION

La capacidad del proyecto se determino en -
base a estudios realizados por la Secreta--
rfa de Desarrollo Urbano y Ecologfa en el -
Departamento de Planificacién Territorial.

Encontrando que un centro deportivo debe te
ner como capacidad éptima 2 500 personas en

una superficie aproximada de 30 000 nz.

Este centro deportivo esta c&lculado para -
una poblacién de 50 000 habitantes, por lo-
que los datos recabados tanto en la SEDUE -
como en el municipio, coinciden en que el -
centro deportivo alcanzar§ su nivel Sptimo-
de operacifn en 1990.

Para determinar el tamafio del centro depor-
tivo, se hizo un estudio entre la poblacién,
para conocer los deportes que m&s se practi
can en la localidad, y as{ saber con cuan--
tas y cuales instalaciones debe contener el
centro, del estudio antes mencionado se obtu
vo la siguiente tabla:



Actividad Practicantes

Natacién 571
Fut-bol 198
Basquet-bol 360
voli-bol 432
Gimnasio cubierto 144
Gimnasia 320
Cafeterfa 300
Zona de descanso 120
2445/personas

De las cuales el 60% son adultos y el 40% -
son nifios. De los adultos el 60% son hom--
bres y el 40% son mujeres. De los nifios el-
50% son hombres y el 50% son mujeres.
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PROGRAMA ARQUITECTONICO

1.0 Administracién.

1.1
1.2
1.3

1.8

Privado del director.

Administrador.

Jefatura de servicios.

1.3.1 Jefe de servicios deportivos.
1.3.2 Jefe de servicios compelentarios.
1.3.3 Jefe de servicios generales.

4 Zona secretarial.

5 sala de juntas.

6 Control de Socios.

7 Bafios hombres y mujeres.

Vest{bulo general.

2,0 Actividades Deportivas.

2.1
2.2
2.3
2.4
2.5,
2.6
2.7
2.8

Natacién.

Fut-bol.

Basquet-bol.

Voli-bol.

Gimnasio cubierto.

Barios y vestidores hombres.
Bafios y vestidores mujeres.
Juegos infantiles



3.0 Servicios Complementarios.

3.1
3.2
3.3
3.4
3.5
3.6
3.7

Plaza de acceso.

Estacionamiento (69 automoviles).
Estacionamiento (2 camiones).
Cafeterfa (300 personas).

Médico.

Area de descanso y comedores.
Areas verdes.

4.0 Servicios Generales.

4.1
4.2
4.3
4.4
4.5
4.6
4.7

Cuarto de miquinas.
Subestacién eléctrica.
Mantenimiento.

Zona de trabajo.
Cuarto de limpia.
Vigilancia,

Bodega.



MW



DESCRIPCION DEL PROYECTO

El programa Arquitecténico trata de resol=--
ver problemas de tipo deportivo, recreativo
y ocacionalmente problemas de tipo social.
Con una superficie aproximada de 32 000 mzz
&ste centro tiene el acceso sobre la calle-
Her8ico Colegio Militar, antecedido por una
gran plaza, que se utilizar& para hacer ac~
tos civicos cuando la ocacién lo amerfte, =~
al entrar nos encontramos con el vestfbulo-
que permite distribufr a las personas hacia
distintos lugares, del lado derecho nos en-=
contramos con el acceso al gimnasio, este -~
acceso es exclusivamente para espectadores.
Este gimnasio cuenta con unas gradas desli-
zables para utilizar el gimnacio para otras
actividades como son: conferencias, aniver=
sarios, etc.

Del lado izquierdo del vestfbulo se encuen-
tra la zona administrativa, sin mezc;ar el-
personal administrativo con los deportistas,
m&s adelante encontramos el comedor, el ===
cdGal tiene una terraza con una vista princi



pal hacfa toda la zona deportiva, el come--
dor cuenta con un desnivel de piso de can--
chas a piso de comedor de 1.65 mts., &sto -
permite que desde el comedor se observe la-
zona deportiva mds ampliamente.

De frente sobre el vestfbulo nos encontra--
mos con el control de acceso al lado dere--
cho se ubican los bafos, &stos fueron dise-
Aados de tal manera, que no se mezclar&n --
las personas que llegan a hacer deporte con -
las que salen de las canchas y alberca. Los
bafios también se disefiaron para no duplicar
funciones y dar servicio también a los es--
pectadores del gimnasio 6 salén de usos mul
tiples cuando exista algdn evento.

El proyecto cuenta con una zona de canchas-
deportivas al descubierto con nomero sufi--
ciente como para organizar algunas competen
cias a nivel regional, cuenta con una alber
ca y chapoteadero, existe una zona de come-



dores para dfas de campo y zona de descanso,
los juegos infantiles se ubicaron en una zo
na donde no fuesen molestados por los mayo-
res y adem&s poderlos observar desde cual--

quier lugar de la zona exterior del deporti
vVo.

Complementando el proyecto, estd el cuarto-
de m&quinas, mantenimiento, sub-estacifn --
eléctrica, estacionamientos, etc.

SISTEMA CONSTRUCTIVO.

Todo el edificio contar4 con estructura de-
concreto armado, considerando que las f&bri
cas de cemento, se encuentran cerca de la -
ciudad de Tula y por lo tanto es m&s econé-
mico que otros sistemas.

El edificio es pequeiio y por lo tanto las -
zapatas de cimentacién son aisladas, la lo-
sa de todo el proyecto excepto la del gimna
sio, es a base de casetones, puesto que los



claros entre cada apoyo son de 10 mts.

La losa del gimnasio, como tiene claros bas
tante grandes, se opt6 por construirla con-
trabes de acero formadas por &ngulos y pl&-
cas soldadas, techada con l4mina acanalada-
ROMSA, con una capa de concreto de 5 cms. -
de espesor, con impermeabilizante integral.

INSTALACIONES,

El sistema de abastecimiento de agua pota--
ble estard constitufdo por una toma de agua
general, la cdal serd almacenada en una clg
terna con una capacidad suficiente para - =
abastecer todo el deportivo. El agua serd -
distribufdo a todos los servicios por medio
de un sistema hidroneumdtico.

El suministro de agua caliente se har& por-
un medio de una caldera. El agua que esta-
r4 recirculando hacfa la alberca contarf --



con un sistema de filtrado y desinfectado.

Para los campos deportivos y &reas verdes,-
se propone usar riego por medio de mangue--
ras para evitar molestias a los usuarios.
El gistema de desagle se har4 por medio de-
2 redes, una de aguas negras y jabonosas --
que descargardn a la red municipal, la se--
gunda red de aguas pluviales, descargar& a
una cisterna, y esta se utilizarf para el -
riego de 4reas verdes.

SISTEMA ELECTRICO.

Debido a cantidad de kws. necesarios en es-
te deportivo se utilizarg una sub-estacién-
eléctrica, la c6al destribuir a los dife--
rentes circuitos. Se contar& con un con-=--
trol general de iluminacién para el gimna--
sio y las 4reas deportivas descubiertas.

ACABADOS EN MUROS.
El exterior del edificio es de concreto mar



tenilado natural y en el interior en el ves
tfbulo, comedor y gimnasio se lleva el mis-
mo crfterio que en el exterior.

En los banos como en la cocina se colocarén
recubrimientos de azulejo 6 de cerfmica, pa
ra evitar humedades en los muros.

ACABADOS EN PISOS.

En la plaza de acceso y en los andadores in
teriores, se colocar§ adoquin, para tratar-
de evitar que con una plancha de concreto -
se vea demasiado frfo. En el interior del-
edificio se colocarf loseta de barro, toman
do en cuenta que es un edificio de constan-
te movimiento de gente, y se deben colocar-
recubrimientos resistentes a la abracién en
los bafios generales y en la cocina del come
dor se tomar4 el mismo cr{terio pero con re
cubrimientos antiderrapantes.



ACABADOS EN PLAFONES.

En las partes donde se requiera, se coloca-
r&n plafones a base de polivinilo y armadu-
ra met&lica, pero en donde no se requiera =
se dejar&n los casetones a la vista, termi-
nados con pintura vinflica del color elegi-
do.



Area construfda: 4,350.00 m2
Precio por me $20,000.00/m2
4,350,00 X $20,000.00/m?

$ 87'000,000.00

Plazas y andadores de adoquin.
Superficie : 5,860,00 m>
2.5 620.00/m?
5,860.00 X $  620.00/m?

Precio por m

$ 3'633,200.00

PRESUPUESTO Pavimento de concreto.
Superficie : 5,960.00 m
Precio por m2 ] 575.00/m2
| 5,960.00 X §  575.00/m?

2

$ 3'427,000.00

‘ Jardinerfa.
| Superficie : 18,030.00 m
Precio por m? . $ 105.00/m2

18,030.00 X §  105.00/m®

2

$ 1'893,150.00

COSTO TOTAL DE LA OBRA : $ 95'953,350.00
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CENTRO DEPORTIVO EN TULA, HGO.

PLANTA DE CONJUNTO
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