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INTRODUCCION

Avdn cuando a nivel internacional se han realizado
numerosos estudios por parte de diversos profesionistas -
como: Pedagogos, Psicbélogos, Médicos, Maestros, etc., ten
dientes a encontrar las técnicas mds adecuadas para la -
instruccién de ciegos y débiles visuales (plasmados en -
los programas y planes de estudio disefiados para ellos),-—
su aplicacién se ha visto limitada por factores econémi -
cos, adminiStrativos, culturales, pol{ticos y sobre todo-
sociales, que en gran parte han impedido en forma determi
nante su integraéién al medio, mediante este Froyecto se-—
pretende evitar el cardcter limitante de estos elementos—
y convertir €stos en lazos determinantes que apoyen el de
sarrollo cultural de los clegos y débiles visuiles; con -~
este fin se sugiere un proyecto arquitectdnico acorde con
los fines de los programas de estudio para ciegos y débi-
les visuales, tomando en consideracién la importancia que
en la actualidad tiene para nuestro pafs el pleno desarro
110 de todos sus habitantes. Para lograr la adaptacién -
de los cieges y débiles visuales se procede & un entrena-
miento que debe iniciarse desde temprana edad ( 9 meses —
en adelante ), en una escuela especializada y coptar con-
los medios 6ptimos de educacién para lograr su desarrollo
integral, reforzando cada uno de sus conocimientos tedri-
éoslcon actividades creativas y oficios que le otorguen -
una estabilidad emocional que no los haga permanecer al -
margen de toda actividad social y laboral, ni se sientan-

rechazados por sus limitantes orgdnicos. +« cuanto & las

actividades laborales, se ha'comprobado en la prdctica -
que su desarrollo intelectual puede ser igual o mejor que
en los videntes, siempre y cuando se les dé el apoyo sufi
ciente y necesario para lograrlo. Con el fin de alcanzar
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esta meta y a nivel experimental, se propone la instala -

cién de un Centro de Desarrollo Integral para Ciegos y D¢
biles Visuales en la Ciudad de Leén, Gto., debido a que -
ya existe ahf una experiencia similar y por considerar -~
que la ubicacién de la Ciudad de Leén permite el flujo de
personas.con problemas visuales de los estados vecinos.
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ANTECEDENTES

Actualmente se calcula que en todo el mundo exig-
ten cerca de 450 millones de seres que sufren deficien -
cias fisicas, sensoriales y mentales.

En México la cifra es de 5 millones de atipicos¥,
considerando que aproximadamente el 30% de éstos son ni -
fios, se dice por ejemplo, que cada afio unos 250 mil nifios
rierden la vista por falta de vitamina "A" cuya preven -
cién costar{a tan solo $ 1.15 por persona al afio.

Estadisticas de las Naciones Unidas sefialan que -
unos 42 millones de individuos estdn ciegos o visualmente
impedidos. E1 trocoma**es una de las enfermedades més'eg
tendidas en el mundo y afecta a unos 50 millones de perso
nas, de las cuales 3 millones estdn ciegos y otros 8 mi -
llones no pueden ver lo suficiente para ganarse la vida.

La asistencia institucional puede hacer milagros-
Para unos pocos, pero las tres cuartas partes de los impe
didos del mundo no reciben en absoluto asistencia rehabi-
litadora ( 75% ). Ia pobreza es una de las causas prinq;
pales de la incapacidad ( manifiesta en carencia de recur
sos familiares para atender estos problemas ).

Para que los impedidos no encuentren mds impedi -
mentos de los necesarios y para que lleven una vida lo -
mds normal posible, la familia, los amigos, la comunidad-
¥y la sociedad, deberfan centrar su atencién sobre todo en

lo que la persona impedida puede hacer y en lo que no pue
de hacer.

Esto dltimo es de especial importancia en el cam-

(*) - Personas que tienen un impedimento ffsico biolégico.
(#*)~ Enfermednd a causa de falta de vitamina "A",
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po de la incapacidad infantil. La mayor amenaza que pesa
sobre el nifio invdlido es que su defecto le impida el pro
ceso normal de desarrollo infantil.

La mayoria de los nifios invidentes, estén practi-
camente exclufdos de las escuelas, de la vida familiar, -
de las diversiones y del aprendizaje de un oficio.

Estos nifios son los que mds necesitan estimulo y-
dedicacién, sin embargo, a muchos de ellos simplemente se
les aparta de toda la vida social y asf a medida que pa -
san los afios, aumenta cada vez mds su incapacidad. (Pués-
su estado de desarrollo fisico no corresponde con la des-
treza manual e intelectual de personas de su edad, que -~
han tenido un proceso de desarrollo normal).

En México existen actualmente escuelas de organi-
zacién completa, para ciegos y débiles visuales, éstas se
-encuentran en los Estados de: ’

Baja California. 1
Chihuahua.
Colima.
Guanajuato.
Jalisco. 2
Mérida.

México. 3
Monterrey.
Oaxaca.

Puebla.

San Luis Potos{.
Sinaloa.

Sonora.
Veracruz.
Zacatecas.



5

Asi como Centros de Rehabilitacidén y Educacién Eg
pecial en los Estados de:

Campeche.
Durango.
Tolueca.
México.

En este tipo de escuela, se desarrollia el nifio y-
adulto con problemas visuales, en un mundo diferente al ~
de,las'personas sin problemas fisicos. Debido a que son-
escuelas cuyos progremas no tienden a integrar al indivi-
dup y lo mantiene fuera de los problemas normales de la -
vida diaria.

El Centro de Desarrollo Integral de Ciegos y Débi
les Visumles, requiere de un equipo multiprofesional que-
.realice'el.diagndstico ¥y pronéstico de cada caso, y detqg
mine el tratamiento a seguir desde el punto de vista médi
co, psicolégico y social.



JUSTIFICACION DEL TEMA

Los edificios escolares no han alcanzado las nor-
mas requeridas por principios pedagbégicos sélidos y vdli-
dos. Aunque se han subrayado la importancia de la plani-
ficacién escolar funcional, no parece haber pruebas apre-
ciables de un esfuerzo sistemdtico y consciente para disg
fiar escuelas de acuerdo con los principios aceptados de -
peicologia educativa.

"E1l nifio que no logra un lugar en la sociedad de-
sus compafieros, no sélo fracasard en el aspecto educativo
sino que podrd convertirse también en un problema para la
comunidad”.

( En relacién con la Educacién -~ Blair Jones y -
Simpson).

En virtud de que existe muy poce informacidén dis-
ponible referente al tema en estudio la mayor parte de ésg
ta, se obtuvo a través de entrevistas directas con perso-

nas relacionadas con las funciones de la educacién espe -
cial.

En particular, se realizaron entrevistas relati -
vas a la educacién‘de atipicos de la visidn con el fin de
identificar los principéles problemas para su eficaz aten
cién, asf como los obstdculos que es necesario superar pa
ra lograr no sélo que estas personas alcancen un determi-
nado grado de escolaridad y desarrollo integral, sino tam
bién hacer de estas personas seres adaptados social y psi
cclégicamente a su medio a la vez que capaces de desarro-
llar una actividad productiva en las mismas circunstan -
cias de confianza y estabilidad emocional de las personas
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tradicionalmente consideradas normales.

Por las razones anteriores expuestas, las necesi-
dades de recursos humanos, con el fin de cubrir las greas
de estudio que se proponen para el funcionamiento del Cen
tro, se determinaron con base en los elementos y orienta-
cioﬁes.proporcionados por las personas entrevistadas.
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ANALISIS DE FUNCIONAMIENTO

AREAS COMPONENTES DEL CENTRO DE DESARROLLO INTE -
GRAL PARA CIEGOS Y DEBILES VISUALES:

1.
2.
3.
4.
5.
6.
7.
8.

9.
10.

Pedagdgica.
Tecnolégica.

Fisica.

Artistica.
Diagnéstico.

Terapia.

Capacitacidén laboral.
Anexos escolares.
Anexos de servicio.
Gobierno.

OBJETIVOS DEL CENTRO DE DESARROLLO
INTEGRAL PARA CIEGOS Y DEBILES VISUALES.

Esc. Primarias

APOYO PEDAGOGICO
CULTURAL Sociedad

FUENTES DE
TRABAJO.
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ESQUEMA DE FUNCIONAMIENTO

ACCESO
DOCENT B e e oo e
t FISICA .
§
!
| I,
r —
!
§
! —
|
ruBLICO
CARACTERISTICAS:
- GOBIERNO. Area de conitrol del personal administra-
tivo, as{ como del funcionamiento del -
Centro.
~ APOYOQ Se distribuye en 2 Zonas:

PEDAGOGICO. I. Infantil:

a) Pre-escolar: Ciegos - 2 Grados.
Débiles Visuales - 2 Grados.

b) Primaria: Ciegos - 4 Grados*.
Débiles Visuales - 4 Gradost,

II. Adultos:
Ciegos y Débiles Visuales - 4 Areas-
Educativas (Espaficl, Aritmética, - -

Ciencias Sociales y Ciencias Natura-
les).

(*) =~ De acuerdo al Proyecto de Educacidén Especial de la-

S.E.P., el nific se integra al 3?2 6 42 grado en Es -
cuelas Federales.



- DIAGNOSTICO.

-~ TERAPIAS.
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Contard con: Trabajadora Social, Médico-
¥y Psicblogo los cuales hardn el diagnés-
tico y tratamiento a seguir, asi como -~
control en el drea de terapia. En caso-~
de que haya necesidad de un servicio mds
completo se contard con el apoyo de las-
Instituciones de Salud (S.S.A., D.I.F.,~
I.8.S.8.T.E.), existentes en el lugar, -
también se contard con servicios de un -
dentista.

Existirdn 3 dreas:

1. Terapia Ffsica - Equilibrio locg
motor contando-
con ejercicios~
y trabajos ma -
nuales.

2. Terapia Ocupacional - Se dotard de -
elementos con -

los que cuenta-

un hogar (coci-
na, bafio, come—
dor, recdmara);
para la adapta-
cién al medio -
donde se desen-
vuelve.

3. Terapia Lenguaje - Tratamiento pa-
ra dificultades
de movimientos-
Y sonidos voca-
les.




~ TECNOLOGICAS.

~ ARTISTICA.

~ SERVICIOS
COMPLEMENTA
RIOS.
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Cuenta con 2 4reas:

1. Taller Preocupacional - Trabajos ma -~

nuales, asf{ -~
como el cono-
cimiento de -
sonidos, oba-
tdculos que -
hay en el am-
biente.

2. Estimulacién Temprana -~ 2a. Etapa, ma

nejo del bas-
tén y conoci-
miento de so-
nidos.

Despertar la sensibilidad estética por -
medio de instruccidn musical o cantos.

12 Biblioteca.

22 Audiotecsa.

Consulta de libros en-
escritura "Braille" pa
ra servicio piblico co
mo integrantes del Cen
tro.

Difusién cultural lite
raria por medio de gra
baciones.

32 Sala Lectores. Lectura de libros con-

49 Museo.

participacidén de los -
integrantes de la sala.

Exposicién de texturas,
animales y objetos, -
los cuales por medio -
del tacto el invidente
pueda distinguir.



-~ CAPACITACION
LABORAL.

- ZONA FISICA.

- SERVICIOS.
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5¢ Aula de usos miltiples. Area de exposi
cidn de traba-
jos, asi como-
representacio-
nes del drea -
docente 0 reu-
niones.

Actividades para el aprendizaje de un ofi
cio, para asi poderlos integrar a una - -

fuente de trabajo.

Actividades de ejercitacién muscular, pa-
ra coordinacién de su cuerpo.

Mantenimiento, vigilancia y control.
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PROGRAMA ARQUITECTONICO.

Areas
1.0. Zona de Gobierno. . . . . . . . . . 188.45 M2
2.0. Zona M6AicE . « =« 4 4 4 4 . .. . 121.09 M2
%.0. Zona Paramédica . . e e v e e e 170.52 M2
4.0. Zona Tecnolégica. . . « « « « .+ + & 188.60 M2
Zona Pedegégica « « . . . . . . . . 1,092.50 M2
Zona Artfstica. . . . . . . . . . . 139.14 M2
7.0. Zona de Servicios Complementarios . 403.64 M2
8.0. Zona de Capacitacién Laboral. . . . 311.65 M°
Zona FL61CA « « « o o 4 4 0 4 4. . 951.55 M2
Zone de 8ervicios . . . . . . . . . 853%.30 M2

TOMTAL : 4,420.44 M2




1.0. ZONA DE GOBIERNO.

1.1.

1.2.

1.3.

1-4-

1-5.

1.6.

Direccién.

~14-

1.1.1. Secretaria. .

1.1.2. Toilet.

1.1.3. Privado .

Adninistracién.

1.2.1. Archivo .
1.2.2. Secretaria. .
1.2.3. Administrador

Sala de Espera.

1.3.1. Bstar .
1.3.2. Bajios .

Informacién.

15%

- .

15%

15%

1.4.1. Recepcionista

Sala de Juntas.

1.5.1. Cocineta.
1.5.2. Alacena .

Coordinacién.

1.6.1. Adultos .
1.6.2. Infantil.

15%

- .

15%

15%

circulaciones
Subt'total:

circulaciones
Subttotal:

c¢irculaciones
Subt!total:;

circulaciones
Sub'total:

circulaciones
Sub'total:

circulaciones
Sub'total:

TOTA L:

3.68
2.00
22.00
4.15
31.85

8.0

3.68

13.00
3.7
28.40

37.0.
12.0

7.35
56.35

7.0
1-05
8.05

2.88
18.00
3.13
24.01

17.30
17.30

5.19
39.79

188.45

M2
M2
M2
M2

M2
M2

M2

M2
M2
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2.0. ZONA MEDICA.
2.1. Trabajadora Social - Area Infantil.

2.1.1. Entrevistas . . . . . . . .
2.1.2, Archivo . + « ¢ ¢ ¢« ¢« o 4 .
15% circulaciones

Sub'total:

2.2. Trabajadora Social - Area Adultos.

2.2.1. Entrevistas . . . . . . . .
2.2.,2, Archivo . . . . « . « . . .
15% circulaciones

Sub'total:

2.3. Médico General.

2.3.1. Diagnéstico . . . . . . . .
2.3.2. Estanterfa. . . . . . . ..
2.3.%. Entrevistas . . . . . . . .
2.3.4. Toilete « v o & ¢ ¢ o o o .
15% circulaciones

Sub!'total:

2.4. Psicélogo.

2.4.1. Entrevistas . . . . . . . .
2.4.2. Area de Tratamiento . . . .
2.4.3. ATChiVO « v v v 4 4 o 4 . .
15% circulaciones

Subttotal:

2.5. Dentista.

2.5.1. Area de Tratamiento . . . .
2.5.2. Estanterfa. . . . . . . . .
2.5.3. Toilet, . . + . ¢« v &« ¢ o« &
2.5.4. Escritorio. . . « . + . . .
15% circulaciones

Sub'total:

TOTAL:

9.00 M2

1.00 M2
1.5 M°
11.50 M2

9.00 M2
1.00 M2
1.5 M2
11.50 M2

15.00 M2
2.00 M2
16.00 M2
1.50 M2
5.17 M2
39.67 M2

6.00 M°
15.00 M2
2.00 M2
3.45 M-
26.45 M°

16.00 M2
0.80 M°
2.00 M2
9.00 M2
4.17 M2
51.97 M2

121.09 M2
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3.0. ZONA PARAMEDICA.

3.1. Terapia Ocupacional.

3.1.1.
3.1.2.

. - .

W W\
— med  eml wd
[oA W/ I~ BN

Cocina. . ¢« &« &« ¢« 4 4 ¢ & &
Comedor . « . « « &+ « « .« .
Recdmara. « « « o « « » o .
Zona de Supervisién . . . .
Bafio. v o« ¢ 4o o ¢ o v 0 o W
Bodega. ¢« + « ¢ ¢ o 4 s o

15% circulaciones

Sub'total:

3.2. Terapia Fisica.

3.2.1.
3.2.2.

3.2.3.
3.2-4-

Area de Prdcticas . . . . .

Ares Libre (manejo del bas-

tén)e ¢ v e v h e e e e e .

Almacén . . . « « ¢ v o o

Bafio. &« ¢« & v 4 o 4 ¢ 4 e

15% circulaciones
Sub'total:

3.3. Terapia de Lenguaje.

30301 .

3.3.2.
3.3.3.
3'304.

3.4. Baflos.
304‘- 1 .
3-4020

Cubfculos para Tratamiento-

(3 ) ¢ o o v vt eee e

Archivo . . . . . . . « . .

AMmacén . « . .« + ¢ 4 o o

Supervigién General . . . .

15% circulsciones
Sub'total:

Hombres . « « o v ¢« « o .+ &

Mujeres . « v ¢« ¢ v o o « &

15% circulaciones
Sub'total:

TOTA L:

5.29 M2
13.00 M2
13,00 M2
14.00 M2
3.50 M2
2.00 M2
7.63 M2
58.42 M2

17.00 M2

12.00 M2
1.00 M2
2.00 M2
4.80 M2

36.80 M2

27.00 M2
1.50 M2
2.00 M
5.40 M2
5.38 M2

41.28

5.50 M2
7.00 M2
1.85 M2
14.35 M2

170.52 M2




4.0. ZONA

4.1,

402.

4-3.

4.4.
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TECNOLOGICA.

Estimulacién Temprana Infantil.
4.1.1. Area de Obstdculos. . . . .
4.1.2. Area de Trabajos Manuales .
4.1.3. Almacén . . . ¢ ¢« ¢« ¢ o o
15¢ circulaciones

Sub’total:

Taller Preocupacional Infantil.
4.2.1. Area de Prdcticas . . . . .
4.2.2. Area Tecnolégica. . . . . .
4.2.3. Almacén « « v o o o o o . .
15% circulaciones

Sub'total:

Estimulacién Temprana Adultos.
4.3.1. Area de Qbstdculos. . . . .
4.3.2. Area de Trabajos Manuales .
4.3.3, Almacén . « . . v v . 0 . .
15% circulaciones
Sub' total:

Taller Preocupacional Adultos.
4.4.1. Area de Prdcticas . . . . .
4.4.2. Area Tecnolégica. . . . . .
4.4.3. Almacén +. .+ . . . .. . . .
15% circulaciones

Sub'total;

TOTA L;

10.00 M2
28.00 M2
2.00 M°
6.00 M2
46.00 M°

26.50 M°
6.50 M2
1.00 M°
5.10 M2

39.10 M2

2
2

15.00 M
32.00 M
2.00 M°
7.35 M°
56.35 M2

30.00 M
10.00 M
1.00 M°
6.15 M°
47.15 M

188.60 M



5.0.
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ZONA PEDAGOGICA.

5.1. Pre-escolar.
5.1.1. Aulas ( 2 ) Ciegos. . . . .
5.1.2. Aulas ( 2 ) Débiles Visua -
< -
5.1.3. Cantos y Juegos ( 2 ) . . .
15% circulaciones
Sub'total:

5.2. Primaria.

5.2.1. Aulas ( 4 ) Ciegos. . . . .
5.2.2. Aulas ( 4 ) Débiles Visua -

= - S

5.2.3. Misica. . . « . « . . . .
5.2.4. Apoyo Pedagégico. . . . . .
5.2.5. Bafios . + ¢ ¢« 4 ¢ 4 4 . .

15% circulaciones

Sub'total:

5.3. Adultos.
5.3.1. Aulas (4 ). . . .. . ..
5:.3.2. Baflos . « 4 4 4 v 4 4 e .
15% circulaciones
Sub'total:

TOTA L

168.00 M°

168.00 M°
156.00 M2
73.80 M2
565.80 M2

102.00 M2

102.00 M2
24.00 M2
64.00 M2
10.00 M2
45.30 M°

347.30 M2

144.00 M2
12.00 M2
23.40 M°

179.40 M2

1,092.50 M?
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6.0. ZONA ARTISTICA.

6.1.

6.2.

Taller de Misica Infantil.

6.1.1. Bodeg2. « « o » + « o o . . 4.00 M2
6.1.2. Ensefianza . . « . . .« . . . 55.50 M2
6.1.3. AImacén « « . « « « 4 . . . 1.00 M2
15% circulaciones 9.07 M2
Sub'totals 69.57 M%

Taller de Misica Adultos.
6.2.1. BOACEA. « « o « o o 4 . . 4.00 M2
6.2.2. Enseflanza . . . . . . . . . 55.50 M2
6.2.35. AImacén . « - o o o 4 0 . . 1.00 M2
15% circulaciones 9.07 G
Sub'total: 69.57 M2

TOTA L 139.14 M2
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7.0. ZONA DE SERVICIOS COMPLEMENTARIOS.

T.1.

T3

T.4.

705.

T.6.

Biblioteca.
Telal. ACEYVO. ¢« ¢ & 4 « o o« o o &
7.1.2. Area de Consulta. . . . . .
T.1.3. Area de Guardado. . . . .« «
T.1.4. Control . . +. + + ¢« « ¢« « &
15% circulaciones
Sub'total:

Audioteca.
7.2.1. Cuarto de Grabaciones . . .
T7.2.2. Area de Sonido. . « « . . .
15% circulaciones
Sub'total:

Sala de Lectores.
7.3.1. Gabinete. . . . . . « . . .
7.3.2. Area de Lectura . . . . . .
7.3.%. Supervisiédn . . . . . . . .
15% circulaciones
Sub'total:

Museo.
T.4.1. Animales. . . . « « « + « &
T.4.2. Texturas. . « « « « » « « &
T.4.3. Plantas . . . . « « + « & &
15% circulaciones
Sub'total:

Aula de Usos Multiples.
7.5.1. Bodega: « « + « o« « o o + .
7.5.2. Area Libre. . + + « &« & o« &
15% circulaciones
Subftotal:
Bafios.
7.6.1. Hombres . . . . « . « . . .
T.6.2. Mujeres . « « o v + o & o &
15% circulaciones
Sub!total:
TOTAL:

2
2

34.00 M
27.00 M
4.00 M2
11.50 M2
11.47 M°
87.97 M°

6.50 M2
45.00 M°
7.72 M2
59.22 M°

2.00 M°
39.00 M2
6.00 M°
7.05 M2
54.05 M

20.00 M?
30.00 M2
10.00 M2

9.00 M?
69.00 M°

4.00 M°
100.00 M2
15.60 M2
119.60 M2

5.00 M
7.00 M2
1.80 M?
13.80 M2
40%.64 M2
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8.0. ZONA DE CAPACITACION LABORAIL.
Taller de Tejido y Bordados.

8.1.

8.‘2.

8.3.

804.

‘805.

8.6.

8.1.1.

Costura

aMano. « « « .« . .

8.1.2. Costura a Mdquina . . . . .
8.1.3. Almacén . . + v « « « « .

Taller
8.2.1.
8.2.2.
8.2.3.
8.2.4.

Taller
B8.3.1.
8.3.2.
8.3.3.
8.3.4.

Taller
8.4.1.
8.4.2.

Taller
8.5.1.
8.5.2.

Tallerxr

8.6.2.

15% circulaciones
Sub'total:

de Carpinteria.

Area de
Area de
Almacén
Bodega.

Trabajos a Mdquina.
Trabajos Manuales .

15% circulaciones
Subttotal:

de Cerdmica.

Aree de
Area de
Almacén
Bodega.

Trabajos Manuales .

Lavados . « .« .« . .

. . . . . - . - . .

15% circulaciones
Sub'total:

de Jugueteria.
Trabajos Manuales . « « .« .«

Almacén

15% circulaciones
Sub'total:

de Encuadernacidn.
Trabajos Manuales . . . . .

Almacén

15% circulaciones
Sub'!total:

de Fotografia.
8.6.1. Area de Trabajo . . . . . .
Cuarto Oscuro . « . . . . .

15% circulaciones
Sub'total:
TOTAL:

37.00 M2
31.00 M2

2.00 M2
10.50 M2
80.50 M°

2.00 M2
30.00 M2
2.00 M2
4.00 M2
5.70 M°
43.70 M°

47.00 M2

6.00 M°
4.00 M?
2.00 M2
8.85 M°
67.85 M°.

37.00 M?
2.00 M°
5,85 M°

44.85 M°

43.00 M
3.00 M
6.90 M

52.90 M

NN

12.00 M2
7.00 M°
2.85 M2

21.85 M2

311.65 M2
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9.0. ZONA FISICA.

9.1. Gimnasio.

9.1.1. Area de Prdcticas . . . . . 48.00 M°
9.1.2. BodERBe + + « « o o o o o . 8.00 M2
15% circulaciones 8.40 M2
Sub'total: 64.40 M2
9.2. Bafios.

9.2.1. Hombres . . . e e 21.00 M?
9.2.2. Mujeres . . . . . . 4 4 . . 20.00 M°
15% circulaciones 6.15 M2
Sub'total: 47.15 M°

9.3. Canchas Deportivas.
9.3.1. Baloncesto. . . . . . . . 420.00 M2
9.3.2. Volley Ball . « o o o o . . 420.00 M2
Sub'total: 840.00 M°

TOTAL: 951.55 M2
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10.0. ZONA DE SERVICIOS.

10.1. Area de Mantenimiento.

10.1.1. Maguinaria . . . . . . .
10.1.2. Bodega « + « « s « o o o
15% circulaciones

Sub'total:

10.2. Area de Descarga.

10.2.1. Bodega « ¢« ¢« ¢« o « « « &
10.2.2. Estacionamiento. . . . .
15% circulaciones

Sub'total:

10.3. Estacionamiento. e e e s & s e
15% circulaciones:

Sub'total:

TOTAL:

4.00 M°
16.00 M?
3.00 M°
23.00 M2

4.00 M°
30.00 M°
5.10 M°
39.10 M2

688.00 M2
103.20 M2
791.20 M°

853.30 M2



-24~

OBJETIVOS

El Centro de Desarrollo Integral para Ciegos y Dé-

biles Visuales pretende:

1.

10.

11.

‘Areas recreativas para la armonfa, as{ como la inte

Preparar a éstos, para desarrollar habilidades educa-
tivas, creativas y oficios.

Apoyarse en técnicas pedagégicas adecuadas para su de
sarrollo integral.

Areas de asistencia como movilidad, comunicacién, de-
sarrollo y expresidén fisica.

Poder integrar al nifio en primarias de videntes.

Apoyar en dreas pedagdgicas, aquellos que ya estdn in
tegrados en las escuelas.

Preparar a las personas que ya son mayores, ddndoles-
una educacidén primaria intensiva.

Apoyar y preparar a los adultos y viejos, ddndoles
una preparacién de oficios e integrarlos en fuentes
de trabajo.

Darles un apoyo cultural mediante grabaciones o 1li
bros y exposiciones.

gracién a la sociedad.

Acondicionar la educacidén base ( a nivel primaria ),-
para encontrar apoyos psicolégicos -~ social.

Realizacién de diagnésticos y prénosticos a seguir de
cada caso y determinar el tratamiento desde el punto-
de vista médico, psicolégico y social.
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JUSTIFICACION DE OBJETIVOS

La declaracién universal de los derechos del hom -
bre, votada por las Naciones Unidas comprende en el Articu
lo 262 lo siguiente:

1/ Toda persona tiene derecho a la educacién. La educa -
¢idén debe ser gratuita al menos en lo referente a la en
sefianza elemental y fundamental. La ensefianza técnica-
y profesional debe ser generalizada; el acceso a los esg
tudios superiores tiene que estar abierto a todos en -
plené igualdad de condiciones, en funcién del mérito.

2/ La educacién tiene que apuntar a un pleno desarrollo de
la personalidad humana y a un esfuerzo del respeto por-
los derechos del hombre y por las libertades fundamentg
les. Tiene que favorecer la comprensién, la tolerancia
y la amistad entre todas las naciones y todos los gru -
pos raciales o religiosos, asi{ como el desarrollo de -
las actividades de las Naciones Unidas para el manteni-
miento de la paz.

3/ Los padres tienen por prioridad, el derecho de escoger~
el tipo de educacién que sus hijos deben recibir.

Es decir, que se ha insistido sobre las obligacioé
nes de la sociedad hacia el individuo a educar, pero tam -
bién por otro lado, se ha intentado subrayar algunos de -
los objetivos sociales de la educacién; concretamente, se-
ha intentado sefialar la solidaridad necesaria que une la -
expancidén de la persona y el respeto por el préjimo. Fi -
nalmente se ha puesto de relieve el papel tan importante -
que toman los padres.
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Tomando en consideracién todo esto, es como se ori
giné la educacidén especial; dirigida a todos aquellos ca -
808 que de alguna manera no pertenecen al grupo de la "nox
malidad". Ia educacidn especial ha servido para marcar un
hito, trascendente en 1a evolucién cultural y humanistica-
de nuestro pafls, incorpordndolo al grupo de los que de - -
acuerdo con las recomendaciones de la U.N.E.S.C.O., recong
cen el cardcter obligatorio y necesario de la educacién eg
pecial dentro del amplio contexto de la educacién general.
El servicio de educacién especial atiende la demanda forma
da por la.poblacién atipica, es decir la que tiene algin -
impedimento biopsiquicosocial, relacionado con la audicidn,
lenguajé, lento aprendizaje, lesiones misculoesquelético,-
inadaptaéiéh social y ceguera, etc., el cual consiste en -
un conjunto de técnicas y procedimientos especificos apli-
cados de acuerdo a la problemdtica particular de cada ati-
picidad, propiciando el desarrollo armmdénico, la formacidén-
de hdbitos, destrezas y habilidades que permitan la incor-
poracién laboral y social del mismo.
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ANTECEDENTES FISICOS DE LA ZONA.

De acuerdo al diagnéstico y pronéstico del Plan Na
cional de Desarrollo Urbano se pretende:

. Racionalizar la distribucidén en el territorio nacional
de las actividades econémicas y de la poblacién, loca-
lizdndolas en las zonas de mayor potencia.

. Promover el desarrollo urbano integral y equilibrado -
en los centros de poblacidn.

¢. Propiciar condiciones favorables para que la poblacién
pueda resolver sus necesidades de suelo urbano, vivien
da, servicios pﬁblicos, infraestructura y equipamiénto
urbano. ’

Para poder lograr lo anterior, el Plan propone la-
configuracién de un sistema urbano nacional que representa
ria la estructura bdsica del territorio y estaria compues-
to por varios sistemas urbanos integrados a partir de ciu-
dades con servicios regionales, que apoyarian el desarro -
1lo de sus dreas de influencia, en las que habrfa una gama
de poblaciones de diversos tamafios, hasta los asentamien -
tos rurales dispersos.
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CONCENTRACION DE POBLACION Y ACTIVIDADES ECONOMICAS.

60% de la poblacién{.

PARALETG TH® —

La distribucidn territorial de las inversiones pi-
blicas, muestra una marcada concentracién en el drea cen -
tral del altiplano.
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FUNDAMENTACION

De acuerdo a los pronésticos, el Plan de Desarro—-
1lo Urbano pretende descentralizar de la Ciudad de México,
Guadalajara y Monterrey los servicios, por esto se han lo-
calizado 10 ciudades las cuales los nombra como zonas prio
ritarias.

Lebn se encuentra dentro de éstas. También por la
ubicacién Ledén abarca gran parte de la zona donde existe -
gran demanda de poblacidén activa. (ver el cuadro anterioxr)

Leén es un eslabén entre el Bajfo y la zona centro
norte del pafs, as{ como las regiones econdémicas del - -
noroeste de Jalisco, Aguascalientes y Zacatecas, parte de-
Durango y San Iuis Potosi (en menor medida).

Lebén es el centro de poblacién mds importante del-
Bajfo, centro nodal de comunicaciones terrestres en el cen
tro del pais.

La ubicacidn del Centro de Desarrollo Integral pre
tende no solo atender al Estado, sino que ademds atienda a
los Estados colindantes y aquellos que la Ciudad de Leén -
tenga influencia sobre ellos.
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ESTADISTICAS DE POBLACION EN IOS ESTADOS

1980
] POBLACION TOTAL® CIEGOS** DEBILE§ VI§UALE
ESTADO (millar)

Jalisco. 4 472.2 6 708 11 181
Zacatecas. 1 127.1 1 691 2 816
Querétaro. 684.3 1 026 1 711
Michoacdn. 2 967.2 4 451 7 418
Aguascalientes. 481.3 722 1 203
Guanajuato. 2 951.6 4 427 T 379
S. Luis Potosi. 1.622.1 2 433 4 053
TOTAL: 8 833.6 21 458 35 763
1985

Jalisco. 5 364.1 T 510 12 874
Zacatecas. 1 173.1 1 642 2 815
Querétaro. 756.7 1 059 1 816
Michoacdn. 3 210.7 4 495 7 706
Aguascalientes. 536.1 751 1 2817
Guanajuato. 3 242.3 4 539 7 7182
S. Luis Potosi. 1 347.5 1 887 3 234
TOTAL: 16 020.5 21 883 37 514
FUENTE :

( * ) = Breviario 1979. México Demogrdfico.
Consejo Nacional de Poblacidn de México.

(**) =% obtenidos de la informacidén de Educacidn Especial
de la S.E.P.
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POBLACION  TOTAL C1EGOS DEBILES VISUALES

ESTADO (miliar) (1.5%) (2.5%)
1990
Jalisco. 5 818.8 7 564 13 383
Zacatecas. 1 198.3% 1 558 2 756
Querétaro. 807.53 1 049 1 857
Michoacdn. 3 396.7 4 416 T 812
Aguascalientes. 576.0 749 1 325
Guanajuato. 3 526.5 4 584 8:111
S. Luis Potosi. 1 806.4 2 348 4. 155
TOTAL: 17 130.0 22 268 39 399
1995
Jalisco. 6 142.8 T 371 13 514
Zacatecas. 1 207.1 1 449 2 656
Querétaro. 840.1 1 008 1 848
Michoacdn. 3 523.9 4 229 7 153
Aguascalientes. 603.2 724 1327
Guanajuato. 3 747.6 4 497 8 245
S. Luis Potosdi. 1 832.2 2 199 4 031
TOTAL: 17 896.9 21 477 39 274
2000
Jalisco. 6 346.% 6 981 13 327
Zacatecas. 1 213.8 1 335 2 549
Querétero. 855 .6 941 1 797
Michoacén. 3 611.1 3 972 7 583
Aguascalientes. 618.2 680 1 298
Guanajuato. 3 911.5 4 303 8 214
S. Luis Potoadi. 1 841.3 2 025 3 867
TOTAL: 18 397.8 20 237 38 635
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ANATISIS DE FACTORES

FISICOS.

La Ciudad de Leén se encuentra situada a los 212 -
17' de latitud norte y a los 1012 37' de longitud oeste de
greenwich con una altitud de 1,786 mts., sobre el nivel -
del mar. Su temperatura media anual es de 182 43' siendo-
la medida mds baja de 132 81' y la mds alta de 232 43!,

Leén ocupa 40 kms. en su Municipio.

La orografia al norte y noroeste por montafias loca
lizadas en los lfimites con los Municipios de San Felipe y—
Siiéo;‘el punto mds alto del municipio lo constituye El Ce
rro del Gigante que se eleva a 2.284 Kms., sobre el nivel-
del mar y un poco mds de 1.000 mts., sobre valle en que se
ubica la Ciudad de Ledn.
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En la zona donde se localiza este terxreno, es de
uso habitacional en su mayoria de nivel medio y bajo.
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DESARROLLO URBANO.

Por-

lo que es adecuado para la ubicacidén del Centro de Desarro-

1lo Integral.

En lo que se refiere al equipamiento se encuentra a
una distancia aproximada de 1 km. de centros asistenciales,
comerciales, etc., ¥y colinda con una escuela secundaria. En
la actualidad la calle llega hasta el terreno, se encuentra
sin pavimentar, pero los planes de desarrollo de la ciudad-
contempla esta zona a futuro inmediato; por
tiempo toda la zona de este fraccionamiento
ciada con este servicio.

El equipamiento ha sido clasificado

a/
b/
c/
a/
e/
£/

Socio-cultural.
Recreativo-deportivo.
C{ivico administrativo.
Médico-asistencial.
Comercial~turistico.
Educacional.

Para efectos de nuestro estudio, el
que influye dentro del proyecto:

- Socio~cultural:

~ Médico-asistencial:

lo que en poco-
se verd benefi-

en:

equipamiento -

Ubicada en el drea central a 10-

minutos del lugar.

Cuenta con numerosos servi -~

cios bien equipados, ubicados en
la parte central principalmente.

- Equipamiento educacional: Cubre un rango desde -
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pre-primaria hasta profesional,-~
existiendo mayor demanda de es -~
cuelas en el centro y alrededor-
del lugar.

En lo que a infraestructura se refiere, el predio -
cuenta con agua potable, drenaje, energia eléctrica, etc.,
pero sin alumbrado publico.



CARACTBRISTICAS DEL TERRENO

El terreno es de forma irregular, sin pendientes de
alta resistencia y sin problemas de inundaciones ni de ero-
sién.

La superficie del terreno es de 15,750 M2,

El terreno estd situado en una esquina de la manza-

Colindancias:

AL NORTE: Con la Escuela Secundaria Técnica y terre
no particular.

AL SUR: Con la calle.

AL ORIENTE: Con terreno particular.

AL, PONIENTE: Con la calle que vd hacia el centro.

qu lo que se refiere al factor econdémico, cabe men
cionar que el valor catastral del predio es de § 200.00 M2,
¥ es propiedad del municipio.




-38-

CONCLUSIONES

El Centro de Desarrollo Integral para Ciegos y Débi
les Visuales pretende sensibilizar y preparar a nifios y ado
lescentes, ya que es evidente el descuido que tradicional -
mente ha acompafindo a estos seres.

La ensefianza que se impartird en este Centro ird di
rigida tanto a nifios como adolescentes por considerar que -
son éstos y principalmente los nifios quienes requieren de -
un tratamiento especializado que logren integrarlos a las -
actividades normales y en su caso rehabilitar a aquellas -
personas que habiendo carecido de una educacién adecuads en

su nifiez sea factible hacerlo.
»

En la Ciudad de Ledén, Gto., se lleva a cabo un in -
tento, aunque sin recursos humanos y materiales suficientes
Yy adecuados. Esta experiencia ha pemitido que familiares-
que padecen de estas deficiencias se interesen en que estos
reciban una adecuada orientacidn.

Al convivir estas personas con otras de mismas con-
diciones, éstos sentirdn que su problema no es individual -
por lo que este serd una causa de acercamiento en los salo~
nes y talleres de trabajo, primeramente donde se formarén -
circulos de personas con problemas similares que puedan es-~
timularse entre sf.

Dado el perimetro que se pretende abarcar y los In-
dices del problema, se ha definide una capacidad de capta -~
cidn de 1,000 invidentes y débiles visuales.




PRONOS

POBLACION
ENLA
REP. MEXICANA
CIEGOS

TICO ANO

20 237

POBL ACION
EN LA

REP, MEXICANA
DEB. VISUALES.

38 635

-'5 R
2 000
CIEGOS 20 237 kab.
INFANTES 3 033 18 %
IsS-28 4 482 22%

DEBILES VISUALES 38 €35 hab.

s 795%
8 499 %

INFANTES
I5- 28
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PROPUESTAS

Crear un Centro con duracidn indefinida que abarque las
siguientes dreas:

a) Pedagdgicas.

b) Terapia.

¢) Capacitacidén laboral.

d) Servicios Médicos.

e) ,Servicios Complementarios.
f£) Areas Deportivas.

g) Artisticas.

h) Actividades Civicas.

i) Gobierno.

El Centro albergard a nifios desde temprana edad y de -
hasta 25 aflos, haciendo diferencia entre dos grandes -
grupos de edad:

9 meses -~ 15 afios y 15 - 25 afios.

Por lo tanto el Centro deberd contar con instalaciones-
paras

Sensibilizacidn.

Pre-escolar.

Primayia.

Educacidn para Adultos.

En el caso de educacién primaria se considera convenien
te que a partir de 32 § 42 se le integre a escuelas pri
maria tradicional, que cuente con un anexo a ésta y un-
maestro especializado, el cual les vaya instruyéndolos-
en la escritura y adapténdolos al medio de videntes, ya
que de esta manera y con la convivencia con nifios viden
tes vd desarrolldndose e integrdndose al medio que lo -
rodea. Contando en el Centro de Desarrollo Integral -
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con un apoyo para aquellos que tengan dificultad en su-
adaptacién.

Proporcionar transporte escolar para aquellas personas-—
que carezcan de medios para hacerlo por si mismas, o cu:
yo traslado ponga en peligro su vida.

Capacitar a aquellos que por su edad y carencia de me -
dios econémicos necesitan y puedan trabajar para asi in
tegrarse a fuentes de trabajo.

La creacién de becas para aquellos que carezcen de me ~
dios para su preparacidén.
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CRITEZRTIOS.

ESTRUCTURAL

El edificio cuenta con 2 sistemas estructurales, reticu -
lar con casetones integrados y con vigas "T" prefabrica -
das.

La losa reticular con casetones integrados fué utilizada-
para claros de 8, 10 y 12 m. (Zona Direccidén, Zonas Peda-
gogicas, Servicios Complementarios, Talleres y Terapiasg).

Vigas tpn 200 prefabricadas con un peralte de 90 cm. se -
utilizdé en la plaza de acceso y aula de usos miltiples, -
ya& que se cuenta con un claro de 20 m.

Para poder absorver estos claros se colocaron columnas de
seccién 40 x 40 cm. de concreto armado, los cuales Sopor-
tardn la carga de la estructura del edificio.

El terreno donde se encuentra ubicado el Centro de Desa -
rrollo Integral de Invidentes, cuenta con una resistencia
de terreno de 8 ton/mz.

Ia cimentacidn que tendrd el edificio serd de concreto ar
mado;

Contando con zapatas aisladas en columnas y cimentacidn -
corrida en muros, con profundidad de 80 cm.

En los Patios (Zona Direccidn, Servicios Complementarios,
Zona Adultos, Terapias, Talleres y Plaza acceso), serdn -
cubiertos con domos colocando trabes a cada 80 cm. con -
una seccidn de 20 x 80 de concreto armado y apoyadas en -
una trabe de 20 x 80 de concreto armado.
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INSTATACIONES

Hidrdulica:

La instalacién hidrdulice del edificio serd por fluxdé-
metro con una cisterna para almacenamiento, con capacidad para
el abastecimiento del edificio, contando con bomba y una calde

ra para el agua caliente. El material que se utilizard en el~
edificio serd de fierro galvanizado.

Sanitaria:

Las aguas pluviales serdn recogidas con registros alre
dedor del edificio y otra parte en los Patios con registros -~
con coladera (para la limpieza de los Patios). De la misma ma
nera serdn recogidas las aguas negras con registros contando -
‘con tuberfa de asbesto en los 2 casos.

Fléctrica:

Estd de acuerdo con las normas técnicas para instala ~
cién eléctrica de SEPAFIN en lo que se refiere a tuberfa, con-
ductores y niveles de iluminacién.

Niveles de iluminacidén:

Pasillos y lugares de descanso. 20 Watts/mz.

Aulas. 30 Watts/m°.
Estacionamientos. 5 Watts/mz.
Auditorios. 10 Watts/m°.
Bodegas. 2 1/2 Watts/m°.
0ticines. 30 Watts/m2.

La instalacidn eléctrica serd en tubo conduit de pared
gruesa esmaltado con cajas de registro de ldmina galvanizada -
del N¢ 16 con sus tapas respectivas.
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Los conductores eléctricos serdn de tipo TW de los ca-
libres adecuados a las cargas.

Los centros de control ( tableros ) serdn de tipo de -
empotrar con interruptores termomagnéticos segin capacidad de-
los circuitos.

Toda la instalacién serd oculta, en la Zona Direccidn,
Servicios Complementarios, Zonas Pedagogicas, Terapias y Tallg
res se utilizard parte de instalacién en tuberia conduit galva
nizada.

PRESUPUESTO.
Costo de obra incluyendo acabados. $§ 55'315,732.50
Herreria. " 51228,055.00
Instalaciones. " 21270,835.00
Patio, Jardines y Estacionamiento. " 11'261,092.50
COSTO TOTAL: $ 74'075,715.00

COSTO POR M°: 8 4,703.33
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