Universidad Nacional Autonoma de México

FACULTAD DE ARQUITECTURA AUTOGOBIERNO

TESIS

PROFESIONAL

QUE PARA OBTENER EL TITULO DE:
AR Q U I T E C T O
P R E S E N T A N :
ANGEL CAMPOS  VILLAMIL 7694189-6
HECTOR DIAZ MANZANARES 7106151-9
ALFONSO MUNOZ GONZALEZ 7218609-|



e e

Universidad Nacional - J ~  Biblioteca Central
Auténoma de México -

Direccion General de Bibliotecas de la UNAM
Swmie 1 Bpg L IR

UNAM - Direccion General de Bibliotecas
Tesis Digitales
Restricciones de uso

DERECHOS RESERVADQOS ©
PROHIBIDA SU REPRODUCCION TOTAL O PARCIAL

Todo el material contenido en esta tesis esta protegido por la Ley Federal
del Derecho de Autor (LFDA) de los Estados Unidos Mexicanos (México).

El uso de imagenes, fragmentos de videos, y demas material que sea
objeto de proteccion de los derechos de autor, serd exclusivamente para
fines educativos e informativos y debera citar la fuente donde la obtuvo
mencionando el autor o autores. Cualquier uso distinto como el lucro,
reproduccion, edicion o modificacion, sera perseguido y sancionado por el
respectivo titular de los Derechos de Autor.



CE TRODEE SE A
Y DE RECRE

AP AN HEOO



CENTRO DE ENSERANZA BASICA
Y DE RECREACION EN APAN,

HIDATLGO.
i INTRODUCCION

ii LA PROPUESTA DEL TEMA
iii OBJETIVOS

MARCO SOCTO-CULTURAL

1. Antecedentes histdricos
1.1.1 La educacidén on los sistemas sociales
de produccidn
1.2 La educacidn en México
1.3 V.a recrecacién
1.4 La poblacidn
1.5 E1 usuario
1.5.1. Antropometria

MARCO F1S1C0

Localizacidn geogridfica

Vialidad

Terreno

2.3.1 Aspecto general del terreno
2.4 Datos goegrificos

2.4.1 Grafica solar

2,4.2 Cardiodes

2.4.3 Conclusiones

NN
w o =

2.5 E1 contexto urbano
2.5.1 Elementos fisicos , naturales y artificiales
2.5.2 Cardctar urbano
2.5.3 Escenificacién visual
2.5.4 Arecas recrcativas
2.5.5 La vegetacidn

15
23
37

39

43

45
51
63
73
77
79

81

83
85
87
89
91
93
95
96
97
98
100
102
104
106



INSTRUMENTOS DE ANALISIS

Fichas de actividades-local

Programa arquitecténico

Método de andlisis

3.3.1 Procedimiento

3.3.2 Matrices asociadas y grafos
de interaccidn

3.4 Diagrama de funcionamiento

3.5 2onificacién

W w
W N

PROYECTO ARQUITECTONICO

4.1 Planos del proyecto
4,2 Descripcidén del proyecto
4,2.1 Gobierno
4.2.2 Jardin de nifos
4.2.3 Escucla primaria
4.2,4 Escuela secundaria
4.2.5 Recreacibén y servicios
4.2.6 Elementos arquitectdnicos
4.3 Condicionantes del proyecto

MARCO TECNICO

Fichas de requerimientos de los locales
Paridmetros y elementos de diseifo

Método de perspectiva

Modelos de disefno

Mobiliario

Andlisis de ayudas visuales

Actividad experimental

oo unomn;
P
NOU D W

109

111
121
129
131

132
139
141

145

146
147
148
149
153
155
156
157
159

163

165
171
172
174
179
185
187



el

5.6 Andlisis de procedimiento constructivo
5.6.1 E1 médulo estructural

5.7 Iluminacidn

5.8 Aclistica .

5.9 Control térmico-atmosférico
5.9.1 Aire acondicionado

5.10 Instalaciones hidrico-sanitarias
5.10.1 Hidrallica
5.10.2 Sanitaria

5.11 Instalaciones eléctricas

5.12 Andlisis estructural

5.13 Estudio financiero.

1913
196
199
209
215
218
227
228
228
229
233
241



introduccion



16

INTRODUCCION

Se han definido dos grandes tipos en el campo del diseno: el
disefio con una s6la funcién o funciones muy unificadas, para
las cuales debe usarse de forma conocida el objeto disefiado.
En sequndo lugar, el diseio con funciones complejas y contra

dictorias.

La arquitectura pertenece, evidentemente, al segundo tipo, es
decir que cada vez mds, el proyectar se acerca a niveles mayo-
res de complejidad. Para afrontarla se dispone de un volumen

cada vez mayor de informacién.

Pero toda esta informacion estd dispersa, desorganizada y la di
ficultad de recopilacién en un momento dado estd muy lejos de
las posibilidades de un sblo individuo, es decir, que la misma
informacidn creada para poner orden c¢n la complejidad de las

variables aparece entonces como un nuevo factor de desorden,

A ello responde la actualidad de los conocimientos tales como’
la estadistica, la teorfa de juegos, la cibernética, el constan~
te manejo de conceptos como los de probabilidad, optimizacidén o

la aparicién de métodos como los del camino critico, etc.



ob|eto

actividod

EL DISEND CON UNA SDLA FUNCIDN

disefo

retroalimentacidn

modelos

o bt

o000
? o

informacion !

organizacion

' 7

———

comprensidn

DISENO CON FUNCIDNES COMPLEJAS

t
h

?'I 'I

v

o estadletico

© probebllidad

° ceamino critico

° optimizacion, etc.

A
"\[ L
programacion

i. RS

t o
[} b

1 -
i'

Y

centro de

boelca y de recreacion

CIRTEG 04 SuogBas s MNes T 36 DOMIANOS

MODELO DEL PROYECTO

APaN (A1) (X} BIGALO O

*fundamentaimente el modelo comiste
enidentificar una serie de eventos -
relacionados y dependientes entre of
por su secuencia, que conducen al kgro
del proyecto de) Centro de Eneehan-
2o Baslco y de Raecreacion.



El conocimiento arquitectdnico es la descripcién de un mundo,
De acuerdo con 8sto, la arquitectura queda definida como el

objeto de un conjunto dado de conocimientos,

Actualmente existen gran variedad de técnicas diferentes pa-
ra resolver problemas de disefio, desde "la caja negra" hasta

las teorfas de la desicién o la ingenieria de sistemas,

En cuanto al método de solucién de problemas de diseiio se
requiere:

a) comprender el problema

b) concebir un plan de solucidn

c) ejecutar el plan de solucién

d) examinar o evaluar la solucidn obtenida

como elementos bisicos para que el disefio tenga una explicacidn
racional y la aplicacién del método cientffico determine la so-

lucién de problemas universales.

Para el desarrollo del centro de ensefianza bisica y de recrea-
cién en Apan, Hgo. hemos partido de los requerimientos, enten-
diendo éstos como necesidades humanas para poder comprender el
problema y seguir una metodologfa para satisfacer una demanda
real de la localidad.
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De esta manera, existe un marco humano de referencia en la
cual se da un requerimiento cultural: necesidad de enseiian

za y educacidn.

Los requerimientos parten de individuos pertenecientes a un
determinado grupo social y representan sus expectativas en

lo referente a modos de vida, por tanto el disefio implica un
proceso de anfligis de factores que determinarin las caracte-

risticas de los elementos del disefio; estos factores son:
. el marco socio-cultural campo de estudio
. ¢l marco fisico
marco
. instrumental de anilisis tedrico

. el marco técnico aplicacién practica

Con los cuales sc tiene una realidad concreta, para concebir

un plan de solucién.
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LA PROPUESTA DEL TEMA

Hidalgo es uno de los estados que por su cercanfa a la zona metro
politana de la ciudad de México es afectado considerablemente en
varios aspectos. Por un lado las condiciones propias del suelo,
que son de baja productividad,aundndose a &sto las fuentes de con

taminacién que predominan en el estado y la erosién del suelo,

Apan es uno de los municiplos del estado de Hidalgo que se encuen
tra localizado en el valle de México, Area en que se originhan co-
nurbaciones de municipios por el acelerado crecimiento de la pobla
cidn, por lo tanto existe una considerable emigracién hacia las
fuentes de trabajo o zonas industriales repercutiendo en el creci-

miento de la Ciudad de México,

De esta forma se analizaron las caracter{sticas de la regién, el
municipio y en particular las de la localidad por medio de un plan
de desarrollo urbano,por medio de este andlisis se determind un
diagnéstico y prondstico en los aspectos urbanos y de las necesida
des de la poblacifn, los cuales inciden en una serie de requeri-
mientos y propuestas para satisfacer en lo posible las demandas de

tectadas,
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El desarrollo urbano de esta poblacidn presenta un patrdn similar al
observado €n otras ciudades del pais, sin embargo es importante senalar

que evidencia un crecimiento social menor, lo cual encuentra su

explicacibén en el hecho que la entidad muestre saldos migratorios, situacidn
que lo determina como &rea de expulsidn de poblacifin., La PLELAL,

representa el 23% de la poblacidn total de la cual el 21.4% estd dedicada

a las actividades primarias, el 36.2% al sector industrial, el 34.9% al
comercio y servicios, y el 7.5% no especificada; el alto porcentaje de
actividad industrial es debido a la influencia y cercanfa que ejerce la
localidad de Ciudad Sahagiin, por lo que la localidad de Apan, también puede

considerarse como Area de expulsidn de poblaci6n.

Dentro de la industria regional destaca el Complejo Industrial de Ciudad
Sahagin, formado por tres empresas con inversidon del Gobierno Federal,
estas empresas ocupan directamente a mis de 12 000 trabajadores creando

una gran demanda de empleos y obsorviendo la mano de obra de los municipios

circundantes.

*+ poblacién Econdmicamente Activa

26
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El municipio de Apan presenta una economia problemitica por la falta

de armonfa ante sus distintas regiones y sectores de actividades.

Estas anomalfas han obstaculizado el aprovechamiento de su situacidn
por su cercania con la Ciudad de México. El escaso dinamismo de la eco
nomia y la estructura del aparato productivo han limitado la genera-
cién de empleos, ésto acentla los fendmenos de desempleo y subempleo
que finalmente se traduce en fuertes movimientos migratorios en busca

de oportunidades de trabajo que la economf{a municipal no puede ofrecer.

Los problemas detectados en Apan, fueron:la insuficiencia de sgervicios,
mercados, escuelas y terminales de autobuses inadecuados; aGn cuando el
municipio no presenta una dinfmica de poblacidn acentuada, que implique
fuertes demandas por servicios urbanos e infraestructura, la situacién
que presenta de cscases de vivienda, es considerable, en promedio se
tiene 5.7 personas por vivienda y el 76% de la poblacién aproximadamen-

te ocupa viviendas de 1 y 2 cuartos.

En el aspecto recreativo no existen zonas apropiadas para tal fin y las
&reas verdes en el nicleo de la poblacién son escasas; asi mismo, en el
aspecto educativo, el indice del analfabetismo es elevado, se considera
que el 38% de la poblacidn no sabe leer ni escribir, existiendo ademds

déficits de locales para la ensenanza,
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Con lo anteriormente expuesto, se determind la importancia de proponer
un CENTRO DE ENSERANZA BASICA Y DE RECREACION en Apan, Hidalgo, en ba-
se a los déficits del diagnbstico y pronéstico del equipamiento de la

educacién y la recreacién.

Actualmente se tienen detectados los déficits de equipamiento de la re

creacién y educacibén que se determinaron en base a las normas estable-
* - . :

cidas por CERUR, obteniéndose elevados los porcentajes por este tipo

de servicios, principalmente en ¢l equipamiento para la educacidn.

En base a estas consideraciones se determind la propuesta del CENTRO

DE ENSERANZA BASICA Y DE RECREACION y ademis por considerarse cabecera

municipal, la localidad de Apan, que presta servicios a las otras po-
blaciones del municipio tales como: Acopinalco, Chimalpa, Espejel, Ji-

quilpan, Loma Bonita, San Miquel de las Tunas y Tlaloyate que no cuen-

tan con servicios ni infraestructura y en las cuales se tiene un prome

dio de 7.2% de la poblacidn con instruccidn primaria y el 92.8% sin ins
truccidén primaria; su agricultura depende en gran medida de las condi-

ciones de temporal observindose dos caracter{sticas: un sector orienta
do a productos comerciales y la otra al autoconsumo; que sc desenvuelve
en condiciones infimas de tecnificacidn y con bajo rendimientos.

* Centro de Documentacidén, Informacidn y Estudios del besarrollo Regional
y Urbano.
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El equipamiento educativo actual de la localidad se
muestra graficamenta ,su estado fisico pucde consi-
derarse bhueno,en funcién de las intalaciones y ser-
vicios que brindan a la poblacidn escolar,pero no
en capacidad .
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OBJETIVOS

Satisfacer la demanda de aulas para la enseRanza bisica, ubica
das en un niiclec para mejorar al mismo tiempo la imdgen urbana
de la localidad y lograr en lo posible una correspondencia en
el aspecto recreativo con la utilizacidn de las instalaciones

recreativas del nficleo hacia la poblacidn local,

De esta forma se pretende lograr que la poblacién tenga un ac-
ceso a la cultura y a la recreacidn en un conjunto arquitecté-
nico propic para estos fines y resolver las necesidades existen
tes de dichas demandas con cardcter y significacidn social den-

tro del contexto fisico de la localidad.
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T. MARCO SOCT10-CULTURAL

El marco socio-cultural se ha definido como una realidad
constituida por grupos humanos de diversas costumbres y
formas de concebir el mundo.

Los grupos humanos constituidos en sociedad,manifiestan por
sus asentamientos humanos una serie de requerimientos,muchos
de los cuales son claramente notorios en cuanto a su identi-
ficacidnen la cual existen factores que tienen influencia en
las necesidades humanas y la forma de satisfacerlas,

Los factores incluyen el marco socio-cultural come un ele-
mento de definicidn en los conceptos que debe aportar la
arquitectura hacia un grupo social determinado para lograr
en lo posible,satisfacer las necesidades identificadas.

En la poblacidn de Apan,Hidalqgo,se realizé un andlisis ur-
bano determinandose la necesidad de satisfacer un requeri-
cultural y de recreacidn de la poblacién,.
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El andlisis urbano®realizado previamente a la elaboracidn
del presente trabajo,ha sido fundamentalmente importante
para las consideraciones del proyecto arquitectédnico del
CENTRO DE ENSENANZA BASICA Y DE RECREACION en Apan,Estado
de Hidalgo;asi mismo,la metodologia sintetizada en la
introduccidén,completa todo un proceso de trabajo,con una
segunda etapa que sc inicia a partir de la determinacidn
de la probuesta del tema,y con lo cual se ha desarrollado
el proceso de disefo,y que en resumen se gintetizan en lo

que se ha llamado el marco tedrico del diseno.

* plan de desarrollo Urbano de la Localidad de Apan,Hidalgo.
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1.1 Antecedentes histéricos. ‘

De acuerdo a lo anterjor hemos realizado una sintesis de la educa-
cién a través del tiempo, en los diferentes sistemas sociales de
produccidn teniendo breves descripciones de los objetivos de la en -

seflanza y croquis de los espacios utilizados para tal fin, ‘

La segunda parte de los antecedentes educativos incluyen una breve
sintesis gr&fica de la evolucidén de los espacios arquitecténicos en
México hasta llegar a mencionar alqunos aspectos de la situacidn ac
tual en el pafs; finalmente se tiene el anflisis sobre el aspecto

educativo y de recreacién de la localidad de Apan, Hgo,

En lo referente a la recreacidn en sus antecedentes histéricos por
ser tan amplias las actividades y en consccuencia los espacios ar-
quitectdnicos se hace un comentario muy resumido que complementa es-

ta fase del trabajo presentado.

La educacién ha presentado diferentes aspectos en todo el proceso
histérico, por lo cual, los espacios arquitecténicos para la ensefian
za han tenido una evolucién de acuerdo a las condicionantes histéri-
cas y a los objetivos y planteamientos establecidos por las clases
dominantes. Por esta razén se ha hecho una sintesis histérica, para
obtener un antecedente de los espacios y su transformacidn que nos
sirve de referencia para el anflisis espacial del CENTRO DE ENSERANZA
BASICA Y DE RECREACION.

De la misma manera, la sintesis educativa de la forma actividad-espe-
cio-relaciones de produccién nos permitird realizar un anflisis mis
concreto del concepto y funcién del CENTRO DE ENSERANZA BASICA Y DE RE
CREACION como elemento caracterfstico de un proceso histdrico dentro

de un sistema social y una realidad concreta.

44



1.1.1 La educacidn en los sistemas sociales de produccidn

+ La comunidad primitiva

La antigiiedad esclavista

. El régimen feudal

El sistema capitalista
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La educacidén en México.

A las construcciones escolares se les reconoce muy antiguos origenes.
Refiere la historia que en la época pre-hispinica, existian el "Tel-
pochcalli" dedicado a la educacidn de los futuros guerrcros y el
"Calmecac" o "Calpulli", de superior categoria para los hijos de los
nobles y jdévenes de capacidad reconocida aspirantes al gacerdocio; a
éstos se les impartfa conocimientos sobre su propia cultura y civili-
zacidn, doctrinas filoséficas y morales, el manejo de antiguos cddi-~
ces, astronomfa, artes militarcs, deberes eclegilsticos, mecinica,
etc., sin descuidar el aprendizaje de las cosas de la vida cotidiana

y el manual aprovechamiento.

Mas tarde con la llegada de los espaiioles y con ellos la cultura occi
dental, did principio la educacién de la Nueva Espana. Los primeros
establecimientos fueron las "Posas" o "Capillas Abjertas"; donde, co-
mo en un espacio estrado, se impartia la cnsefanza a las multitudes

congregadas en los atrios.

La fundacién y creacién de colegios formales hicieron caer en desuso

estos primitivos establecimiento educacionales.

La organizacidn de los colegios fue muy vasta; desde colegios que
eran a la vez talleres, hospitales y cooperativas hasta la escuela

de primeras letras y la Real y Pontificia Universidad,




Nimerosos eran los colegios de la Nueva Espafia al terminar el si-
glo XVI , aungue no bastaban para resolver el gran problema de
la educacidn. A principio del siglo XIX la deticiencia que en mate
ria de colegios padecia el pals era extraordinaria a pesar de que
s6lo recibfan instruccién los que podian pagarla. La preocupacién
por uniformizar la enschanza primaria empezd a tener realizacidn, de
los doce y medio millones de habitantes en la reptiblica habfa dos y
medio millones de personas en edad escolar y sdlamente la tercera par
te disfrutaba de ensefianza primaria en las doce mil eseuelas que ha-
bia en aquel entonces; destindndose cuatro y medio millones de pesos
para la ensefianza elemental en contraste con el millén y medio de

veinticinco afos antes.

La guerra de Independencia trajo como consecuencia forzota, un estado
de desquiciamiento polftico y social en el que la escucla sufrié la

parte correspondiente ya que el mayor nimero de establecimientos do-
centes fundados o sostenidos por el clero, decayeron notablemente en
esa época de completa desorganizacidn en que los caudales de la igle-
sia pasaron a manos del gobierno y el espfritu misional practicamente

dejaba de existir,

Sin embargo, desde la consumacidn de la independencia hasta la refor-
ma, la intervencidn del imperio y la restauracién de la repiblica,
puede decirse que las conquistas en materia educacional han tenido en

México, un desarrollo positivamente 18gico.

53



El gobierno en 1944, respondiendo a la imperiosa necesidad de cons
trufr edificios escolares adecuados, cred un organismo descentrali
zado para las construcciones escolares de la repiiblica, el Comité
Administrador del Programa Federal de Construccidn de Escueclas
(CAPFCE). Se le otorgd personalidad juridica y patrimonio propios,
asi como de elementos indispensables para su funcionamiento; 8ste

se encargaria de analizar, plancar, disenar y construir por s{ mis-
mo las escuclas y controlar la aplicacidn de su presupuesto y la ca

lidad de sus obras.

En constante actividad, el CAPFCE vienn tratando de afrontar y re-
solver ¢l siempre insoluto problema de brindar escuelas a toda la
poblacidn escolar. Poblacién escolar de alarmantes dimensiones, si
recordamos que con relacidn al censo de 1972, ta poblacidn total del
pais era de 52'641,000 habitantes, de los que el 72% son menores de
30 afos y que estdn distribuidos en mds de 50,000 ndcleos de pobla-
cidn, de los cuales mis de 20,000 tienen menos de 2,500 habitantes

con diferentes formas culturales y diversos desarrollos econdmicos.

Sin embargo, los anhelos y necesidades de las poblaciones se han ido
abriendo paso paulatinamente pero firmemente, obteniéndose satisfac
ciones y cumplimientos aunque no todavia completos en medio de las
muchas vicisitudes de la historia; antiqgias y grandes experiencias
han enriquecido las realizaciones del gobierno a través de intrinca-
dos caminos, se han identificado como expresiones del esfuerzo lleva

do a cabo y el afdn de superacién con sus acliertos y sus errores, con
sus influencias y sus limitaciones, forzadas por el tiempo y los me-

dios, como un balance cuajado de experiencias que constituye un punto

de partida para nuevos progresos,
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De acuerdo al censo de 1980, existe una poblacidn preescolar
inscrita de 659 055 nifos a nivel nacional, para los cuales se
tienen 16 763 aulas con una capacidad de 644 828 alumnos; de
acuerdo a esta informacién existe un déficit en aulas de 824,
sin considerar a la poblacidn on edad escolar que no sc en-
cuentra inscrita por diversos motivos; &ésta representa el 20%

de 19 540 948 ninos,

A nivel estatal se presentan en 1980 un total de 11 549 alum-
nos inscritos en jardin de nifios para lo cual se ticnen 384
aulas, obteniéndose un promedio de 30 alumnos por aula; consi
derando en este caso la poblacidén en edad escolar se tienen
473 151 nifos, de los cuales el 2.4% se inscribié en 1980 en

escuelas preescolares,

A nivel local el 1.3% de la poblacidn escolar se inscribid en

el Gnico jardin de nifos existiendo un déficit de 24 aulas.
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. En la educacidn primaria a nivel nacional en 1980, se tienen
12 560 035 nihos inscritos que representan el 64% de la po-
blacién en edad escolar; a nivel estatal se tienen 325 523
alumnos inscritos en primaria de un total de 473 151 niihos
en edad escolar y a nivel local existen 4 000 nifos inscri-
tos. De acuerdo al nfimero de aulas se tienen en promedio
57, 43 y 66 alumnos respectivamente, seqin se indica en las
normas promedio de nimero de alumos por aula (50 alumnos).
a nivel nacional y local existe un déficit de locales para
la educacidn primaria, éste es de 125 600 aulas a nivel na-
cional, que significa el 36.4% de déficit de aulas para la

enseflanza primaria. A nivel local el déticit es del 27%

* CERUR
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A nivel de educacién sccundaria en 1980 se obtuvo lo siguiente:

A nivel nacional existe un total de 2'304,984 alumnos inscritos que
representan el 18% de la poblacidn en edad escolar; para este niimero
de alumnos se cuenta con 34,119 aulas, por lo tanto se tiene un pro-
medio de 68 alumnos por aula. En base a las condicones ideales debe
ran existir para los alumnos inscritos un total de 46,100 aulas, lo
foae . . .2 . .
que indica que actualmente y sin considerar a la poblacidn no inscri

ta, se tiene un déficit del 15% de aulas requeridas,

En el estado de Hidalgo se cuenta con 873 aulas para 46,551 alumnos
inscritos, indicando 53 alumnos por aula, cifra promedio aceptable

en la referente a la norma de capacidad por local.

A nivel local actualmente existe un déficit de 16 aulas para la ense-

flanza secundaria.
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1.3

La Recreacidn.

La recreacidén puede definirse come un conjunto de actividades en las
cuales el individuo descansa, se divierte y desarrolla su formacidn,
tiene una participacién social voluntaria con una libre capacidad

creadora.

Las funciones de la recreacién son: el descanso, que libera de la fa
tiga y la tensidn; la diversidn, libera de la monotonfa y del aburri-
miento orientdndose a actividades reales; el desarrollo, libera del

automatismo del pensamiento vy acciones cotidianas permitiendo una par
ticipacién social mis amplia, mds libre y una cultura de la sensibilji

dad y la razén.

La recreacidn, condicionada por nuevos medios de informacidn y difu-
sién (aspectos tdécnicos), por posibilidades y habitos de consumo (as-
pecto socio-econdmice), por la estructura social y las tradiciones
{aspecto cultural), implica una gran diversidad de actividades por de
sarrellar, por lo que en base a los aspectos fisicos y culturales de
la localidad de Apan hemos determinado las actividades recreativas a

realizar en el centro de enserianza y de recreacidn.
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Las actividades por realizar son la proyeccidn de peliculas y obras
de teatro apropiadas para las diferentes edades de la poblacién como
distracciones; s¢ tiene una biblioteca con un acervo cultural
y de consulta; la zona de juegos donde se delimitardn los espacios
apropiados para diferentes tipos de elementos recreativos y las zo-
nas verdes como elementos indispensables y de atraccidn visual, de

confort y de disefo.

En el proyecto no se ha considerado cancha de fut-bol porque la lo
calidad cuenta con un espacio para este fIn y se encuentra cercano a
la localizacién del terreno para el proyecto. La poblacién joven

gusta de juegos y competencia organizadas por lo que se determinaron
4 canchas de juego como son:el basquet-hol vy ol wli-bol , elementos

oon los que no se cuenta en la localidad,
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En la recreacidén para el desarrollo fisico sc ha determinado las
zonas de actividades deportivas, los andadores y arcas verdes, un
local y plazas para el estudio de las danzas folkléricas y descan

50,

El gimnasio no estd programado en esta fase del programa arquitec-
ténico y se propondria en la zona de crecimiento para otra etapa

de trabajo.

De acuerdo al andlisis de las actividades, existen corresponden-

cias entre las establecidas para los adolescentes, j6venes y adul
tos por lo que podemos decir que el tipo de recreacién es familiar
en Apan y que no implica un programa arquitectdnico con elementos

diversificados.
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Resumiendo, se pretende que por medio del programa arquitectdnico
propuesto la poblacién tenga Arcas definidas para los distintos ti-
pos de recreacidn que impliquen la realizacién completa de las fun-
ciones de la recreacidn como son: el descanso, la diversidn y el de~
sarrollo; a su vez estas funciones deben implicar la aportacifn de
elementos creativos como puede ser el caso de los jucgos de mesa, ac
ceso a la informacidn, representaciones teatrales, conferencias, bai

les tradicionales, etc.

De igual manera es importante considerar las diferentes edades de la
poblacidn, porque de acuerdo a ésto, se tiende a realizar un determina
do tipo de actividad, por ejemplo la poblacidn de Apan en un 13.4% rea
liza la actividad tipo nimero I; el 36.6% realiza la actividad tipo ng
mero 2; la poblacidén en un 31,2% realiza la actividad tipo nimero 3 vy
finalmente la poblacién con mayor edad realiza la actividad tipo nime -
ro 4 en un 18.8% con respecto al total de la poblacién, por lo que es ne
cesario en base a estas caracterfsticas definir cuatro freas espec{fi-
cas en la zonificacién del proyecto para los cuatro tipos de usuarios

clasificados por ecdades.
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1.4 La Poblacién.

Apan presenta una tasa de crecimiento de 4.2% anual, que se considera
como ritmo de crecimiento alto, en relacién a la tasa de crecimiento
estatal que es de 1.6% (1980), debido a su crecimiento natural y a la
atraccién que presentan las localidades con actividad industrial,

Con un ritmo de crecimiento alto se presentardn las siguientes proyec-
ciones de poblacidén: para el afo de 1985 (corto plazo), la poblacidn
total de Apan serd de 39,102 habitantes, a mediano plazo de 47,665 ha-
bitantes y a largo plazo se tendrdn 70,827 habitantes, considerando el
método matemltico que incide en mayores nimeros absolutos. Con base a
estas consideraciones, a las normas de CERUR para el equipamiento educa
tivo y de recreacién, y el diagndstico establecido en estos aspectos,
el proyecto estd programado para satisfacer la demanda actual de la po-
blacidn y hacia el afio de 1990 log requerimientos se verdn incrementa-
dos de manera similar a lo que actualmente demanda la poblacidn, es de-

cir en cuanto a niimero de aulas, &stas se duplicarin.
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El Usuario,

Para la determinacién de las dimensiones del mobiliario escolar y los
espacios arquitectdnicos es necesaria la investigacidén de medidas con

cretas y las disposicién fisica del usuario del mueble.

Por lo complejo del problema que significa la antropometria en nues-
tro medio y que por lo general se han aplicado modelos extranjeros en
el proceso de varios proyectos de diseno, hemos procedido a reunir en
esta tabla las dimensiones significativas, en base a las investigacio
nes del Arquitecto Garcia Olvera, correspondientes a las edades entre
6 y 14 ahos, considerando los dos sexos de nifos de la ciudad de

México.

La Direccién de Nutricidén del Hospital Infantil proporciond las bases

y las instrucciones necesarias para la obtencidn de medidas y el Insti
tuto Nacional de Pedagogia de acuerdo a sus investiqaciones, determind
los planteles escolares de la muestra elegida, de esta manera se tienen
parimetros del usuario para la determinacidn y diseiio de los espacios
arquitectdnicos y el mobiliario del CENTRO DE ENSERANZA BASICA Y DE RE~
CREACION.
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marco fisico



§2

MARCO F1S1C0

Bl marco fisico se define como un elemento del marco
tedrico que describe las relaciones del medio ambicnte
definiendolas como hechos conocidos.Estas relaciones
inmutables o naturales que hemos podido descubrir,sirven
como base para tomar decisiones en el proceso de disenoy

a la vez existen los hechos elaborados por el hombre

con sus diferentes niveles,con lo cual se¢ forma una cadena
de cventos y que inciden en el resultado del proyecto

arquitectdénico.




localizacion geografica



2.1 Localizacién geografica

El municipio de Apan se encuentra a 2 493 mts, sobre el nivel del
mar, a los 19°24'47" latitud norte y 98° 27' 18" longitud oeste
del Meridiano de Greenwich, A 69 km, al sureste de la Cjiudad de
Pachuca sobre una desviacidén de 51 km. que parte del km., 110 de
la carretera México -~ Pachuca-Tuxpan, se comunica con la Ciudad
de México de la que dista 98 km, por la carretera México- Texcoco

- Veracruz y por el F.F.C.C, México- Orizaba- Veracruz.

En la regién de los llanos de Apan sobre la ribera sureste, se
localiza la laguna de Apan, poco profunda y que casi desaparece

en la temporada de secas. Cuenta con 30 700,4 has, limita al sur
con el estade de Tlaxcala, al sureste con ¢l municipio de Almoloya,
al oeste con los municipios de Emiliano Zapata y Tepeapulco, donde
se encuentra localizada la Ciudad de Sahagin, la c¢iudad mig impor-

tante del estado por su industria.
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2.2 Vialidad

En cuanto a la vialidad de la localidad de Apan, la avenida principal
atraviesa toda la localidad y se comunica por el noroeste a la pobla-
cidn de Espejel y a la carrctera en direccidn a pbachuca; por el este
se comunica a las poblaciones de Almoloya y Santa Rosa; por el oeste

a la localidad de Calpulalpan.

En el interior de la localidad se tiene un circuito de circulacidn
principal al cual se comunican las calles secundarias, cntre las cua-
les se encuentra la que tiene acceso al terreno del proyecto, tenién-

dose las siguientes secciones:

Calle Seccidn
Av, lturbide 8 mts,
Aldama 14 mts.
Gurerrero 8 mts.
Hidalgo 10 mts.
Méndez 10 mts.
Judrez 8 mts.
5 de Mayo 8 mts,

El 37% de las avenidas son de concreto hidra@ilico, el 43% de asfalto

vy el 20% son calles de terraceria.

§4
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el contexto urbano



2,5.1

Elementos fisicos naturales y artificiales.

La localidad de Apan, en su contexto f{sico natural presenta en la
parte sur una limitante fisica de crecimiento: una zona montafiosa

con fuertes pendientes, lo que de igual manera se presentan como ele
mentos naturales de atraccidn visual y que es posible observar desde
cualquier punto ubicado en la zona debido a que las construcciones no
sobrepasan los tres niveles, siendo la mayoria de cllas construcciones
de un s6lo nivel y dentro de la localidad no existe vegetacidn que obs

truya la visibilidad,.

La topografia que se presenta en la mayor parte de la localidad es pla
na y hacia el norte se presentan nuevamente una parte montanosa compren

dida por la regién de Metztitlan.

Con lo anterior el proyecto del CENTRO DE ENSERANZA BASICA ¥ DE RECREA-
CION, por sus elementos y vegetacidn propuesta constituiri un elemento
dentro del contexto £isico de la localidad de atraccidn visual y de re-
ferencia, como elemento fisico artificial, ya que actualmente sdlo
existe como atractivo f{sico la plaza donde se localiza la lglesia

y el Palacio Municipal
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2.5.2 Cardcter urbano

En Apan existen algunos casos de construcciones con cardcter de cerra-
miento visual, algunas veces apreciado como proteccidn, que es en este
caso una expresidén arquitecténica en los techos a dos aguas y con fuer
te pendiente, ademds de los vanos pequefos on ventanas; en este ejem-

plo de la vivienda en una zona tipica de la localidad el techo inclina
do di la impresidn de una fucrte expresidn de proteccidn contra el me-

dio ambiente natural,

De esta forma, es posible en el proyecto del CENTRO DE ENSERANZA BASI-
CA Y DE RECREACION la propuesta de clementos con techumbre de conside-
rable pendiente haciéndo mencidn a que pueden ser mayor del 3% toman.

do como referencia las construcciones tipicas del lugar,

Debido a que existe una zona de crecimiento actual y con tendencia a

expanderse en un perfodo de tiempo relativamente corto, el proyecto en
P < . : .

si, serd un pardmetro para las siguientes construcciones por realizar,

en el sentido de que se mantenga el caricter de las construcciones de

la localidad que son tipicas del lugar,
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2.5.3

Escenificacidén visual

La plaza principal contribuye a una escenificacién visual, log edifi
cios que estdn alrededor de ella dan la impresidn de monumentalidad

por la ubicacidn del edificio religioso existente que data del siglo
XVI; ademds, en la plaza se asienta el poder piiblico y administrativo

en las construcciones de tipo colonial,

La plaza mantiene un buen disefio en la formacién de andadores que in
ciden en la zona central con la fuente y donde existe prioridad para
los peatones., La disposicidén de la plaza en forma de cuadrado, dd
la idea de un lugar de reunidn, de contacto social y de encuentro de
personas, tales rcuniones se deben a que la plaza tiene carlcter de
dominacién y es el Gnico lugar. ideal en la localidad, pero sin varie-
dad de zonificocidn para el tipo de actividades por realizar; por lo
anterior es necesario que en la localidad existan diversos espacios
abiertos y cuente con los elementos apropiados en otras zonas debido

a las caracteristicas y dimensionos de la poblacidn,
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2.5.4

Areas recreativas

El campo deportivo es parte considerada como area recreativa y se com-
pone de una cancha de fut-bol y una de basquet-bol, es por ésto que den
tro del programa del proyccto no se¢ congiderd la cancha de fut-bol,
porque se encuentra en condiciones de remodelacidn la que actualmente
se localiza cerca del terreno propuesto; en el programa arguitecténico,
se incluyen canchas de basquet-bol y voli-bol, puesto que la poblacidn
gusta de estas actividades deportivas y es insuficiente una s6la cancha

para tal fin,

Lo que actualmente se encuentra como “zona recreativa" en la tocalidad
s0lo satisface las necesidades de un determinado grupo de usuarios, por
lo que consideramos que dentro de la zona recreativa propuesta se defi-
nirdn areas de esparcimiento apropiadas para personas de todas las edades,
Ho existen juegos infantiles ni lugares que integran a la poblacidn por
medio de espacios de identificacidn de los grupos sociales, como sucede
en las diferentes poblaciones de provincia, la plaza principal es el ﬁni

co lugar con atractive de reunidn.
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2.5.5

La vegetacién,

Dentro del contexto urbano de la localidad de Apan no existen Areas
verdes para la poblacidn, la avenida Aldama es la Gnica que presenta un
camelldn con una serie de palmerasa todo lo largo de éste y en ta plaza
principal se presenta la otra zona arbolada de toda la localidad; por
lo anterior se determind la necesidad de la elaboracidn de un programa
arquitectdnico que incluyera el aspecto de drcas verdes con una funcidn
recreativa, de los espiacios necesarios para complementar dicha funcidn
e incrementar las zonas de esparcimiento en el contexto urbano y lograr

un mejoramiento de la imdgen urbana en la zona correspondiente a la

localizacidn del proyecto,

La vegetacidn caracterfstica de la zona es principalmente el fagus
(haya), el maguey (agave atrovirecus), cactus y encino, propia de zonas
aridas y que relativamente han podido evitar la erosién del suelo en
algunas zonas de la localidad de Apan, en sus #onas con los bimi

tes de Apan y en general del estado de Hidalgo,

La vegetacidn propuesta consistird en estas mismas especies y en flora

para dreas jardinadas.
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INSTRUMENTOS DE ANALISIS

En el diseio del proyecto deben considerarse diferentes requerimien
tos. El proceso de diseiio se define como la metodologia para combi
nar los parametros dentro de un sistema optimizado, as{ como para

manejarlos separadamente,

El disefio es totalmente susceptible de explicacién racional, Su ox
plicacidn cabe dentro del método cientifico; por tanto, la aplica-
cidén de los métodos generales de solucidn de problemas determina en
gran parte la actividad del disefio, ya que los problemag de disefio

forman parte de un conjunto universal de problemas.

Existen métodos cientificos o técnicos para establecer los requeri-
mientos de un programa arquitectdnico, de ésta manera hemos elabora
do las fichas de actividad-local para obtener referencias y normas
de disefio tales como el dreca minima y tipo de leocal para la realiza-
cibn de las actividades, de lo cual se desprende el programa arqui-
tectdnico, donde interviene la experiencia de las personas que han
participado en este tipo de proyectos y el usuario mismo, por medio
de contacto personales y opiniones, conjuntamente con la observa-

cién de campo.

10




fichas de actividades-local



3.1 Pichas de actividades-local.

112

En las tablas siquientes se¢ tienen descritas las

diversas actividades para cada uno de los subsitemas:

0

Gobierno

Jardin de nifos
Escuela primaria
Escuela secundaria
Recreacién

Servicios

que forman el sistema general:

CENTRO DE ENSERANZA BASICA Y DE RECREACION,con

los correspondientes locales para la realizacién

de las actividades,lo cual nos permite determinar

el programa arquitecténico del proyecto.
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Programa arquitectdnico

Consideracidén general,

Aunque pueden variar los papeles asignados al programa
del CENTRO DE ENSERANZA BASICA Y DE RECREACION,su pro-
pdsito principal es funcionar como un {nstrumento para
elaborar el proyecto.Su validez radica en su utilidad

y su valor depende dal grado en que facilite la sinte-
sis de una solucidn que produsca las consecuencias pre

vistas y deseadas.



Sistema

Subsistema

Componente

Subcomponente

Componente
Subcomponente

Componente
Subcomponente

CENTRO DE ENSESANZA BASICA Y DE RECREACION

-

.
-

-

.
Lon B e B o B I I B ]
-

-

o bt e P
-

SOV D W N

GOBIERNO

Direccidn

Coordinacién general

Cubiculo trabajo social
Cubiculo actividades deportivas
Secretaria

Sala de espera

Sala de juntas

Archivo

Seccidn administrativa
Administrador
Secretaria

Archivo

Sala de espera

Servicios
Infonnes
Recepcidn general
Sanitarios
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Subsistema

Componente
Subcomponente

Subcomponente
Elemento

Componente
Subcomponente

Componente
Subcomponente
Subcomponente

Componente
Subcomponente

Componente
fSubcomponente
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11

I11.2
11.2.1
11.2.,2

I11.3
I1.3.1
11.3.2

11.4

I1.4.1
I1.4,2
11.4.3
I1.4.4

11.5

I1.5.1
1I1.5,2
11.5.,3
11.5.4

JARDIN DE NIAOS

Aulas

Aulas a cubierto

Aula de actividades domésticas
Aula de expresion

Aula de cantos y juegos

Aula de usos miiltiples
Cobertizo

Aulas a descublierto
Jardin o aula al aire libre
Parcelas

Biblioteca
Sala de lectura
Acervo bibliografico

Areas verdes
Jardin de juegos infantiles
Patio o explanada

Seccibn administrativa
Direccion

Secretaria

Sala de espera

Saldn de educadoras

Servicios
Sanitarios
Bodega
Cocina
Enfermeria



Subsistema

Componente
Subcomponente

Componente

Componente

Componente

Componente

111

II1.1

IT1.1.1
111.1.2
II1.1.3

111.2

I11.2.1
111.2.2
111.2.3

I111.3
111.3.1
I111.3.2

11T1.4

I11T1.4.1
111.4.2
II1.4.3
II1.4.4

IIT.5

I11.5.1
111.5.2
111,5.3

ESCUELA PRIMARIA

Aulas

Aula de actividades tebricas
Aula de actividades art{sticas
Aula de ensehanza agropecuaria

Parcelas

Cultivo de trigo
Cultivo de mafs
Cultivo de cebada

Area recreativa
Patio o explanada
Areas verdes

Seccidn administrativa
Direccidn y Subdireccién
Secretaria

Sala de profesores
Cubiculo de informes

Servicios
Sanitarios
Bodega
Cooperativa
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SUBSISTEMA

Componente
Subcomponente

Componente

Subcomponente

Componente

Componente
Subcomponente

Componente
Subcomponente

Componente
Subcomponente
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w.4.1
Iv.4.2
Iv.4.3
Iv.4.4

ESCUELA SECUNDARIA

AULAS

Aula de actividades tedricas
Aula de actividades artisticas
Aula de ensehanza agropecuaria

Talleres
Carpinteria

Cocina
Electricidad
Artes plisticas
Dibujo técnico
Corte y confececién

Laboratorios
Biologia
Fisica
Quimica

Seccidn administrativa
Direécidn y subdireccidn
Secretaria

Sala de profesores
Cubiculo de informes

Areca recreativa
Patio o explanada
Areas verdes

Servicios
Sanitarios
Bodega
Cooperativa



Subsistema

Componente

Subcomponente

Componente

Componente

Componente

Componente

RECREACION

Arca deportiva

Canchas de basquet-bol
Canchas de voli~bol
Andadores

Areas verdes

Plazas y andadores

Auditorio

Cafeteria
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Subsistema

Componente
Componente
Componente

Componente
Subcomponente

Componente

Componente
Subcomponente

Componente

Componente
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VI

VL.1L
V1,2
VI.3
VI.4
VIi.4.1

VIi.4.2
VIi.4.3

VI,5
VI.6
VI.6.1

VI1.6,2
VI.06,3

V1.7

V1.8

SERVICIOS GENERALES

Servicios médicos
Banos y vestidores
Estacionamiento
Mantenimiento
Intendencia

Bodega
Taller de reparaciones

Cuarto de mdquinas
Biblioteca
Sala de consulta

Sala de lectura
Acervo bibliografico

Salén de usos miltiples

Casa del conserje
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Método de anflisis

La sintesis del proyecto (programa arquitectdénico)

incluye los objetivos considerados inicialmente para
la elaboracidén del presente trabajo,ademds del esta-
blecimiento de relaciones entre los elementos parti-
culares e individuales del programa,de modo que los

efectos ejercidos por sus productos sean previstos,



3.3.1 Procedimiento

Una vez determinados los diferentes subsistemas de requerimientos a
través del programa arquitecténico hemos procedido a elaborar la ta-
bla de enlaces para ver y determinar las diferentes interacciones en
tre los requerimientos y subsistemas. Asi podemos cuantificar las
interacciones, las mds importantes entre requerimientos y subsiste-
mas, seglin sus repeticiones y aplicando el andlisis dr sistemas , sus
repeticiones y aplicando el andlisis binario (1 & 0). existe o no

interaccién; se pone un punto o no.

Una vez jerarquizadas las interacciones, se escriben dentro de la ma
triz. As{ se cuantifican las difecrentes interacciones entre requer i
mientos y subsistemas; para realizar una verificacién mis sencitla,
se evaluan las diferentes interacciones con un promedio de valores:

v 3 =1

=

-~ 3=20,5
Simplificando estas interacciones finalmente se tienc el grafo de in
teraccifn que es la representacién grifica de la matriz.

El andlisis de las siquientes ldminas determina en consecuencia el
diagrama de funcionamiento del cual se desprende la zonificacién
del terreno para obtener la la. imdgen del proyecto del CENTRO DE EN-

SERANZA BASICA Y DE RECREACION.
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3.5 Zonificacidn

La zonificacién se ha establecido como resultado del andlisis y relacio
nes de las matrices asociadas y grafos de interaccidn que confluyen en
el cuadro del diagrama de funcionamiento, en las caracteristicas del te
rreno y su ubicacidén en el contexto de la localidad y finalmente, en
las condicionantes de ubicacién de cada subsistema arquitectdnico pro-

puesto,

El acceso principal al conjunto arquitccténico queda definido por el la
do de la calle L, Mendez, misma que es considerada secundaria, entron-
cando con una de las calles principales de la localidad; a trav@s de és
ta se tiene acceso a una plaza principal que dirige hacia el gobierno,
escuela primaria y escuela secundaria, con un drea de estacionamiento,
El sequndo acceso es secundario, al cual se llega por la calle Hidalyo,
teniendo nuevamente una plaza principal de acceso por medio de la cual,

nos dirige al jardin de nifios, gobierno, drea recreativa y servicios.

Un tercer acceso, es el de servicio que comunica a la zona propiamente
de servicios del conjunto y se ubica por el lado oeste del terreno en

la calle Allende,

De esta manera los subsistemas quedan englobados dentro del terreno como
una primera zonificacidn del proyecto, determinando los accesos principa
les;  ademds se preveen que las circulacjones principales y de relacidn
se encuentran entre los limites de cada zona de los subsistemas defini-

dos,
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4.1.1

4.1.2

4.1,3

4.1.4

4.1.5

4.1.6

4.1.7

4.1.8

4.1.9

4.1.10
4.1.11
4.1.12
4.1.13
4.1.14
4.1.15
4.1.16
4.1.17
4.1.18
4.1.19
4.1.20
4.1.21
4.1.22
4.1.23
4.1.24
4.1.25
4.1.26
4.1.27
4.1,28
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4.1.30
4.1.31
4.1.32
4.1.33
4.1.34
4.1.35
4.1.36
4,1.37
4.1.38
4.1.39
4.1.40
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Planta de conjunto

Planta arquitectdnica de biblioteca vy
coordinacidn
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descripcion del proyecto




4.2.1

Gobierno

El gobierno consta de una direccidn que comprende de un espacio para
el coordinador o director general del Centro de Ensefianza Bdsica y
de Recreacién, un cubiculo para trabajo social y otro para la coordi
nacidén de actividades deportivas y recreativas, sala de juntas, ar-
chivo y secretarfa; un drea administrativa la que constard de un cu
biculo para el administrador y secretaria; los servicios del gobierno
son la recepcidn general, informes y sanitarios, todo comprendido en

planta baja del edificio de gobiecrno.

En la planta alta del cdificio se localiza la biblioteca que se ubi-
ca en un punto central del conjunto arquitectdnico y alejada de la

zona deportiva,

Es espacio de lectura principal contiene el acervo de libros, periddi
cos y revistas; asi como un escritorio y el catdlogo, los asientos es
tardn dispuestos informalmente para un minimo de 35 a 40 alumhos pres

tindose atencién a las circulaciones.

Cuenta con un drea de estudios ¢ investigacién independiente a través
de un cubiculo que puede transformarse en una sala audiovisual o para

reuniones de pequeiios grupos (4 & 6 persgonas).

Se tiene destinada una sala de trabajo o taller para preparar ¢l mate-
rial de la biblioteca, donde se tendrd el siquiente mobiliario: un mos
trador, archivero, un escritorio y una mesa para miquina de escribir.

La oficina del bibliotecario serd la misma que el cuartoc de trabajo.
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4.2.2

Jardin de nifos.
Instalaciones interiores,

Ubicacién: para lograr un desarrollo continuo del proceso educati-
vo, un plan de estudios integrade y la instruccién cooperativa, el
jardin de nifios formard parte de las instalaciones generales del cen

tro de ensefanza bdsica o bien se localizard proximo a éstas.

El jardin de nifios cuenta con su propia entrada que permite un

acceso sequro, cdmodo y facilite el uso del &rea esterior.

Dimensiones.

La capacidad promedio por aula del jardin de nifos, es de 20 alumnos.

. , .2
Para cumplir esta norma se requiere un espacio no menor de 77 m
(sin incluir entrada, &rea de quardado, almacen, guavdarropa y lava-

torios).
Forma,

En general, se tienen las aulas de forma rectangular y semicirculor,
porque facilitan ia flexibilidad de las actividades y la supervi-
s8ién,

149



Ia temperatura y humedad relativa dentro del local deberdn mantenerse

a un nivel confortable.

Los colores del saldn se scleccionarin con todo cuidado para crear un

ambiente estimulante.
Area de juego al exterior.

Alin cuando el jardin de nifios estd en un nicleo recreativo es necesa-
rio que disponga de un drea exterior para uso exclusivo de los peqgue-
fios. La separacidn y cercado puede lograrse por medio de elementos

paisajlsticos. .

El &rea exterior comprende secciones pavimentadas y jardinadas que
Y ] I
permiteg a los nihos jugar en superficies de diferente textura, Se

instalard ademis un chapoteadero.
Juegos imaginativos,

El &rea de juego debe estimular la iniciativa, el desarrollo de ac-
tividades, de habilidades, la colaboracidn de los nifes. Socialmen
te crea situvaciones en las que estos se ven obligados a solucionar
por si mismos sus problemas, mids que a seqguir modelos precstableci-
dos. Se crearan declives y montfculos artificiales en la zona de

juegos.




Arena.

Se incluye un tanque de arena para todo tipe de juegos -cavado, mez
clas de agua y arena, construccién de castillos~, a los que son muy

afectos los nifos.

Y la instalacidn de estructuras para trepar o de equipos similares,
los cuales se  colocah sobre superficies suaves para amorti-

guar los golpes provocados por caidas accidentales,
Necesidades.

Pisos.

Los distintos tipos de actividades requicren pisos con acabados dite
rentes, Para la narracién y la lectura, asi como para aquellas
otras actividades cn las que no se utilizan materiales que pucdan
producir manchas, se requiere ¢l miximo confort; la pintura y el di-

bujo demandan superficies lavables y duras,
Muros.

Los aspectos relativos al uso de drea de muros entre los G0 cm. y la

altura de las puertas, deben considerarse en conjunto,

Estas &reas se destinan para fijar fotograffas, avisos para dibujo

infantil y pizarrones para las educadoras y los nifos,
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Pizarrones y tableros,

Se colocardn a diferentes niveles, para uso de los nifios y adultos,
de tipo corredizo. Deben tener un largo de 8 y 9 mts,, cuando

menos.
Mobiliario.

Se utilizaran mesas movibles porque son mis funcionales, dado que

en la actualidad los ninos trabajan frecuentemente on grupos.
Egpacios de gquardado,

El jardin de nifios debe contar con un mueble de trabajo equipado
con lavabo y unidades ajustables para gquardado -tanto fijas como
movibles~- para acomodar la gran varijedad de materiales y herra-

micntas empleadas por los ninos.
Aspectos ambientales.

El alumbrado debe ser suficiente y de buena calidad para evitar
reflejos y sombras. Como los niflos usan ¢l suclo para sentarse
y como superficies de trabajo, es indispensable que los pisos

sean lisos.

La temperatura y humedad relativa dentro del local deberdn man-

tenerse a un nivel confortable.
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4.7 .3

Escuela primaria

Zonificacién

pPara la ubicacidn del drea de enscfanza de la escuela primaria deben
tomarse en cuenta dos factores principales: la facilidad de acceso
y el nivel de ruido. En consecuencia, deben aislarse de las zonag

ruidosas, tales como sak¥in de actividades artisticas, dreas de juegos

al interior y el ruido de la calle.

Forma: la forma del Area de ensehanza debe estar de acuerdo con los
métodos educativos. La circulacidn es estructuralmente mis compleja y
costosa, debido a que requicre un drea de circulacidn mayor, dificulta
la disposicidén del mobiliario y de los pizarrones, complica la instala
cién eléctrica y produce desperdicio en los materiales de acabados de

los pisos.

La forma rcctanquiar es la mis conveniente por la facilidad de construc
¢ifn, su crecimiento ilimitado y la flexibilidad de la disposicidn inte
riér; ademis permite de uso de unidades estdndares de pizarrones y mue-
bles de guardado, no plantea problemas especiales en la instalacibn eléc
trica y ofrece mis posibilidades para las distintas actividades didacti-

cas.

Dimensiones: los requisitos de espacio para un drea de aprendizaje ge-

neral que se disefie para un grupo de 50 alumnos son; 1) drea de ense-

nanza general 118 mz; 2) A&rea de seminario 7,70 mzy 3) &8rea de plan~
2 . 2
teamiento para maestros 7.70 m; 4) Aarca humeda 7.70 m".
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Altura: los grandes espacios abiertos obligan a tomar ciertas medidas
para controlar la interferencia de ruido entre ellos, La variacidn en
la altura de los techos puede contribuir a absorver, en cierta medida,
los ruidos originados en los espacios, a la vez que definen las dreas
destinadas a la ensefanza; sin embargo, el costo de la solucidn resulta

. - 2
elevado, la altura minima del techo serd de 2.74 m",

Mobiliario: la disposicién del mobiliario, puede sugerir posibilidades

que permitan uma mayor libertad para el aprendizaje.

En el proyecto que presentamos para la localidad de Apan, la escuela
primaria cuenta con 20 aulas para la enschanza tebrica, 2 aulas desti-
nadas a las actividades artisticas, 3 niicleos de sanitarios ubicados
en los dos edificios y el &rea administrativa,cuenta también con una
cooperativa y bodega para el guardado de productos,y un patio o expla-

nada.,

El drea destinada a administracidn estd integrada por una sala de espe
ra, sala de juntas, cubiculo de direccién, sanitarios, privado del di-

rector, archive y bodega para guardado de material didictico.

También se incluye un drea para el cultivo de hortalizas para que el
alumno se vaya identificando mds con la aqricultura, que como menciona-

mos anteriormente, es una localidad dedicada a dicha actividad.
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4.2.4

Escuela secundaria

La zonificacién se compone de un drea de ensefanza tedrica ubicada
en la parte este del terreno compuesta por 16 aulas en dos niveles
teniendo una capacidad de 50 alumnos por aula, en total 800 alum-
nos por turno; un cuerpo de 6 talleres ubicado en la parte oeste
del terreno (Carpinterfa, Electricidad, Estructura metdlicas, Dibu
jo, Cocina y Corte y confeccién); un edificio de 3 lahoratorios
(Fisica, Qufmica y Biologfa) y al frente la Administracidén con un

vestibulo general al cual se tiene acceso a través de la plaza,
Criterio general

Aulas, Laboratorios y Talleres serdn tratados como elementos aigla
dos en crujlas sencillas, orientados al norte y estardn ligados por

andadores a cubjierto y por patios o explanadas.

Todo el conjunto se desarrollard en un sdlo nivel a excepcibn de las

aulas que serin de dos niveles,
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4.2.5 Recreacidn y servicios,

Las dreas de juego tendrdn distintas texturas mediante el empleo de diferen
tes materiales, el espacio divisorio se logrard por la vegetacidn propia de

la zona.

Area para nifos,

Se proponen juegos que incentiven la imaginacidn de los nifios, cuidando que

sus construcciones respondan al uso rudo que los muchachos suelen darle.
Un jueqo importante e¢s la cabaia de madera; otros, los de tipo gimndstico
como las barras paralelas y la escalera horizontal.

En las areas verdes se proponen mesas con bancas adosadasg, donde se puede
platicar o jugar ajedres e inclusive desarrollar la tarea escolar.

Las dreas se limitan con arboles, se propone un piso de material resisten

te al trénsito y amortiquador de golpes y caidas de nihos,

Area de usos miltiples,

En esta area se desarrollaran actividades al aire libre, tales camo con-
ciertos, ceremonias, fiestas populares, exposiciones, hailes, cte. Para
ello, se proporciona una plataforma con un desnivel en su centro, que per-
mite la colocacién de una plataforma provisional a nivel o un estrado para

cumplir con los usos ya mencionados.

Se instalardn cuatro columnas que soporten el equipo de iluminaeidn y soni

do, asf como la colocacidn de una cubierta velaria.

Se tienen definidos los accesos que acentlian la entrada a la zona de jucgos.
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Las dos canchas de basquetbol seriin eon dimensiones para la poblacidn
infantil, que al mismo tiempo habrd los seialamientos indicados para
practicar el volibol, ademdas de dos canchas exclusivas para esta ﬁlti

ma actividad.

Se han considerado las instalaciones apropiadas: bafos con regaderas,
sanitarios, vestidores y casilleros; también un scrvicio nmédico que se
integrard a una sala de usos miltiples lo que on el programa arguitec-

ténico se han considerado en los servicios del proyecto,

Para el almacenamiento de aqua potable, se contard con tanques eleva-

dos que se localizardn en la parte superior del edificio de servicios.

La zona considerada como area recreativa para todas las edades se divi
dird en 3 dreas: una serf para la ubicacién de mobiliario para juegos
de mesa y de lectura; otra drea verde y de descanso con bancas y arria
tes: finalmente la tercera zona se consideravd como de usos miltiples

para realizar diversas actividades recreativas,
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4.3

Condicionantes del proyecto.

. La escases de parques y plazas piblicas en la zona

La parte donde se ubica el terreno es una zona de crecimiento actual

de la poblacidn con construcciones recientes,

. La agrupacidn espontidnea de servicios comerciales
Existen un templo y establecimiento de servicios de pequefo comercio.
rastro, lecheria, mercados en vias pliblicas, etc,

., La falta de un lugar adecuado para la recreacidn infantil,

No hay sitio para tal fin.

. La carencia de una zona verde. Actualmente el terreno es un foco de con-

taminacién por la tolvaneras que produce, ademis una parte es tiradero
de basura.
, La falta de elementos de tdentificacién de los vecinos con su barrio.

Hay un alto grado de desintegracidn social a falta de apoyo al lugar.

. La vialidad,
Las calles rodean al predio por tres de sus costados

, Las caracteristicas del suclo.
El terreno tiene una pendiente mAxima del 3% en sentido diagonal, de
tipo tepetatoso con una resistencia de 12 ton./mz.

. El paisaje urbano se encuentra en proceso de desarrollo por lo que su
fisonomia no puede considerarse definitiva; el proyecto mismo, puede

ser un elemento de ayuda en la definicidn del paisaje urbano.
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. Arquitectura deportiva

Alfredo Plazola., Tercera edicidn, Editorial Limusa, 1979

. Proyecto ejecutivo de una plaza de recreacién y esparcimiento,

Monclova, Coabh,
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MARCO TECNICO,

En el marco técnico resumimos algunos reqgquerimientos de los locales
en funcidn del tipo y actividad por realizar, como la iluminacidn,

ventilacién, aislamiento fisico, aclstico y visual, el acondiciona-
miento térmico y aclstico; asimismo, elementos que las experiencias
en disefio han llevado a la conclusidn de definir en muchos casos co

mo normas de disefio y pardmetros cuantitativos,

En el proceso general de diseio para el centro de onsehanza bisica
se tendrdn elementos de definicién tdcnica que se sintetizan en el
presente capitulo, por medio del cual se tienen las referencias, es-

guemas y elementos de apoyo para el disefio del proyecto
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(5]

*
Método de perspectiva

Uno de los grandes problemas a los que se enfrenta el arquitecto
es el de transmitir sus ideas al usuario, el cual al no tener la
misma preparacifn profesional, dificilmente capta la concepcibn
arquitéctonica gque se le presenta griaficamoente,

El método gencral de perspectiva utilizado en nuestro trabajo os
el llamado R.M. (red modular) propuecsto por el Arquitecto Tomas

Garcia Salgado del Centro de Investigaciones Arquitectdnicas de

la U.N,A. M., red con la cual se puede llegar a la deduccidn pers
pectiva de cualquier cuerpo geométrico en el espacio, con la con
dicién que dicho cuerpo este parcial & totalmente incluido en el
campo visual.

Una de las ventajas que ofrece la red, es la facilidad de calcu-
lar la amplitud del campo visual en funcidn a la variable de pro
fundidad.

La red modular poseec dicz particiones espaciales (convencionales)
iniciales dentro del campo visual, a partir de las cuales se pue-

den deducir las necesarias seyln el caso, siguiendo ¢l “proces
geométrico programado?

*
Perspectiva Modular
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5.4

Modelos de disgeno

Esta parte del documento técnico representa pardmetros graficos y ele-
mentos de disefio elaborados para realizar la  comparacidn de experien-
cias con las propuestas del proyecto, éstas ya se han considerado como
normas técnicas en el diseho de diferentes elementos en 1o que se refic

re a la construccién de teatros,

Se ha consultado una bibliografia para cste tipo de proyectos y se han
tratado de sintetizar griaficamente las caracteristicas mas sobresalien
tes y fundamentales, de esta forma sc¢ aplica la metodologia propuesta,
en la que se realizan una serie de comparaciones para establecer un eri

terio de proyecto para este tipo de edificio,

Se presenta en primera instancia el elemento de diseiio hisico, como lo
es el diagrama de funcionamiento con los elementos del programa que se
ha propuesto para el centro de ensefianza bisica y del cual hemos parti-
do para lograr la primera imagen del proyecto del teatro,con una capaci
‘dad de 200 personas. Posteriormente las recomendaciones se presentan
sefialados sobre un mddelo establecido, sobre la acdstica y caracteristi
cas generales del teatro; otra figura contiene las condicionantes de la
isdptica y finalmente el mobiliario para los espectadores y sus dimen-

siones, mismas que se aplicardn al proyecto claborado.
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Actividad Experimental

Son actividades que se realizan en las cscuclas en apoyo
a las materias tedricas; a nivel de¢ la enschanza media
generalmente se trabaja en estaciones de servicio, cqui
pos que alojan instalaciones de electricidad, gas, aqgua
y drenaje inteqgrados en un solo elemento,

Es importante conocer el dimencionamiento de los muebles
para este tipo de actividades porcue su funcidén determi-
na el espacio y circulaciones interiores del local.

El disefio de estos equipos facilita la ubicacién de con-
tactos, llaves de gas, de aqua y drenaje; resumiendo c¢n
términos generales determinan a la vez el disefio de las

instalaciones.
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Otro de los elementos para la practica de la actividad
experimentales la mesa de trabajo, ésta ademds de servir
para la realizacidn de prdcticas y tomar notas, serd de
contitucidn ligera con el fin de ubicarlas en determinado
momento en forma de mesa redonda.

la dimensidén de esta comprende el que dos alumpos Senta-
dos trabajen comodamente sin invadir el drea de circula-
cidn,

La utilizacién de gabinetes moviles son importantes para
el traslado de material diddctico, este clemento tiecne
ciertas caracteristicas como sop el que las ruedas sean
de posicién multiple, de fabricacién ligera y ecapacidad

para el material.
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A manera de conclusién observamos que las actividades
experimentales juegan un papel muy importante en la
enseflanza, ya gue es a partir de aqui, que a los alum
nos se les despierte el interés por su preparacidn
futura.

Para el discrio de estos espacios es importante:

* Determinar la actividad

A Determinar el mobiliario y equipo

* Estudiar las circulaciones

*  Orientacidn, iluminacidén y ventilacidn

* Accesibilidad para la dotacidn de gas, aqua, elec-

tricidad y drenaio,
En la medida en que estos factores se cumplan, habré-

mos disefiado un buen espacio para la ensechanza experi-

mental.
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5.6 Andlisis de procedimiento constructive.

De acuerdo a los materiales de la regidon (verianexo grafico)
las recientes construcciones no conservan la tipologia de la
vivienda inicial;los edificios piblicos con materiales mag
duraderos han sido construidos con procedimientos construc-
tivos mls recientes y acordes con la funcidédn de los edifi-
cios de cardcter piblico (cconomia,durabilidad,fdacil mante-
nimiento,etc.).

Los materiales emplcados en las diversas construcciones son;
el adobe,ladrillo y tabique y, {(en deshuso )la teja y el te-
jamanil en las construcciones mds antigllas;empleandose gene-
ralmente en la zona de ubicacidn del proyecto cn cubiertas,
losa maciza de concreto y materiales de empleo comiin y aca-
bados aparentes por lo genoeral.

Para las caracteristicas estéticas de las construcciones en
el disefo de vanos,colores,texturas y formas es muy diversa,
no existe unidad que le de un cariicter urbano propio al drea
donde se ubica el proyecto del CENTRO DE ENSERANZA BASICA Y
DE RECREACION,y que corresponda al que se¢ ha identificado en
las primeras construcciones de la localidad.

Los edificios educativos del proyecto,constructivamente se
conformarin a base de muros divisorios de tabique vidriado;
las columnas,trabes cubicrtas y entrepisos a base de concre-
to armado.

El proceso constructivo del teatro serd a base de muros de
tabique rojo de 21 cm, de espesor y refuerzos de concre-
to armado,con ¢l fin de absorver los ruidos exteriores;en
cubiertas se utilizar8n:losa maciza.en el drea de escenario
y servicios para actoresjen la sala de espectadores se em-
pleard estructura de acero modular y en el vestibulo prin-
cipal se empleard la losa reticular,
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El médulo estructural

El médulo estructural bhisico consiste en seis barras
unidas en sus cxtremos para formar un tetraedro, con
dimensiones de 1.5 m, con capacidad de carga de 124.0
kg. uniformemente repartida,

Los elementos que la componen son:
Postes

Copletor

Tornillos

Tuercas
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5.7

Iluminacidn

La iluminacidén en drea de espectadores del Teatro se considera semidirecta, la

fuente luminosa a través de pancles ligeramente difusos, emite lus hacia ol

drea de espectadores del 60% al 90%.

En base a las dimensiones, volumen y caracteristicas del Teatro, obtenemos

la relacién del local para tener un primer date que nos servird para determinar

la intensidad luminosa requerida en el &rea de espectadores,

Datos:

La altura de la sala se rige por volimen de aire requerido por

personas= 5 m3 (200 espectadores),

. : k) . .
Volumen aproximado de la sala= 1,000 m” para obtener dicho volumen,
se requiere una altura de:

A= 21,90 + 10,50 x 11,30
b -

A= 183.06 m2

Vollimen=' 183.06 (x) = 1,000 m°
x= 1,000

183.06
x= 5,46 H= 5.46

(1) Relacidn de local:

R=
200

A.B A= Ancho 21,90 m.
B (A + B) 8= Largo 11,30 m,

Altura de la fuente luminosa (H + 0.75 m.) sobre el piso en metros.

Sustituyendo, tenemos: 21,90 x 11.30
(5.46 + .75) (21.90 + 11.30)

2747 247.47
(6.21) (33.2) 206,17

1.2
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Para estimar el nlmero y tipo de ldmparas, las cuales darin un nivel yue repre-
sente un promedio de luminosidad (90 luxes en salas pblicas) en todos los pun-
tos del drea de espectadores, se obtendrd 1u intensidad luminosa total de las

lémparas, de la siguiente manera:

(2y ¢ = A. L ¢ - Ccantidad de lamenos
c. . cC e . N
a b h = Superficie del piso enm
E = Cantidad de luxes conforme a las tablas
C,~ Coeficiente de utilizacidn

Ch~ Coeficiente de mantenimicento
A = 183 mz
= 90 luxes
Ca = Por la relacidn del local (1,2) el coeficiente os 0,48

C, = Con el tipo de iluminacidon semidirecta y buen estado de limpieza,
el coeficiente es de 803

# = 42 904.08

Sustituyendo se tiene:

4

183.06 x 90
(0.48) (0.8)

i

16_475.4
0.384

h~9
]

42 904.68
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para el vestibulo del Teatre, la intensidad luminosa requerida se obtendrd
utilizando el mismo procedimiento que para ¢l drea de espectadores, por lo

tanto, tenemos:

. Relacidn del local. Aplicando la £ormula (1) y sustituyendo los

siguientes datos:

A= 4,50 m.

B = 16 m,

H= 5.46 m,
R = 4.5 x 16

(5.46 + 0.75) (4.50 + 10)

R = 72
(6.21) (20.5)

R = 72
127.30

R= 0.56
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Con la informacidn del niimero de luxes requeridos cn salas pablicas
(90 luxes) y la foérmula (2), obtendremos la intensidad luminosa total
de las lamparas en el vestibulo del Teatro, bajo los siguientes

datos:

2
72 m
E = 90 luxes

A

Ca= Por la relacidén del local (0.5G) el coeficiente es 0,28

cp=  BO0%
Sustituyendo obtenemos:

g = 72.90
{0.2n) (0.8)

p= 6480
224

# =28 928.57




Niveles de iluminaciédn.

A su vez dentro del marco técnico se han considerado los siguientes pard-

metros para el cdlculo y criterios del disefio de la ilurinacidn y acisti-

ca de acuerdo con el nivel educativo y el tipo de actividad

Nivel de ensefianza y tipo de local.

Escuelas pre-primarias

Escuelas primarias
Aulas
Salas de gimnasia

Escuelas medias
Aulas
Laboratorios
Talleres
Salas de gimnasia, cafeterfas

Escuelas superiores
Aulas
Salas de dibujo
Tallereg ~- -
Gimnasios
Dormitorios

Factores de reflexidén recomendados,

Plafdén o techo

Parte superior de los muros

Muros en general

Molduras o rebordes

Pizarrén

Tapa sup, del escritorio o mesa del alumno
Mobiliario

Piso

Nivel minimo en luxes

100

200
100

250
300
250
150

250
400
250
300
100

80
80
50
30
15
35
30
15

a

200

100
200

500
600
500
300

500
800
500
600
300

85%
85
70
40
20
50
40
30
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Coeficiente

de reflexién

Superficie

tipo

Pintada

Pintada

Madera

Cemento

Ladrillo

color

coeficiente
reflexidn

muy clara

-

bastante
clara

bastante
clara

obscuro

blanca
marfil
erema

ante

verde zlaro
gris clarao
azul claro
canela

gris obscuro
verde oliva

claro
obscuro

roble
roble
raoba

natural

rojo

81%
79
74

63%
63
58
58
48
26
V7

da
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Aclstica

La aclistica es un aspecto al que dgeneralmente se le ha
prestado poca atencidn en el discio de los cspacios AN
colares mls usuales.Bsto sc debe o que las exigenciag
de mantenimiento y conservacién de los edificios nsco
lares,demandan la presencia de materiales de alta re-
sistencia al desgaste,cutas caracteristicas aciist jcas
generalmente son escasas.El factor do costo os asimis
mo,otro elemento que ha incidido en la ausencia de mH
teriales y recubrimiontos von caracteristicas actsti-
cas;sin embargo a Qiltimas fechas,el cada ves mayor em
pleo de¢ ayudas audiovisuales demandan mayor atencidn
al problema.

La definicién de normas acilisticas demandan de avalua-
ciones de campo y de un disefio cuidadoso en cuanto a
la seleccidn de mateviales y tiempos de reverbaracidn
basicamente en aquéllos espacios destinados a la pro-
ducidn de material audiovisual como los ecs el teatro,
aula de usos miltiples y la hiblioteca.

De acuerdo al reglamento de construcciones,capitulo
XX1l,articulo 169,lcs centor de reunidn deberdn aislay
se del drca destinada a los concurrentes mediante elo
mentos o materiales que inmpidan la transmisidn del ruz
do & de las vibraciones .Para esto ,se tomard en cuen-
ta el material empleado en los diversos clementos (ue
integran el drea de espectadores del teatro;cad uno de
los elementos tienen un diferente coeficiente de absor
cifn que multiplicado por el frea,obtenemos un factar,
la suma de estos factores nos da ¢l VA (ventana abier-
ta).

Otro de los elementos g‘debemos tomar en cucnta es el
volimen de aire (V),volimen que se caleula a razén de
5 m> por espectador,que dividido entre el VA y muiti-
plicado por la constante 0.164 ,obtenemos los tiempos
de reverberacidn para 125 ciclos/seqg.,500 ciclos/seq.,
2000 ciclos/segq.
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MATERIAL 125 ciclos /ssgundo  J 500ciclos /uqundo 2000 ¢cicios /segundo
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[T { - . R 1
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— . ' . . .
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- I | . |
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“:o"lnu' ' Oﬂ)ho/m 6.75? 0.40l 3.5 0.50 4.3 0.70 6 |2i
. tapizad ' ! 5
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- 0 :
105.0 LHB.Z l 176.8
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Formula para obtencr los ticmpos de reverberacidn

0.164 vV
w? va

Donde:
0.164=constante 3
V=vVolimen de aire en M’

2
M"=8rea de clementos
=sumatoria de los clementos

VA
{ventana abierta)

En la grdifica para los tiempos de reverberacidn en

segundos y en base al niimero de oyentes ,nuestros

tiempos de reverberacidn caen dentro de las lincas

consideradas como sala perfecta y aclstica Gptima,
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5.9 Control térmico-atmosférico,
De acuerdoc a las condiciones atmosféricas de la localidad,
el teatro no requiere aire acondicionado ni calefaccian,
por lo que el control térmico -atmosferico se logra con la
bucna orientacidén del edificio y medios mecidnicos como lo
son ventiladores,inyectores y extractores de airej;el acceso
principal al teatro se cncuentra ubicado al oriente,al cual se
llega a un vestibulo que evita ¢l calentamiento solar de
la sala de espectadores teniendo una funcidn aislante tdrmica;
con semejante funcionamiento,sc¢ localiza el drea deo servicios
ubicados en la parte poniente,
Con éstas condicionantes se evita un gasto econdmico ,que
de acuerdo al estudic de campo realizado se tiene un costo
aproximado en instalaciones de aire acondicionado de
$6 078 000.00 (61 toncladas de aire acondicionado por
$98 000.00/ton.).
Para determinar dicho andlisis de costo ,se¢ procedid a

calcular en base a las tablas siguientes,el aire acondicionado
yequipo necesario para el teatro,
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5.9.1 Aire acondicionado
En las tablas siguientes se ticne:

°cialculo de cargas térmicas
°Tablas de enfriamiento
°Carga de alumbrado

°Carga de enfriamiento
°Ductos

°Soportes

En lo cual en la tabla de cdlculo de cvargas térmicas

se anotan las condiciones de¢ disciio como lo son:tem-
peratura,hiimedad relativa,ete,;drecas de parvdes y venta
nas exteriores de acuerdo al diseno del teatro,sus ca-
racteristicas de volQmen,asi como la capacidad del tea-
tro.

La seleccidén del equipo depende de los resultados obte-
nidos en las tablas de enfriamento,carga de alumbrado

y carga de enfriamiento,con lo cual sc obtienc la car-
ga total de enfriamiento y los pies clblicos por metro

de diseio.

Los factores o normas de cdlculo de aire acondicionado
se han fijado en las tablas,de éstas manera los valores
de disefo del teatro y factores,son sustituidos en las
tablas correspondientes,

En la tabla de carga de enf{riamicnto se hace una suma

de resultados para determinar las unidades de calor por
hora (BTU/h),y para cadacaso las operaciones y considera-
ciones necesarias. -

Finalmente,en la parte grifjca se presentan algunos vle-
mentos de detalles para el aire acondicionado,como lto son
ductos y soportes,de una manera general,ya que cl aire
acondicionado no sec aplicard vn el teatro como se men-
ciond anteriormente.
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5.10 Instalaciones Hidrico-Sanitarias
5.10.1 fiidrallica
La red que se¢ propone serd abastecida por la red municipal
requiriendosce para e¢llo una presién minima de 1.5 Kg/fem™,
considerandosc una dotgeidn dc aqgua de 100 litros por alum
no por dia, % litros/m7 por drea jardinada y 2 liLron/uspEu
tador/funcién, dotacidn que se almacena en la cisterna pnxS
el consumo durante dos dias,
En planta de conjunto se indican los depdsitos de aguu fria
como lo es el tanque elevado del cual se desprende el rama-
leo a los edificios; se localiza en la planta de conjunto
la cisterna, las posiciones de la toma municipal, valvula de
control, ¢l medidor y su punto de concxidén  con el depdsito;
a partir de la toma sc indica la alimentacidn correspondien-
te, Asimismo se indica la conexidn a4 la red de riego y o
los espejos de aqgua,
A nivel gencral se indican los didmetros, las conexiones Y
¢l material de la tuberia, asi como la posicién y el tipo
de valvulas de control de cada ramal general.

5.10.,2 Sanitaria
En la planta de conjunto se indica la conexidn del desaylic
del proyecto a la tuberia municipal; la indicacidn de la po-
sicién de la salida principal, el didmetro vy el material del
tubo; indicacidnes de la red general de desaglies, anotando
didmetros de tubos y materiales que lo forman y de los regisg
tros,en gencral, que serdn localizados a fin de poder limpiar
cada ramal de desaglle; se senalan los drenes de dreas jardina
das y espejos de agua; sc¢ especifican los materiales y el pun
to en que estos cambian en las distintas zonas del conjunto
delCENTRO DE ENSERANZA BASICA Y DE RECREACION.
Los sistemas de instalaciones considerados en el proyecto son;
. Instalacidén hidratClica (agua potable)
Riego de dreas jardinadas y abastecimiento a espejos de a-
gua.
. Desaglies de aguas negras,
. Desagile de aguas pluviales.
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5.11 Instalaciones eléctricas

En planta de conjunto sc¢ localiza,en la zona de scervicios el
tablero gencral,cspecificamente en el cuarto de migquinasg en
la cual se ubica la subestacidn eldéctrica y la planta de
emergenciajla red de distribucidn de la corriente eliictrica
desde la subestacidn,hasta las diferentes salidas,es por
medio de tableros localizados en cada uno de los componcntes
del sistema

Todas las alimentaciones principales de éstas instalaciones van

25
alojadas en ductos subterrdneos,y la distribucidn dramales se
hacen en los espacios previstos,

Para el alumbrado se consideran en gencral unidades de iluminacidn
fluorecente y luminarias de vapor de sodio,salve en los locales
que por especificacidn requieran de otro tipo.

Asi mismo,se tienen la red de telefonia,que sirve para la inter-
comunicacidn interior y la comunicacidn exterior,asi como los
servicios de teléfonos pablicos,

Por consiguiente se tienc:

. Equipo de acometida y medicidn en alta tensidn
., Subestacidn eléctrica

, Planta de emergencia

. Alumbrado, fuerza y contactos (en teatro)

., Servicios telefdnicos

. Sonido (para la zona de recreacidn)

. Sistema de pararayos (proteccidn y reglamento)
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5.12 Andlisis estructural.

Para el sistema estructural propuesto,principalmente so
tienen dos edificlios que implican cierto grado de comple
jidad en su estructura:edificios de aulas y el teatro; -
para los edificios de aulas,de gcuerdo a la resistencia
del terreno,que es de 12 ton./m“ ,la cimentacidn propues
ta serd a base de cimentacidén corridazla superestractura
serd concebida como trabes y columnas de¢ concreto armado
y cubiertas y entrepisos a base de losa maciza.

El teatro,de acuerdo a sus caracteristicas de diseno vy
¢l claro a cubrir en lta sala de espectadores,la superes-
tructura propuesta es a basce de marces y muros de carga,
que soportardn una estructura de accro modularjen el a-
rea de servicios para los actores,por la forma y dimen-
siones se tiene propuesto una cubierta de losa maciza

y en el vestibulo principal se colocard una cubijcrta del
tipo de losa reticular apoyada en muros de carga y trabes,

w

La capacidad de carga viva en la estructura modular se
determina,disminuyendo el pesogde la estructura,c¢l cual

es de aproximadamente 26 Kg./m ;las cargas estdn basadas
en un factor de seguridad de dos,para elementos individua-
les y conexiones { 0,5 de la Gltima prueba de carga) . El
factor de seguridad para ¢l total de la estructura,sin
embargo es mayor.

Para cargas de viento o laterales,la estructura modular
actlla como una viga horizontal y no requiere de elementos
diagonales.La estructura modular se flexionar§ hacia arri-
ba o hacia abajo dependiendo de la relacién de la carga
aplicada,claro y volado.La contra-flecha no puede darse
con clementos estandarizados.
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Area tributaria

De acuerdo al médulo se tiene una Areca tributaria de
2.25m2 por médulo y una carga por figura bidsica de

(93 kilos/m2 x 2,25)0.209 Ton.

Con 10 mbédulos estructurales en el claro mayor de la
salade espectadores, con drca de 2.25m2 por unidad,

se tiene un total de 42.75m? que soportan una carga de
3 975,75Kg; que se distribuyen cquitativamente hacia

los muros de carga del teatro con 1987.87Kyg.
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El procedimiento (armaduras en el espacio)

La cubierta del teatro como se ha mencionado es a base de
estructura modular y material multypanel para cubrir el i
reca de espectadores, por lo que tal como en las armaduras
planas, hay dos métodos para determinar las fuerzas en las
piezas de una armadura espacial: el método de los nodos y

el método de las secciones,

En el método de los nodos, también como en las armaduras
planas, se supone que las cargas se aplican en los nodos,

y se considera que las diferentes juntas son articulacio-
nes esféricas, de tal manera que la fuerza transmitida por
cada fuerza estd dirigida axialmente,.

La solucidén de la estructura modular por el método de nodos
es como sigue:

Peralte de la estructura,

Para la determinacidn del peralte de la estructura modular
se tomd en consideracidn la altura de I.Sm: para un claro
de 28.5m., lo que indica una capacidad de carga de 124.0Kg.
por m? de acuerdo al mddulo se tiene para el andlisis de car
ga lo siquiente:

Andlisis de Carga.

Peso de multypanel 12Kq/m2
Peso propio de la estructura 26"
Peso por instalaciones 5 "
Carga viva 50 "

, 2
Carga total 93Kg/m

*Segin dimensiones del médulo en tabla de dimensionamiento.
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El criterio para la estabilidad de la armadura eapacial

se obtiene observando que para el sistema de fuerzas con
currentes en cada nodo, hay tres ecuaciones escalares de
equilibrio. Asi, en J nodos hay un total de 3J ccuacionus
de las que se¢ pueden despejar simultdneamente las fuerzas

de los n miembros.

La solucién

La suposicidnde que todas las piezas transmiten cargas se-
giin significa que el diagrama de cuerpo lLibre de cualquicer
nodo es un sistema espacial de fuerzas concurrentes para
el cual hay tres ecuaciones independientes de equilibrio.”*

Por lo tanto empezamos el andlisis de un nodo que sdlo

tenga tres piezas no marcadas.

* Sx;-o I zy=0 1.0 :“Z:O }
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5.13 Estudio finaciero

La evaluacidn econdmica del proyecto sélo es posibl
mediante el conocimiento socio-ccondmico regional,

que nos de las bases para instrumentar un plan de d
sarrollo a difercntes niveles,en ¢l que se proponga
la organizacidn adecuada;ésto nos permitid raciona-
lizar en primer término el uso del sucelo” en forma a
decuada,lo que de forma directa nos da la pauta par
la seleccidén del terreno para el proyecto,respetand
la estructura agraria,parva gque clla no fuera afoecta
con el crecimiento de la zona,entre lo gque destaca

crecimiento urbano y de los servicios gque han tenid
un crecimiento desordenado por su aumento espontdne
Asi mismo,el estudio de la oferta y demanda de los

materiales de la regidn y de 1a mano de obra califi
nos permite realizar un presupuesto preliminar del

proyecto,

Para la evaluacidn del proyecto se determinaron las
guientes partidasg:

. Obras preliminares

. Obras de estructura
. Obras de albafileria
. Instalacién hidrailica
. Instalacidén sanitaria
. Instalacidén eléctrica
. ‘Instalaciones especiales
. Pavimentaciones
Acabados
. Diversos.

+ Do acuardo al estudio del Plan de hLesarrollo Urbano
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Asi mismo,se ha considerado el costo de adquisicidn del
terreno,el andlisis del proyecto de remodelacidén de la
zona para el mejoramiento de 1la imdgen urbana;lo cual en
base a las etapas de desarrollo propuestas para la cons~
truccién del conjunto,se determind el presupuesto preli-
minar.,
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