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INTRODUCCION 

La importancia de éste trabajo es el de poder mostrar a los -
habitantes de la comunidad de El Mirasol en el Estado de México, -
una soluci6n por medio de métodos de autoconstrucci6n diferentes a 
los sistemas tradicionales que existen en dicha comunidad. 

Este sistema de autoconstrucci6n se propone en un espacio que 
servirá como un sal6n de usos mt1ltiples, 

El· objetivo ::deseado es lograr 1 a· soluci6n del problema que - -
consiste en,lajadopci6n/deJ~a posici6n comt1n tal, que represente 
no solo un:punt.,cí)~. vista ,individu~l· sino el de los implicados es 
decir. el diseÍiadcÍr·y'·'los usuarios; '·' 

. ·. '"". _·.-.. -.. :· ,, " : . .. 

Así se estableci6 ·primeramente una visi6n del problema, consi 
derando las intenciones particulare's ·en cuanto a la soluci6n y a -
la correspondiente actitudi promoviendo una discusi6n sobre el mis 
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mo para señalar los puntos de vista y establecer las opiniones ne 
cesarias. 

Habría que presentar una propuesta basada en el material ob
tenido, procediendo a una nueva discusi6n que ratifique o rcctifi_ 
que los puntos de vista anteriores, hasia lograr el enfoque defi
nitivo aceptado por ambas partes y que se puntualizo que éstas se 
comprometen a respetarlo. 

Al ubicarnos en esta realidad, presentamos una alternativa -
que permite realizar en forma econ6mica y funcional la construc-
ci6n de un espacio hatiitable. 

Por lo tanto' el presente trabajo se ha dividido en tres par-
tes: 

l. PARTE TEORICA 
2. DESARROLLO DEL PROYECTO 
3. CONCLUSIONES GENERALES 
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11 ORIGEN DE LA DEMANDA 

El Taller Autogestivo Jos6 Revueltas de la Facultad de Arqui 
tectura de la U.N.A.M. a seguido a la fecha los lineamientos que 
mar~a el plan de estudios en el área de Extensi6n Universitaria, 
creando así paulatinamente más talleres de Arquitectura Popular -
de Extensi6n Universitaria (TAPEU), Uno de estos talleres se ubi
c6 en el poblado de El Mirasol, Estado de M6xico. 

Originalmente se pretendía enfocar el problema de la vivien
da, para tal efecto se realizaron varios sondeos, llegándose a la 
siguiente conclusi6n: 

a) No existe problema de tenencia de la tierra. 

b) No hay sobrepoblaci6n, 

c) No existe problema de la vivienda en sí, el crecimiento 
paulatino de la construcci6n se da· con m6todos tradicio 
nales. 
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Sin embargo, se observaron demandas más inmediatas como son: 

a) La cubierta del sa16n de usos m61tiples, 

b) Plaza tianguis. 

c) Plaza Cívico-Religiosa. 

d) Conclusi6n de su Iglesia, 

La aportaci6n del Taller Autogestivo Jos~ Revueltas, es la -
aplicaci6n de los conocimientos de los sistemas constructivos, ad 
quiridos en las aulas de la Facultad de Arquitectura, 

Por 6ltimo, la tesis fundamental del taller es permitir al -
estudiante penetrar en la realidad de las comunidades populares -
carentes de atenci6n profesional. 
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I II PLANTEAMIENTO DEL 

COMO CUBRIR UN ESPACIO 

CUBIERTA: PLANA, LOSA MACIZA 

MUROS 

PROBLEMA 

/TODO POR AUTO
//~~STilUCCION 

CUBIERTA: ROVEDA DE METAL DESPLE
GADO SIN CIMBRA. 

MUROS 
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Considerando la demanda de la comunidad, se obtará por utill 
zar un sistema de autoconstrucci6n popular, por otro lado, tcne-· 
mas tambi6n que conformar un contexto urbano de acuerdo con las · 
construcciones edificadas en el poblado. 

El sistema de autoconstrucci6n que propondremos será el si-
guiente: 

" BOVEDA DE METAL DESPLEGADO CON UNA CIMBRA MINIMA " 
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IV OBJETIVO DEL PROYECTO 

La finalidad del presente trabajo fijado como el objetivo a -
alcanzar, es la de solucionar 6ptimamente el problema antes plan-
teado, siguiendo para lograrlo un método de diseño en el que a Pª! 
tir de la captaci6n de las necesidades por medio de la investiga-
ci6n, se llegue a una conclusi6n, elaborando una síntesis general, 
misma que sería el proyecto mismo de un objeto arquitect6nico que 
satisfaga las necesidades surgidas, tales como solucionar las con
diciones en que los usuarios llevarán a cabo sus actividades soci~ 
les, tomando en considernci6n la ubicaci6n, condiciones funciona-
les, ambientales, expresivas, constructivas y estables del objeto 
a diseñar. Así mismo se buscará aprovechar al máximo los recursos 
financieros, humanos y técnicos tanto en materiales como en proce
dimientos de autoconstrucci6n y hacer posible la realizaci6n del -
proyecto. 

Poder concebir, diseñar y construir un espacio habitable que 



- 8 -

resuelva las necesidades existentes y preferentemente de carácter 
popular en el campo de la edificaci6n, dándole un sentido de par
ticipaci6n y significaci6n social a las formas arquitect6nicas, -
dentro de un contexto físico, rural, urbano y religioso. 

Presentar una soluci6n por métodos de autoconstrucci6n y que 
la gente de la comunidad la tome para su beneficio en el futuro -
tanto en el desarrollo de sus edificios públicos como en el crcci 
miento progresivo de su vivienda. 
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V METODOLOGIA DEL TRABAJO 

SITUACION ACTUAL 

METODO DE DISE~O SITUACION DESEADA 

OBJETIVO 
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l. Establecer contacto con la comunidad de la Zona de influencia, 

2. Llevar a cabo la investigaci6n necesaria para conocer la situa 
ci6n actual de esa comunidad de la siguiente manera: 

A) ASPECTOS FISICOS (Medio natural): 

Factor clima: - tipo 
- agua 
- sol 
- aire 
- temperatura 

Factor suelo y subsuelo: 
- constituci6n 
- composici6n 

B) ASPECTOS FISICOS (Medio cultural): 

Factor urbano: - terreno 
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C) ASPECTOS HUMANOS: 

Factor S.ocial 1 - poblaci6n 
- habitantes 
- conclusiones 

D) INVESTIGACION PARTICULAR: 

Usuarios: - Grupo social 
- Vínculos y relaciones 
- Cantidad y composici6n 
- Situaci6n econ6mica 
- Situaci6n cultural 

E) TIPOLOGIA (Como hoy en día se ha resuelto el problema): 

Análisis de aspectos: - funcionales 
- ambientales 
- expresivos 
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- estables 
- constructivos 

F) TERRENO: 

- Topografía 
- Sub-suelo 
- Costo 

G) ANALISIS; 

Definir el ·problema, elaborando conclusiones de la in 
vestigacidn del usuario y aspectos tipoldgicos, 

Aclarar en que consisto el problema y en que forma se 
va a solucionar. 

Enfoque. 
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Planteamiento de su soluci6n: 

l. Destino del objeto arquitcct6nico. 

2. Ubicaci6n del objeto arquitect6nico, aspectos natu 
rales y culturales. 

3, Situaci6n econ6mica del problema. 

4, Aspectos constructivos. 



LO NECESARIO 
- Funcionalidad 
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REALIZACI0:-1 

- Ambientalidad 

-E<pmil'd l-, 
.___N_E_c~ES~A_R_1_0__.1---~~~•l.__~P-RO_Y_E_c_ro~~·~~-:_~Pº_s_1_B7IL_r_n_A_D~I 

T 
LO POSIBLE REALIZACION 

ESTABILIDAD 
CONSTRUCTIVIDAD i 

1 
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H) llIPOTESIS: Primera imágen acerca de la soluci6n al probl~ 

ma en cuanto a: 

ASPECTOS: - Funcionales 

- Ambientales 

- Constructivos 

SU SIGNIFICADO: - FuncÍ6n m61 t.iple 

·-Posibilidad de cambios tipol6gicos. 

QUE SU FORMA SEA ESTABLE: 

I) COMPROBACION O REPUTACION DE LA HIPOTESIS: Determinando -

espacios arquitect6nicos necesarios~ ; · 

J) ESTABLECER LA ESTRUCTURA DEL OBJEfol:A;IJISE~AR: Determi- -

nando la funci6n de cada espaC:ia''dentro'.de'' la totalidad. 

K) PLANTEAMIENTO DEL PROBLEMA: Plant~a·; el';'r6blema, buscan 

do todas las alternativas posibles de soluci6n. 
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L) SINTESIS: Elaboraci6n de la síntesis total cuyo resultado 
es el proyecto. 
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VI INVESTIGACION GENERAL 

San Felipe El Mirasol, Colonia de Santiago Tilapa, pertenece 
al Municipio de Santiago Tianguistenco, cuya cabecera municipal es 
Tianguistenco de Galeana, Distrito de Tenango del Valle en el Esta 
do de México. El Municipio de Santiago Tianguistenco tiene una su
perficie de 181,409. Km2. 

La Colonia de San Felipe El Mirasol se encuentra localizada -
por via terrestre a 57 km. de la Ciudad de México por la carretera 
federal No. 55 en donde entronca a la altura de La Marquesa y se -
toma la desviaci6n hacia el pueblo de Chalma. Este recorrido en a~ 
tom6vil o cami6n foráneo, se hace aproximadamente en una hora des
de la Ciudad de México. 

Ubicaci6n Geográfica: 

Al Norte: 
Al Sur: 

Con la Colonia de Guadalupe Victoria. 
Con el Pueblo de Santiago Tilapa. 
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- Al Oriente: Con la Colonia de Sta. Cruz del Bravo. 
- Al Poniente: Con el Puelbo de Capulhuac de Mira-Fuentes. 

ASPECTO SOCIAL: 

Lo mds relevante de la comunidad, es el evento que se celebra 
a nivel religioso anualmente el día 5 de febrero en honor al Santo 
Patr6n que es "San Felipe de Jesús", 

ASPECTO CULTURAL: 

En lo general caracen de eventos culturales, en el aspecto re 
creativo, Únicamente juegan futbol en el Centro Deportivo. 

ASPECTO ECONOMICO: ·· 

San Felipe El Mirasol, cuenta con una poblaci6n aproximadame~ 
te de 1,596 habitani~s, ésto¿ ~e dedican, una parte a trabajos del 
campo y a la ~ría de gariado bovino, el resto que se encuentra en -
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edad.productiva se emplea de obrero no calificado, 

En el caso del sexo femenino, .una parte se dedica a las labo
res propias del hogar·y el restante al comercio, tanto al interior 
como al exterior, 

ASPECTOS CLIMATOLOGICOS: 

El clima predominante en.la.regi6n es semi-frío hdmedo, la -
temperatura media anual oscila ~ntr~Aº. y 12°C; la .temperatura máx! 
mase presenta en los meses de abril y mayo con un 12° y 13°; los 
meses más fríos son enero y diciembre, ambos con una temperatura -
que oscila entre 8° y 9°C. 

La precipitaci6n pluvial de la zona es lluviosa en verano, con 
una precipitaci6n menor de 40mm. en el mes más seco, La precipita
ci6n media anual es de 1200 a 1500 mm. 
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OROGRAFIA: 

Perteneciente a la provincia neovolcánica que cubre la Sierra 
Madre del Sur, está caracterizada geo16g.icamente por el predominio 
de roca volcánica cenozoica que data del terciario·y cuaternario. 
Suelo lítico, lecho rocoso entre 10 y 50 cm. de profundidad, 
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VII LOCALIZACION GEOGRAFICA 
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VIII PROGRAMA ARQUITECTONICO 

A) Diseñar la cubierta de un espacio arquitect6nico en don<le se 
desarrollarán actividades diversas. La cubierta está contem
plada con un método de autoconstrucci6n que serán b6vedas 
dipteras de métal desplegado con una cimbra mínima, 

B) El diseño de un espacio flexible para albergar <los activida
des distintas en los días determinados para desarrollar di-
chas actividades propias de la comunidad, 

C) La conceptualizaci6n de un espacio religioso donde se desa-
rrollen las actividades conmemorativas e importantes de la -

.comunidad de El Mirasol. 
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IX ESTADO ACTUAL DEL LUGAR 

Las característicns·principales de los terrenos donde se rea
lizaron los proye~t~i soni. 

Actualmente el espaciti donde se proyect6 la cubierta del sa-
16n de usos múltiples. es el sigu.iente: Se encuentra delimitado - -
por muros divisorios ~e block 12 x 20 x 40 a una altura aproxima
da de 2.35 mts. 

La cimentaci6n~es de tipo ciclopeo de piedra braza y mortero, 
de la cual se d~spl;ntan unas columnas de 0.40 x 0.30 que están -
ancladas a dich·~ C:f~¿~taci6n con una al tura promedio de 2. 50 mts. 

',-· .. ·· 
armadas con varillas·;'de i/2" y estribos de 1/4" a cada 0.20 cm. 

' . ''.';'-' ... -.... ·\,<;::. .;. '.. ' ·~ 

En su pis~/Úe'rie u1~ ,acabado de planchas de co.ncreto rústico 
j unteado cori ped~~~t:íá'"í:Je laja de piedra braza. Todos los acaba - -
dos antes me~ci~n,acÍ.osson aparentes. 
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Los terrenos donde se proyectaron las plazas, actualmente se 
encuentran baldíos. Cabe hacer la aclaraci6n que los terrenos y -

construcci6n mencionados son propiedad de la comunidad de El Mira 
sol. 
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X DESARROLLO UEL PROYECTO 
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XI CONCLUSIONES 

Habiendo elaborado el proyecto del Sal6n de Usos Múltiples, -
Plaza Popular y Plaza Religiosa, con el cual se logra una interac
ci6n, Comunidad Popular y el Taller Jos~ Revueltas, además de las 
aportaciones de un sistema de autoconstrucci6n para éstos. 

El fín primordial que se busca al estar en contacto con las -
comunidades populares, es de-aportarles un procedimiento para que 
puedan delimitar sus espacios y de esta manera puedan desarrollar 
mejor cada una de sus actividades. 

La experiencia fue de mucha importancia, inicialmente se in-
tentaba antender el problema de la vivienda, pero al estar en con
tacto con ellos, diagnosticamos que su problema principal no era -
la vivienda, sino la conformaci6n de sus espacios urbanos ya que -
lo que buscan es tener una fisionomía propia para distinguirse de 
las demás comunidades aledañas, 
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El Taller Autogestivo José Revueltas al integrarse a los tra
bajos de la comunidad, aport6 ya un sistema de autoconstrucci6n P! 
ra que puedan alcanzar sus logros y poder de esta manera conformar 
su centro urbano que les dé la fuerza necesaria para que puedan s~ 

guir llevando a cabo las construcciones que están en proceso, de -
esta manera incidimos para la aportaci6n de otros sistemas de auto 
construcci6n. 

Las aportaciones del Taller José Revueltas apenas han comenza 
do a fluir a la comunidad. Esperamos que con el tiempo aumenten P! 
raque vayan teniendo más logros cada día. 
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