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PROLOGO 

A pesar de haber concluido nuestros estudios de arquitectura, al graduarnos poseemos un -
vocabulario relativamente pequeño de formas arquitectónicas con las cuales responder a las necesl 
dades de un proyecto. lio se debe esto a la escasez de t!!rminos, sino a la suma ineficacia de los 
m!!todos existentes para adquirirlos. Esto hace que, como proyectistas profesionales, tendamos ·a­
manejar proyectos muy diferentes recurriendo a formas de edificio.muy similares, que nos son fam! 
liar~s y con las que trabajamos a gusto. 

Tanto en la pr&ctica como en la enseñanza arquitectónica se exige manejar conceptos, pero 
rara vez se los enseña. Lo· usual es que se los aprenda periféricamente, por partes, como residuo 
de las experiencias adquiridas al estudiar los proyectos que se hayan manejado. He aquf algunas­
de las razones que ·explican el olvido en que se tiene este importante aspecto de la tarea de crear 
proyectos. 

l. El estudio de cómo se adquieren conceptos ha sido tradicionalmente una actividad 
"orientada a lo mental" y, por lo mismo, ha tropezado con problemas debido a la escasez de infor­
mación sobre la manera en que la mente trabaja. 

2. El valor dado a la "pureza o inocencia de la paternidad del dtseño" como requisito pa­
ra hablar de "creatividad" ha estimulado una polftica de "manos fuera" respecto al adiestramiento 
en la adquisición de conceptos y a la exposición sistemática a los conceptos existentes. 

3, La preocupación por respetar la individualidad del estudiante ha dado como resultado -
el esperar hasta que éste haya elaboradó sus conceptos para comenzar un examen serio de la sfntesis. 



4. La creciente cantidad de información proveniente de otros campos, a la que el proyec·-­
tista debe responder, se ha vuelto, por derecho propio, objeto de la atención y ha acaparado gran 
parte de 1 os esfuerzos teóricos real izados por quienes se encuentran interesados en los proccsos­
de primer plano del diseño. 

5. Considerar a la arquitectura como una actividad orientada al producto, ha ido canali-­
zando hacia el análisis de diseños de edificios ya terminados gran parte de los esfuerzos menta-­
les de quienes trabajan en la teoría del diseño. 

Tomados en su conjunto, todos esos factores nos han dejado sin ninguna teor'ia completa 
acerca de los conceptos o de su adquisición. Durante la carrera de arquitectura rara vez se toca 
el tema directamente, aunque si se le exige al estudiante que lo conozca. 

l. Probablemente resulte correcta la opinión de que la adquisición de conceptos requiere­
un sistema intrincado e infinitamente complejo de procesos ment'a 1es en gran medida subconscientes, 
enterrados en la materia gris e impermeables a todo análisis. Sin embargo, es posible darle la -
vuelta al problema y enseñar eficientemente como adquirir conceptos simplemente enseñando los co.!J_ 
ceptos mismos. Esta situación no es di.ferente a la que se presenta al enseñar el manejo de 1,as -
oraciones en la redacción en español. !lo se pretende demostrar cómo trabaja la mente, sino pro-­
porcionar al estudiante ejemplos de buenas oraciones y algunos métodos para elaborarlas. 

2, Por alguna razón, quien estudia diseño termina con la idea equivocada de que volver a­
usar y aplicar los conceptos que haya aprendido es indicio de carencia de creatividad, una forma­
de plagio y una admisión de que no se tiene la capacidad necesaria para generar ideas "propias".­
Se suele pensar que 1 as estrategias de diseño que se aprenden cuando se viaja, las extraídas de -
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la historia de la arquitectura, las vistas en revistas especializadas y las ensayadas el año pas~ 
do en clase, ya están "gastadas" y no se las puede utilizar ni en la obra de hoy ni en la de maña 
na. Se afirma que para buscar conceptos para sus proyectos, el ''verdadero" diseñador debe negar­
se al acceso a fuentes externas. Tonterías. La creatividad surge de saber más, no de saber menos. 
El proyectista debe absorber tanto como pueda de tantas fuentes como le sea posible, para prepa-­
rarse y poder darnos sus mejores proyectos. Existen numerosas opciones válidas y ya probadas pa­
ra resolver las necesidades del proyecto surgidas al crear una forma. Es absurdo seguir tratando 
de diseñar si se están usando anteojeras, si se están volviendo a emplear estrategias fundamenta­
les muy conocidas, y si se rechaza el uso de vocabularios de conceptos ya existentes. En el dis~ 
ño, la originalidad surge al hacer que dichas estrategias se vuelvan una segunda naturaleza de m~ 
nera que se las pueda elegir, combinar, variar y manipular creativamente para producir otras to-­
talmente nuevas. Los maestros de diseño deberán preocuparse por enseñarle al estudiante concep-­
tos y por animarlo a buscar más activamente fuentes de conceptos y cataltzadores. 

3. No cabe duda de que, frente al restir~dor, las diferentes soluciones estructurales que 
se den al mismo conjunto de requerimientos de un proyecto constituyen una rica fuente de estimul~ 
ción y de aprendizaje provechoso. A veces se piensa que la esencia de la validez de este instru­
mento de aprendizaje consiste en proteger la individualidad del estudiante, en no entrometerse 
con el modo en que genera sus conceptos y en no predisponerlo a dar ciertas soluciones enseñándo-. 
le conceptos directamente. Como se verá más adelante, ninglln proyectista enfoca un proyecto de -
igual manera que otro, pues han tenido experiencias diferentes y 11nicas, enfocan la vida de un 
modo distinto y le dan distintos valores, adem~s poseen una filosoffa del diseño y una percepción 
del problema diversas. Examinar, cuando se estudia, el modo de obtener conceptos y de ampliar el 
vocabulario existente de conceptos arquitectónicos, no puede eliminar la individualidad del pro-­
yectista y de ninguna manera deberá reducir sus capacidades para encontrar soluciones distintas a 
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un edificio. Lo más probable es que las similitudes que haya en distintos diseños de edificio 
tengan como base un programa sumamente estructurado, un tipo de edificio con normas de ejecución­
excesivamente prectsas o un maestro de opiniones firmes respecto a las formas del edifici~ apro-­
piadas para el proyecto. 

4. Las relaciones conductuales entre el hombre y el edificio, las interacciones ecológi-­
cas entre el edificio y la naturaleza, ast como el papel que el edificio desempeña en la percep-­
ción y la orientaci6n del hombre respecto al paisaje urbano, son algunos puntos que el proyectis­
ta debe tomar en cuenta cua~do est~ planeando edificios. Continúa aumentando el número y la com­
plejidad de los aspectos secundarios que surgen de estas y otras cuestiones, asf'como de campos -
afines como son la sociolog{a y la psicologfa. Agréguese a esto el enriquecimiento ocurrido en -
los campos de interés tradicionales en la arquitectura y las mayores demandas impuestas al campo[ 
tamiento del edificio y se ver& claramente que el ~royectista tiene ante sf un dilema. Se encue~ 
tra atrapado entre un creciente y enorme cuerpo de informaci6n, que es necesario traducir a for-­
mas arquttect6nicas, y criterios cada vez m~s severos para juzgar el buen éxito de un edificio. -
Dos problemas surgen de tal situación: 

a) La sobrecarga de información pone demasiada presión sobre el proyectista, lo que suele 
crear una barrera mental durante la conceptualización. 

b) El carácter de los nuevos datos -totalmente diferente al de cualquiera otros que el 
proyectista haya manejado- obliga a este último a generar como respuesta conceptos totalmente nue 
vos. 

Ambas dificultades tienen que ver con la obtención de conceptos y de vocabularios de con-
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ceptos. La primera hace m&s indispensable el abordar directamente la adquisiciOn de conceptos 
como un curso de la carrera. Estamos en el punto donde la informaciOn comienza a ser traducida -
en una idea que permitir& su manejo ffsfco en forma de edificio. La segunda necesidad -crear co! 
ceptos nuevos- no s6lo hace legftimo sino adem&s necesario el enseñar vocabularios de conceptos.­
El proyectista debe tener acceso al lenguaje antes de que pueda dedicarse a crear palabras y ora­
ciones nuevas y, con el tiempo, una gramStica y una sintaxis nuevas. 

5, Es dfftcil contrarrestar la creencia de que los efectos que produzca y los que reciba­
el edificio al entrar en funcionamiento, constituyen la cuesti6n crucial y acaso m&s importante -
en el diseño del edificio. Todas las t~cnicas, métodos, procesos y teorfas relacionados con la -
actividad de diseñar tienen como prop6sito principa 1 producir edificios cuyas consecuencias sean­
las previstas. La validez de los estudios de diseño se funda principalmente en la construcciOn y 
aprovechamiento de edificios que cumplen satisfactoriamente, Entre quienes comparten esta acti-~ 
tuda veces existe la creencia de que en la educactOn que se brinda a los arquitectos se concede-· 
demasiada importancia a la teorfa del mHodo en sf y por sf. Tal vez eso ocurra, pero conviene -
no reaccionar con excesiva prisa rechazando todo Intento por desarrollar la teorfa. De seguro 
que un proyectista experto podr& ver la relactOn existente entre la adquislcf6n de conceptos y 
las cualidades positivas y negativas del edificio ffsico resultante, Insistir aún más en el des! 
rrol1o y 1a enseñanza de la teorfa de los conceptos es uno de los medios más efectivos para con-­
trolar por completo el comportamiento de un edificio y de asegurarse que tal comportamiento sea -
el buscado y el previsto. Claro, es necesario crear mecanismos de retroalimentaci1in sensibles, -
ast como técnicas para evaluar el edificio, que permitan verificar continuamente la validez y la­
attngencia ·de los conceptos que se están enseñando. y dirigir la relaci6n de los conceptos tnclu.!_ 
dos en el diseño con las realidades de los edificios ya terminados y habitados. ~DWARD T. Wl-HTE. 
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1.- "PLAN DE DESARROLLO URBANO - ARQ. EN ATLACOMULCO EDO. MEXICO". 

2.- JUSTIFICACION.· 

Los puntos que a continuación consideramos son aquellos que el estado tiende a desarro- -
11 ar: 

Atlacomulco se considera como centro de población que contributr4 a la desconcent~aci6n -
industrial y demográfica del 4rea Metropolitana de la ciudad de México. 

La actividad industrial de la entldad na registrado un nivel de desarrollo considerable -
de acuerdo con su ubicación y comunicación con otros estados. Ast como el abastecimiento de alg~ 
nos productos a la ciudad d.e México ya que su base soctoeconómica es la Agricultura, 

De acuerdo a las bases del autogobterno el l!quipo ha considerado que todo lo antes mencf.Q._ 
nado afectaba la población de Atlacomulco ya que puede ocasionar una expansión urbana mal planea­
da, que propicie el uso inadecuado del suelo. La ocupación de suelos de buena productividad agr.!:_ 
cola y asentamientos en zonas contaminadas, ast como el déficit de infraestructura y equipamiento 
urbano y la demanda de vivienda adecuado funcional económica y con la tipologfa Arquitect6n1ca 
del lugar. 

OBJETIVOS. 

Aprendizaje.- Conocer y manejar las t~cnicas del diseno urbano y planeación tanto en la 
pr4cttca como en la teorfa conocer a fondo el porque de las situaciones crfticas del desequil i- -
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brio general del poblado asf como sus consecuencias, conocer las propuestas del estado y compara~ 

las con los estudios realizados por el. equipo y replantearlas si es necesario, entendiendo y pla! 
teando alternativas 16gicas. 

URBANOS. 

Conocer la organizaci6n ftstco espacial del centro de poblaci6n., las actividades uttl iza­
cUln, ocupact6n del suelo urbano y los flujos de seres y objetos, las 'redes generales de movimle! 
tos e infraestructura y las caracterhticas de la estructura formas .visual del asentamiento as1 -
como detectar las necesidades actuales de la zona centro de Atlacomulco, como lo son infraestruc­
tura, equipamiento urbano vi.alidad y transporte. 

Arquitect6nicos,- Tratar de que el proyecto en su conjunto sea agradable combtnando dife­
rentes funciones, formas, y materiales retomando las caracter!stlcas mas comunes del poblado y 

dandoles un nuevo aspecto aprovecf\ando meJor el ·espacio· y dandole un uso adecuado al suelo. Los­
diversos usos del suelo que se entremesclen formando un todo armonioso, conservando los materia-­
les alineamientos y alturas de los edificios en forma general'que se integren al entorno urbano -
descrito anteriormente. 

MARCO TEORICO. 

El proceso de industr1alizaci6n, modifica la estructura urbana, tomando en cuenta una eco 
nomfa basada en la producci6n agricola, 

Este fen6meno se agrava, debido a l~ falta de una po11tica racional de planiftcact6n pro-
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vocando la migración de pobladores, en busca de nuevas alternativas de trabajo para poder subsis· 
tir, propiciando un crecimiento desproporcionado, tnestabilidad econ6mica, la falta de bienes y -
servicios para la gran mayoría as! como la agudizactón de la lucha de clases. 

Dentro de este contexto de industrlalizacl6n - urbantzactOn nuestra investigación preten­
de y esta encaminada a ser un apoyo y orientación dentro de un marco polfttco y académico para 
esa fuerza de trabajo que mueve al pats, 

METODOLOGIA. 

1.- Los objetivos, que son razones que originan e.1 sistema, o bie.n la sattsfacctan de las necesi­
dades b~sicas, cuantitativamente definidas. 

2.- El medio en el que se ubica el sistema o sea, las reestrtcci.ones impuestas a su func;tonamtento 
por razones: 

a) Cl tmáti.Ci\S 
b) Económicas 
c) Tecnológicas 
d) Psico16gicas 
e) Ideológicas 

3.- Los recursos o medios dlspon tbles para poder realizar el proceso que nos va a originar el st!. 
tema en la realidad, esos recursos pueden ser: 
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a) Dinero 
b) Tiempo 
c) Técnicas constructivas 
d) Capacidad humana 

4.- Los componentes o partes que constituye el sistema y cuales son las interacciones fundamenta­
les que existen entre ellas, Sera necesario precisar las ·restricciones o parámetros de fun-­
cionamiento de cada componente. 

5,- La organización o criterio de asignaci6n de recursos, de control de operaci6n y de la toma de 
desiciones respecto a la lmplantaci6n, operaci~n y desarrollo del sistema. 
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DIAGRAMA DE LA SECUELA DE INVESTIGACION PARA EL PROYECTO 

Ciclo de retroal imehtaci6n: La experiencia ad. 
F qutrida mejora· el conocimiento del sistema o~ 

servado·y permite optimizar su control. 

Formula 
Htp6tesfs que 
describan definan 
y pronostiquen la 
conducta de los -
fenómenos observa 
dos; -

c 
Probar .1 a va 1 idez 
de la hipótesis -
mediante experi-­
mentación y pr4c­
tica. 

D 

Aplica la hipótesis 
para controlar la -
conducta de los fe­
n6menos. 

Evaluar los resultados 
E para mejorar la h1p6te 

si s. . -



DIAGRAMA DEL PROCEDIMIEtHO CIENTIFICO DE AN,ALIS!S DE FENQMENQ 

A 

Visttar edif. semejan 
tes al estudiantado,:­
hacer modelo de fun-­
cionamfento, definir­
los objetivos del sts 
tema edificio a pro-= 
yec ta r. 

C
0

ICLO RETROAL IMENTAC tON 

B 

Explicar las causas 
de la eftciencta y­
de las fallas de 
los componentes del 
sistema y hacer di­
seño prel imf.nar. 

e 
Criticar diseño preli 
minar ajustarlo a cos 
tos y normas, definir 
interacciones entre -
componentes hacer di­
seño definitivo. 

D 

Constancia del sistema. 
diseñado vigilando la­
apl icaciOn de los par! 
metros de espacio cos­
to y tiempo. 

F 

Medir el grado de efi­
ciencia del sistema di 
señado respecto a los:­
objetivos observando -
su operación real. 
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5,1 CONTENIDO Y ALCAttCES: 

De acuerdo a los diferentes niveles 

Estatal: 

Ubicaci6n del municipio 
DivisiOn polltica municipal 
Principales vfas de comuntcact6n 

Regional: 

Vfas de CQmunicaci6n 
Principales centros de poblaci6n 
Principales actividades econ6micas 
Flujos migratorios 

Municipal: 

Diagn6sttco general 

13 

Vivienda (número de viviendas, déficit, fndice de hacimiento, materiales predominantes) •. 
Vivienda y transporte {tipo y caiidad), 
Uso del suelo (agrtcola, pecuario, forestal, mineral, industrial y urbano), 
Tenencia de la tierra (estatal, provada, ejidal, comuna1 1 etc,), 

Centro de poblaci6n: 
Vivienda (namero de vivienda, calidad, densidad). 



Equipamtento (tipo, capacidad, ubicación, relaciones). 
Uso del suelo (superficie), 

·Tenencia de la tierra (superficie). 

14 

Población (total, edades, sexo, económicamente activas, fuerza de trabajo, escolarldad, • 
costumbres, ingresos). 
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CUADRO RESUMEN AREAS AREA MINIMA 

M2 

1.1 Estancia 1 sofá 
2. s1.llc5n individual 

ESTAR 1 mesa de centro 7,29 

l mesa esqu i.nera 
l librero consola slmilar 

1.2 Comedor 1 mesa 
6. sil las . 7. 29 

1 trinchador 
Total 14. 58 M2 

2.1 Recamara l cama matrimonial 
1 canast1l la cuna o mesa 
2 bu ros 7.29 

DORMIR 1 silla º· 72 
1 tocador 
1 closet o ropero 

2.2 Recar.iara 2 camas fndfvfdua les 
1 bu ro 7.i!9 

1 silla o. 72 
1 el os et o.ropero 
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2 ,3 Alcoba 1 soU cama 
1 mesa o escrttorto 4.86 
1 li.brero 
1 stl la 

Tota 1 16. 02 

3,1 Coc tna l es tu fa 
l fregad ero . 
1 mesa trabajo 4,05 
1 alacena (gabinete) 
1 refrigerador 

SERVICIOS 

3,2 Baño 1 regadera/jabonera 
luso simultaneo) l lavabo c/botiqufn 3.24 

espejo, toallero, y jab, 
1 Inodoro e/papelera 

3, 3 Patio . 1 lavadero 
Servicio 1 1 avadara 3,24 

1 tendedero 
1 calentador de agua 

cesto de basura 

To ta 1 10.53 M2 
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COMPLEllENTA R I AS 
Area Max. 

4.1 C1rculac16n V1v 1 nivel 5,00 
(sin muebles) Vi V .2 niveles 10. 35 

4,2 Densidad Viv 1 n 1.ve 1 9 .20 
(de murosl Viv 2 n ive.l es il. 90 

4,3 Total Vtu 1 nivel 14,20 

Vtu 2 niveles 2.2. 25 



5.2 PROGRAMA ARQ, VIVIENDA 

3 Tipos Vivienda. 

Tipo A Crecimiento fu tu ro 6Z. 30 M2 35 % 

Tipo B Duplex 62,BQ M2 50 % 

Tipo C Unifami.liar 64,00 M2 15 % 

681 Lotes de 120 M2 (segOn normas}. 

Hectáreas de terreno 8,172 
+ 

Area donaci6n U.·Unifamiliar 
Area donaci6n V. duplex 

Tota 1 

1.634 20 % 
.817 10 % 

10,623 Ha. Terreno 

Las manzanas no pasaran de 10.000 M2 

Ouplex 
C. futuro 
Unifamiliar 

Salario 
Mfnimo 

l 

1.25 
2 

a 
a 
a 

1.25 
2. 
3 

15 
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BARERA 
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DireccUln 

1 Sala espera 
1 Direcc\ón 
1 Récepct6n 
1 Médico 
i w. e. 
1 Sala de juntas 
1 Lo de teca 

6- Aulas Extensi6n 
49 M2 31. 50 

Sal6n de usos múltiples 
Servicio sanitarios 
Patio civico 
Area de juego 
Area de parcelas 

PROGRAMA ARQUITECTONICO 
JARDIN DE NIROS 

Total espacio y construcct6n 

80 .• 50 M2 por aula 
122,50 M2. 
25.97 M2 

174.20 M2 

123.20 M2 
456,80 M2 

ll 

M2 Canstrucci6n 708,47 
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PROGRAMA ARQUITECTONICO 
CENTRO SOCIO CULTURAL 

19.22.50 M2 CONSTRUCCION 

2 Secretarias 
1 Sala de espera 

Bailo 
3 Cubfculos de promoc16n 

Vesttbulo de acceso 
Zona expos1ct6n eventual 

Aulas: 
Corte y confecc16n 
Taqufmecanograffa 
Artes pUsticas 

Zona servicios sanitarios 
Vestidores 
y cuarto de máquinas 

15 
16 
30 

AdmintstraclOn t53 M2 

1 Direcc1 fin 
1 Archivo 
1 Sala de juntas 
1 Bailo 
1 Sala de espera 

personas 80 M2 

personas 80 .M2 

personas 160 M2 

101. 50 M2 

19 



2.0 

Sal6n de usos múltiples 42 O M2. 

180 personas 
Bibltoteca 110 M2 48 personas 

Area lectura 84,50 M2 45 personas 

Juegos de mesa 20.8 M2 30 per sorios 

Cafeteria 187 M2. 70 personas 
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5.3 PROYECTO ARQUITECTO~ICO 

Planos 

Arquitéctonico 

Inst.al actones 

Constructi. vos 

Detalles 

Tipo 

P. Arq. 
P. conjunto 
Cortes long. 

r Cortes transversales 
Otros 
Fachadas 
Perspectivas 

Hi.drSulicas 
Sanitari.as 
Eléctricas 

Criterio cimentaci6n 
Criterio estructural 
Criterio constructivo 

Arqu i tect611icos 
HidrSulicos 
Sanitarios 
Eléctricos 
Cons.tructi vos 

Escala 

Varhs 

Varias 

1:20 
1:20 
1:20 
l:lO 

Proporc i 6n 



' 

Memoria de Calculo 
An411s1s de Costos 
Acabados 

6.- PROGRAMA Y CALE~DARIO DE TRABAJO 

Presentac'i6n de la 1nvestigac16n 
Pron6st1co 
Programa Arquitectónico 
Anteproyecto 
P~oyecto Arquitectónico (Examen Profestonal) 

26 
7 

8 

19 
15 

Z3 

F e e h a 

de febrero 
de abril 
de junio 
de agosto 
de octubre 

1982 
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