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INTRODUCCION

La Republica Mexicana tiene un incremento de poblacidn que se duplica cada veinte afios, -~
siendo esta una caracteristica de su estructura, otra es una radpida urbanizacidn del pais,
por la migracidn campesina hacia las grandes ciudades, en las cuales se concentran innume-
rables problemas sociales, politicos y econdmicos, ya que carecen de la infraestructura ne
cesaria para lograr un crecimiento armdnico. -

La falta de planeacidn en todos los drdenes (econdmico, demogrdfico, de servicios y en el
campo) ha sido uno de los factores de mds peso para emigrar a las.ciudades importantes en_
busca de mayores oportunidades.

El crecimiento monstruoso de la capital casi ha terminado con la ecologia de Xochimilco, -
pérdida irreparable, y que ahora inicia el golpe definitivo, para acabar con las iltimas -
supervivencias prehispdnicas y tradicionales. La piqueta irreflexiva, puede destruir si -
no se crea conciencia de importantes vestigios de la tradicidn y del paisaje.

Se hace esta critica, no por querer quedarnos en el siglo XVI, si no porque estimamos que_
ya que se estdn erogando importantes sumas para "restaurar" la ciudad, segin se afirma por
las autoridades, estas deberian dedicarse al rescate del patrimonio histdérico cultural, le
gado de nuestros antepasados aborigenes:; la ciudad lacustre de Xochimilco, y no gastar es-
tas importantes cantidades para "restaurar" a la ciudad, con una fisonomia extrafia, que no
expresa los rasgos peculiares lacustres de esta regidn tipica y pintoresca, considerada co
mo una de las mds importantes en el Distrito Federal y en el pais.

Sugiero que el ambiente urbano sea regenerado con materiales modernos, pero que la arqui--
tectura del paisaje, restaurada recuerde algunos rasgos de la casa habitacidn xochimilca,-
por ejemplo: el techo a dos aguas con losas de concreto y recubrimiento especial asociado_
a un ajuste que armonice con la arquitectura moderna.

La conservacidn de la ciudad y su ambiente lacustre, es importante e imperativo. ¢Qué se-
rd de la ciudad de México expandida por todo el Valle de México en el afio 2000, con 30 mi-
llones de habitantes, sin un pulmén por donde respire; en cambio, que diferente serd si se
conserva el lago de JXochimilce con sus 36 kildmetros cuadrados de chinampas, sus bosques -
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de huejotes y sus 200 kildmetros de canales? No sera un magnifico campo de higiene ambien
tal. =

La adaptacidn que hago en el "Jardin de Nifos y Plaza Pdblica" para que el ambiente tipico
y pintoresco no se pierda es lmpoxtante ya que al mismo tiempo invito a los partlculares -
en la medida de sus propios esfuerzos, en coordinacidn con el gobierno para que remocen --
sus viviendas y barrios de acuerdo a las caracteristicas lacustres.

Antes de demoler, antes de destruir el paisaje, hay que ver la posibilidad de aprovechar -
lo ya existente, cuyos elementos se han venido conformando a través de nuestro devenir his
térico, como materlallzac;on de la forma de ser y de pensar de las generaciones que nos --
precedieron.

1.- MARCO TEORICO

Metodologfa.~ Los métodos de recoleccidn de datos fueron los siguientes:

- Investigacidn documental.
- Observacidn directa.
~ Entrevista.
- Encuesta.
- Utilizados como instrumentos:
Cédulas para encuestas familiares y guias de entrevistas.

Se divide la localidad en dreas y se procede a la elaboracidn de un croquis por 4reas: pa-
ra posteriormente integrar uno general.

Se aplicaron las encuestas simultdneamente a la poblacidn y las autoridades para determi--
nar de manera especifica los recursos con que cuenta la comunidad.

Una vez hecha la recopilacidn para establecer.

OBJETIVOS

-
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1.~ Conocer las caracteristicas socio-econdmicas de la comunidad.

2 ,~ Conocer las necesidades y problemas gue aguejan a la comunidad.

3.- Conocer los recursos con gue cuenta la comunidad.

4.~ Establecer un diagndstico sobre educacidn y contros de reunidn asi como de salud.

5.- Plantear alternativas de solucidn, en base a los problemas que sean detectados --
por el presente estudio, conforme a los programas de educacidn y salud existentes.

La marginalidad es uno de los fendmenos gque se presentan en las sociedades subdesarrolla--
das a la par del crecimiento acelerado de las grandes urbes.

Al hablar de marginalidad nos referimos al estado de no integracidén a los progresos econd-
micos politicos, culturales y sociales y por ello coloca a grupos humanos en situacidén des
ventajosa frente al medio urbano industrial.

Es también importante sefialar, que la industria ha sido incapaz de crear empleos al ritmo_
que crece la poblacidn lo que genera desempleo y subempleo, problemas estrechamente rela--
cionados con la incapacidad del sistema educativo para capacitar debidamente a la fuerza -
de trabajo y transforma con mayor rapidez la estructura decalificacidn de mano de obra.

De acuerdo a todo lo anterior mencionado se pretende que con este conjunto, Plaza Piblica-
Jardin de Nifios, en el que se incluye también un consultorio médico se satisfagan en parte
las carencias que existen en este barrio, de las cuales menciono algunas:

- Bajo nivel de escolaridad. .

~ Capacitacidn tedrica escasa o nula.

~ Subempleo y desempleo,

-~ Bajos ingresos econdmicos.

- Desnutricién.

- Alcoholismo y drogradiccidn.

~ Mortalidad representada por una elevada incidencia de enfermedades transmisibles, -
parasitdsis, enteritis e infecciones del aparato respiratorio.

1.1.1, OBJETIVOS SOCIALES

\_ /]
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La poblacidn del barrio de Caltongo, ha ido extendiéndose sobre tierras de chinampas y zo-
nas de canales, por ello tiene un porcentjae de poblacidn con costumbres y actividades a-~
gricolas y turisticas.

La tradicidn organizativa, la tienen desde épocas precolombinas y se manifiesta en las s0-
ciedades y asociaciones campesinas (dltimamente han cambiado estas asociaciones por el au--
mento de la mancha urbana) por lo cual, es necesario un lugar donde se puedan reunir para

resolver sus actividades sociales. -

Las tradiciones de la colonia las mantienen en la organizacidn de mayordomias que se encar
gan fundamentalmente de organizar eventos festivos y religiosos.

Con lo que respecta al lenguaje el 97.9% hablan espafiol.

En general, la calidad de vida en términos materiales es baja, dados los altos indices de_
desocupacidn.

Las significativas cifras de mortalidad, que aunque han bajado en gran porcentaje, existe_
una tasa aproximada de 4% por cada 100 habitantes.

El promedio de miembros de familia es de 5 integrantes, observdndose que las familias en =~
donde los padres son jdévenes el promedio disminuye a tres miembros, en contraste de los --
padres demds de 45 afios que es de siete miembros.

1.1.2, ASPECTO ECONOMICO

Poblacidén econdmicamente activa.

En términos generales, la poblacidn econdmicamente activa en las dos dltimas décadas 1970_
y 1980, se ha incrementado considerablemente.

Diez principales ocupaciones de la poblacidn de 12 afios y mis, segin sus condiciones de
empleo. .

\\
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No. OCUPACION

10 INTENDENTE

TCDAS LAS DEMAS

TOTAL

\

1 CAMPESINOS

2 EMPLEADOS

3 PROFESOR

4 COMERCIANTE (TURIS
MOT

5 OBRERO

6 CHOFER

7 ALBANIL

8 PEON

9 ENFERMERA

CONDICION EN EL EMPLEO

EVENTUAL PERMANENTE
NUM. % NUM. %
353 9.76 417 © 11.53
71 1.96 678 18.75
15 0.41 583 16,12
189 5,23 368 .  10.18
43 118 . 179 ¢ 4.95
59 1.16 85 - . .2.35
3l 0.86 0 " 19 ©.0,53
33 0.91 10 .0:28
5 0.14 "33 0 10.91
3 . 0,08 N . 0.86
105 2,90 306 846

907 25.07 2709 74.92

SUMA

NUM,
770
749
598
557
222
114
50
'43,
38
34
ar

3616
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Percepcidn mensual promedioc segun grupos de ingresos de las familias de Caltongo.

El ingreso mensual promedio de $ 15,000.00 es buenc, sin embargo este dato no nos satisfa-
ce en cuanto a que existe poblacidn predomlnantemente campesina que percibe menos del sala
rio minimo y prueba de ello es que el 34.55% de las familias se encuentran en una situa---—
cidén deplorable.

El 20.71% de las familias tienen un ingreso superior a dos veces el salario minimo.
Distribucidn del ingreso mensual promedio de las familias de Caltongo, Xochimilco.
El ingreso percibido es destinado de la siguiente manera: .

40.02% para alimentacidn, 7.50% para vestido, 5.20% para vivienda, 9.39% para transporte,-
y sélo un 2,07% para diversiones.

OTRAS FUENTES DE INGRESOS

El turismo ha creado especialidades en las personas que. se dedican a esta actividad., Un -
20% de la poblacidn adulta, vive de las ocupaciones turisticas, entre las que sobresalen:
canoeros, remeros, floristas vendedores de comida,. fotografos, misicos, gufas de turistas,
etc. '

Otra fuente mds de ingresos es la venta de plantas cultivadas por las mismas familias.

CONCLUSIONES

-

En el diagndstico regional, tanto como en el urbano se ve la necesidad primordial de crear
un lugar en el cual los vecinos de este barrio se puedan reunir tanto para actividades cul

turales, como politicas y sociales, asi como un lugar para educacidn (Jardin de Nifios en -

k\\‘~ el turno matutino), un consultorio médico. 4‘//
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Se crea una plaza piblica con materiales tipicos de la zona con un ambiente agradable de -
zonas verdes, (arriates), en la cual se llevardn a cabo las actividades antes mencionadas.
También se construird un edificio de cos niveles con espacios abiertos y jardin interior,
sanitarios y conqultorio médico. Los materiales con que se construya este conjunto seran
materiales econdmicos Yy con sistemas constructivos sencillos para que en cierto momento =~-
los mismo vecinos puedan construirlos.

1.2, ANTECEDENTES HISTORICOS

San Francisco Barrio de Caltongo.

Es un barrio fundado en la época prehispdnica, que se encuentra al oriente de Xochimilco.
Caltongo guiere decir "En la orilla de las casuchas". Es decir hasta donde llegaron los -
asentamientos humanos, como la mayoria de los barrios construidos sobre chinampas en donde
se localizan restos de los palacios y casas reales de los caciques del Olac.

Ccmo la mayoria de los asentamientos humanos de esta parcialidad siempre se dedicaron a la
agricultura en las chinampas. A las labores colaterales de esta actividad, como la cons~-
truccidén de embarcaciones, remos y utensilios de pesca. :

En la época colonial este barrio siguid practicando su actividad municipal enriquecida con
los elementos agricolas europeos y que como una consecuencia el auge turistico en el pre--
sente siglo, la mayor parte de los habitantes de este barrio se han dedicado, ya no al cul
tivo de flores y verduras sino de plantas de ornato que se expenden en esta forma, apare--
ciendo una nueva actividad en Xochimilco: la floricultura.

Existe en el centro del poblado una capilla que por muchos afios estuvo en ruinas y que ha-
ce poco se ha reconstruido en donde se venera el Patrono del barrio cada cuatro de Octubre.

-

CLIMA.- La temperatura media anual en la zona es de 12.7 a 13.6 grados centigrados, con mi
nimas de hasta menos 8 y maximas desde 3) grados centigrados.

La precipitacidén es mayor que en el resto de la cuenca, en Xochimilco es de 891 mm.

. J
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Los meses de lluvia son de Mayo a Octubre.

SUELOS.- De origen volcdnico, muy rico en material orgdnico, con contenido de nitrdgeno y
fésforo. Terreno con poca pendiente.

ASPECTO GEOLOGICO

El terreno de Xochimilco pertenece a la vertiente norte de la sierra volcdnica transversal
del Cuauhzin y del Ajusco (Axochco), que corresponden a la era Cenozoica, constituida por_
rocas efusivas, andesiticas de horblenda y de hiperstena, que aparecen estas en porciones_
reducidas, no as{ los basaltos que forman "islas" por las corrientes de olivino de erup--=
ciones del Xitle o del Ajusco.

En estas zonas podemos ver laderas con escalones sucesivos y rampas de ceniza fina, que se
extiende hacia el norte y sureste. En San Mateo Xalpa tenemos una capa delgada de alu---
vidn que proviene del Tzompoli, que en su erupcidn abarcd tres kms., a la redonda. Las ~-
giertasque existen hacia Topilejo, antiguo pueblo de Xochimilco y que llegan a medir hasta
cien metros de longitud, son producto de las corrientes de lava del Xitle, del Xicalco y -
del Teuhtli.

El suelo topograficamente hablando tiene diferentes configuraciones y sus colores van del

gris al negro humus, llamado "cerrocuilali" (hibrido azteca venido de Cuilatépetl) en la =
parte alta, y del negro al café claro, en la parte baja o chinamperia., Sabemos que el li-
mo sacado por el hombre de los canales o lago, es la composicidn de la chinampa, fuente de
produccidn agricola.

Por la intemperizacxén de la roca madre, la parte baja presenta materiales de "depésitos"
de migajones volcénicos Y constituyen la famosa "llanura lacustre" con textura areno arci-
llosa o franca.

pos rios venian al lago: el de Tepalcatlalpan en la parte medio-oeste, que recogia las a--
guas de los cerros de la Cantera, Tetequilo y Xochitepec. Este rio quedd cegado hace afios,
en 1951. El otro es el que baja de San Mateo Xalpa y que corresponde a las pequeiias llanu
ras altas del Sur o del Cuauhtzin y que recoge las aguas de San Lucas Xochimanca. Sin em-

\— y
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bargo, un estudio mds amplio abarcaria tres zonas orogrificas: la media boreal o del Ajus-
co; la media oceste o de Tlalpan y las del centro o lacustre, de la Noria a Mayotepec.

Segun datos estadisticos recientes, el territorio xochimilca cuenta con 134.58 kildmetros
cuadrados, cuya densidad es de 531.2 habitantes por kildmetro cuadrado, ocupando el 102 1lu
gar, en el territorio del D. F., que es de 1,483 kildmetros cuadrados. Xochimilco en su -
orden jerdrquico politico es el Ultimo de las 16 delegaciones por lo que, dispone aun de -
786 .50 hectdreas de terrenos baldios o sea, el 6.20% de sus tierras. Tiene como reservas
o bosques 250.01 has. Su urbanizacidn apenas llega a 79 has. con un 44% de reservas pen-=
dientes,

Una de las reservas naturales que se le han agotado en forma alarmante, son los mantos a--
cuiferos, ya que de los 14 manantiales bhabicos no le queda ninguno y su dotacidn de aguas
puras es actualmente a base de pozos artesianos.

2.~ AREA DE DISERO
2.1, LOCALIZACION Y UBICACION

La ubicacidn del terreno para la construccidn de este centro, estd en la parte sur del ba-
rrio de Caltongo junto a una drea de canales. S6lo se puede llegar a este lugar caminando
ya que los callejones que aqui hay tienen en su mayoria un ancho no mayor de 1.60 m., y no
permiten el acceso en automdvil, el cual sdlo puede llegar hasta la iglesia.

2.1.1, VIALIDAD

Para llegar a Caltongo, barrio que se encuentra en la parte oriente de Xochimilco, se toma
la avenida Nuevo Ledn, la cual parte del centro de Xochimilco y llega hasta la carretera -
México-Tulyehualco, se pasa por el embarcadero Caltongo y, a la derecha como a 200 mes.,
hacia el poniente se encuentra este lugar que como ya se menciond es tipico de los barrios
existentes desde épocas muy remotas, los cuales estdn constituidos por canales y calles --
muy angostas, con una traza muy irregular, formando zonas muy escondidas.

- J
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2.1.2. INFRAESTRUCTURA Y EQUIPAMIENTO

Por la avenida Nuevo Ledn, llega la infraestructura bésica necesaria como: energfa eléctri
ca, agua potable y demds servicios, por tal motivo, el terreno elegido contari con todos -

los servicios necesarios, aunque los servicios de drenaje actualmente en parte se desembo-
ca a los canales cosa que no debe ser.

N
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2.2, PROGRAMA ARQUITECTONICO
1.1 CUATRO AULAS  (CIEN NIROS)
1.2 DIRECCION
1.3 SANITARIQS PARA ALUMNOS Y MAESTROS
1.4 UN DISPENSARIO MEDICO
1.5 ESPACIO PARA REUNIONES DE LA COMUNIDAD
1.6 LUGAR PARA FIESTAS 117 M2
1.7 PLAZA GRANDE
1.8 JUEGOS PARA NINOS
1.9 ESPACIOS ABIERTOS 149 W2
T 0T A L 266 M2
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5,- SOLUCION DE CONJUNTO
3.1, RELACION CON EL CONTEXTO URBANO

La caracteristica de estos barrios son las calles angostas (1.60m) sus callejones cerrados
los materiales de construccidn para habitacidn: adobes, piedra, ladrillo, los techos a dos
aguas (que poco a poco se estdn substituyendo por losas planas), las plazoletas de sus ba-
rrios, sus canales navegables con drboles tipicos llamados huejotes, sus chinampas con una
gran variedad de flores de ornato, etc.

Nuestro conjunto se relaciona con este contexto, ya que se respetan las caracteristicas --
antes mencionadas, sus acabados en pavimiento, en fachadas los materiales utilizados, etc.

La solucidn de conjunto que se le did a este edificio, estd de acuerdo al medio fisico del
lugar, sus elementos formales no se disparan de los ya existentes. Cada una de las partes
que lo componen se estudidé para que cumplan sus funciones para lo que fueron creadas y que
a continuacidn menciono:

Salas de usos miltiples, tanto en planta alta como en planta baja, éstas son espacios a---
biertos, con divisiones de mamparas movibles, su mobiliario deberd ser también muy ligero

y fdcil de mover y guardar, ya que estos espacios tendrdn un uso muy variado. Aulas para
Jardin de nifios, actividad que se realizaria de lunes a viernes en el turno matutino, se =
ocuparia también para reuniones de servicios sociales, para fiestas, exposiciones politi--

cas, etc.

También se tendrd un consultorio médico muy necesario en este lugar, ya que abundan las en
fermedades gastrointestinales e infecciosas. La plaza piblica construida con materiales”
propios de la regidn, como empedrados y losas en pisos de diferentes colores y texturas y
con niveles diferentes. Los arriates construidos de piedra braza que servirdn también co-
mo bancas, muy usuales en este tipo de plazas. Una zona de juegos infantiles que estaria_
anexa a las aulas como actividad complementaria al Jardin de Nifios, los juegos serian he--
chos con materiales diversos como serian llantas de carros, cuerdas, areneros, troncos de_
drbol, etc.

v
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Todos los sistemas constructivos, materiales y equipo necesario en este centro, seran lo -
mds sencillo y econdmico posible, ya que se busca que la mano de obra sea de los mismos -
vecinos y esto nos obliga a que estos procedimientos constructivos sean faciles de hacer -
aunque si necesitarian una asesoria técnica que seria un arquitecto pagado por la Delega--
cidén o también por la cooperativa gue se formaria para todos los gastos necesarios. Esta
se formaria por todos los vecinos del barrio ya que estos serian los directamente benefi--
ciados y se buscaria también una ayuda de las autoridades de Xochimilco.

4,- CRITERIOS TECNICOS
4,1, CRITERIO ESTRUCTURAL

Para el disefio estructural de este centro, se eligid un sistema muy sencillo, acorde al ti
po de proyecto, el cual presenta una serie de caracteristicas que a continuacidn se indi-=
can:

a) La estructura es ligera y se pueden salvar claros mas grandes de los usuales.

b} Es muy econdmica porque su habilitacidn y colocacidn se efectia en la misma -
obra y sélo en la cubierta se necesitaria una cimbra especial, la cual poste--
riormente se explicard como seria su financiamiento.

. c) La estructura de tabigue y concreto armado permite una ficil colocacidn y revi
sidn de instalaciones. ( no tiene falsos plafones ni instalaciones especiales).

4,1.1. CUBIERTA

La cubierta es una estrqptura modular parabdlica, con un espesor de aproxxmadamente 4cm. , -
llamada losa de cascardn. La cimbra que se utiliza para su construccidn es por medio de -
cerchas ( ver croquis ), las cuales se pueden fabricar en la obra y posteriormente ser ---
usadas en infinidad de cubiertas de este tipo. Como su fabricacidn hasta cierto punto es
algo costosa, por ser de madera y tener un disefio especial, se propondria a la Delegac10n
de Xochimilco financiara su construccidn, ya que ellos la podrian usar en algunas de sus -
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obras posteriormente.

EL proceso constructive seria el siguiente: se construirian las cerchas para darle forma a
los paraboloides. Una vez que estdn listas y colocadas en su lugar se procede a ponerle -
la tela de gallinero con translapes aproximadamente de 10 cm. Alrededor se le coloca alam
brdn ( 2 tiras ) con una oreja del mismo material, después de hecho esto se coloca otra ca
pa de tela de gallinero para posteriormente proceder a la aplicacidn del mortero hecho con
una proporcidn de 2 partes de cemento por 3 de arena y aproximadamente 25 lts., de agua.
Se usard un gancho para poder mover la tela y el mortero penetre bien. Ya que seca, se --
procede a darle un terminadc final y es colocado en el lugar definitivo.

4.,1.2. ENTREPISO

El entrepisc se resolvidé a base de losa plana, con concreto f'c= 200 kg./cm? y acero de re
fuerzo de 3/8" f£'y=4000 kg/cm? con un espesor de 10 cm. Se utilizaron trabes de 20x30 cm.
con varilla de 3/8 y 1/2 asi como concreto simple f'c= 250 kg/cm? (ver planos estructura--
les ).

4.1.3. COLUMNAS

Las columnas son de concreto armado, se disefiaron para recibir las trabes y losa de entre-
piso y en el segundo nivel son de dimensiones menores, ya que el peso de la cubierta es --
mi{nima.

4.1.4, CIMENTACION

El tipo de terreno de que se trata es arcillosoc y fanqoso en las orillas de los canales y_
de acuerdo a las investigaciones realizadas se tubo una resistencia de aproximadamente ———
8 ton/m*, la capa dura practicamente se encuentra en la superficie, ya que sdlo tiene una_
capa superficial de tierras de siembra de 50 cm., de espesor.

La cimentacidn serd a base de zapatas aisladas de concreto armado de las secciones y peral
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tes indicados en planos de detalles estructurales. También utilizamos cimientos de piedra
braza en las partes donde hay muros de carga.

INSTALACIONES
4.2.1. INSTALACIONES HIDRAULICAS

El abastecimiento de agua potable se hard por el sistema de gravedad por medio de un tan--
que elevado que se encuentra localizado en la parte baja de la cubierta junto a los sanita
rios, estard sobre un soporte de tabique y quedard fuera de la vista de los usuarios.

Se tomard de la red municipal existente, la toma domiciliaria y tendrd un didmetro de 19mm
{ 3/4" ), el cual en el momento en que haya Servicio se podrd alimentar directamente a los
muebles sanitarios. Posteriormente se podria construir una pequefia cisterna, en caso de -
que el tanque no sea suficiente.

Los servicios con que cuenta este centro son los siguientes: 7 W.C., 4 lavabos, 1 lavabo_

para consultorio médico, 4 bebedores para los nifios que asistan al Jardin de Ninos y una -
toma para riego de jardines exteriores.

GASTO MAXIMO INST.

1 regadera 20 1ts. p/min. 20 lts.
7 w.C. 12 " " 84 ¢
5 lavabos 12 " " 60 ™
4 bebederos 5 . . " 20

gasto maximo inst. 184 1lts. p/min.
DIAMETRO DE TUBERIAS '

regadera 13 mm. _ '
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w. C. 13 mm.
lavabo 13 mm.
bebedero 13 mm.
alimentacidn 19 mm.

4,2.2, CRITERIO DE INSTALACION SANITARIA

Dado que no existe red de drenaje municipal, se hardn 2 lineas de desague, uno para aguas_

negras y otro para aguas claras. La primera descargard a la fosa séptica y la segunda des
cargard directamente a los canales. Se tendrd precaucidn de pasar los desaglies a través -
de una trampa de grasa y despues a la red. La tuberia empleada seria de p.v.c.

4.2,3, CRITERIO DE INSTALACION ELECTRICA

Se eligieron para la iluminacidn lamparas que den flujo luminoso de color blanco para dar_
un ambiente psicoldgico fresco. Estas ldmparas serdn rectangulares 120x0.30cm. Todo el -
cableado serd a través de tubo conduit pared delgada, procurando que todo quede totalmente
recubierto y evitar accidentes. Todo el sistema estard controlado por un interruptor de -
seguridad colocado en un lugar seguro pero a la vez visible,

El método para el cdlculo del nimero de luminarias gue se usé fué el de "Lumenes" cuya fér
mula es la siguiente:

Area (m?) x nivel luminoso ( luxes )
coef, de utilizacidén x fattor de mant.

Lumenes totales =

Teniendo el nimero total de lumenes por local, este se divide entre los lumenes que aporta
cada lémpara.

Nim. de limparas = Lumenes totales

k Lumenes gque aporta cada lampara
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4.3, CRITERIOS CONSTRUCTIVOS Y DE ACABADOS

Tomando en cuenta el clima y la zona en la cual se encuentra, se seleccionaron los materia
les para los acabados considerando los siguientes factores: frecuencia de uso, buena apari
encia, fdcil mantenimiento y economia.

4.,3.1. P1SOS

El piso de la plaza piblica serd de piedra natural labrada de la regién que le da una apa-
rlenCLa agradable al combinarse con otro tipo de pavimento como es el de piedra bola y con
el drea jardinada.

El de las salas interiores serd de cemento con acabado escobillado. Este material es re--
sistente y no requiere acabado final por ser una area de constante movimiento de piblico y
usuarios y movimiento de sillas y bancas, ademds que es fdcil de construir y mds barato.

Los pisos de los sanitarios seran de cerdmica antlderrapante por ser drea himeda y de cons
tante mantenimiento.

4,3,2, MUROS

Todos los muros serdn de tabique de cemento y su acabado dependerd del destino del local.
El acabado o recubrimiento de los muros exteriores e interiores serd con aplanado de morte
ro de cemento - arena con acabado rugoso. Este material da la sensacidn de frescura y es_
durable.

En el consultorio médico~ los muros tendrdn un acabado de aplanado con mortero cemento are-
na acabado fino y pintura vinilica.

Todos los espacios que se encuentran en pasillos exteriores ( planta alta ) y escaleras, -
serdn delimitados por medio de canceleria de madera modular, material adecuado para este -

\— _ /
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tipo de locales y de fdcil colocacidn y mantenimiento.

Se usaran mamparas de madera para delimitar espacios de trabajo, asi como en el frente ser
virdn de proteccidn contra los elementos naturales como lluvia, aire y polvo y cuando se -
necesite que el espacio sea totalmente abierto se podran quxtar Y guardar en la bodega. -
Estas mamparas se pueden colocar y quitar fdcilmente mediante un sistema de rieles y carre
tillas especiales.

La herreria de las puertas y canceles serd de fierro tubular y un acabado de pintura de a-
ceite.

.
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4.4,

PRESUPUESTO

1.~ Obras preliminares $ 44,000.00
2.- Cimentacién 77,020.00
3.~ Estructuras 557,000,00
4.~ Muros 107,000.00
5.- Inst. Hidrdulica.y sanitaria 320,000.00
6.~ 1Inst. Eléctrica ' ' '253,000.,00
7.- Recubrimientos ’ 90,000.00
8.- Pisos 201,000.00
9.- Catpinteria 138,000.00
10.- Herreria 473,500.00
11.- Cerrajeria 62,000.00
12.- vidrios 103,000.00

13.- Pintura - 43,000.00 ’
14.- Mobiliario y equipo . 527,000.00
15,- Jardineria 53,000.00
16.- Pavimentos’ 331,000.00
17.~ Arriates 153,000.00
18.~ Mamparas 110,000,00
T O T A L $ 3'743,410.00

/
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5.~ ESPECIFICACIONES GENERALES
5.1. CIMENTACION

La cimentacidn se hard a base de zapatas aisladas de concreto armado f'c = 200 kg/cm?.

El acero de refuerzo serd con varillas de alta resistencia de fy = 4000 kg/cm?., de los --
didmetros indicados en criterio estructural. También contiene cimentacidn de piedra braza
con mortero cemento arena 1:5 de 90 x 70 x 30.

5.2, ESTRUCTURAS

Todas las columnas serdn de concreto armado de f'c = 250 kg/cm?. El acero de refuerzo se-
ra con varillas de alta resistencia de f'y = 4000 kg/cm? ., fr los didmetros indicados en -
criterio estructural.

Las trabes serdn de concreto armado de f'c = 200 kg/cm?., El.acero de refuerzo serd con va
rillas de alta resistencia de f'y = 4200 kg/cm?.

Todos los castillos serdn de concreto armado f'ec = 200 kg/cm?, El acero de refuerzo serd_
con varillas de alta resistencia de f'y = 4200 kg/cm? .

5.3 MUROS

Los muros se aplanardn con mortero de cemento - arena l:4, acabado ristico en exteriores -
e interiores.

Los muros del consultorio médico se aplanardn con mortero cemento - arena, proporcidn 1l:4,
acabado fino.
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5.5, PISOS

Para el piso de la plaza se usard piedra labrada de la regidn en placas de 0.40 x 0.60 m,
asentados con mortero cemento arena en proporcidn l1:5 sobre firme de concreto con juntas
longitudinales de 0.05 m., con gransdn de 1/2" y juntas transversales a hueso.

Para los interiores se usard pisos de concreto acabado escobillado.
6.~ CONCLUSIONES

Con el proyecto del Jardin de NIfios y Plaza Piblica en el barrio de Caltongo, Xochimilco,-
se logrd comprender la problemdtica urbana y regional de dicha entidad. Se propone un es-
pacio arquitectdnico en el cual se logra un mejor uso del espacio urbanc y una mejor imd--
gen urbana,

Se estudidé a fondo el sistema de vida en estos barrios, para poder dar una verdadera res--
puesta en la creacidén de un centro en el cual puedan desarrollar algunas de sus activida--
des ya sean sociales, educativas, politicas y econdmicas, las cuales son de suma importan-
cia para estas comunidades, y este edificio es una de las soluciones para ellos.

Después de haber analizado las caracteristicas de este proyecto, se llevd a cabo un estu--
dio de uso y condicionantes del proceso de disefio; resultando un programa arquitectdnico -
que nos delimita las necesidades de espacios.

La concepcidn formal y andlisis de funcionamiento de las diferentes zonas de este lugar, -
son las etapas que llevé a cabo después del programa arquitectonlco. Posteriormente reali
cé la primera lmagen conceptual del proyecto; sequi con una idea mds clara que fué el ante
proyecto; serd este el gue se desarrollard en los planos que sSe anexan para su eJecucion.

Con esta tésis se reafirma la arquitectura no debe de ser un hecho aislado sino, de@e apo-
yarse en la realidad y dar una verdadera respuesta conjuntamente con la planificacidn urba
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na, a las necesidades de la poblacidén, de espacios para la vivienda, trabajo, recreo, edu-
cacidn, salud y circulacidn.

~

\
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