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I.. ANTECEDEiHES HISTORICOS • 

Las original:nente llamadas 11 casa .asilo o sala guardiano ", y hoy en México, 

centros de desarrollo y bienestar infantil, nacen debido a la necesidai de las perscnas y 

al gran se;1timiento de fraternidad de sus ft'.ndadores. 

Fu(, así co1r:> Robert O!o/en, ind11strial eacocéD, las fundó purs el cuidado de 

los hijos de fltlS obreros, y Oberlo:iin en Francia (1769), las organi;;ó e:i lo<.:ali•J..ides pobNs 

con el mismo destino. 

Con el transcurso del tiempo, e.'ILe servicio sd fué perfcccicnando er; su 

organiznci6n interna; ahora con la participación de educadores interesados en el astudi~ de 

las n·3C esi :laleJ rropi113 del desarrollo de los in di vi ciuos y su ,iarti e i pací Ó.• ere<. ti va e!! la 

Mocledrd en su ccnjunto. 

Educndorea o investi3adores tPlcs como Froebel, Ma. Vion·tessori, Jr,an !fa., 

Piaget y Pierre Foure entre otroe, han dedicado ~u vida a la eloboraci6n do observocione~ , 

DnB~1s1s y pro_?GRici0nes, que na~ auscit~cio una preocupaci6n intarnac~ocal por la educ&ci6n 

en las primcrns fns!s del de3arrollo de los individuos, preocupaci6n esta, qu~ ha afectado 

por i~:1al a la9 asncinciones, particulares, educadores, soci6logos, ps~cblogoa, logrando 

con este Psfuerzo corjunt3do, que quedara establecido la satisfacci6n de esta ~ecesidad 

cor:-:o Ur'O r.-15..s do lo!J servicio .. 1 a que tie!'lcn derecho los hi.jos de los trubajadort:s. 

Los centros de desarrollo y bienesta~ ~nfantil nacicr0r debidG a la nece­

sidad y el derec~o a la atenci6n especializlda que los infantes mencrEs tienen, y que dado 

el compromiso laboral contraído por ley con las madres trabajadoras con ol estado ~exicano 1 
estos ne pueden propcrcionirsela. 
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II.- OBJETIVOS • 

Un cer;tro dEi dcsnrrollo y oienestr,r infant~i.1, ea un organismo de servicio 

social enc&rgado de ~roporcionar a los nitos el ambiente apropiado d?nde pueden desa~rollar 

todas sus po~encialidades individuales, & trav¡~ de las diferentes actividades que realizan. 

La Ley .:Jel Seguro Socinl, mm1ific110t1 la obligil::ión del Il<SS de pro¡;r.rcior.<:1r 

dÍgs <lu na~iJo hlata el cu~pli~iacto de los 4 a~ao, otorga~do la pra~ta~i6n tlcl 3orvicio dm 

guar¿cria5 a las mujeres trabajadoras ya que estas durante la jornada <le trabajo no puedan 

rro~0rc~onar los cuiJ~doE requeridos por aus hijos durante la primero infancia, aai EB fa­

vo1·::c e el de3arr~llo bi6p3ico - ~ccial d~l nifio. 

En 1973, con la nueva ley dol IMSG y como una mueatrn de aolidaridad pat~o·· 

n<il se ect:ihlcc;o que los !l'ltrcnes q'.lc tuvier11n o no mujcr':ls trabdjuJo:rr.s, aport<-·.·ñn el 1 ;{ 

del salario de sus t~abajadores para el Eefaro du guardería. E~ esta ley ha que~ado ¿afi­

nida l~ prestaci6n del servicio de guardcrí~s infantiles según loa siguientes obje~lvos : 

• cuidado y fortaleciciento de la salud del nifio y su buen desarrollo fu­

turo, así c:i:no la foniación ·fo sentir:icT'.t-:is c'e ad'1Gsión fB.r.1iliares y r;:;ci.-ües, 

* e~plao pcdas6eico de la r~z6n ~ imagin~ci6n • 

• cultivo de h6bitos higi¡nicoa de sana convivencia y cooperación e~ el 

ea fue r'zo c·:imún , 

fcgún el m·tíc'.llo 185 da la rii:rn:a ley, c¡;to:i objetivos dJberán dei;arro -

llarse de manera i.encilla y de acuerdo a la etlad de }os infantes, a su realidad social y 

eon absoluto respeto a los elementos formativos ds estricto espíritu familiar • 

2 



III.• CONCLUSIONES • 

El centro de desarrolle y bienestar infantil es qna necesaria prolon~aci6n 

del hogar , que coadyuva teanicarnente a la realizaci6n plena de las potcncialidbdes del 

nifto , en las primeras fases d~ HU des3rrollo como ciudadano , as tambi6n el medio de 

relaci6n padres - personal especializado , dondn ae discuten aquellos factorea que inter­

vienen an la forrnaci6n inte3r3l del ic¿ividuo • 

Dentro de lRs activid3des y f~nciones a realizar en el centro da de~atrollo 

y bienestar infantil están 

• cuidndo y fortalecimiento de la sal~J del nifio y ~u bunn dnsarrollc f1:tu­

ro 1 ssi como la forffiRci6n de ~entimibntos ae adhesi6n fa~iliares y sociH:eu • 

• Empleo peda~6gico d& la raz¿n y de la imaginaci6n • 

• Cultivo ~' h~bitos higiAnicss de sana convivencin y cooperaci6n en el 

esfuerzo com6n • 

Estos objetivos d~berbn decarrollarse de manera s~ncilla y de acuurdo n 

la edad de los infsntes , n sJ realidad sociGl y cou absoluto respeto a los elomentos 

furmEtivcs de estricto esp!rit~ familiar • 
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IV.- LOCALIZACION • 

A.- J.NTECEDEllTES HI8'!'0PIC03 • 

Fué en julio de 1325, cuP~do ln tribu azteca, obedeciendo loo mandatos de su 

Di<)S Huitzilopoch tli, llego al islote er. <'l q Ud parnda s:>brc un nopal, en con tro el águila he­

ráldica devorando una ae::piente, que i't1.c".'a el :;;igno indicador del niiio para fijar su asiento 

y construir su tl'c:plo y su ciudad. 

El p~quafio ~cblado l!cgo a convcrtir3a en la gran Tenochtit~bn, capital del 

Imp:rio !',ztec;;., ll:'ltiii:.do u ::oor postariormi:nt<l el ,uiento del Virrcynato de :ui l>ueva ;;s;1,::a , 

y acl~al~entE con una extensa superficie que ha rebasado en grado suporlatiyo a la antigua 

tra:::.n. 

Ln capit'll \fo la i1<:ip\.:bli·:a :·lexicana, el Distrito Fcderal 1 lA. c.iarta cii.:cL-d 

del Mu~~~ por su poblaci6n de m6s de ~4 millcnes de habitantes, asentadoa eu una in~e&ss 

6rea metropolitana. 

El acchrndo cracir:lientél d~rr.o¡:;ráfico de nuestra capi!.1,l, que se a qni1<i:t<pli-

cado un treD d6c~a~~ ha crca¿o probl~~ca de e~or~c cag~itu1. 

El Lic. Luis Echevcrria, spunt6 ru~bos hacia su soluci6n, y ya en su carác­

ter de Presidente ConstitucionEil, prom1.lg6 lé.'. Nueva Ley Orgánica del D.D.F. , que sienl.a las 

busoa pnra le trnn~!ermaci6n je un presente. 

Die~~ ~ay, divida la Ciudad en dieciseis Delegaciones y dasconcentra las 

labores administrativas. 

El 1 e de ~arzo de 1971 fue in5tituida la Deleg~ci6n Cuauhtimoc; 6ltirno 

em~orador y gran soldado azteca, dol cu~l to~o su nombre. 

Corno priJJer Delegado, funge actuall:ien te el I.ic. Carlos F6bre • 

• 
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B.- }LDIC FH'ICO • 

1.- Límites. 

Al Norte Paseo de la~ Jac~randRs y Río Consulado , 

Al Su~ Benjomin Franklin, Nuevo Le6n y Viaducto Miguel Ale~&n. 

Al Orü:üe Calzada de la Viga, Canal Anillo de Circunvalación , 

Av. del Trabajo, Vidal Alcocer, Boleo y Ferrocarril Hidalgo • 

Al Pcni.;nte : Calzada dt Tric1;baya, Paseo de la Re!orcia, ~~olchor Oca:npo, 

Boulevard Estud~ante IndÍG2na e Instituto T~cn~co Industrial. 

Delegaciones Colindantes 

Al Norte Azc<i;;ot~'llco y Gur,tavo A. Madero. 

Al Sur Venu:>tia!1o Carr~nz.~ e Iztacalco. 

Al Oriente Venustiano C&rranza 

Al Poniente Mi¡:;ue:. Hidalgo . 

2.- Con<licione3 Clim&ticas. 

•.rempera tura mínima 10 o e 
Temperatura max::.rcn 30 o e 
'l'ernp·ara'tura r.wtlia nnual 14 o e 
Preclpitación pluvial 150 mm. 

Vientos Dominantes Enero 1 

3.- Cnracter!sticas especiales. 

Posibilidad de Sismos : si existen. 

15.7 m/s 

Tipo da paisaje : poca iran verde, excepto el bosque de Chapultepec. 

Altitud 

Latitud 

Longitud 

2 240 mt.:i. 

N ·19 a zL; • 

w ~)9 Q 11 1 5 



4.- CarHcturíatic~s particulares. 

La Dclc¡::nció:i Cuc.uhté:nor:: s;; encuentrd en zonu sin:nica. de oríi::;an tectónico 

debido a acomodamientos de la corteza tarreatra. Todo el suelo de la d~legaci6n, ee encuen­

tra en una zona de alta cc;np!'esibilidad, E..S decir, E.Ufre cornpactacioneG debido a 1'1. gri:;n 

La <lcle 1;ación pi-eser.ta un:i conz'i¡;•irac.ión plana tn su totalidad, pues se 

encueaira situada en U!"la cur.a do carácter volcfuiic:o. Se h&n obsf,rvado cie:ct.io hundia:i.entos 

en varias zo:ias debido a. l::t ext'.""acción del agu:i. del subi;uolo y a la ccn::;tur.t!l c.ir:p<..:tacién 

del terreno. 

Ll'.ls rfoa quo tocan el p<:rimetro do lcl Del.:igación, son el Río Consulado "':t 

01 Río de la Piedra, actualmente entubados • . 
5.- Paiaaja Urbano. 

:Sl paie::ije urbano de la zona oriental de la d_~legnción se encuer,tra domi­

nado por unn 1:rquitectu1 a O:e estilo neo - cliioico , 1rnnifestado en edificio:; de 4 niveles 

corno pro~icdic,, Mientras ~uc al lado poniente domina la urquitactura funcionalista, que 

se manifiesta en grandes edificios y casas - habitación. 

La vegetación dentro de la del~ga~ión es reducida y se manifiesta en ca­

mellonos y calleE.. 

6.- ~edic A~bien~s. 

Hay seri6a problemas de contaminación y deterioro amtiental particular­

mente en el Centro Histórico debido a la emición ds gases y polvoe, a lu carencia de ireas 

verdes que actúen COl!IO :r.onas de oxir;enación y rccurga acífera, a la presencLi. de tolvD.Ileras 

que contaminan la atmósfe~a, al d6ficit de recolección de basura. L& emisión de rcidoa tam­

bién alcanza los grados mas altos, llegando s i:;obrep<isar los 100 dAcibeles. 

6 



7... Suelo :r r<;::ervaa. 

De ln~ 34 col0nius qua co~po~en la d~legaci6n, en 20 d! ellas existo 

irregularidad en la tenencia do la tiArra. Las uucs del suelo ocurren en uLa mezcla cons­

tante do usos, principalment& ~anifeatado por los usos conerciales y da &er~icios en medi~ 

de ireas habitacionoles. 

El uso act~~l del suulo sd distr~~uys d~ la aieuiento ~~~ora: 

·,;:lbi.t.acic·-:;a! G.j ¡,~{ 20.6 ,(, 

Industrial 

Mi;{tos 

Bs~~cios abiertos 

Total 

1.:; klll;: 

'i2.0 km2 

;• 
11.0 km 

0.5 k~12 

31.5 km2 

~' " 

1.5 . % 
100 j:'. 

La 6nicn posibilidad de creci~i!nto en la drlngaci6~ ns a travca de progra­

~a~ i~ renovoci~n urbEna, cE~biando e intcnsi!i.cando loe ucos del su~ln. Do hecho, s~ deben 

coaten:plar nuevos <lusnrrclloa con tJa:JoY.' densidad de pcblaci6r: 1 ofrecia11do viviE\nda y r.1ante -

niendo un perfil Medio de construcción 6 nivnles pro~ed10 ), a la VE~ mejorar las rela -

cienes de los espacios abiertos públicos, de loo es?acios construidos ?~ivado~ contra los 

:i(°;blicos. 

U.- Infraestructura. 

El territori~ delecacional esti tot&lmonte cubierto por :aG diversas ins­

talaciones da infraestructura urbana: agua potable, drenaje y alcantarillajo , energía 

eléctrica y alumbrado público. 

Alrededcr dol 100 ~ 'el Guelo destinado a lK vialidad es:& pnviQentado, 

sólo el 5 % se encuentra en ~al estadq • 
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9.- E~u~paruicnto. 

La delegación presenta superávitu en todos los niveles del e~uipamiento 

educación, salud, comurcio, cultura, recreación, deporte y t.urismo. Tan sólo en espacio 

abierto a~nrece un d&ficit considerable. 

Es lógico que ocí cuceda, por ser una zona c~ntrica cuyos niveleJ de ser­

vicio están destinad'.Js a la ciudad 1):1 su conjunto. 

Conviene sin embargo señalar, la necesidad de reforzar el conce,rto de 

colonia y barrio. Es decir que la gente tenca m&s contacto con los servicios que au barrio 

ofrece, con el dJble oojeto de tener unidndes autosuficientes y evitnr el aontinuo despla -

zamiento poblacional, 

'10.- Vialidad y transporte • 

La estructura vial de la dele~nción e6 suficienLe. Los Ejen Viales rea -

lizadoa por COVITUR 1 jerarquizaron lR vinlijnci ~rimaria. La delesnciS~ cstl roduudn por 

vías r&pidas y de acceso controlado. La cruzan 8 Ejes Viales, 4 en direcci6n oriuntc -

poniente; 2 en direcci6n n~rtc-~ur y 2 en di~ccci6n sur - 9onicnte l sur - 0ricclc. 

Cuenta nde~~s con un n6mero elevado de vins importnntes, entre otra~ 

Av, Insurgentes, Pos~o de la Reforma , Av. Chapultcpec, Ribera de San CosmG , etc. 

El centro de la delegaci6n es el Centro iist6ricc de la ciudnd, Aqu! se 

presentan rnayor1;s problcu"c de circulación y con¡;t·u~i onfl:-;rier, to de trb.r.ni to, part:.i...:ularman­

te a¡:;ndos por ser vinj•1s cuyo destino final :10 es el centro. 

En relncióa a estacionamientos, la delegnci6n ha alcnnzado en la vía 

p6blica su nivel ie ~lxi~a l~turación: el esc~cicnarse en doble fila es algo muy fre -

cuente. Existe ~l ncplio d&ficit de} ncrvicio. 

Bl tranci:orte pi'..blico de. sa:vicio en el '100 % del área delegaciona.l • 

·rambién pree:t.m eGte servicio taxis colactiv•JS y autobuses suburbanos por lo que se 

~ons:dera a la delcg~ción bie~ at~ndida , 
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11.- Vivie.1d.a. 

La vivienda incluyendo loa usos habitacionales y los mixtos,ocupa 1750 
hectire&s. ( 55,5 % ) de la superficie de la delegaci6n. La densidad neta correspondiente 

es de 457 hab / ha • Hay oolamente 30 has. ap~oximadamente entre baldics dispersos • De 

ahi que resulta necesario CQntinuar con programas de renovaci6n urbana y transformar algknos 

otros usos en habitncionsles. 

La demanda de RUelo para vivienda se inare~enta por div~rsos factores : 

la suatituci6n del uso habitacional FOr servicios • El fen&~eno avanza 

en las vialidad~s primarias y en las znn~s de uso mixto. 

la reducci6n del hacinamiento a 5.5 hab/viv. im:¡:lica un consur.io &di -

cional de suelo ol tencrce que construir m's viviendas y reducir así al hacina~iento • 

El diogn6Etico de las nccesidudes de suelo deja traslucir ya la dirccci6n 

qac h&br&n de seguir lns pollticas de deourrollo urbano la satur~ci6n de lotes baldíos , 

la zonlficsci6n de intensidaden de uso y su incremento, y ln restricci6D o la expznni6n de 

J.os servicio'3. 

Dentro de la dcleBaci6n, existen 194 365 viviendas. El 90.2 ~ de lns 

viviendas cuenta con drenaje ( 175 317 viviendas )¡ y el 9.8 % no cuenta con este ser -

vicio. El 98,18 % cuc~ta cun energía el6ctrica. El 97.97 ~ cuenta con &gua entubada 

En la clasificación de viviendas según el tipo de tenencia, el 14,98 % 
son propios , y el 85,02 % no son prcpias, 

Las viviend&s según sus materiales de construcci6n 

• en pnredes - 88.70 % estAn construidas con ladrillo, el 6.2 - con adobe, el 2.4 ~ con 

~adcrn y nl 2.7 % con otros ~Ateriales, 

• en t~~has - el 84.40 ~ con concreto o similares , el 6.7 ' con Eadera , el 1.1 ' con 

palma o teja y el 7.8 ~ con otros woteriales. 

• en pisos - el 98.6 % 6n de diversoG materiales y el 1.4 % de ti~rra • 
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12.- Población • 

La delegaci6n Cu&uht¡moc cuentb con una aup3rficie de 31.5 kn2 , ea la m6a 
anti!ua de la ciudad. Es de hecho, el brea mis c6ntrica y servida de la misraa • 

Consecuentemente al exiotir una continua proliferaci6n de los UGDS comer­

ciales y de servicios, los habitacionales al ser menos rentables han sido reducidos. Eate 

fen6mcno oe ace~t6n a rertir tic la dbcada de los seEentss y e~plica porque ln dalecaci6n ha 

tenico un descenco roblacional. Es decir, a pesar de ser el Aren m6s densa de la ciudad , 

la delegaci6n est; rcrdiendo poblaci6n que vivía en sus diferentes colonias y barrios. 

En 1970 contaba con una poblaci6n de 925 725 habitantes. Para 1975, s6 

eEtim6 que la poblaci6n ora de 858 949 habitantes. Para 1980 esta tendencia siGnifico una 

tesa do crecimiento neg3tivo poblacionnl del -1.46 ~ anual, al contar con 1ma pnblaci6n de 

800 000 habitantes. 

La densidad demográfica, considerando s6lo la poblaci6n que duerme en la 

del0g~ci6n es de 254 hnb/ha. Gin embarso, la densidad real tomando an cuenta la enorme 

cantidAd de poblecibn que diariamente se desplaza hacia la delegaci6n para trabajar , co­

merciar o recrc~rse se puede estimar en 500 hab/ha. Dicho de otra manera, en el dia sobra 

el territorio dele~acional ~e mueve mnyor robl~ci6n. 

A ln feche, to1a !l ~rea entl urbaniza1a existiendo muy penos lule& b~l­

díos, los cu·,le:> snn ;:,equciio1J y c(Jtán disper::ios. Lo anterior no obsta p'1ra qne contin-'.le 

existiendo desqrrnllo y construcci6n dentro de la delegaci6n. u¡s a~n, se tendrin que ir 

tra:;.cfon:li~di) ul;;:1:1:ts zo¡¡:,::; :r .-!s frctible y ne.:"·":;rio, :;romovcr quo lc.s diíercnto.;:; colo­

nias y bRrrios rete!l¡;Pn y au:r.e:-iten su oferta de vivienda, a efectc de tenr un mejor equi­

librio entre los usos Je servicios y los h<t'oita•:ionalss. 

Se eotia.a que al año 2000, la población llegará a 976 000 habitantes , 

lo cual oupone una de!lsidad bruta pro~euio de 310 h<tb/ha. 
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El perfil de la poblaci6n &cononicamente Rctiva en la dole~aci6n,usti 

clar3men:c idc3tificr.da con el sector terciario. Abunda el personal adminiRtrativo y 

t'e <·rofosio:-iistDs 1 45 ~: en la actividad com•:rcio.l también el porcentaje co ele·1.:.do, 

mnyor al 30 ~. Los niveles de ingreso promedio en la delegaci6n son superiores a 4 

veces el salario mínimo. 

Las purspectivas de desarrollo·socio-econ6mico da la delegaci6n conti­

n6o.n de modo acelerado, os fQctible esrerar un incrd~ento e~ su~ te~dc~c1~s actuales , 

caro.cteriz~das por la ex~ansi6n sostenida de los servicios. Se prev6 que ln actividad 

terciaria llegari a absorber alrededor de un 90 % de la poblaci6n economica~ente activa 

en un plazo de 20 a~or.. Del total de la poblaci6n economicamente activa de ln delega -

cl6n, el 85 % trabaje dantro da la misma. 

Actualmente la poblaci6n total de la delegaci6n Cuauht¡moc es de 

827 242 hnbitanteE. Existe un total do familias de 197 948, existiendo un promedio 

do h.18 min~bros por familia. 

Ll totnl do la población economicamente activa es de 347 148 habitantes, 

que correaporde n un 41.96 % del total de la población. 

Hay una poblaci6n de ni~os de O a 4 affos 1 de 102 426~ab 1 que corres -

;:once a un 12.38 e; del totul de la pobl::ición. 

Dentro de la dcle~ación, existen 7 guarderías, que atienden a un 

total de 2 100 niftos nproximad&rnente, o sea n un 2.05 ~ del total de la poblaci6n de 

infantes. Se calcula en un 21 ~ los ni5os que recibe~ atención y cuidado directamente 

do sus padras 1 o sea que no necesitan de lo& servicios de un centro de bienestar infan­

til. 

En conclusión, hay un 76.95 % de infantes, que necesitan de este ser-

vicio. 
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Poolaciór. totE,l por edades nn la Delegación Cuauht6moc . 

de o a 4 años 102 426 hab. 12.38 % 
de 5 a 9 años 96 127 hab. 11.62 % 
do 10 a 14 anos 90 560 hab. 10.95 % 
de 15 a 19 años 97 '•07 hab. 11.77 % 
de 20 a 24 anos 90 058 hab. 10.89 % 
do 25 a 29 i:a':os 65 587 hab. 7.93 % 
de 30 a )4 ai'iOS 45 696 hab. 5.52 % 
de 35 a 39 mios 48 192 hab. 5.83 % 
do ~ () a l¡~ :úio~> 110 437 irnb. 4.89 % 

de 45 a 1¡9 nf:os 37 348 hab. 4.51 % 
de 50 a 54 años 27 881 hab. 3.37 % 
do 55 n 59 nños 25 14~ hab. 3.04 % 
de 60 a 64 Rños 19 873 hab. 2.40 % 

de 65 a 69 afies 15 807 hnb. 1.91 % 

de 70 a 74. años 10 129 ho.b. 1.22 % 

de ?5 a 79 uños 6 879 hab. o.84 % 

de 80 a ¿~4 aiios 4 221 hab. 0.51 % 
de 85 y rná.s 3 1172 hab. 0~112 % 
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Población total por edades y por s0xo en la Delegación Cuauhtimoc 

Hombres Hujeres 

de o a 4 afios 51 569 hab. 13.35 % 50 857 hab. 11.53 % 

de 5 a 9 años !¡7 609 hab. 12.34 % 48 318 hab. 10.95 % 

de 10 a 14 año.<; 43 976 hnb. 11.39 % 46 584 hab. 10.56 % 

da 15 a 19 a~1-.1.s 45 1)71 hab. 11.83 % 51 736 hab. 11.73 % 

de 20 a 2L a:~oc 41, ?76 hab. 11.54 % 45 432 hab. 10.31 % 

de 25 a 29 años 30 981 hab. 8.02 % 33 606 hab. 7.62 % 

de 30 a 31¡ aiios 21 641 hab. 5.61 '](, 24 055 hab. 5.45 n' ¡o 

dtl 35 a "º ~ -· años 21 446 hab. 5.55 % 26 746 hab. 6.06 % 

dl'! 4í'l a l+ I¡ t1 ~1 e~::: 17 608 hab. 4.56 '](, 22 329 hab. 5.18 % 

:!:! 45 1l 49 11ños 16 139 h11b. 4.18 '](, 21 209 hab. 4.81 % 

de 50 ;:¡ 'i4 ;Jflos 12 693 hab. 3.29 % 16 188 hab. ).67 % 

<le 5? n. '.59 nñOD 10 217 hab. 2.65 % 14 925 hab. J.J8 % 

de 60 a 64 af~o;:; 7 888 hab. 2.04 % 11 985 hab. 2 .• 72 % 

de 65 a 69 años 5 651 hab. 1.46 % 10 146 hnb. '2. 30 % 

de ?O !l 74 ú.il.C.i::; 3 874 hab. 1.00 % 6 465 hab. 1.47 % 

de ?5 !1 "'Cl él~:'. 08 2 361 hab, 0.61 % 4 518 hab. 1.02 % ' , 
ele 20 a 1\4 años 1 328 hab. 0.34 % 2 893 hab. o.66 '](, 

de 85 y m5s 920 hab. 0.24 96 2 552 hab. 0.58 el .,,, 

Total - 386 148 hab. .100 % 441 094 hab. 100 % 
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13.- Edu.~ación. 

En la delegación ce encuentran operando 7 guarderías, las cuales atienden 

a un total de 2 100 nifios aproximadamente, equivalente a un 2.05 % del total de la pobln -

ción de infantes. Se calcula en un 21 % de infantes, a los niños que reciben la atención 

y cuidados directamente de sus paoras. Por consiguiente hay ~n di!icit de 76,95 ~ 

I,a dec.1entla :real de educación pre-escolfJ.r, se enc~1entra s3tisfecha en un 

48.7 ~ solamente. Operan 114 jardines de nifins • La delegaci6n no cuenta con a~ificios 

ni con personal especializado rara satisfacer la demanda actual. 

En el nivel de educación pricaria, el sistema educativo es m~s eficiente, 

ya que absorbe a mas del 100 ~ de la demanda real en la delecación y a nifios de delega -

cion~s colindantes .. 

Por lo que respecta a educacibn media bisico, solamente el 80.~ % de la 

de~~~de es atecdido en GB escuelas federales J 78 particulares. 

~eferente a lR educaci6n a nivgl medio superior, la dcl~ceción cuenta 

con divers11s in::;tit11cion~s c•.)no son i~ preparatorias, vocacionales, cc:1tros de es':udir;s 

cicr.tíficos, turísticos, y .Hgunas univcrsida·les como son la Univ. Azt0ca y la Uni;r. del 

Valle de t·:éxico. 

En general, los principales problemas observndos en la delegaci6n en cuan­

to a~ sistena educativo, se resume en l~ falta d8 escuelas y maestros,principalm8nt~ en 

los nivelas pre-escolar, medio y supericr, y que sean da ac:eso a la roblación da escasos 

recu::-aoa. 
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c.- RECURSOS FISICOS 

La Delegaci6n Cuauhtémoc cuenta actualmente con 

31+ 

132 

32 

98 

55 
28 

8 

Colonias • 

Bibliotecas. 

Merandos P6blicos 

Fuentes • 

Parq~es y Jardines • 

Glcrietar; , 

Millones de metros cuadrados 1 

de calles y banquetas. 

30 Cnnellones • 

8 Comnndancias de Policía 

9 Oficiulins del Registro Civil • 

2 Panteones 

36 Dependencias Gubernamentales • 

15 Representnciones de Gobitrnoa . 

de loa estados. 

3 Centros Deportivos. 

563 Escuelas, en todos los erados 

de escolnridnd. 

46 Bancos. 

9 Establecimientos Clinicoo 1 

Hospitalarios del D.D.F. 

7 Guaráeríns Infantiles del D.D.F. 

1 

13 

2? 

20 

Servicio Médico Forense del D.D.F. 

Establecimientos Hédico Asistencia­

les del I.M.s.s. 
Establecimientos Mfidico Asiutencia­

les de la Sria. de Salubridad y 

Asistencia • 

Establecimientos Mldico Asisten -

ciales del I.S.S.S.T.E. 

85 Sanitarioa y Hospitales Pvrticulares. 

12 Oficinas Federales da Hacienda • 

'+3 Oficinas de CorreoH • 

21 Oficinas de Telógrafos • 

24 Embajudai:; • 

28 Consulados • 

4 Organismos Interna~ionales , 

81 Templos Católicos • 

10 Templos Protestantes • 

99 Cines - Teatros • 

7 Montepios • 

25 Museos - Galerías • 

8 Sucursales de Luz y Fuerza • 

9 Sucu~sales de Teléfonos • 



D.- TERRS!IO • 

El terreno se encuentra ubicado en la Detegación Cuauhtémoc , limitando 

al sur ccn la calle de Violeta y al poniente con la Avenida Buenavista • 

Esta localiz.a<lo enfrente de 111 Delep;ación Cuauhtémoc, en una zona de 

uso habitucionol ce~ ddnsidad alta • Tiene vialida¿es de tipo ?rinciral • 

Cucntü con todos los servicios d~ infraestructura co~o son : abua , 

drenaje , electrir.idad , pavimento 1 alumbrado público , teléfono , transporte , etc • 

Debido a ~u localizaci6n tiene ficil acceso a vias de comunicación 

como son A~. de los Insur~cntes, Eje Central Lizaro Cirdenas, Paseo.de la Reforma, 

etc • 

El uso del suelo en esta zona de la delegación se encuentra consti -

tuido principalmente por habitacional , servicios y comercio • 
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V. - PROGRMiA AR'IUITECTONICO • 

A.- CARACTERISTICAS DE LA ESTANCIA INi."ANUL • 

1.- Servicios y cuidados al infante. 

Hoy, a fines del siglo XX, se ha acumulado tal cantidad de conocimientou 

aobre lns necesidad"s y s:itisfactores rosibles a los infantes que, para poder prestar este 

oervicio, se h~co neccsuriR ln particiraci6n de personal altamente especializ3do y le cons­

trucci6n de ed~ficios edecuedos nnra que los nrimeros se desarrollen y en el otro De alber­

guen los servicios que la~ centros d~ desarrollo infantil prestan a los usunrios 

Estos servicios se Pueden organizar de la siguiente manera : 
.. Servicies de ense;¡enza - aprendizaje y cuidados. 

• Servicios técnico - auxiliares 

Eorvicios de administración y gobierno 

• Servici (JS de s. poyo 

LoG servicios de enscrianza - aprendizaje y cuidados, est6n compuestca por 

las s·~ccionos de lactantes y matern"llc;;, que cubren el desarrollo del inf~_rite de1;d'1 los 

~J dios da necido hanta les 4 e1os 1 donde son atendidos por educadoras, puericultista y 

nuxiliAros educativas, auxili~des por el co~pleto desarrollo de su Lctividad por ticnicos 

en educaci6n musical y tera~eutas del lenguaje. 

Este servicio dedicado a ta~~os did6cticas, s su vez se e~LJentrs apoyado 

por los s~rvicios tbcnico - auxiliares, cuy3 funai6n es la de prevenir y ~uxilinr en cu~l­

quier improvisto, encnrgá~dose ade~3s de suministrar la orientación técnicn & lo~ padres 

de familia, respecto a los cuidsdos b&sicos al infante; servicios atendidos por un m&dico, 

enfermera, pediatra, ~sic61J60 y trabajadora social , 
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Los servicios de apoyo, cubren aquellos aspectos que facilitan las acti­

vidades en el horario escolar, ya que por modio de ellos se suministran loo alimentos , la 

ropa, la linpicza y conservaci6n de la es~ancib, les servicio& de trons~orte y el almace -

namiento de aquellos insumos necer.arios p~~a el desarrollo de las actividades que en ~1 

centro de desarrollo S3 realizan, 

11 personal que compone este servicio son : Dietista, Ecbnomo, cocinera 1 

auxilior~a de cocina, ~alopinaE, afanadoras, auxiliares de intendencia, 1av~nderao, jardi­

nerao y vigilnntPG or~unizados en las secciones de nutrici6n, manteni~iento y conservaci6n 1 

hicieue y transportaci6n. 

Los servici~s ~teriormeute mencionados, son coordinados a su vez por el 

de ndministrnci6n y gobierno, cuya res~cnsabilidad recae en la directora del centro, depen­

tliendo de su adocuuda coordinaci6n para el buen funcionamiento y la correcta aplicaci6n de 

lor. programas educativos. 

2.- Actividades educativas. 

Gracias u la observnci6n sistematizada de las conductas propias y especí­

ficas, que el infm1te manifiesta en forma continua, se han pJdido determinar los etapas de 

desarr~llo infantil que son los da lactancia y maternales. 

Para los lactantes de 43 dias a 1 año 6 meses 

Para los maternales de 1 afio 6 meses a 4 años • 

Etapas en las que se ~resentan coductas pro~ias y específicas de los in­

fantes, aun1ue de manera d:ferenciada y cuyos ;azgos evolutivos comunes son los aumentos 

cualitativos y cuantitativos de las partes de su cuerpo, de las funciones intelectuales 

y de su capacidad afectiva • 
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Los periodos evclutivos que atraviesa el niño en la primera infancia 

parten desde la etapa de autosatisfacción (lactantes ) , avisando por una rudimentaria 

socialización ( m3t3rn11les ) hasta la entrad~ u los enfrent~mientos de su ir.dividualidad 

nnte los otros. 

Etapas en lns que algunos aspectos de la persona, tien~n prioridad ao­

bre el resto; así en la lactancia la forma como el niño capta, incorpora, asimila y 

e:rcnde cobre el ~edio es a trav6s de su 6rca sanso - ootriz (física); en la etapa ma­

ter~al, el jucg3 1 el lcn5unja y la imitaai6n q~e,integrodas en un tod~, reprcsantan 

por~ el inf~ate la posibilid~d de comunicarse con el mundo extarior, centrar.do as! , 

sus intereses en ol cuerpo y acción propios. 

3.- Activid2dos Educado~ - Educando • 

Toda actividad que se realiza con los nlños en las estanci~s, es 

ec~cativa. Para locrar una mejor comprGnsión y control del desarrollo de estas acti­

vi~~dr c, podrÍRn de~ominar~e 11 actividades de la vida diaria y actividades da ~stimu-

lación 11 Cada una de Estas en s~ campo de acción, abarca factores básicos concurren-

tes en el desnrrollo del infante. A estos factores básicos y determinantes se les ha 

d-?nor.lin.::i.do 11 A.roecc 11 • 

Las áreas sobre las ~ue se labora actualmente son: área física , úrea 

cognocitlvn y área de lo afectivo - sccial del niño. 

En general , las actividades de la vida diaria, cubren aquellos afectos 

del infante que scitisfacen s~s nece~idades básicas : alimentación, higiene , descanso y 

tienden a la formación de normas de convivencia. 

Las actividade& de estimulación son aquellas que favorecen el desarrollo 

de las facultades del nif.o. 
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Las actividarles del 6roa cognocitiva busuan el desarrollo de la inteli­

gencia o el aspecto intolectual. 

Las Ectividadcs educativnti del &rua física tienen por objoto el desa -

rrollo !is1co o anatoffio - fisiol6gico del infante. 

Las actividades del hrea afectivo - social, tienen como objetivo, au­

xiliar al infante on aquellos aspectos 1ue le definen su conciencia individual y sua 

modas da ralncionnrse ~on s~3 s3mejantes. 

Eataa 6ltlmms actividades se profundizan a nivel de pre-escolares en 

el jardín de niñoG • 

4.- Capacidad del centro de desarrollo y bienestar infantil • 

Pir&mide de edades • 

" A 11 - de 43 días a 6 meses ·140 díau 10.00 $(> 

Lactantes - 11 B " do 6 meses a 1 año 180 clíaa ·12.86 % 35.72 % 
11 e 11 de 1 año a 1 año 6 11'.eses 180 dí.as 12.86 ,, 

"' 

11 A 11 da 1 año 6 mesta !::. 2 años 180 dÍCl<J í ~~. R6 :v ,.o 

Maternales -
,, 

B " do 2 añt)S a 3 años 360 días 25.:;1 -~ )O 

" e 11 de 3 años a 4 años 360 ciíns 25.71 % 

----- ----
1 400 dh8 100 ~ 

Una vez dctect0da l~ pirámide de edades, se determln0 la c~~acidr.d 

ad~cuiida del centro do desarrollo in!an til, capacidad tal, :¡ue r~sul tara lo Ó pti:no 

dentro do lo económico y lo fur.·:ional. 

64.28 ,, 
;o 
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Para lo mismo se recurría a analizar sus elementos relevantes 

ratcrio de leches , la plantilla de por~cnal y oporaci6n docente. 

al labo-

El laboratorio de leche idc~l, trabajando hasta un 80 % de su capacidad , 

produce 300 biberoneG por tu1·no de 8 horas ; en ecte mismo tiempo un 11:1ctante requiere de 

tres y medio biberones ; por consiguiente , el laboratorio de leches debe tener una capa -

cidad de servicio de 86 lactantes por turno • 

Dentro de la plantilla de personal, las niñeras podrían atender en condi­

ciones normales de 6 a 12 nifios. 

La operación docente se anali~ó en cuanto al número de niños ~ue pcuría 

atender una educadora, estableci~ndose esta, entro 25 y 30 n~fios 1 así se tiene 

" A 11 140 días 28 niños 

86 lactantes " B " 180 días 28 n.iñoa 

11 e " 180 días JO niños 

11 A 11 180 días JO niños 

150 Maternales 11 B 11 360 días 60 niños 

11 e " J60 días 60 niños 

Total 236 niños 

Por funcionalidad se consideran 30 niños por categoría, resultando una 

capacidad definitiva de 240 niños • 
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B.- DESJ.RROLLO AR~UITECTONICO 

1.- Estudi~ de Areas • 

a .- AUl·AS • 

Aula Lactantes A • 

Cunrtc Séptieo • 

Cuarto rle f..:oco 

Baño de J1rtcsn • 

Aóolecdero • 

Aula LactQntea B • 

Cuarto Séptico • 

Cuarto de Ar;e11 • 

Baíi o de Artesa • 

Ar.oll'l.ldero .. 

. ~ula L~ctantcF. C • 

Cu'.lrto Eé;.itico • 

Cuarto rle Aseo 

f\F..fto d<> Artesa • 

Acole'l.dero • 

Salón Uso:; H¡¡l':iples parll. I·acta!ltea A • 

Salór.. Usos Múl ti -ples ¡:art\ La.cte.:ites B y C • 

51.84 M2 

103.68 M2 
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J.ula Matern•.l0s A . 
Aool13aclero . 
Au:t l Et t1:r!: ülee B . 
Aaoleadero . 
Aulo ME<ternalP.s e . 
Aaoleadcro . 
.Snlón Usos Múltiples 

Sa.nitarios niñoi:: . 
Snnitv.rios tJi.:i::\(j . 

b .- AdEA LIBRE • 

.Plaz,l principal • 

Plnza Cí ·1ici .• 

Jardín de ~cegoc • 

ArcE-..s Verdes • 

Arener:i • 

Est.~cionamionto • 

. 

Acceso • 

Patio d~ servicio y ~aniobraa • 

51.84 M2 

103.68 H2 

103.68 M2 

155.52 M2 

;6.oo M2 

36.00 M2 



e ·- SBRVICIOS ME,ICOn • 

Enfermería • 

Auscultación 

Air;lamicnto • 

Psicélo.~o , 

Cáum.r.a. Gessr1l • 

Terapia del lenguaje • 

d .- Sf.l{VICIOS COMPLEMENTARIOS • 

Dietista • 

Recepci6~ y almaccc3je • 

Cocina • 

Laboratorio de Leches • 

e ,- SERVICI0.3 k'JMINIS'l'RAl'IVOS • 

Ve:.tíbulo • 

Central y Filtro • 

llirecciór.. • 

Sala de Juntas • 

Secr~taria y Sala de espera • 

Almac~n de Qaterial didlctico • 

Scmitario • 

.. 
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f .- SEHVIcrns a:r:;:jE?.ALES • 

Comedor y descanse de p~rsonal • 

Sanitarios y veatidores empleados • 

Lo.vande!"'Ía º 

Bodega • 

Taller do manteu.imiento • 

Cuarto de ~Aquitas. 

Depósito de bnsur& • 
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z.- Ergonomía • Estudio Jl.r,tropometrico • 

EDAD EN AÑOS 1 1/2 4 6 

T f..LT,A 84 104 116 
TALLh SJ.::NTADC! 51 60' 64 

SEGMZNTO SUPERIOR 46 54 58 . 
s:::J::i:;;rco rnrr:PIOR ,38 .50 .59 
FE~1] ~-ir:no ·~::':1 p:, !CO 49 .52 ~i.3 

P~HIMET~O ?OfiPX!CO 51 .56 60 
LO;IGITIJD HRJ~ZO (ALCANCE) 37 46 5·1 
LIST'A·:cc:¡ :~::D11-LA i,L PISO 23 29 33 
ANCHO HOMBROS 22 25 27 

PESO 12 Kg. 175 Kg. 22 Kg. 

DATOS AfnilOPOMETRICOS DE Lk JE!t'ATURA DE NUEVOS PROGRAMAS 1 I.M.s.s. 1972 - 1978 • 
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C.- DESCRIPCION DEL PROYECTO • 

Centro do Desarrollo y Bienestar Infantil • 

Se ubico en una zona de uso habitacional con densidad alta , dentro de 

la Dclcgaci6n Cuauhtfimnc • El terreno tiene vialidades do tipo principal • Cuenta con 

todos los servicios de infraestructura como son : agua , drenaje , electricidad 1 pavi­

mento , alumbrado p~blico , tblefono, transporte , etc • 

El edificio se deEarrulla en un predio ubicado ~n la esquina de Av • 

Bu9navista y Calle de Violeta , cnfrectt de le Dcl~gaci6n Cuauhtfimoc • El terreno ea 

pl~~o. Tiene fhcil acceso a vías de cc~unicaci6n coco son : Av. Insurgentes , Eje 

Central LAzaro C'rdcnas , Pnseo de la Reforma , etc. 

El centro de desarrollo y bienestar infantil cuanta con una superficie 

de construcci6n de 1961 mts 2 , en un nivel. Cuenta con dos accesos , uno para el p6blico 

y otro de servicio exclusiva~unte , n~bos ubicados sobre Av. Buonuvista • 

El acceso principal ea a travis rle una plaza , quo remata al edificio do 

gobierno , a través de un filtro que pasa a una plaza en la cual existen circul~cicnes a 

cubierto oue distribuyen a las diferentes zonas que circundan la plaza pr!ncipal • 

La planta arquitect6nicn es simple a fin de que el nifto se puedo orientar 

r5pid• y fncil~cnte ; ani~i3~0 loe espncios interiores se diseftaron de ~anern o~e so per­

~itc el libre acceso a casi todos los localeE. 

~l prcyncto coinpr~~dc dos ¿dificios En el edificio I so localizan las 

oficinas de gobierno , servicios mldicos , servicios comple~entorios y servicios ceneralas. 

El edificio II co:np::-ende las aulas de Lactantes y ~aternsles , con asolea­

derou y ~alones de usos múltiples 1 sanitarios , asi como locales para 3ervicios de apoyo: 

cunrt~ dE': aseo , séptico 1 bar.o da artesa , etc • 
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El ~di!ic~o de aulna eatá rodeado de jardínes • asoleaderos , jue~os 

infantiles 1 et.e, 

Las aulas de Lactantes están divididas en Lactantes A 1 B y C • Existan 

des salones de usos ffifiltiples en esta zona 1 uno exclusiva~entP para Lactantes A 1 y el 

otro para Lacta~tcs B y C. Cada nula cuenta con un cuarto de aseo 1 séptico 1 baño de 

artesa y asoleadero. Se procuró dar a las aulas flexibilidad para las diferentes acti­

vid3des corr.o son : descanso , comer , aseo , etc , 

Las aulas de ~eternales est¡n divididas en Maternales A 1 B y C • Cuenta 

con sJ16n de usos m~ltiples , sanitarios niños y sanitarios niñas • Tiene flexibilidad 

en ou cspHcio , rara diferentes funciones y actividades como son : descanso , aseo , co­

rrer , terapia física e individual , apreciaci6n musical , propiciándose así la convi 

vencia social, ademqs de sus actividades educativas , En ~l salón de usos múltiples 

tendr5n nctividedes de convivencia y actividades recreativas como so~ : cantos , juegos, 

teatro guiñol 1 reuniones , otc , 

Los servicios médicos cuentan con enfermería , auscultaciln , aislamiento, 

psic6loco , CA~~rn Gcssel y terapia del lenguaje , Se encuentran ubicados junto a los 

servicios administrntivos 

Los servicios administrativos cuentan con un vestíbulo 1 control , filtro, 

oficina del director , secretoria 1 snla de juntas , sala de espera 1 sanitario y almacen 

de moterial did~ctico • 

Lo~ servicios complementarios comprenden oficina de dietista , cocina , 

lnborntorio de leches , recepción y almacen • 

Les servicios ~cnernles ae ubicaron aislados de las ireas educativas 

contando con acceso directo a la calle y circuleciones interiores propias , adem5c de 

contav tambiin con patio de servicio y maniobras , que comunica a la cocina , lavande­

ría , bodega 1 taller de mantenimiento , cuarto de máquinas y depóaito de basura, 
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Les ner"1Í·:io:1 t~~nere.le:1 conprrmde·o : comedor· y s_.a la de descan50 de P"'r -

snn9l , sanit~rius y v~stidores pern e~pl~ados , bodega , intendencia , lRva~neria 

taller de mant~riminnto , cuarto de mfiquinas y de~6sito de basura • 

s~ proyecto el mobiliaria y sQ FDsici6n , de acuerdo a la forma y dimen-

ni6n rle 1~5 aula$ ~on ·resp~cto a las nctividal~s qlle en ell~a so real1zsn • 

Les co.torer. de :l.!H' o•lla:¡ que se· consideraron fueron lo: color~s claros 

o tonos r:eutl'.':)s , p::lTE! n0 c!i.Jt11ner lt:. nte:.ciÓ";l de lor; niños • 

E& la ~~1a~ci6~ rl0 aca~1dos s~ tcmoron en c~nsidera~i6n tanco nsp~ct~LJ 

rJ?i:.licos c.:.'r110 f;~:-1c:i0cJ.l.e:n • Ln ol 031,:::lcto pl·\stico .se J11Gr:o d~ n.ar.c:--!- eor', .. :ci:il , que 

loE e~2bndc~ ele~i~os , odem5o io dar un marco ~frodable a loo espacios , fuesen un 

co~ple~ento de es~o~ , en la rnutlida que serian un media mbs parn exrresar l~ intenoibn 

t?n el tr¿itE r:.ientu r;spPcl.~11 • 

D~ i~Lal i~~crtancia resulta el considerar loo aEp&ctos definij~s como 

funr;ion:'lles , y nue ·m ;i«i11er tér~ino se refieren a la consruencia entre 1'1s carac·:e. -

ricticas del acJbndo ~rcFuuAto y los requerimidntos que en este caso hnn sida idanti -

ücados en función del tipo de actividad 11. des.1r:·ollar en un espacio csr.ccífico • 
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p,- CRITERIO ESTílUC'l'URAL • 

El uso de un módulo espacial resulta obviamente conveniente por los 

notobles beneficios que de estos se derivan , en el tiempo de ejecución de la obra y 

por ende en el cor,to de J.a misma. 

Se busco una modulación espacial. Dentro de este sistema , el módulo 

c~~respondiente fue regido en principio por las necesidades espaciales de la zon~ ca -

racterí~tica del proyecto , es decir el aula , aunque para su totnl definición se con -

eideraron tn~bi6n las necesidades de las otras partes del proyecto ; ~e esta conside 

rariln , s~rge como eleme~to b&sico un bren de 7.20 m x 7.20 m • 

La estructu-:-,i estará formada por losas reticulares de conc;-l,to t<ri1ado 1 

apoyadas en columnas , las cuales tr·nsmitir6n las cargas al terreno natural por media 

de :ar~tas corridRs de concreto armado • 
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E.- CRITERIO DE INSTALACIONES. 

1.- Instalación Hidraúlice. 

El agua potable llegará de la red municipal hasta la toma, que seri de 

3/4 11 de diámetro, de donde se conectará a la ci.sterna. Para el abastecimiento de agua 

se contari con el sistema de tanque olev3do. La red de aRua caliente contari con retornos 

y aislamiento t&rmico co~ fibre de vidrio. La red de riego eerá abaAtecida par las aguas 

jabonosas ya tratadai:, y Q'te•la:-á entér:rada a una profundidad míni:na de 30 cms del nivel 

del jardín. 

Según el cálculo estimado para cubrir las necesidades del proyecto, el 

siste~a de instaluci6n hidra6lica estará formado por los si;uien~cs elementos 

tor.-.a 

meñidor , válvula , llave 

Cisterna 

sistema de tan~ue elevado 

sistema contra incendio 

planta de tratamiento de a~uas jabonosas 

red de agua fría 

red de agua caliente 

Memoria de Chlculo. 

DP.manda de a~ua diaria. 

Dctnciór: ¡::ara guarderías 

Cap,1cicad de guardería 

21tO niños X 180 lts X niño 

Dotaci6n para empleados 

35 empleados por turno 

X 

·180 lta X niño X día 

240 nii:os 

día = 43 200 lts X día 

70 lts x persona x día x turno 

35 empl. x 2 turnos = 70 empleados 

70 empleados x 70 lts x empl. x día = 4 900 lts. 
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Demanda Total = 48 100 lta. 

+ 25 % de seguridad 

48 100 lts + 12 025 lta = 60 125 lta. 

P.eserva contra incendio. 

De acuerdo al reglamento del D.D.F. que indica 5 lts / m2· 

1 961 mts x 5 lts / m2 = 9 805 lts. 

Segfin co~~nftía de seguros : 

2 manr,ueras en operación simultáaea 1 120 lts x 60 2 horas = 33 525 lts. 

9 805 lts • 33 525 lts 43 330 lts. Reserva contra incendio • 

Demnnda diaria + reserva contra incendio • 

tO 1?5 lts + 43 330 lts • = 103 455 lts. capacidad total de almacenamiento. 

Tanque elevado - 1/3 de la demanda diaria = 20 m3 

Dim•.!ntiiones 3 m x 3 m x 2.30 m • 

Cisterna - capee. 103 m3 

Dimensiones 6m x 7m x 2.5 m 

CÁlc11lo de lll. torr.a. 

Suministro de agua potable - gsto x día • 

Gasto /'día 60 125 lts 60 125 lts 
= = = 84 lts / min. Gasto medio 

Hcrr.s i;11ministro 12 hra x 60 min 720 miu inotantáneo. 

Diámetro de la toma = 3/4 11 
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Consumo total de agua caliento 4 080 lta / día 

Factor de demanda 0.25 

Factor de almacenamiento - o.8 

DernRnda mbxima horario 4 08G lta x .25 = 1 020 lts. 

Alma.cenamiento 1020 lta 
1 275 lts • 

• 8 

Cálculo de demanda y tanques • 

T .- Sn~itarios hombres y mujeres. 

Lav:rndoría , 

11 .- Cocina. Laboratorio de leches. 

III.- Lactantes A y B • 

IV .- Lactúntcs C • 

Capacidad de Tanques, 

Local . Marca 

I Calorex 

II Calorex 

III Calorex 

IV Calor ex 

590.0 lts 

417.82 lts 

178.12 lta 

89.06 lta 

1 275.00 lts 

Número 

2 

2 

1 

1 

Capacidad 

300 l 

300 l 

300 l 

114 l 

46 % 
32 % 
15 % 
7 % 

100 % 

e/u • 



2.- Instalaci6n Sanitaria • 

Existen dos redes • Una tubería para aguas ne~ras y la otra pera aguas 

jabonosas y pluvioles • 

Las tuburias interiores y las que van de los mueblrs a los registros , 

serán de FoFo , con pintura anticorrosiva • 

~ns tuberiaa de vcntilaci6n serin de P.V.C. , tipn sanitaria • 

Las tuberias que comunican entre regiEtros y demás exteriores , serin 

de asbesto cemento • 

Las aguas jabonos3s y pluvia!es , desembocarán a una planta de trata­

n·i~nto para ser purificadas , utiliz¡ndost posteriormente para el riego de j&rdines • 
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3.- Inatal~ci6n Elictrica • 

Iluminación. 

Tnbajo en aulas 400 luxes / 
2 m 

Trab&jo Gn oficinas 400 luxes / 2 m 

Bodegas 100 luxes / 2 m 

Are as exteriores 10 luxes / m 2 

y lar>:a vida. 

Se utilizarSn lúm~aras fluorecentes, ya que tienen alta efici~ncia luminosa 

La ilurr.inación será ser.Jidirecta, con lámparas 11 slim - line 11 • 

Dirr.ensiones local tiro 7.20 m x 7.20 m ~ 

Altt:ra total 

Altura de iluminaoi6n 

Aula = 400 X 51.84 2 20 736 m = 
0.76 X 0.65 o.494 

Ofic.inas 400 51.84 m 2 20 7)6 = X 
= 

0.76 X 0.65 o.494 
Bodega 100 51.8•1 rn 

2 5 184 = :t 

0.76 X 0.65 o.494 
- Areas exteriores 10 500 m 2 5 000 X 

= 
0.76 X 0.64 o.494 

L&mpara fluorencente. 

74 w 5 600 lum. Slim liue 96 " 
41 975 lum / , , 

sa~on 

5600 lum x 2 tubos = 11 200 lum / lámpara 

51.84 

= 

= 

= 

= 

2 
m 

41 

41 

975 lumen es 

975 lumen es 

10 493 lumenes 

10 121 lumenes 
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En aula 4 lámparas / habitación. 

En oficinas 4 lá:nparas /habitación . 
En bodega 2 lámparas (área de servicios ) . 
En áreas exteriores 20 lámparas exteriorea . 

Material a emplear. 

Tubo conduit de acero esmaltado pared delgada , mares omega , reg no. 698 
Caaa de conexiones galvanizada ~arca omega 

Conductores de cobre suave con aislamiento tipo TW , marca conductores monterrey • 

Dispositivos intercambiables marca Royer 

Interruptor de seguridad y tablero de distribución marca 3quared • 
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