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CASA HOGAR PARA DEFICIENTES MENTALES PROFUNDOS "3EATRIZ DE SILVAM, I‘l



GENERNTDADES

HLSTORTCAMENTE EH HUESTRO PANLS, 01 DEETCTEITE MEUTAL Y POR CONSI
CUIFNTE SUS FARTLITARES HAIL PERIAIIECTDO HARGINADOS POR LA SOCIEDAD,

COIl FRECUEHCTA SE DESCOHOCE QUE DI CADA CICH NIfI0S HACIDOS £ 1\
REPUBLTCA HEXTCANA CUATRO DE L1ILOS SO GEFICLENMTES HENTALES; SEGUH DA
TOS FSTADISTICOS PROPORCIONADOS POR LA "COUFEDERACTION MEXICAUA DE ASO
CIACIONES £1 PRO DEL DLPICTINIT MENTAL, A.C.", EM MAYO DE 1984, SE ES _
TIMAROH CIHCO MILLONES DE NIROS, ADOLESCLHILS Y ADULTOS DEFICIENTES
MENTALES EN ESTE PAIS.

ANTE ESTE PROBLEMA HO PODIMOS PERMANCCER THDIFERENTES Y COMO PER
SONAS SENSIBLES A ESTA REALIEAC PROPONEHOS PRESTAR UN SERVICIO'A LA
CASA HOGAR PARA DEFICILHNIES HEUTALES PROIFUNDOS "BEATRIZ DE SILVA", LA
CUAL SOLICITO LA IHTERVENCIOH ACADEMICA Y PROFESTONAL A ESTA FACULTAD
PARA LA SOLUCTIOH DE SU PROBIERA,

£L DEFICIENTE MENTAL S AQULLLA PERSONA QUE DESDE EL TINICIO DO SU
VIDA, TANTQ EN SU DESARROLIO §1S1CO €CONO EN SU FUNCIONAMIENTC INTELEC
TUAL VA A SER LTMITADO Y SE CARACTERTZA CONDUCTUALMENTE POR UNA INADAP
TACLION,

EL DANQ CERFBRAL SE CLASITICA DE LA SIGUIENTE FORMA:
A LD B) MEDIO C) SEVERO D) PROFUNDO



LOS DEErcbbntt s HENTALES PUEDITE SER:

EDUCABLES: SO AQULLLAS PERSONAS QUU v M A SETR THDEPENDIELNELS DI
TRO D U HEDEO TAVORABLY,

CHTREUABLL S: SO AQUELEAS PERSONAS QUE MEDIANTE UM BUEN ADILSTRA
HTENTO THSTTIUCTONAL ¥ DEL HOGAR PODRAN BASTARSE POR SI MISMOS Y NO DL
PEHDER TOTALHINTE DE LN FANTLTAL

CUSTODIABLES O PROFOHDOS: QUE SO £L CENTRO DE HUESTRO INTERES,
SOH AQUULLAS PERSONAS THCAPACES OF BASTARSE PCR ST MISMAS, DE COMUNI_
CARSE Y OOFENDERSE DL 1L OS AGENTLS FISICUS HMAS COMUNES. POR LO QUE ES
NECESARIO { . IHDLISPEHSABLE TENER UHA VIGILANCIA CONSTANTE CON ELLAS Y
POR TODO £STQ SE LICE QUE SON CUSTODIABLES.

MENCIOHARENOS ALGUNAS CARACTERISTEICAS DL LOS DEFICIENTES MENTALES
PROFUNDOS:

1) GRAVES Y GENERAL17ADAS t ESTONES CEREBRALES.

2) PRESEHNTAN GRMLS FROELIMAS SCHATICOS (DEFORMACIONES 0SCAS,
MUSCULARES),

3) SIALORREA (EXCESTVA SALIVACLOW},

4) FALTA DE CONTROL Db SUS ESFINTERES.

5) CAST TODOS TIHNHEN TRASTORNOS DE LA COMUNICACTON, CON AUSERCIA
A VECES DEL LENGUAJE.

6) COMPLICACTONES HULTIPLES (EPTLEPSTA, SINDROME DE DOWN, EIC.)



7Y DEPEHDIENIES TOTN IR (S5TE0PRE LSTAI BAJ0 VIGTHI ANCIA) .,

EHOEL RO DE 1954, 1V SEFCRETARIA DL SALUBRIDAD ¥ L HOSPITAL THE A
TIL DE BENTCO LLEVAROIL A CABO UHA LHCHESTA EHE LA QUE DESCUBRILRON QUF
EN UL 71% DE 1LAS FARTLTIAS DE 1LOS DUFTCTENTES HENTALES PROFUNDOS, UKNO
DE 105 CONYUGES HABLA ABANDONADO 11 HOGAR,

LA REALIDAD £S5 QUE 10S DEFTCIEIITS MERTAMES PROFUNDOS EH ESTE PATS
SE EHCUENTRAN STH "HOGAR". POR 10 QUL HUESTRA INTENCION E£ES DEJAR ABIER
TA LA POSTBILIDAD OF PODER APLICAR 105 CONCEPTOS BASICOS DE LA PRESEN_
TE TES1S A OTRAS CASAS PARA DEIICIENTES MENTALES QUE NO TIENEN UNA
GUTA PROFESTONAL.
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PEAITEARTEHTO 0 PROJEEDA

LA CASA HOGAR TUVO UN APLOZ CRECTHILUTO HO PLANTITCADO, SUS vt
STDADES AUMEHTAROIL ¥ TRATARON DE ACOHODARSE A LOS £SPACIOS E\fST[HIFS:
CONSTRUYENDO OTROS NUENOS, DAIDO COMO RESULTADO ADAPTACTOHES INADECUA _
DAS SIHM HABERLE DADO tA INPURTACIA HECESARIA QUE REQUIERE LA CASA HO
GAR.

DESDE EL PUNTO DE VISTA “DAR CABIDA™ A UH HUMERO DETERHTIUADO DE
HTNOS SE CUMPL10, PERO SE DESCUIDO EL ASPECTO PSTCOLOGICO STN TOMAR
EN CUENTA LA TNDIVIDUALIDAD DEL HIRO Y SIMPLEMENTE SE LES AGRUPU.

SABEMOS QUE LA ASOCTIACLON CLVIL DE A CASA HOGAR "BEATRIZ DE SII
VAY Y LOS PADRES DE FANTLEN, HICTORON L0 HUMAHAMENTE POSIBLE POR DAR
UHA SOLUCIOM A SUS PROBLEMAS THHEDTATOS, MAS SE DESCUIDARON ASPECIOS
THPORTANTES PARA EL BIEMESTAR DE LOS NIAOS, COHO SOMH:

- TLUMTHACTON

- VEHTILACION

- HUMEDAD

- INTERRELACIOH DF ESPACTOS

CONSTDERANDO FSTOS GRAMES PROBIEMAS SE RFALTZ0 UNA FEAHAUSTIVA
INVESTIGACTON ENFOCADA A NUFSTROS USHARIOS Y SUS NECESTDADES, SE PUSO
ENOHARCHA UNA STRIE DL DI AL QCOS CON 'A ASOCTACTON CTVIL DE U\ CASA HO
GAR "BEATRIZ DL STIVAT PARNY ANALT/ZAR CUIDADOSAMENTE CADN UNO DF SUS
PROBLEMAS EXISTINTES,



DESCRIPCTON DEL PROYTCTD

ELCONJUHTO DISENADO £H Uit SOLO HIVEL POR LAS CARACTLRYSTIC AN
ANTES DESCRITAS DI HUESTROS USUARIOS CONSTA PRINCIPALHEMTE DI €Uy
TRO Z00AS BASICAS DEFTIHIDAS Y DIEIRCHCIADAS, QUE SOH:

- J0HA DI SERVICIOS NEDICOS ¥ ADMINESTRATIVOS

- ZOHA DE PDUCACTON tSPECTAL Y TERAPLAS FISLICAS
- Z0HA DL HABITACLON

- ZOHA DE SERVICIOS GEMERALES

LAS CUALES CON ELEMEHTOS VERDES, PASOS A CUBTERTO Y LIGAS GENE_
RALES HARAN LA STHTESIS DE LA COMPOSICION.

LA DISPOSICION DE [CSTAS AREAS DEHTRO DEL COHMJUNTO HA OBEDECIDO
Al DESEO DE OBTENER UHA COHPOSICTON CLARA Y SENCTLLA, ASI COMO LA SINM_
PLIFICACION DL LAS CTIRCULACTONES 1A COMPLLEJAS QUE SE CREAN EN ESTE
TIPO DE PROYFCTOS Y M HANIIIO APROVECHANTENTO DE LOS ESPACIOS VERDES
QUE SON EL FLEMLUTO VITM DEHTRO DEEL CARACTER DD LV "CASA HOGARM,

SE PROCURO DAR Un ACCESO THHEDIATO DE LA CALLE A AQULLLOS ELEMEN_
TOS QUL RECIDIERAN TANTO PUBLICO COMO PERSOHAL DE FHNTRADA Y SALIDA
EVITANDO COM ESTO LA [HVASION DE LOS LUGARES DLSTINADOS A ESPACIOS
LIBRES PROPIOS DE T A "CASA HOGAR™M,



TOS SERVICTOS BEDICOS Y AR THISTRATTIAVOS FSTAL CONCTHTRADOS ¢ O
AREA YA ESTABLECED N, (HO SE REHODITO POR PLEICTON DI LA ASOCTIACEO C
VIL DE LA CASA HOGAR) LH DONDL S DAN TODOS 1OS [RATANTEHIOS QUE t]
NI HECESITA,

ESTE HUCEEO ESTA LIGADO POR UL PASO A CUBTERTO PERO TRASIUCTDO A
LA ZONA DE EDUCACTON CSPECEAL Y TERAPIAS FISICAS; QUE ESTA CONPUESTA
POR MODULOS CAPFCE QUL SUN LIGERNMICHTE MODIFICADOS PARA LOGRAR UN
OPTIHO APROVECHAMIENTO DUL ESPACTO, Y LSTA EN CONTACTO A SU VEZ CON
LA ZONA DL HABITACTON.

LA Z0HA DE HABTTACION (OBRA TOTALMENTE HUEVA) FUE TRATADA PROCU
RAHNDO OBTENER TRES PABLLLONES QUE SATISFACEH FISICA Y PSICOLOGICAMEN
TE LAS HECESIDADES DI Hi110S, HINAS Y ASISTEWTES, PROCURANDO DARLES
UMA POSICIOH TAL QUE PERMITA Ul ACCESO FACIL, ASL COHO LA CREACIOHN DE
UN ESPACIO LIBRE Y ABLERTU, THTEGRAMDOSE ASI AL CARACTER GENERAL QUE
EL MISHO TERRLHO COH SU PRIVILEGIADA TORESTA RECLAMA,

EN LA Z0HA DE SFRVICIOS GEHERALELS SE PREVIOC UNA EHTRADN [HDFPREN
DIEMTE PARA USO EXCLUSIVO DE LA CASA HOGAR Y SUS HECESLDADES [INTERIO
RES TANTO DE ABASTECIHIENTO COMO DE TRANSPORTC DE LAS ASTSTENTIS.



PROCRAMA ARQUITECTONICO
1 SERVICHOS ADMIHISTRATIVOS ¥ HMEDICOS

SERVICTOS ADMLHISTRATIVOS:
VESTIBULO
ESPERA
ARCHIVOS
DIRECCIOHN
SUBDIRECCION
ERA

SERVICIOS MEDICOS:
ESPERA
CUBICULOS DE CONSULTA (&)
BARG



2 FDUCACTOE ESPECTAL Y TERAPTAS FISICAS:
\CCEsn
ESTAR NATSTROS:
DESCANSO
VESTIDOR
BAno
SALON DE USOS MULTIPLES
\ULAS DE EDUCACTON ESPECLAL (3)
AULLAS DE PREPARACION FISICA (2)
HIDROTERAPT A
SAHTITARIOS
BODCGN UTILERT N



3 HaBITACTON

MIHOS:
VESTIBULO Y COHTROL
DORMITORIOS (5) CON CAMAS PARA 24 NIROS
BAfIOS Y SAHITARLIOS

NIRAS:
VESTIBULO Y COHTROL
DORMITORIOS (11) CON CAMAS PARA 33 NINAS
BANOS Y SANITARIOS

VIGILACIA:

ALCOBA
BANO Y VESTIDOR

CUBICULOS (6) DE EMERGENCIA
BARNOS Y SANITARIOS

HABITACION ASISTENTES:
ESTAR
COMEDOR
COCINA
HABTTACIONES (8)
SANITARIOS
BIBLIOTECA
ORATORIO



4 SERVICOS GENLRALLS:
PATTO DE HAUTORRAS
CONTROL DE ABASTECIWMIENTO
LINPTEZA Y SELECCLON DE ALIMENTOS
DESPENSA Y REFRICERACION
COCTIHA
COMEDOR

LAVANDERIA:
CONTROL
LAVADO
SECADO
PLANCHADO
ROPERTA
ENTREGA
SANITARIOS
CUARTO DE MAQUINAS
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PLANTA ARGUITECTONICA ESTADRO ACTUAL.

AL

ZOGEN DU SERVICTOS ifD1IcOS v ADHIHISTRATIVOS,
JOHA DL EDUCACTON ESPECTAL Y TERAPLIAS FISICAS.
Z0HA DE HABTTACTOH.

Z0HA DE SERVICIOS GEMERALES.

OBSERVAR LA PLANTA ARQUITLCTONTCA DEL ESTADO ACTUAL,

NOTAMOS CON

CLARIDAD QUE EXISTE UNA NALN THTERRELANCTION DE LSPACLOS EN LAS CUATRO 70-
BASTCAS,

HAS



HhnN -

LONA DE
L0t DE
LONA DE
ZUNA DE

3 3 11

SERVICIOS MEDTICOS Y ADMINISTRATIVOS.
EDUCACTON ESPECTAL Y TERAPLAS FISICAS,
HAGITACLON,

SERVICTOS GEHERALES.
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ENTSTEH OFROS PROJTHAS THPORTAHIUS QU HO DEBEHOS PASAR pop
ALTO, RECORDINOS QUL BENCTONAMOS AL PRINCIPLO QUL LOS DEFICIECNTLS
HEHTALES PROFUNDOS 1O ITEHEH CONTROL BE SUS FSTINTERES, POR LO QUE
EL ASEOQ PLRSOHAL (BAGU)Y SEOREALLZN VARITAS VECES AL DIA; Y DADA 1A
CANTIDAD DE HINOS, 5TV S TRANSFORBA IH UNA 1 ABIR MUY TLCDTOSA, Y
SI SUMAMOS A ESTO UIEN HAL A RESOGLUCTON ARQUITTCTONICA DE LOS ACTUA _
LES CUARTOS DL BANO SiT TORHA UH PROBUTHA TATAL,

POR LO QUL PROPOIENOS U DISTAHO LSPECTAL PARN FACILITAR LA
LIHPIEZA DE LOS HIAOS, CH L QUE LA PERSONA ASISTENTE A LA HORA DE
BARARLOS BAJE DE NIVEL POR  MEDIO DE UNA RAMPA PARA LOGRAR UNA AL_
TURA ADECUADA PARA EFLCTUAR SU LABOR COMODAMENTE Y EVITANDO QUE
LOS HIR0S SUBAH O BAJEN DI HIVEL PARA BRINDARLES LA SEGURIDAD Y
PROTECCLOH OPTLHA,
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Confederaciéon Mexicana
de Asociaciones en Pro
del Deficiente Mental, A.C.

OTORGA LA PRESENTE

CONSTANCIA

A NANUEL AI.#iDO0O CSVALLOS BONILLA

COMO RECONOCIMIENTO POR SU PARTICIPACION EN: EL 2° ENCUENTRO NACIONAL
DE PADRES

MEXICO, D.F..A_")_DE___FEREEQ DE 1985

% : _;
Mé:)a DY W Lot

e ——— e . —

PRESIDENTE B




Confederacion Mexicana
de Asoclaciones en Pro
del Deficiente Mental, A.C.

OTORGA LA PRESENTE

CONSTANCIA

A EVELYN ETLE (3RQOK YAZTINE?

COMO RECONOCIMIENTO POR SU PARTICIPACION EN: EL 2° ENCUENTRO NACIONAL
DE PADRES

MEXICO, D.F.,A_20 _DE PR G DE 188 5.

e K ol Zycode
PRESIDENTE




Confederacion Mexicana
de Asociaciones en Pro
del Deficiente Mental, A.C.

OTORGA LA PRESENTE

CONSTANCIA

A TUA YARTTA OEUNA

COMO RECONOCIMIENTO POR SU PARTICIPACION EN: EL 2 ENCUENTRO NACIONAL
DE PADRES

MEXICO, D.F,A_D20 _DE__FERVELC  DE 1985

/ PEPY . }‘2 'Ln-\‘"'(-{- “’:y(‘{('{f —
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PRESIDENTE T~
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