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1 INTRODUCCION GENERAL 



l. INTRODUCCION GENERAL: 

El presente trabajo de tésis tiene como punto de partida con

creto: una organizaci6n de colonos pertenecientes al conglom~ 

rado social que conforman los asentamientos populares de la e~ 

lonia Santa ursula, Delegaci6n de coyoacán y que demandan la 

realizaci6n de un estudio sobre el aspecto recreativo y cultu

ral, que requieren los pobladores para proponer un proyecto a_;: 

quitect6nico que atienda a las necesidades mayoritarias. Tal 

proyecto se utilizará como un instrumento de demanda ante las 

autoridades respectivas y en la medida de lo posible permitirá 

fortalecer las organizaciones populares independientes, en su 

lucha por atender no solo las necesidades actuales, sino de 

transformaci6n de la sociedad. 

Para atender esta demanda nuestro equipo de trabajo se di6 a 

la tarea de investigar, es decir, descubrir aquellas leyes que 

explicitaran convenientemente la realidad concreta que confor

man los asentamientos populares de la colonia Santa ursula. En 

este aspecto se cont6 con la experiencia de uno de los inte

grantes del equipo, por ser residente de la colonia y por me

dio del cual se tuvo contacto con la organizaci6n antes mencio 

nada. Paralelamente a ésto, se llev6 a cabo una consulta a d! 

versos investigadores que han llegado a descubrir varias caras_ 



terísticas que de manera constante, aparecen en torno a la 

problemática urbana-arquitect6nica de los asentamientos popu

lares pertenecientes al fen6meno de "urbanizaci6n concentrada 11 

característica de las formaciones sociales latinoamericanas y 

en este caso la mexicana. 
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II. ANTECEDENTES: 

l. Nivel Delegacional: (ver plano MR-1) 

comenzaremos por mencionar algunos aspectos generales 

de la Delegación de coyoacán, que es donde se encuentra 

ubicada nuestra zona de estudio. coyoacán puede consi 

derarse como el centro Geográfico del Distrito Federal, 

colinda al norte con la Delegaci6n Benito Juárez, al 

oriente con rztapalapa y Xochimilco, al sur con Tlalpan 

y al poniente con Alvaro Obregón, ocupando una superf i

cie total de aproximadamente 60 kms2• su clima es sub

húmedo, con un período de lluvias cuyo promedio es de 

110 mm. su suelo está conformado en mayor proporci6n 

por terrenos arcillosos y en la parte occidental de la 

Delegaci6n se integra con rocas de origen volcánica, 

aunque mantiene una superficie de áreas verdes que pa

ra el Distrito Federal, en su conjunto, son básicas. 

Hablando de su estructura urbana, coyoacán cuenta con 

93 colonias, fraccionamientos, unidades habitacionales 

y villas, surgidas en su mayoría durante la década de 

los setentas, lo cual dá una idea de la magnitud del 

problema de la explosi6n demográfica en el ~rea. 

De las funciones urbanas que se desarrollan en coyoacán, 



cuatro son las más importantes: 

l. La habitacional, que se presenta en la mayor parte 

de su superficie, asumiendo diversas característi

cas: vivienda individual, condominios, fracciona

mientos y conjuntos habitacionales. 

2. La comercial que se desarrolla principalmente a lo 

largo de las arterias importantes que cruzan por la 

Delegaci6n: Miguel Angel de Quevedo, Divisi6n del 

Norte, Av. universidad y calzada de Tlalpan. 

3. La industrial, localizable sobre la calzada de Mi

guel Angel de Quevedo, División del Norte y Calzada 

de Tlalpan, con algunos desarrollos incipientes en 

la industrialización extractiva al sur de los pedre 

gales. 

4. cultural y recreativa, que ofrece una rica gama de 

atracciones turísticas, dado que en coyoacán, apar

te de los monumentos coloniales y actividades recreE 

tivas, se encuentra la UNAM. 

La Delegaci6n mantiene una zonificación urbana definida 

por 4 zonas: 

a) La primera que comprende básicamente el centro de 

coyoacán hasta el entronque de oivisi6n del Norte 



con Tlalpan. sus características son: un menor ere 

cimiento demogr~fico y ser la más consolidada. 

b) La segunda de gran crecimiento urbano por el surgi

miento de grandes conjuntos habitacionales y fraccio 

namientos, corno la Unidad FOVISSTE, culhuacán, Pedr~ 

gal de carrasco, Prados de Coyoacán, etc., ubicados 

al sur y sureste de la Delegaci6n. 

e) La tercera zona es de una población estática casi n2:! 

la pero de numerosa poblaci6n flotante, comprendida 

por la ciudad universitaria, principalmente. 

d) Finalmente tenernos la zona que ha tenido un creci

miento más intenso y descontrolado, de mayor densi

dad, pocos servicios y uso del suelo saturado, deli

mitado entre el Estadio AZteca y la Av. Miguel Angel 

de Quevedo y es precisamente en esta zona donde se 

localiza la colonia santa ursula, lugar donde se re~ 

!izará nuestro trabajo de tésis. 

2. Nivel zona de Estudio. santa Ursula: (ver plano ZE-1) 

2.1 .Antecedentes Históricos: 

Remontarse a los orígenes de esta colonia obliga a 

remitirse a lo que fuera el pedregal perteneciente 

al pueblo de Santa ursula y sus tierras de cultivo 



en una superficie de poco más de 3,000 metros cua

drados en el año de 1545. Es para el siglo XVIII ªE 

tre los años 1702-1703 cuando a petici6n de los comu 

neros de cortar con los terrenos llamados de "MalpaÍs", 

a fin de extraer beneficio de la explotaci6n de la 

cantera "negra" dado que no es factible desarrollar 

la agricultura en el área. Hacia la mitad del siglo 

XX el crecimiento de la mancha urbana del área metro 

politana de la ciudad de México tiende a desplazarse 

al noroeste y hacia el sur. En esta Última direcci6n 

se encuentran deshabitadas gran cantidad de terrenos, 

entre ellos los de "Malpais" que comienzan a ocupar-

se paulatinamente por viviendas. Para 1940 algunos 

comuneros empezaron a vender sus parcelas en favor 

de particulares que adquirieron terrenos que después 

vendieron. 

En 1950 el movimiento "Esfuerzo Obrero y campesino" 

auspiciado por la UNAM organizaría la estructuraci6n 

urbana de la colonia y la ocupaci6n de la misma. 

A partir de aquí los pioneros de la colonia Santa UE 

sula se han de enfrentar a la situaci6n que represen 

ta habitar terrenos regidos por legalidad agraria y 

la necesidad de ser regidos por la legalidad urbana. 



Las opiniones que se vierten en torno a la zona son 

muchas y los pobladores viven situaciones turbulen-

tas. 

El carácter de la colonia se empieza a precisar ha-

cia 1950, con la llegada de 7 familias. 

Así en la década de los SO's se promueve por los mi~ 

mes comuneros la invasi6n de los terrenos con el fin 

de iniciar un proceso tendiente a legalizar la venta 

de los predios. 

En 1957 hubo un intento de detener la invasi6n me-

diante la obstrucci6n de los principales accesos¡ 

sin embargo se sigue ocupando terreno a través de 

las colonias aledañas principalmente por el pueblo 

de Santa ursula, coapa. 

Para la década de los 60's la colonia Pedregal de 

Santa ursula está firmemente constituida. Respecto 

a la tenencia de la tierra, en 1951 se inician las 

primeras gestiones tendientes a cambiar el régimen 

de tenencia de comunal a ejidal, obteniendo un pri-

mer reconocimiento presidencial en el año de 1962. 

se confirman y titulan 292 hectáreas bajo el régimen 

ejidal sin que apareciera públicamente dicha resolu-

. ; cien. 



con estos antecedentes surge en 1972, un amparo que 

confirma el reconocimiento de 1962. 

Finalmente en 1975 se publica en el Diario Oficial 

el cambio en la forma en la tenencia de la tierra, 

quedando legalmente reconocido el régimen ejidal, 

acompañado de una copia de la resoluci6n presiden

cial de 1962. 

La conformaci6n de la colonia Santa Ursula en su 

gran mayoría, obedece al establecimiento de vivien

das de construcci6n progresiva principalmente y de 

autoconstrucci6n. su crecimiento se origina en 1950 

en la parte noreste y sureste de la colonia, siguie_!! 

do una orientaci6n del oriente al poniente, figuran

do y existiendo en 1960 una quinta parte de la man

cha urbana actual. 

Es durante la década 60-70's cuando se genera el ere 

cimiento más importante que afecta la casi totalidad 

de la colonia. 

Así pues, esta colonia surge a partir de un movimie_!! 

to popular organizado, que en demandas de mejores 

condiciones de vida, invade aquellos baldíos urbanos 

que por su ubicaci6n y tamaño ofrece ciertas expecta 

tivas de habitación, trabajo y servicios mínimos pa-



ra la supervivencia del grupo social respectivo. 

El primer asentamiento de la colonia enfrenta en ese 

momento, las siguientes circunstancias: 

a) El medio físico-natural tan característico de los 

pedregales, como la topografía muy accidentada 

(costosa urbanización) y poca o nada comunicación 

para con la red de servicios existentes. 

b} La respuesta de los organismos de represión del 

Estado de la burguesía mexicana. Los instrurnen-

tos político-jurídicos de control y legislaci6n 

en materia de asentamientos populares irregulares. 

c} El mismo carácter puntual del movimrnento popular 

que una vez conseguida la demanda inmediata se d~ 

sarticula en cuanto a su organización y control. 

A través de la historia de la colonia han participa-

do diferentes organizaciones que de alguna manera han 

impulsado el desarrollo de la misma como por ejemplo 
) 

la comisión Regularizadora de la Tenencia de la Tie-

rra (CORETT) que solicitó a la Secretaría de Recur-

sos Agrarios la expropiación de 249 hs. en 1976. 

Actualmente hay varias organizaciones de colonos que 

tratan de impulsar el desarrollo social y cultural 

de la colonia. 



2.2 Ubicación: (ver plano MR-1) 

La colonia Santa ursula se encuentra ubicada dentro 

de la zona de pedregales enmarcados por la Delega

ción de coyoacán. Santa ursula, asentamiento popu

lar, aproximadamente a 13 kms. del centro del D.F., 

se extiende en un trazo ortogonal que comprende un 

área de 190 has. 

colinda al norte con la colonia Ruiz cortines, al 

sur con Joyas del Pedregal, al este con el pueblo 

de Santa ursula y al oeste con la colonia Ajusco. 

Las vialidades de más importancia que circundan a 

la zona son: Insurgentes, Calzada de Tlalpan y Pe

riférico sur. 

2.3 Medio Físico-Natural: (ver plano ZE-1) 

La constituci6n de su suelo es la misma que en el 

resto de las colonias que conforman los pedregales: 

roca volcánica producto de la erupción del volcán 

Xitle. Aridez e irregularidad topográfica, de pen-

diente media del 15 al 20%. con una altitud de 

2,220 mts. sobre el nivel del mar. Su latitud 19° 

22' norte, su longitud de 99° 10' oeste. 

La temperatura media anual es de 15 y 16 grados cel 



cius con vientos dominantes de norte y suroeste. 

Períodos de precipitaci6n abundantes: 

- Mayo - octubre principalmente 

- Julio - septiembre 

2 a 4 días con granizo al año 

- 7 a 10 días con tormenta al aHo 

- 60 a 80 días nublados al año 

- 90 a 110 días con lluvia apreci'able (O.l mm) al afio 

2.4 Estudio socioecon6mico de la Poblaci6n: 

La falta de ocupaci6n y en el mejor de los casos el 

subempleo (prestadores de servicios bur6cratas, etc.) 

de los habitantes de la colonia Santa ursula impiden 

a éstos tener acceso al mercado de vivienda, equipa

miento urbano (salud, comercio, recreaci6n, educa

ci6n) y servicios de infraestructura, vialidad y tran~ 

porte destinados a aquellos sectores de la población 

que sí son consumidos como mercancías-fuerza de tra

bajo y que por lo tanto son objeto de atenci6n a sus 

necesidades de reproducci6n por parte del Estado de 

la burguesía nacional. 



En la colonia Santa Ursula encontramos dentro de es 

te aspecto que el 53.18% del total de la poblaci6n 

se encuentra en condiciones f Ísico-mentales de poder 

trabajar, mientras que el 46.82% restante está inac

tivo, pero la realidad es que solo 26% de ese total 

es la que se mantiene económicamente ocupada, ésto 

quiere decir que la poblaci6n econ6micamente ocupada 

es del 13.82% con respecto a toda la poblaci6n exis

tente, quedando el 86.18% supeditada a la poblaci6n 

ocupada y en su defecto en ocupaciones terciarias. 

como puede verse solo una peque~a parte de la pobla 

ción es la que posee una ocupación generadora, de 

ingresos para el sostenimiento. 

Ahora bien, las ocupaciones que predominan en la zo

na de estudio son: empleados federales, particula

res, obreros, comerciantes, mecánicos, herreros, ca.;: 

pinteros, peseros, etc. Estos Últimos conforman una 

tluena parte de ia población y que trabaja por cuenta 

propia, como alternativa a la falta de fuentes de 

trabajo. 

En lo que se refiere al nivel de ingresos, se refle

jan los problemas de la economía nacional y que se 

hacen palpables en las condiciones socioecon6micas 



de cada familia que conforman la colonia Santa urs~ 

la, en donde gran parte de ésta percibe.! 1/2 veces 

el salario mínimo y menos de éste. 

La población total que encontramos en la colonia fue 

aproximadamente de 75,768 habitantes en 190 hectá

reas, lo que da un alto grado de densidad en la zona 

y que es de 398.77 hab/hect. (ver plano ZE-1) 

2.5 Análisis Urbano: 

La investigaci6n que hemos realizado nos ha dado la 

oportunidad de acercarnos a la realidad en que viven 

algunas colonias populares marginadas en una estru~ 

tura urbana corno lo es el Distrito Federal. 

Hemos analizado la estructura socioecon6mica de la 

colonia Santa Ursula para comprender aún más, las 

relaciones que existen entre los colonos, la parti

cipaci6n que tienen en las relaciones sociales de 

producción en las fuerzas productivas y el Estado, 

así como la ingerencia de este Último dentro del de 

sarrollo urbano de la colonia. 

Este estudio nos ha permitido llegar mediante la 

aplicación de una metodología a identificar la prE 



blemática de la zona. 

La metodología que seguiremos para encontrar una so 

lución acorde y satisfactoria al· problema antes ci 

tado, será a través de una explicación científica 

que permita la cognición real y esencial del suceso, 

con una concepción general y dentro de un contexto 

social, es decir, la explicación de un suceso, no 

como el resultado de un proceso evolutivo aislado, 

sino como consecuencia de una serie de contradicci.Q 

nes tanto internas como externas que producen dicho 

fenómeno. Por lo tanto creemos que el método que 

reune ciertas características para la obtención de 

una buena investigación, es el METODO DEL MATERIA

LISMO DIALECTIVO. 

"La dialéctica, en el sentido correcto, es el estu

dio de la contradicción EN LA ESENCIA MISMA DE LOS 

OBJETOS, no solo los fenómenos son transitorios, m~ 

viles, fluidos, demarcados por los límites conven

cionales, sino también es así la esencia de las co-

sas". 

LEN IN 



"La significacicSn de lo universal es contradictoria; 

es inerte, impuro, incompleto, etc., pero es una et~ 

pa hacia el conocimiento de lo concreto, porque ja

más podemos conocer lo concreto completamente. La su 

ma infinita de las concepciones generales, leyes, 

etc., da lo concreto en su totalidad". 

LEN IN 

Hoy en día la colonia cuenta con estructura e infra

estructura urbana que de cierta manera logra satisf~ 

cer algunas de las necesidades de los colonos. 

A) La dotación de infraestructura y servicios resul

ta escasa dentro dela colonia, a pesar de los 30 

afios de historia que lleva como asentamiento pop~ 

lar, además de que las colonias aledañas cuentan 

con una mayor inversi6n del Estado, algunas de 

ellas humillantemente de lujo. 

B) La irregularidad de la tenencia de la tierra, ju~ 

ga un factor de suma importancia ya que limita la 

actitud que pudiera tornar el Estado y los mismos 

colonos para con la colonia, sin que esto quiera 



decir que desliguemos la política estatal que def i

ne la dirección que sigue para con las clases bajas 

y por lo tanto con los asentamientos populares. 

Este problema, la irregularidad de la tenencia que 

se ha dado desde la fundación de Santa ursula, radi 

ca principalmente en que hasta ahora no le ha dota

do de un régimen específico a la tierra sobre la 

cual se da el asentamiento, es decir, que los orga

nismos estatales no han definido el régimen de la 

tierra, manejando indistintamente: propiead comu

nal, propiedad ejidal y propiedad privada, provoca_n 

do con ello el lento proceso de regularizaci6n y de 

desarrollo urbano, lo que ha dado la pauta para el 

surgimiento de las consecuencias que hoy conocemos 

y que fundamentalmente es provocado por la deficien 

te dotaci6n de infraestructura y servicios. 

Así mismo otro resultado por demás elocuente, es 

el alto grado de densidad que existe en la zona, 

que es de: 398.77 habitantes por hectárea que 

hacen el total de 75,768 habitantes en hectáreas, 

densidad que provoca la necesidad de educación, 

transporte, recreación en gran escala y que hasta 



hoy no son satisfechas. A continuación mencionamos 

el déficit de elementos requeridos según la pobla

ción existente. 

Estos datos se han comparado con las normas de SEDUE 

para recalcar el grave problema de la colonia santa 

ursula. 

Primero.- El uso del suelo es en un gran porcenta

je habitacional, lo que ha caracterizado la falta 

de áreas para la dotación de servicios. La solución 

de los problemas que más importancia revisten son: 

Educación y recreación, debido al alto porcentaje 

de la población que requiere de ello. (ver plano 

URB-02). 

Los análisis y déficit que hemos observado nos per

miten decir: 

Educaci6n.- El déficit actual es cubierto en menos 

del 50% dentro de la zona de estudio, de tal manera 

que la absorción de la poblaci6n se efectúa en luga 

res circundantes corno: 



Primaria.-

Secundaria.-

Bachillerato.-

Profesiopal.-

Preprimaria.-

El Reloj, Ruiz cortinas, Avante, 

PeHa Pobre (IMAN) y Ajusco. 

Avante, Tlalpan (San Fernando}, 

Pefta Pobre (IMAN), Ajusco y San 

Pablo. 

Bachilleres Guayamilpas, Bachill~ 

res Culhuacán, Preparatoria 5, 

Preparatoria 6, colegio ciencias 

Y Humanidades Sur, vocacional 5 

Taxquefia. 

Ciudad Universitaria, Escuela Su 

perior de Ingeniería, Mecánica 

Eléctrica, UAM xochimilco. 

El Reloj, Ruiz cortines, Avante, 

Pefta Pobre (IMAN), Ajusco. 

El problema de la educaci6n se resuelve entonces de 

esta manera, sin embargo debido a las distancias a 

recorrer en algunos casos, es más que necesario el 

buen funcionamiento de los transportes públicos, se~ 

vicio hasta ahora deficiente y que resulta en benefj 

cio para las líneas de pesaros que dan un mal servi

cio y caro, debido a que pueden disponer a su arbi-



trio y prepotencia, contradicci6n por demás elocue.!! 

te en una zona popular marginada. 

La Colonia concentra la circulación del transporte 

en unas cuantas v!as: San Gabriel, San Raúl, San 

Gonzalo, San Emeterio, San Hermilo y Santa ursula 

principalmente¡ ellas carecen de barreras que co~ 

tengan el ruido, mismo que satura a dichas zonas¡ 

es evidente que las dimensiones de la Av. Santa ur

sula son desmesuradas respecto a la habilidad que 

las circundan, lo que fomenta el desarrollo de velo 

cidades excesivas volviéndose peligrosas. (ver pla

no 03). 

Esta red de comunicación y transporte ha resultado 

deficiente, por lo que proponemos una nueva vialidad 

por calles que lo permitan así y no como en la actu~ 

lidad se dá, calles estrechas y sin ninguna impor

tancia real, para que se de un mejor funcionamiento 

del servicio de transporte público, pero exigiendo 

una mayor continuidad y circulación de dicho servi

cio por parte del Estado. 

Segundo.- En cuanto a recreación el problema se 



~ é ~ presenta mas agudo, ste se da de tal manera que t_g 

da la zona solo tiene acceso a un centro Deportivo. 

(ver plano 02). 

Este "Deportivo" no ha funcionado por no haber teni 

do el debido y sistemá'ltico mantenimiento, as! como 

que se ha dado a consecuencia de que se encuentra 

en el lugar poco conveniente, es decir, el Centro UE 

bano de la zona está alejado del Deportivo; este Úl-

timo se establece en un lugar poco accesible de la 

colonia y por Último no hay ningún transporte que pa 

se cerca·ae este Deportivo. 

Ahora bien, la poblaci6n que requiere de un centro 

recreativo donde pueda desahogar y desarrollar sus 

actividades f Ísicas e intelectuales es bastante al-

ta, agudizando más el problema de la recreaci6n en 

dicha zona. 

Actualmente la práctica de deportes populares como 

Fut-bol soccer ("coladeras"), FUt-bol americano ("t_Q 

chito"), volibol y Patinaje, se da en las calles do,n 

de invariablemente hay tránsito todo el d!a, expo-

niéndose as! a un grave peligro con respecto a los 

accidentes automovilísticos. 



Es decir que las dos características que prevalecen 

en el desarrollo del problema son básicamente: 

A) Falta de espacios para realizar tales actividades. 

B) Deficiente transporte pÚblico, lo que provoca di

ficultad para el traslado de los jovenes a los lu 

gares recreativos. 

Los centros recreativos m~s cercanos a la zona que 

de alguna manera prestan apoyo a la recreaci6n físi

ca del lugar son: 

Ciudad Universitaria 

Deportivo xochimilco 

ciudad Jardín (parque) 

Guayamilpas (canchas soccer) 

Deportivo Tlalpan (San Fernando) 

lugares distantes que en promedio necesitan una hora 

6 45 minutos de transporte y que además atienden a 

una población bastante alta. 

Es evidente que la creación de un centro Deportivo y 

cultural es urgente en la zona para atenuar la grave 

situaci6n de la juventud, problema que va aunado a la 



drogadicción y pandillerismo juvenil, sin que ésto 

quiera decir que la recreaci6n es la soluci6n a to 

dos los problemas socioeconómicos de la juventud 

actual. 

Tercero.- En el rengl6n salud existen dos módulos 

o centros de Salud (SSA) que inmersos en la zona 

atienden un mínimo porcentaje de la poblaci6n, si-

tuación que facilita la aparición de innumerables 

consultorios médicos particulares, así como dentales 

y algunos especialistas, sin embargo existen en las 

colonias aledañas algunos centros de Salud que apo-

yan esta tarea, así como los siguientes lugares. 

(ver plano URB 02). 

Clínica IMSS No. 32 

Clínica IMSS NO. 7 

Clínica cardiología 

Desarrollo Integral 
de la Familia 

Hospital urgencias xoco 

Calz. del Hueso 

Huipulco 

San Fernando 

DIF 

Río Churubusco-cuauht~ 
moc 

En conclusión, se puede decir que la colonia en sí 



misma no satisface las necesidades de sus habitan

tes en el aspecto salud. 

cuarto.- Mercados {ver plano URB-02} La situa-

ci6n al respecto es más o menos estable, ya que el 

déficit arroj6 una falta de dos mercados con 120 

puestos cada uno, ésto se sustituye mediante: 

A. Mercado existente con 264 puestos. 

B. Tienda del D.D.F. 

c. 3 tianguis 1 vez por semana 

Resultado de ello la suficiencia de dotación de al_! 

mentas y enseres domésticos, además de que la zona 

cuenta con la participación de una gran cantidad de 

tiendas de abarrotes, así como de mercados y tian

guis aledaños. 

Infraestructura.- (ver plano URB-1) 

Electricidad, agua potable, alcantarillado: 

En energía eléctrica o mejor dicho alumbrado públi

co concluimos que prácticamente existe en toda la 

zona y se encuentra de dos tipos: mercurial en un 

porcentaje rn!nimo y el tipo de luz de sodio el cual 



abarca casi la totalidcrlde la colonia. sin embargo 

ésto no quiere decir que toda la colonia está alum

brada de noche, ya que un porcentaje considerable 

tiene desperfectos y no tiene un mantenimiento ade

cuado que permita su eficiencia. 

Alcantarillado: La zona se encuentra dentro de la 

regi6n ubicada en los pedregales de origen volcáni

co y de ahí que no cuenten con una red de alcantari

llado programado. 

En primer lugar aparecen los problemas de drenajes 

con las correspondientes consecuencias en la conta

minac i6n del medio ambiente: los pobladores improvi 

saron fosas de desalojo de desechos (no son fosas 

sépticas). cada vivienda cu'enta con una grieta que 

emplean en los términos indicados. 

Inundaciones en época de lluvias en la parte baja 

de la colonia, así como encharcamientos en calles 

de pendientes encontradas. 

con las investigaciones realizadas en la colonia 

Santa ursula, llegamos a la conclusi6n que los pro

blemas que más afectan son: 11 el recreativo y el 



cultural"; por lo que consideramos indispensable 

una soluci6n en la cual se puedan abarcar los dos 

aspectos. 
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III. TEMA DE TESIS: 

l. Planteamiento y justificación: 

El período hist6rico que se inicia en la década de los 

años 40's, es de suma importancia en desarrollo del sis 

terna capitalista mexicano, porque de alguna manera mar 

ca el auge del crecimiento industrial y turístico. 

Este período que abarca hasta la década de los afies 

GO's, se caracteriza por una serie de fuertes inversi,,Q 

nes de empresas trasnacionales, que convierten a Méxi 

co en un país cada vez más dependiente que sin embargo 

es llamado por muchos críticos estudiosos de la mate

ria, corno un país "en vías de desarrollo". 

El desarrollo urbano, creado por una explosión dernogr& 

fica, donde participa la rnigraci6n como factor impor

tante, que a su vez está determinado por la concentra

ción del capital, crea una serie de asentamientos pop~ 

lares e irregulares, que se establecen como una solu

ci6n meramente circunstancial al grave problema de la 

vivienda, por lo tanto genera una serie de problemas 

urbanos (servicios, infraestructura, vialidad, etc.) 

que van agudizando más su situaci6n econ6rnica y social. 

Estos asentamientos desorganizados y anárquicos, la m~ 



yor!a de ellos, junto con la creación de zonas residen 

ciales y fraccionamientos habitacionales, que se esta

blecen en zonas de amortiguamiento van por decirlo así, 

exterminando las reducidas zonas de recreaci6n o zonas 

verdes tan importantes en esta "deshumanizada selva de 

concreto", creando con ello toda una problemática acer

ca de la funci6n social y natural de la recreación del 

ser humano dentro del sistema capitalista. corno n0s re 

ferimos a una sociedad capitalista, este problema lo 

constituye la contradicción entre la lógica de la acum~ 

!ación del capital, que requiere de la proletarización 

de la población y de su concentración en aglomeraciones 

urbanas junto con los otros medios de producción y las 

trabas impuestas por la misma !Ógica capitalista para 

producir la vivienda y los bienes de consumo colectivo 

necesarios para la reproducción de la fuerza de trabajo. 

(1) (ver bibliografía). 

El estudio que iniciamos, parte de la década de los SO's 

(crecimiento histórico en general), ya que precisamente 

el caso específico de la Colonia de Santa ursula, como 

nuestra zona de estudio, se define y establece como un 

asentamiento popular irregular formando parte del cree! 

miento urbano. Este se da gracias a tres factores de 



suma importancia que son: 

a) El establecimiento de ciudad universitaria al sur 

del D.F. como una institución académica de notable 

importancia. 

b) La formaci6n de la Calzada de Tlalpan, como viali

dad de primer orden que comunica el centro del D. 

F. con la parte sur. 

c) La venta de terrenos de tipo comunal, cobre todo 

en la zona de pedregales. 

La colonia desde su fundación, ha presentado varios 

problemas, como ya hemos visto anteriormente, tales co 

mo: el tipo de tenencia de la tierra, dotaci6n de se~ 

vicios, vialidad y transporte, pero sobre todo la fal

ta de áreas de recreación, que paulatinamente el Esta

do ha absorbido para utilizarlas con diferentes carac

teres, es decir, que la colonia había contado con va

rios terrenos con el fin de darles un carácter recrea-

tivo y cultural, que sin embargo el Estado los reque

ría principalmente para servicios públicos. Sin emba_f 

go, en la actualidad, la Asociación de Residentes con

juntamente con varias organizaciones sociales y los c~ 

lonas en general, hacen extensiva la demanda de la ne-



cesidad de un centro recreativo y cultural en un terr~ 

no existente y destinado para ello por la colonia mis-

ma. 

"Al tiempo que cambia la relación entre naturaleza 

y ciudad en beneficio de la segunda, aumenta .. el n~ 

mero de habitantes por metro cuadrado de área li

bre y la producción de contaminantes del medio am

biente, disminuyen los elementos de protección y 

regeneración de éste. Este cambio entre la corre

lación, la naturaleza y ciudad se expresa en la 

alarmante penuria de áreas verdes, parques, bosques, 

jardines, plazas y parques que cumplen al interior 

de la ciudad la doble función ••••• , por una parte 

son mecanismos naturales de la defensa contra la 

contaminaci6n ambiental generada por las activida

des urbanas •••• y por otro constituyen soportes, m~ 

teriales insustituibles de una parte importante de 

las actividades recreativas y de ocio necesaria a 

la reproducción de la capacidad productiva de la po 

blación urbana" (2) (ver bibliograf.Ía). 

El problema de la recreación dentro de la estructura U_! 

bana y a través del desarrollo del sistema del capitali~ 



ta Mexicano, es sumamente complejo. La participaci6n 

del Estado en materia de recreaci6n deportiva y cult~ 

ral, es deficiente y mínima, ya que muchas veces no 

cuenta con un programa de desarrollo bien definido que 

contemple y plantee las soluciones a las demandas de

portivas y culturales o que siquiera estimule dichas 

actividades. 

En la estructura urbana, la concentraci6n industrial 

ha dado pauta al fen6meno conocido como "Ecocidio", 

que no es más que la destrucci6n paulatina e irrever

sible del equilibrio ecol6gico y además se puede exte_n 

der a temáticas como son: la recreaci6n social y nat,.B 

ral del ser humano, es decir, dentro del equilibrio 

del ser humano, juega un papel de real importancia, 

la necesidad de desfogue o desahogo emocional, inte

lectual y físico del ser como tal para adquirir un de

sarrollo normal dentro de la sociedad. 

"La recreaci6n es pues una condici6n del trabajo 

productivo del obrero y del improductivo, necesa

rio al mantenimiento y reproducci6n del sistema e~ 

pitalista en su conjunto" (3) (ver bibliografía} 



Sin embargo en el sistema capitalista, la recreación 

pasa a ser una mercancía, es decir, objeto de consumo, 

en donde el consumidor resulta ser solo un receptor de 

la recreación, un simple espectador a través de los me 

dios de comunicación o los lugares destinados para tal 

uso, convirtiéndose así en sujetos individualistas, me 

diante una ideología enajenante. 

Así pues, la creaci6n de centros de reunión, deporti

vos y culturales, que den la oportunidad al sujeto de 

dejar de ser un simple espectador, para formar parte 

integrante de una actividad creadora, que permita el 

desarrollo físico e intelectual, creando a su vez una 

actividad social y hasta cierto punto de masas, es de

cir, que la necesidad e importancia de un centro re

creativo, dentro de un asentamiento popular es mucho 

mayor, ya que brinda la posibilidad de aglutinar a un 

sector amplio de la comunidad, facilitando la conviveE 

cia popular, sobre todo juvenil, que es el sector rnay~ 

ritario de la poblaci6n y tratando de nulificar probl~ 

mas de delincuencia juvenil, drogadicción y pandille-

rismo. 

Por todo lo antes expuesto, hemos tomado la resoluci6n 



de elaborar un proyecto que cumpla con todos estos as

/ 
pectas y se de solución al problema recreativo-cultural 

en la colonia Santa ursula. 

As! concluimos que: nuestro tema de tésis se llamará: 

"CENTRO RECREATIVO y CULTURAL", en la colonia Santa U.f 

sula, coapa. 

Los objetivos que pretendemos alcanzar con este proye~ 

. to, serán los siguientes: 

a) Mayor integración y organización de los colonos. 

b) Desempefto íntegro y mayor, tanto físico como inte-

lectual y cultural a nivel social e individual. 

c) Atacar los graves problemas de vandalismo, pandille 

rismo juvenil, drogadicción y delincuencia, por me-

dio de un mejor uso del ocio ó tiempo libre. 

d) Crear con el apoyo de las diversas --organizaciones 

existentes de la zona y con el buen funcionamiento 

del centro Recreativo y cultural, una mayor con-

ciencia social. 



IV PROPUESTA · AROUITl:CTONICA 



IV. PROPUESTA ARQUITECTONICA.-

l. Programa de Actividades: 

Mediante una investigación de tipo comparativo, obteni 

da de centros con características similares del Distri 

to Federal, se formularon las actividades que se reali 

zarán en el centro en cuestión. Esta propuesta se es-

tudió con las asociaciones de colonos y gener6 el si-

guiente programa de actividades: 

a) En cuanto al aspecto socio-recreativo, se harán 

fiestas de la comunidad, o bien, se alquilará el 

' 

local para realizar fiestas particulares. Así mi~ 

mo, dicho local podrá funcionar en forma interna 

programando exposiciones de trabajos realizados en 

los talleres del propio centro. 

Se proporcionarán áreas exteriores para descanso y 

. ~ recreacion. 

se proveerá un lugar para esparcimiento de los ni-

ffos. 

Para desarrollar la actividad de consumo de alimen 

tos, se dotará de una cafetería que funcionará de 

manera de autoservicio. 



Para complementar este centro se propone un espari

miento físico como el deporte, para encausar a la j~ 

ventud por un camino sano, ocupar su mente y sus ra

tos libres en el ejercicio, para un mejor desarrollo 

corporal tratando de unir a éste el aspecto social 

con juegos de mesa y algunas actividades al aire li

bre tales como: mímica, patinaje, etc., junto con 

la participación de las propias actividades de la D~ 

legaci6n (que sean al descubierto,)que satisfagan 

las necesidades propias de la población. 

b) El aspecto cultural estará apoyado principalmente 

por una zona de talleres y una zona de representa

ción artístico-culturales que lleven a cabo la ense

ftanza-aprendizaje de las siguientes actividades: COE 

te y confección, carpintería, artes plásticas y tea

tro. con estas actividades se pretende solucionar 

dos aspectos, tanto el cultural como el económico, 

tratando de fusionarlos; ya que los individuos tie

nen la oportunidad de adquirir conocimientos y apren 

der trabajos manuales, ya que le serán remunerados, 

debido a que podrán ser vendidos éstos mediante una 

exposición que se llevaría a cabo en el propio cen

tro y con ésto poder ayudar a su situación econ6rnica. 



Además' se realizarán una serie de conferencias edu 

cativas para apoyar la enseBanza en los talleres y 

con el propósito de conseguir un nivel de vida me

jor para el bienestar de los mismos. 

como complemento al aspecto cultural se creará una 

zona de libros de consulta para uso de los colonos. 

Finalmente, este centro deberá tener un control que 

será regido por la Administración del mismo. 

Además, la Administracion tendrá como objetivo or

ganizar proyecciones cinematográficas, representa

ciones teatrales, etc., con el fin de obtener recu~ 

sos económicos para ayuda del centro. 

Una vez concretado este planteamiento, se procedi6 

al análisis de los servicios y de las áreas necesa

rias para el correcto desarrollo de las actividades 

propuestas, en correlación con el número posible de 

usuarios, las normas y especificaciones de cada 

una de estas actividades. De estos estudios surgi6 

el Programa Arquitectónico siguiente: 



DIAGRAMA DE FUNCIONAMllENTO 

GEINIERAU... 



DIAGRAMAS DE FUINICION AM IEIM1'0 

OFICINA? 

BIBLIOTECA 

CAFETERIA 

SALON FIESTAS 



AUDITORUO 

GIMNASIO 



2. Programa Arquitect6nico: 

l. ADMINISTRACION; 

1.1 Sala de espera (10 personas) 
1.2 Recepción 

1.2 .1 Archivo 

1.3 Promotor socio-cultural 

1. 3 .1 Secretaria (1) 

1.4 Promotor Deportivo 

1.4.l Secretaria (1) 

1.5 Director 

1.5 .1 Baño 
1.5.2 Secretaria (1) 

1.6 Sala de Juntas (10 personas) 
1.7 Baño (2 lavabos y 1 w.c.) 
1.8 Servicio Médico 

1. 8 .1 
1.8.2 

consultorio 
Zona curación y revisi6n 

1.9 cuarto de Aseo (con tarja) 
1.10 Intendencia (control) 

2. AUDITORIO: 

2.1 
2.2 
2.3 
2.4 

Vestíbulo 
Taquilla 
Area de estar 
Baños mujeres 

(público gral) 

2.4.1 Lavabos (5) 
2.4.2 w.c. (5) 

2.5 Baños hombres 

2.5.l 
2.5.2 
2.5.3 

Lavabos (4) 
w.c. (3) 
Mingitorios (4) 



2 .6 Butacas (400) 
2.7 Escenario 

2. 7 .1 
2.7.2 

Bodega de utilería 
cuarto de aseo 

2.8 Cabina de proyecciones 

2.8.l 
2.a.2 

Bodega 
Baño (1 lavabo, 1 w .e. ) 

2.9 cuarto de máquinas 
2.10 Camerinos mujeres 

2 .10 .1 
2 .10.2 

vestidores 
Baftos (2 lavabos, 2 w.c., 3 regaderas} 

2.11 Camerinos hombres 

2.11.1 
2.11.2 

Vestidores 
Baños (2 lavabos, 1 w.c., 2 mingitorios, 

3 regaderas} 

2.12 A¡rea de desca!IllSO (para actores o conferencis
tas) 

2.13 cuarto de aseo (1 tarja) 

3. GIMNASIO 

3 .1 vestíbulo 
3.2 control 
3.3 Area de cancha (basquet-bol) 

3.3.l Gradas (150 personas} 

3.4 Area de gimnasia y pesas 

3.4.1 Bodega 

3.5 vestidores mujeres 

3. 5 .1 
3.5.2 
3.5.3 
3.5.4 

Regaderas (ll} 
Lavabos (3) 
w.c. (3} 
Lockers (SO) 



3.6 vestidores hombres 

3.7 

3.6.l 
3.6.2 
3.6.3 
3.6.4 
3.6.5 

Regaderas (15) 
Lavabos (3) 
w.c. (3) 
Mingitorios (3) 
Lockers (100) 

Bodega y cuarto de aseo 

4. BIBLIOTECA 

4 .1 vestíbulo 

4.1.1 Ficheros 

4.2 Acervo (5000 tomos) 
4.3 control 

4.3.1 Bibliotecaria 

(1 tarja) 

4.4 Sala de lectura (60 personas) 

4.5 Baf'ios 

4.5.1 
4.5.2 

Mujeres 
Hombres 

(2 w. c. , 2 lavabos ) 
(1 w.c., 2 mingitorios; 2 lavabos) 

s. CAFETERIA 9Autoservicio) 

5 .1 vestíbulo 

5.1.1 
5.1.2 
5.1.3 

Charolas 
Zona de pedido de alimentos 
Caja 

5.2 Area de mesas (32 personas sentadas dentro de la 
cafetería) 



5.3 Cocina 

5.3.1 Preparaci6n 
5.3.2 cocci6n 
5.3.3 Lavado 
5. 3 .4 Ref rigeraci6n 
5. 3. 5 Almacén 
5.3.6 Entrega de alimentos 
5.3.7 cuarto de aseo (basura) 
5.3.B Baf'io (1 lavabo, 1 w.c.) 

5.4 Baf'ios 

5.4.l Mujeres (3 w.c., 2 lavabos) 
5.4.2 Hombres (2 w.c., 3 mingitorios, 

5.5 Patio de servicio 

6. SALON DE FIESTAS 

6 .l vestíbulo 

6.1.1 Recibidor 

6.2 Pista de baile 
6.3 Zona de mesas (150 a 250 personas) 
6.4 cocineta 

6.4.l 
6.4.2 

Preparaci6n 
Lavado (2 tarjas) 

6.5 Area de orquesta y músicos 
6.6 Baños 

(5 w.c. y 4 lavabos) 

2 lavabos) 

6.6.l 
6.6.2 

Mujeres 
Hombres (4 mingitorios, 2 w.c. y 4 lava

bos) 

6.7 Bodega 
6.8 Patio de servicio 



7. TALLERES 

7.1 Taller de carpintería (15 personas) 

7.1.1 zona de trabajo 
7. l. 2 Bodega 
7.1.3 zona de cortado 

7.2 Taller de costura (2 o personas) 

7.2.l Mesa de trabajo 
7.2.2 Máquinas de coser 
7.2.3 Probador 

7.3 Taller de artes manuales (20 personas) 

7.3.1 Mesas de trabajo 
7.3.2 Bodega 
7.3.3 secado 
7.3.4 AS e o (1 tarja) 

7.4 Taller de teatro (2 O personas) 

7.4.1 Actuación 
7.4.2 vestidor 
7.4.3 Bodega 

8. FORO ABIERTO 

8.1 Gradas 
8.2 Escenario - Pista de patinaje 

9. JUEGOS DE MESA 

9 .1 Pin-pong (4 mesas) 
9.2 Ajedrez (2 mesas) 
9.3 nominó (2 mesas) 
9.4 Sala de descanso (S personas) 



10. JUEGOS INFANTILES 

10.l Arenas 
10.2 Telaraí'ia 
1O.3 cuerdas 
10.4 columpios 
10.5 Pasamanos 

11. CANCHAS 

11.1 Futbol (1) 
11. 2 Volibol (3) 
11.3 Basquetbol (3) 

12. AREAS VERDES 

13 • AREAS DE SERVICIO GENERAL 

13.l Sanitarios públicos 

13.1.1 
13 .1 • 2 

Mujeres 
Hombres 

(3 w.c. y 3 lavabos) 
(3 lavabos, 2 w.c. y 2 mingitorios) 

13.2 Local de mantenimiento 
13.3 Cuarto de máquinas 
13.4 Subestaci6n eléctrica 
13.5 Patios de servicio 
13.6 Estacionamiento (75 autos) 



3. Proyecto Arquitect6nico: 

En lo que se refiere al conjunto se tomaron en cuenta 

varios factores, que dieron lugar a la conformación 

del mismo. 

3.1 Selecci6n de terreno. (ver plano ZE-1) 

La elecci6n del terreno se determin6 en base a la 

propuesta de los colonos que habían destinado un 

espacio para este fin. Por otro lado y de acuer

do con la investigaci6n de campo, era el Único t~ 

rreno disponible con los requerimientos necesarios 

para poder desarrollar un proyecto de esta magni

tud, además de que se encuentra ubicado en un PUE 

to casi central de la colonia, lo cual permitirá 

el fácil acceso de los usuarios, sin tener que r~ 

correr grandes distancias. Este se encuentra lo

calizado al norte de la colonia Santa ursula limj 

tado por la calle San Alberto al norte, al sur 

por San Raúl, al oriente por San Le6n y al ponieE 

te por San cástula. Las dimensiones del terreno 

son de: al norte 180.80, al sur 181.50, al orie~ 

te 151.70 y al poniente 155.50, lo que nos dá el 



promedio de 2 7, 724 • 00 m2 • 

Dentro de los límites de terreno se encuentra una 

escuela secundaria, ocupando un área de 5,500 m2 

(ver plano T-1) • 

3.2 Diseño de conjunto. (ver plano A- 01 ) 

La topografía fue un factor determinante en la s~ 

lución del proyecto para la generaci6n de espacios 

que propicien la convivencia de los usuarios en C,2 

da una de las áreas, para lo cual se estudi6 la 

adecuada ubicaci6n de los edificios en el conjun

to. El acceso principal al mismo se localiza al 

centro de la calle San Le6n y se dá por medio de 

una plaza, teniendo junto a ésta el estacionamien

to, consiguiendo que el trayecto de éste al conjun 

to coincida con la entrada principal. Además de 

este acceso principal el conjunto se verá apoyado 

por pequeños accesos secundarios peatonales para 

un mejor servicio al usuario. Pasando en primer 

término a un vestíbulo el cual servirá como elemen 

to de transici6n de todo el conjunto. De este pun 

to el 'usuario podrá elegir el camino hacia cual-



quier edificio, ya que es el lugar donde se puede 

visualizar todos los elementos arquitectónicos a 

cubierto y descubierto, as! como pequeffas plazas 

de intercomunicación de los mismos. Una de las 

alternativas del usuario será al lado norte, te

niendo la localizaci6n de uno de los edificios de 

mayor altura como remate visual: el gimnasio. Pa 

ra llegar a éste se hará por un pasillo cubierto, 

manejando desniveles de terreno, el cual también 

nos comunica a la zona administrativa y social 

que están ligadas por medio de un ~rea de descan

so y convivencia. 

Al final de esta trayectoria se llegará a las can

chas de futbol, basquet y volibol, las cuales es

tán directamente comunicadas con los vestidores y 

baffos públicos para uso de éstas. 

Otra opción para el usuario podrá ser al lado sur 

en donde se podrá encontrar los talleres y audito

rio que se comunican con el acceso principal por 

otro pasillo a cubierto, con desniveles, siendo la 

parte más alta del terreno la zona de los talleres. 



La entrada al auditorio se hará por la plaza de 

acceso ya que se pretende que funcione también co 

mo cine llevándose esta actividad en un horario 

más amplio que el del propio centro, pero adminis 

trado por las oficinas del mismo. 

Finalmente el usuario podrá elegir ir de frente y 

encontrarse con las zonas a descubierto que con

forman el foro abierto y los juegos infantiles. 

Una gran escalinata comunica directamente a ellos, 

ya que el terreno en esta parte central muestra 

un•gran hundimiento en relaci6n a todo el conjun

to, por lo que se aprovech6 al máximo la propia 

naturaleza del mismo, así como se hizo en todo el 

conjunto. 

Se proponen dos tipos de edificios en el conjunto; 

los de gran altura, que son el gimnasio y el audi

torio, que conforman los remates) y una serie de 

edificios menores formando una cadena que enlazan 

a los primeros, creando una secuencia volumétrica 

y enfatizando a ésta con las pendientes del terre-

no. 



Por lo que toca a los factores y elementos que 

conforman los distintos espacios del conjunto tr~ 

tados en forma individual, son muy variados y su 

explicaci6n en este lugar sería muy tediosa. Por 

lo tanto es preferible dejar que los planos hablen 

por si mismos, ya que del análisis de éstos se de-

ben poder. deducir los factores que intervinieron 

.~ en su creacion. 

3.3 Criterio Estructural: 

Dadas las diferentes características funcionales 

de los edificios que tenernos en nuestro proyecto, 

se combinaron 2 sistemas: 

Para la estructura portante, compuesta por trabes 

y columnas será de concreto armado colado en obra. 

En esta forma se continúa con la utilizaci6n del 

mismo material en la cimentaci6n. Para cubiertas 

se ha escogido el sistema prefabricado vigueta y 

bovedilla en claros peque~os y estructuras metáli 

cas triangulares en los claros m~s grandes. 

En el edificio donde se ubican: la Administra-



ci6n, salón de fiestas, exposiciones, cafetería, 

biblioteca, juegos de mesa, etc., se utilizaron 

entreejes de 6 m x 6:00 m estructurando mediante 

losas de vigueta y bovedilla apoyadas en trabes y 

columnas de concreto con cimentaci6n de zapatas 

aisladas unidas con trabes de liga. 

En talleres los entreejes son de 6 x 9:00 m, te

niendo el mismo sistema estructural mencion;1do 

anteriormente. 

El auditorio, al necesitar claros bastante gran

des de acuerdo a su funci6n, se desarrolló con 

entreejes de 6 x 24 m, siendo su cubierta resuel

ta por medio de una armadura triangular de fierro 

apoyada en columnas de concreto armado y con ci

mentaci6n de zapatas aisladas con trabes de liga 

en los claros cortos. 

Finalmente en el núcleo gimnasio-vestidores, en la 

cubierta se combinaron los dos sistemas: vigueta 

y bovedilla con armaduras de fierro llevando entr~ 

ejes de "6 x _,6 -m y 6 x 24 m respectivamente, 

creando una junta constructiva a~ unir estas dos 



cubiertas, dando así en este edificio la misma es 

tructura portante que en los edificios ya analiza 

dos. 

Los andadores a cubierto fueron solucionados con 

entreejes de 6 x 6 m y 3 x 6 m de vigueta y hove 

dilla en su cubierta. 

TRABE T-1 Entreejes 24 (Q-R, R-S) 

f'c = 210 kg/cm2 

-e>-W TOTAL = 12312 n = 9 

f s = 1400 kg/cm2 

6.00 f v 1400 kg/cm2 = 

o.so fe = 95 kg/cm2 

ve = limitado a 4.2 kg/cm2 

o.so V = limitado 19.3 kg/cm2 

# ! @ 0.2!5 u = 

Predimensionamiento 8.2 x 6 = 49.2 = 50 cms 

!5 f1 Nº 7 P.P. trabe = .25 X .so X 6 X 2400 = 1800 kgs. 

carga total = 1800 + 12312 = 14112 kgs. 

X = Rl = R2 = 1/2 X 14112 = 7056 kg. 

M = Wl = 14112 X 6 X 100 = 1,058400 kg - cm 
8 8 



d =fF = ' 1058400 = 47.19 
15 0 84 X 38 

47 + 3 cm rec. + 50 cms. 

.As =_lL = 1058400 = 18.37 crn2 
fsjd 1400 X 0.872 X 47 .19 

54 No. 7 19.35 

w = 14112 = 2352 kg - ml 2 ~ No. 4 
6.00 

V = 7056 (47.19 X 2352) = 
100 

110991 = 5946.09 kg 

V = _:y_ = 5946. 09 = 396 kg/cm2 
bd 30 X 50 

3. 96 <: 4.2 .. No necesita estribos 

Est. del ·NO. 3 a 50 cms. para armar 

TRABE T-2 Entreeje p (23, 24) 

~ f'c = 210 kg/cm2 
W TOTAL• 6156 Ko. 

n = 9 

6,00 f s = 1400 kg/cm2 

fv = 95 
0.30 

2#4 ve = 4.2 kg/cm2 

V = limitado a 19.3 kg/cm2 
0.50 

Nº 3@ 0.25 

u = esfuerzos dados en faldas 



8.2 X 6 = 49.2 = 50 cms 

P.P. trabe .50 X 0 30 X 2400 X 6 = 2160 

21.60 + 6156 = 8316 kgs 

V = Rl = R2 = .s X 8316 = 4158 

M = _NL = 8316 X 6 X 100 = 415800 kg/cm 
12 12 

= V M v 41s000 d = = 29.58 cms 
Rb 15.84 X 30 

30 cms 

rec 

30 + 3 = 33 cms 

As = M = 415800 = 11.35 cm2 
fsjd 1400 X 0 0 872 X 30 

4 f6 N0.6 

8316 = 1386 kgs. x rnl 
6 

V = 4158 -

V = _:L. 
bd 

= 

(.2Q_x 1386 
100 

3742.20 
30 X 50 

= 

= • 2 .49 

11.36 cm2 

3742 .2 O kgs 

2 .49 <. 4 .2 No necesita estribos 

Est. del No. 3 solo para armar @ 50 cms. 



0.35 

TRABE T-3 Entreejes i (23, 24) 
Eje 27 ( i, p) 

Peso de dala = 432 kg 
Peso de muro = 3763.20 kg 
Peso de aplanado = 405 kg 

;:: 4600.20 kg 

Peso propio de la trabe: 

0.35 X 0.30 X 6.00 X 2400 = 1512 

4600.20 
+ 1512. 00 

6112 .20 6 = 1018.67 kg/m 

6112. 00 = 3056. 00 kg. 
2 

M = ~ 
12 

= 6112 .20 X 6 • 00 X 100 = 305610 
i:~ kg/cm 

_t M = / 305610 = ./ 305610 
a - RD 1s.94 x 30 Vis.94 x 30 

= 25.28 

h ; 25.28 + 5 + 1 = 31.28 = 32 cm 

As = M = 305610 = 9.90 cm2 
fs jd 1400 X .872 X 25.28 

/ 
E# 3@1!5 

V = 305610 25.80 X 1018.67 = 

• • 

••••• 
0.30 

2~4 

-
100 

2638.55 kg 

Esfuerzo que resiste el concreto 

v = 26.38.55 = 3.47 kg¿cm2 
30 X 25.28 

3.47 < 4.2 



COLUMNA C-1 

Secci6n 40 X 70 8 121 #7 

Relaci6n de esbeltez 

7.so = 18. 75 ::::::>. 10 es columna • • 
.40 

Ag = 40 X 70 = 2800 cm2 

Ast = 8 X 3.87 = 30.96 cm2 

30. 96 
2800 

= 0.11 

carga axial en las columnas 

larga 

. E4t 5(! 0.25 

8 ~ Nº 7 

p = .a (.~25 X 210 X 2800) + (1400 X 30.96) 

p = .8 (132100) + (43344) 

p = 140515.2 

F6rmula para columna larga 

p 1 = 14 0515. 2 (1 . 3 - • 03 7. 5 o} 
40 

= 1.3 - .03 X 18.75 

(1.3 - .S6) = o.74 (140515.2 = 103981.25 

Menos el peso propio 

P.P. = 0.40 X 0.70 X 7.50 X 2400 = 5040 

P.E. = 103981.25 5040 = 98,941.25 kg 

Analizando la carga real que tendrá la columna 

Peso propio de la armadura 7,000 kg 

Peso ~ala, muro, trabe - aplanados 6,761.00 
13,761 kg 



Area del perímetro de la varilla del No. 8 2 .54 cm 

.28 x 2. 54 = • 71 .'. Tomaremos varilla del No. e que es 
igual 0.95 cm 

.71 < o.95 

separaci6n de estribos 16 X 2.54 = 40.64 cm 



COLUMNA c-2 

Baños y cuarto de máquina 

carga de la losa 
p trade 

h = 4.00 M 
p = 14.S t. 
f 'c = lSO kg/cm2 

min 

40 X 40 20 

p = o.as Ag 
p = o.as X 1600 

16016 = o.as X 

16016 = 1360 

.. max. 

lsa 

(0.25 
(0.25 

1600 

12,500.00 

1, ºªº· 00 
900.00 

14,480.00 
1,536.00 

14 .s tons. 

16, 016 ·ºº 

0.40 X 0.40 X 4 .00 X 2400 = 

f'c = fs Pg) 
X 210) + (1400 X Pg) 

(0.25 X 2.10) + (1400 X Pg) 

(0.53) + (1400 X Pg) 

Pg) 
Q,~Q 

16016 = 720.80 + (1400 X 

• 
16016 720.ao = .Pg 

1400 0.40 • • 
10.93 = Pg • • 

6#6 

160i6 120.ao = Pg E#l@0.20 

1400 

l529S.2 
1400. 

Pg = Ast 
Ag 

.Pg 

= Pg 

= 10.93 = Ast 
16,90 

= 10.93 



CON'l'RATRABE TL-1 Eje 24 
Eje q 
Eje h 

( 9 - 5 ) 
(24, 23 ) 
(24, 23 ) 

9arga xm tabique 3.00 x l x .15 x 9.00 = 
carga xm de yeso 3.00 x l x 0.04 x 1500 = 

405 kg/ml 
180 kg/ml 
585 kg/ml 

P.P.C. 0.30 X 0.40 X 5.6 X 2400 = 1612.80 kg 

w = 8000 X 5.60 4888.80 = 

44800 4888.80 39, 911.20 

391911.20 = 7127 Kg/ml , 
5.60 

V = _w_ = 
2 V = 39, 911.20 2 = 19,955.60 

M = wl = 391911.20 X 5.6 X 100 = 1.862,522 
12 12 

V R~ ¡ d = 1862.522 = 62 cms 
15 0 94 X 30 

As = M = 1862 .522 
Fsjd 1400 X 0.872 X 62 

= 24.6 cm2 ~ 3/4 = 
13 us 

M = 39.911.20 = 9.46 kg/cm2 
13 X 6 X 0.872 X 62 

El valor del esf. de adherencia permisible es de 17 .4 • •• 

:::> 9.46 lo aceptamos 

V = 19.955.60 

V = _y_ 
bd 

= 

8.63 > 

(0.62 X 7126.96) = 15536.29 

15536.29 
30 X 62 

4,2 • .. 

= 8.63 

Necesitamos est. 



0.65 

1 0.40 

V' = V = Ve = 8.63 
< 

4.2 = 4.43 

Long. de la viga donde requiere est. 

a = <JL- d) 
2 

K1 = 
(e) 

2 X 80 -
2 

.62 

Long. que requiere refuerzo en el alma 

4.43 
(B.63) 

d + ad = 62 + 41 + 62 = 165 cms 

utilizamos estribos # 4 

s = 

s = 

4 fJ Nº 8 

1 0.251 0.25 1 

(esp. de est) 

Anfv 
v'b 

= 

2 0 54 X 1400 
4.43 X 30 

1.65 

= 

E@ 0.35 

= 40. 03 

26.75 



CONTRATRABE Tl-2 Entreejes i 
p 

Peso de la contratrabe 

0.60 X 0.40 X 5.60 X 2400 
0.20 X 0.15 X 5.60 X 2400x3 
0.02 X o.so X 5.45 X 300 
0.15 X 6.40 X 5 .60 X 1600 

0.015 X 6.40 X 2 X 1500 

W = 8000 X 5.60 - 13.341.15 = 

31.458.85 
5.60 

= 5,617.65 kg 

= 3225.60 
= 1209 .60 
= 16.35 
= 8601.60 
= 288.00 

10115 .ss 
3225.60 

13341.15 

31.458.85 

v= ..;JL.. .- 31.458.85 = 
2 

15. 729.43 kg 
2 

Momento f lexionante 

M = ~ = 31.458.85 X 5.60 X 100 = 1.468.079.70 
12 12 

Peralte 

y M = I d = = { 1468.079.10 1468.079.10 48.12 
Rb 15.85 X 40 634 

d = 48.12 

d = 48.12 + 4.5 + 1.5 + 54 cm 

Area de refuerzo 

As = M = 1.468.079.70 = 1'468.079.70 = 25.05 

6 #7 
·, 1 #5 

1400 x .872 x48 58598.40 cm2 

23.22 
2.84 

26.06 '---J---1 Nº 5 

2 Hº 4 



1.73 

ESFUERZO CORTANTE.-

V = 15.729.43 - (.54 X 5617.65) = 15.729.43 - (3033.53) 

V = 12695.90 

V = ...]!__ = 12695190 = 12695. 90 = 5.88 
dd 40 X .54 2160 

V' = 5.88 - 4.2 = 1.68 lo q ue tiene que tomar los es-
tri bos 

a = Lb_ - d ) (Jt. ) = ( 5 • 6 o - 54 ) 
2 (V) ( 2 

(l.68) = (226) (0.29) = 
( 5. 88) 

a = 65.54 cm .". (d+a+d) = (54 + 65.54 + 54) = 1.73 M 

Esparcimiento de estribas es: 

la d = 54 = 27 cm - 2 2 

2a AV = 1.42 
o .0015 X 40 ' o. 0015 X 40 

Ja s = 1.42 X 1265 = 26.73 - 1. 68 X 40 

Estribos del #3 @ 25 cm en los 

1 1.73 

7E del #3 @ 25 cm 
hasta completar 1.75 y 

después@ 30 cm para armar 

Suponemos E. del #3 
El área del Acero 0.71 

AV = O. 71 X 2 = 1.42 

cm 

1.73 M 

~.::. 
~2Nº4 
1 0.40 1 



ZAPATA AISLADA z-1 Entreejes s y 26 

En base al análisis para cimentaci6n se calculará la si-

guiente zapata ubicada en la intersecci6n de los ejes 

carga c;ie losas 12.SOO 
carga de trabe 1.080 
carga de trabe 900 
carga de columna 1.S36 

w = 16 .016 kgs 
+ 10% p.p. zapata 1.601 

17.620 kgs 

Datos: F'e = 210 kgs/cm2 
fs = 1400 kgs/cm2 
f c = 9S kgs/cm2 
ve = 4.2 
R = Resistencia del terreno 8 ton/m2 

Area de apoyo W = 
R 

17620 
8000 

= 2 .• 20 

como la zapata será cuadrada tendrá una secci6n de: 

l.SO x 1.SO dándonos un área de 2.2S m2 

la presi6n del terreno será 

17 .620 2.2 = 8009.09 kg/m2 

Momento flexionante es = M = SO w 1 c2 

de donde e = L-a = 
2 

l.SO 40 
2 

M = so X 8009.09 X l.SO X o.ss2 = 

Peralte d = "RbM = ,/ l.81, 706 .23 
V lS.94 X 40 

= O.SS 

181, 706 .23 

= 16.88 cms 



A 
s 

A 
s 

= 

= 

o. 

o.eo 

0.411 

AREA DE REFUERZO POR TENSION 

M = _ _;;;.l..;;;.81=.&.., 7~06;;..:..;• 2;;.,;3;;...__ 
fs j el 1400 x 0.872 x 17 

8. 75 crn2 5 us No. 5 

D 
1.110 

= 8.75 crn2 

1.99 e/u = 9.95 cm2 

l.llO 

$a 
+" 

No. 5 ~ 18 cms. en ambos sentidos 



,. 

ZAPATA DE COLINDANCIA 

Se calculará con una carga 

w = 18. 801 kgs. 

Resistencia terreno = 

Area de apoyo mínima 

= 18. 801 
8000 

= 

Z-2 Entreejes q 
h 

8 ton. x m2 

2.25 m2 

La zapata tendrá una dimensión de 

1.50 X 1.50 = 2.25 m2 

La presi6n real del terreno 

18. 801 2.25 = 8356 kg/m2 

(22, 23} 
(23, 23) 

Momento f lexionante = 50 w 1 c2 de donde e = L - a 
2 

Peralte = d 

A 
s 

= M 
f sjd 

NO = 

• • 
1.50 

= 5 cm2 

$50 

_e.20 

20 cms 

del No. 5 ~ 30 cms 

1.50 

1.50 



ZAPATA CUADRADA z-3 Entreejes R - 24 

Se calculará con una carga de 32,736 kg -,__ 

Resistencia del terreno = 8 ton/m2 

Area de apoyo mínima w 327.50 = 
R· 8000 

La zapata tendrá dimensi6n de 2 X 2 = 4 

La presi6n real sobre el terreno será de 

29760 = 7240 kg/m2 
4.09 c = 

Momento flexionante = M = 50 w 1 c2 c = 

M = 50 X 7240 X 2.05 X 0.8252 = 507214 

327.50 

4.09 

m2 

1-a 
2 

,..._ 4 m2 ---

2.05 - 0.4 = .825 
2 

Peralte = 1 507214 
V15.94 x 205 

= 12 .45 cms 

Análisis por cortante V = J_ = 3413 .66 = 0 0 83 < 4.3 

A 
s 

= M = 
f s j d 

bd 205. X 20 

507.214 = 20.77 
14 OOxO. 87 2x2 O 

• 
•• PASA 

20. 77-:. 1.91 = 10.87 vs ~ 11 vs Sep = 1.90 = 17 cms 
11 

2.05 

2.05 

2.05 



ZAPATA AISLADA EN COLINDANCIA Z-4 Entreejes i - 23 

Se calculará con una carga de 

Más el 10% p.p. de la zapata 
w = 

18. 801 kgs. 

1.880 
20.681 kgs. 

Resistencia del terreno 8 ton./m2 

Area de apoyo mínima w = 
Rt 

20.681 
8000 

= 2.58 m2 

La zapata tendrá una dimensión de: 1.60 X 1.60 = 2.58 m2 

La presión real sobre el terreno será de 

18. 801 2.60 = 7231.15 kg/m2 

Momento flexionante = M = SO wl c2 

de donde C = L - a 
2 

= 1.61 - .40 = 0.60 
2 

M = 50 X 7231.15 X 1.20 X 0.602 = 158807 

Peralte = d =~ = J 158807 = 
15 • 94 X 20 

d = 22 cms 

Area de refuerzo por tensión 

A 
s 

= M 
f s j d 

= 158807 = 
1400 X0.872x23 

22.31 crns 

5 .65 cm2 

No Vs = 5.65 = 2.84 ~ 3 vs 
1.99 

lo subiremos a 4 vs del No. 5 

1.60 1.60 

@ 37.S cms 

4 vs del Nof.e'37 .5 cms 
en ambos sentidos 

:t,o.os 
izs 



ZAPATA AISLADA Z-5 Entreejes 

Se calculará con una carga de 20.681 ton. 

Resistencia del terreno 

.,,. . 
A.rea de apoyo m1n1ma: 

w = 
Rt 

20.681 
8000 

= 8 ton./m2 

= 2.58 m2 

p - 27 
i - 21 

la zapata tendrá una dimensión de 1.60 X 1.60 

la presi6n real sobre el terreno será de 

18 .801 2 .60 = 7231.15 · kg/m2 

Momento flexionante = M = 50 wl c2 

de donde e = L - a 
2 

= 1.61 0.40 = 
2 

M = 50 X 7231.15 X 1.20 X 0.602 = 158807 

Peralte = d = _,_-;--RbM = ./ 158807 = 
V~ V'i5.94 x 20 

22.31 

d = 22 cms 

Area de refuerzo por tensi6n 

A = M = 
s fs j el' 

No. vs = 5.65 = 
1. 99 

-+º-·'º I 0.40 ¡ 0.10 I 
1.60 

158807 
1400X0.872X23 

2.84 = 3 vs 

= 5.65 

~ 4 vs. 

vs No. 5 
en ambos 
sentidos 

cm2 

del 

0.60 

cm 

No. 5 @. 
37.5 cms 



Pesemos el cimiento por metro 

p.c. = 

p.c. 

0.30 + o.so m ( 0.60 ) 

o.so 
2 

(0.60) ( 2,.220 kg = 
M3 

( 2220 kg/m3 ) 

532.-80 kg/m ) 

Sumando este peso del cimiento al peso de la superestructura = 

7824 kg/m 

7824 kg/m 
+ 532.80 

8356.80 

Dividimos este peso entre la reacción del terreno para cal-

cular el ancho del cimiento 

Ancho = 8356.80 
20000 

= 0.46 m2 = o.so m 

valor que aceptamos por ser parecido al que supusimos. 



0.10 

ZAPATA Z-6 

ANALISIS DE CARGA 

Peso del muro 
Aplanado cemento arena 
Cadenas de concreto 
castillos 
Cadena de desplante 

187.776.00 -

Entreejes 27 

0.1Sxl0.00xl600x24 = 
O.Ol5x2xl0xl500x24 = 
4x0.15x0.20x2400x24 = 
x0.15x0.1SxlO.OOx2400x24= 
0.20x0.20x2400x24 = 

24 = 7824 kg/m 

(i, p} 

57.600.00 
108.000.00 

6.912.00 
12.960.00 

2.304.00 
187 .• 776.00 

Primer tanteo del ancho requerido sin considerar el peso propio 
del cimiento 

Ancho = P --- 7824 k/m = 0.39 m '= 
R terreno 20000 kg/rn3 

suponiendo un ancho de o.so M mínima en piedra 
braza es de 30 cm y el ángulo mínimo del escarpia es de 60° 

0.10 0.30 1 º·'º 
0.50 

Sabiendo que la piedra mamposteada pesa: 

~ang. 60° = h 
0.10 

h = 0.10 X 1.732 

h = 17 

por reglamento será de 
60 cm. la altura 

2220 kg/m3 



MURO DE CONT~CION (TIPO) 

0.50 

capacidad de carga del 

terreno = 20,000 kg/m2 

peso de mampostería = 1800/kg/m3 

Z.90 
2.40 peso tierra suelta 1300 kg/m2 

1 o.oo 0.70 

0.50 
WI 
0.25 

1.16 

2.40 
1 

1 
0.4~ lw 

0,50 

1.20 

sección Wl o.so X 2.90 X 1800 = 261o.00 

Sección W2 o. 70 X 2.90 X 1800 = 3654.00 

secci6n W3 o. 70 X 2.90 X 1800 = 3654.00 
9918.00 

2610 X 0.25 = 652.5 
3654 X 0.45 = 1552.95 
3654 X 0.63 = 2302. 02 

4506.97 

p = 0.286 1, 600 X 2 .4o2 = 4608 
2 



6 
!! 

TIPO 

(l) 

LOSAS DE VIGUETA Y BOVEDILLA 

Análisis de cargas 

Enladrillado 
Mortero 
Relleno 
Tiro! 

+ carga viva 

60 kgs/rn2 
30 kgs/m2 

125 kgs/m2 
__ 1 __ s kgs/m2 

230 kgs/m2 
150 
380 kgs/m2 400 kgs/m2 

Vigueta gusacreto 

A's = 1 #4 
As = 2 #6 

M =_!_q r L2 . L =/ 13.33 M . 
8 M q 

A's As V =.J:_q r L L = 3.33 V 
2 V q 

s o b r e e a r g a 
p Kg/m2 

100 150 200 250 300 400 500 600 
(2) (3) (4) (5) {6) (7 } (8) (9) (10) (11) 

El refuerzo del alma (gusano) en la SE es 

in 

o 
N 

14.0 

TIPO- O 

F = factor de carga = 2 
q = peso propio losa + p 

14.0 

TIPO- 2 

6.5 ~ 
111 

4.5 

4.0 

f 'c M 
Kg/cm2 Kg-m 

(12) (13) 

de flJ #3 

·"'·"'·ri~"º : .. ·i>· • 
. : .. ? " . : .. "' : : ....... 

. :.~:-~·t.' 't> ."."":. ;¡., ~" . 
q ·.~·~·1.·~·. 
!: ' '. ,•. ,, "•,' 

14.0 

TIPO-a 

p = sobrecarga total en kg/m2 fyp = 4000 kg/cm2 
r = separación entre viguetas = 60 cm 

V 
Kg 

(14) 

6.5 

4.5 

4.0 



MEMORIA DE CALCULO 

ESTRUCTURA METALICA 

l) ANALISIS DE CARGA: 

2) 

Peso 1ámina galvanizada 
Peso armadura 
Peso por instalaciones 
carga viva 

~ 

DISTANCIA ENTRE NUDOS = 

15 Kg/m2 
15 Kg/m2 

5 Kg/m2 
50 Kg/m2 

95 Kg/m2 = 

3.06 m 

3) CARGA POR NUDO 

95 Kg/m2 X (3,06 X 6 m) = 1744.2 Kg. 
área tributaria 

= l,75 ton. 

0.095 T/rn2 



5) REACCIONES: 

E f y = 0.875 + l.75 (7) + 0.875 R R = 
A B 

R = R = 14 Ton. = 7 Ton. 
A B 2 

6) COEFICIENTES PARA LOS ESFUERZOS: 
(Según Manual de Monterrey) 

Soluci6n de la Armadura con el Manual de Monterrey 

F = c o e f. X P. 

BARRA COEF. 

ca = -
Db = -
Ed = -
Ff = -
Aa = + 
AC = + 
Ae = + 
Ag = + 

ab = -
be = + 
cd = -
de = + 
ef = -
f g = + 

( P = carga por nudo) 
= 1.75 ton. 

h/e = 1/10 ESFUERZO 

18.27 - 31.97 
18.27 - 31.97 
15.53 - 27.17 
13.03 - 22.00 

17.50 + 30.62 
15.00 + 26.25 
12.50 + 21.87 
10 + 17.50 

1.00 - 1.75 
2.70 + 4.72 
1.50 - 2.62 
3.00 + 5.25 
2.00 - 3.50 
3.26 + 5. 70 

7 ) DI SE~O DE LOS MIEMBROS DE LA ARMADURA: 

se diseñará para la cuerda Superior el elemento que esté 

o 

sometido a condiciones más desfavorables, haciendo lo mismo 

para la cuerda Inferior, Diagonales y Montantes, así lo-

grande unificar cada tipo de elemento. 



COMPRES ION ELEMENTO ESFUERZO LONGIT. ANGULOS 

cuerda superior ca 31.97 t 3.06 m l 01 • 6 X l 31 • 6 X . 
11,l mm 

Montantes ef 3.50 t l.80 m 
-ir 

44.4 X 44.4 X 

4,B mm 

-ir 
TENSION 

cuerda inferior J\.a 30.62 t Soldad, 1 01 • 6 X l 01 • 6 X 

11,l mm 
L 

Diagonales fg 5.70 t soldad. 44.4 X 44.4 X 
6,3 mm 

L 

Para elementos en compresi6n se ve tabla pág. 386 del Manual 

de Monterrey: 11 2 ángulos de lados iguales en compresi6ri 11 

Para elementos en tensi6n se ve tabla pág. 382 y 384: 

"Angulo en tensi6n11 

101.6 X 101.6 X 11.l = 4" X 411 X 1 /J.6" -, r 
44.4 X 44.4 X 4.8 = l 3/4 11 X 1 3/4 11 X 3/16" 1 í 
44.4 X 44.4 X 6.3 = 1 3/4 11 X 1 3/4 11 X l/4 11 L 



0.35 

8) PLACA DE CONEXION 

NUDO 7 

0.35 

AREA 42. 70 cJ 

Se disef'ia placa de 35 X 35 cm. con un espesor de 1/2". 

Revisi6n de área = 

La secci6n transversal de la placa deberá ser mínimamente 

el área transversal de los elementos a conectar. 

El ángulo mayor en el nudo es el de 4" x 4" X 7/16" 1r 
Area del ángulo = 42.70 cm2 

Area transversal placa = 35 X 1/2 11 = 44 .45 

44.45 cm2 =:::::.. 42. 70 cm2 

Diseño de placa propuesto es correcto. 



LI 1 3 
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9) CALCULO SOLDADURA: 

Datos: a) Esfuerzo unitario en kg/cm2 se propone 1050 

kg/cm2. 

b) Espesor (t) de soldadura será igual al espe 

sor mínimo de los ángulos que se están usa_n 

do en la armadura, que es del elemento mon-

tante de 3/16" (4.8 mm): :. 

Espesor max. sold. = 3/16 (4.8 mm) 

.~Esfuerzo admisible (fa) = 370 kg/cm 

Longitud de soldadura: 

L 1 = 3.50 O kq 
370 kg/cm 

= 9.45 cm L 2 = 5700 = 15.40 
370 

L 1 = 9.45 = 
4 

2.36 vm L 2 = 15.40 = 7.7 cm 
2 

lf • 3.50 TONS. ~ 3 cm 

tg a 5. 70 TONS. 

3/16" 
~_._;..._<E 

:::::: 8 cm 

0.35 



CORTE TRANSVERSAL 

a)>---Indica soldadura tipo 
eléctrico 

V3/16" Indica tipo del cord6n y 
espesor del filete 

-e,- Indica la long. del filete 
de soldadura 

~Indica soldadura en campo 

La longitud de la soldadura obtenida se colocará sim6tri-

camente en cada elemento para evitar torsi6n. 

La placa se sujetará a la cuerda inferior para lograr la 

conexi6n,:. se soldará toda la longitud inferior de la placa 

para tomar el ,momento de torsi6n que aparezca. 

Revisi6n final: Dimensiones de la placa suficientes pa-

ra alojar la soldadura. 

1 O) LARGUERO: 

AREA TRIBUTARIA 
DEL LARGUERO 

24. 



El larguero se apoyará en los nudos de las armaduras. La 

carga uniformemente repartida en la v·iQ.a la obtendremos: 

w = 

w = 

M = 

An x Carga 

3.06 m X 0.095 T/M = 0.29 ~ 0.3 t/m 

wl2 
8 

= .30 X (6) 2 
8 

= 1.35 T~M. 

Se considerarán los nudos apoyados libremente y empotrados. 

1.35 T.M. = 135.000 kg. cm. 

Se diseñará el larguero empleando un perfil Mon - Ten : 

Datos: 

= 

s 

s 

M = Momento Maxf lex = 135 000 kg. cm. 

Esfuerzo de 
trabajo del 
acero 

= 2100 kg/cm2 

= M6dulo de secci6n 

= 135 000 kg cm = 64.28 cm3 
2100 kg/cm2 

El perfil mon-ten 7 rnt 14-C (dos canales atiesados espal-

da a espalda) de la compañía Fundidora de Monterrey se em-

pleará en los largueros teniendo los siguientes datos: 

Sección nominal = 178 X 140 nun 

calibre = 14 

Peso = 10.07 kg/ml 

Are a = 12.54 cm2 

5 X = 67.78 cm3 

f s = 2100 kg/cm2 



11) TENSORES: 

Los tensores evitarán el pandeo de los largueros: 

Se suponen tensores de 3 m de separaci6n es decir, 

la mitad de la distancia entre las arpiaduras. 

(long.cuerda sup.) 
A.rea tensor = 12.23 m c 3 m = 36.69 m2 

"" La carga en el larguero de la cumbrera sera: 

T = X carga = 36.69 m2 X 0.095 = 3.48 T 

Usando varilla alta resistencia de l_Jy = 4000 kg/cm2 

A s = T = 
F s 

Revisi6n: 

3480 
2000 

= 1.74 cm2 

Esta área es necesaria para una separaci6n de 3 m. Se uti 

lizará varilla de 3/8" ya que su área es l. 99 cm2 > l. 74 cm2 

TENSOR 
"°~~-VARILLA ,, 3/8 

11 

@ 3.00 



12) REVISION PARA CARGAS ACCIDENTALES: 

l2a) ANALISIS POR VIENTO: 

l. Viento longitudinal 

V = 0.00555 C A V 2 

V = Fuerza del viento en kg. 

c = coef. depende de la direcci6n del viento. 

A = Area de exposici6n considerada 

V = velocidad de diseño 

Se tomará 85 krn/hr. para la velocidad de diseno 

H Viento 
longitudinal 



El coeficiente en este caso será: 

e = 1.75 
. .. 

se calcula succi6n por metro cuadrado 

V = 0.00555 ( - 1.75 ) ( 1 ) { 85 ) 2 

V = 70 kg/m2 

El peso de la cubierta sin considerar la carga viva es de 

35 kg/m2, será necesario anclar las armaduras extremas a 

las columnas a fin de evitar que se levante, pues la suc-

ci6n es de 70 kg/m2. AsÍ también deberá calcularse los 

ganchos o pijas (tornillos. 

como se usará en la cubierta lámina-perfil acanalada tra-

pezoidal R-101 marca Industrias Monterrey, la fijaci6n r~ 

comendada es la siguiente: 

5 pijas/polin en la zona de extremos 

4 pijas/polín en las zonas centrales 

4 pijas/polin en los traslapes longitudinales 

2 pijas mínimo entre polines o bien una separaci6n rnáxi-

ma de 75 cms. 

El espesor de la lámina R-101 será de = calibre 20 y 

101 crns. de ancho. 

El diámetro del tornillo será de = 1/4" (14 hilos 

por pulgada) 



Revisi6n: 

La separaci6n de los ganchos o pijas se tomará para revi-

si6n de 1.01 m. 

Su área tributaria será: 

A t = 1.01 X 3.06 = 3.09 m2 

t = 3.09 X 35 kg/m2 

t = 1.08.17 kg 

suponiendo pijas o ganchos de acero estructural 

F y = 2520 kg/cm2 

F s = 1520 kg/cm2 

As = 108.17 = 0.071 cm2 
1520 

Si el diámetro del tornillo propuesto es de 1/4" que tie-

ne una área de 1.27 cm2 > 0.071 cm2 se podrá 

utilizar éste ? un tornillo de 3/16". 

2. viento lateral 

/ 

~ 
e,. 

Viento O,~ ,., ... , .-: 
~ Cfl 

' 



Se calcula compresi6n: 

coeficiente = 

e c = 0.035 -e- - 1.525 ~ 0.4 

En nuestro caso 

-G = sen -9- = Cat. ºE = 2.40 = 0.196 
hip 12.2376 

Sen 0.196 = -6-11.30 

-e- = 11.30 o 

e e = 0.035 (11. 30) o 1.525 

e e 1.129 .. e e 0.4 = se usara = 
Se calcula la presi6n: 

V e = 0.00555 (0.4) (1) (85) 2 

V c = 16 kg/m2 

Es menor a la carga viva considerada de 60 kg/m2, no será 

necesario revisar los esfuerzos en la armadura. 

calcularemos la succi6n por m2 con el coeficiente e s -0.68 

V s = o.oosss (-0.68) (1) (85) = 27 kg/m2 

La succi6n es menor que la carga viva y menor que la del 

frente ya calculada. 

Ahora se calculará el empuje y la succi6n total en cada 

armadura. ~ 

Viento 

'ª'"ª'~ 



l2b) ANALISIS POR SISMO 

Se considerará una fuerza horizontal en el apoyo de la 

armadura sobre la columna: 

F s = C X R a F s = Fuerza debido a sismo 

e = coef. sisrnico (0.10 para lu-
gares de reuni6n pública) 

R a = Reacci6n en la columna 

F s = 0.10 X R a = O.l x 7 ton. = 0.1 ton. 

Fa •0.7 TONS. 

La fuerza sísmica que actúa en las columnas es mayor que 

la debida al viento lateral, por lo que será la que rija 

el diseño de las columnas y cimentaci6n. 

La fuerza sísmica longitudinal se supone será tomada por 

los muros laterales del gimnasio. 



13) CONTRAVENTEOS DE LAS ARMADURAS: 

Se evitará el volteo de las armaduras por medio de tens~ 

res que a la vez sirvan para tomar los efectos sísmicos 

o de viento: 

carga de la armadura: 

w = A t X carga = 73.44 m2 x es kg/m2 = 6242.4 kg 

La fuerza de volteo será ocasionada por el sismo: 

F S = C s X W = 0.10 X 6242.4 kg. = 624.24 kg. 

La Fs se considera actuando en el centro de gravedad de la 

armadura h/3. 

La tensi6n la obtenemos haciendo M 
A 

F s 

Se 

en 

X h/3 

A s = 

usando 

usaron ~ 

T = F s 
3 

208.08 
2000 

F y = 

3/16" 

= 624.24 
3 

kg = 
kg/cm2 

4000 kg/cm2 

A s = o.1a 

ambos sentidos en cada armadura 

t Fs 

H/! + 

h 

= o 

= 208.08 kg. 

0.104 cm2 

cm2 > 0.104 cm2 



3.4 Criterio de Instalaci6n Sanitaria: (IMS-01 y (IHSE-01) 

Las instalaciones sanitarias se concentrarán hacia 

las calles de San Alberto y San LeÓn,conectándose di 

rectamente al sistema municipal. 

Las bajadas de aguas pluviales serán desde las cola-

deras previstas en las azoteas de los edificios, ha~ 

ta los registros más próximos. 

Los cambios de direcci6n y las conexiones deberán h~ 

cerse con deflexiones de 45° corno máximo. 

Se usará tubería de Fo Fo en el desagua del w.c. y 

bajadas de aguas pluviales en las demás conexiones, 

se utilizará el fierro galvanizado. En la red gene-

ral exterior se usará tubo de asbesto y cemento. 

Las tuberías de desague, antes de ser cubiertas, se 

someterán a una prueba de presi6n de 3 metros de co-

lumna de agua, sometida a esta presión por lo menos 

2 horas como mínimo. 

Para la bajada de aguas pluviales en los edificios, 

se tom6 el criterio de 1 bajada por cada 100 m2 de 

azotea, siendo la tubería de fierro fundido. Diám~ 

1 

tro ~ 4" y~ 8". 



cada bajada tendrá que ser recibida por un registro 

a no más de 1:00 m de distancia del edificio. 

La recolecci6n de aguas pluviales en plazas y corre 

dores exteriores se hará por medio de rejillas plu-

viales, las cuales llevarán drenes que se conecta-

rán a la tubería general. Las aguas negras del ed_! 

ficio (de fo fo) se conectarán directamente a un r~ 

gistro y éste a su vez al drenaje general de todo el 

centro, el cual será de asbesto-cemento. 

Los diámetros utilizados en la tubería de aguas ne-

gras del edificio serán de ~ 50 mm en lavabos, ~ 

100 mm en los w.c. 

Los diámetros en la tubería de drenaje exterior ha~ 

brán de ser de ~ 150 mm a ~ 200 mm dependiendo del 

caso. 

3.5 criterio de Instalaciones Hidráulicas: (ver plano 
IHS-01 y IHSE-01) 

La alimentación general comprende la tubería neces~ 

ria para conducir el agua desde el medidor hasta la 

cisterna de ahí será elevada por medio de bombeo a 



un tanque elevado, el cual distribuirá a presión de 

gravedad a los diferentes elementos arquitect6nicos 

en general. 

Toda la red de alimentación de agua fr!a y caliente 

se hará con tubería de cobre tipo M de Anaconda Na

cional, con conexiones del mismo material. 

Las tuberías de abastecimiento de aguas se probarán 

con una presión hidráulica de 8.75 kg/cm2 y sosteni 

da 12 horas como mínimo 

Instalación Hidráulica: 

a) sistema 

sistema de bombeo por gravedad utilizando tanque 

elevado con capacidad de 1/3 de la capacidad de 

la cisterna. 

b) Dotación diaria de agua potable: 

D = 62,000 lts. = 62 mJ 

e) cisterna: 

capacidad= 62,000 lts. + 62,000 lts.de reserva 

= 124,000 lts. 

c = 124 m3 



Se propone una cisterna con base cuadrada de 

9.00 rn por lado y 2 rn de profundidad. 

d) Tanque elevado: 

Su capacidad será de 1/3 de la cisterna: 

e = 124 rn3 
3 

= 40 m3 

su dimensionamiento es: 

4.5 X 4.5 m X 2 m de altura 

se deberá ubicar a 10 m de altura del piso co-

~ . mo minimo. 

e) Bomba y motor: 

Subir 40 m3 de agua a un depósito de 10 m arri-

ba del nivel de banqueta. 

40 m3 = 400 X 1000 kg = 400,000 kg 

Trabajo de bombeo: 400,000 x 10 = 4.000.00 kg m 

El caballaje del motor del bombeo será de 3/4 HP 

f) Tubería agua potable: 

Agua fría y caliente: 

Material - tubo de cobre 

Diámetros - ~ 13 mm, ~ 19 mm, ~ 25 mm, 
~ 32 mm 

Protección contra incendio: 

Material - Tubo de cobre 
- válvulas, checks 

Diámetros - ~ 25, ~ 50 mm y ~ 100 mm 



Riego por aspersi6n 

Material 

Diámetros -

tubo de cobre 
llave de aspersión 
~ 13 mm, ~ 19 mm 

3.6 criterio de Instalación Eléctrica: (ver plano IEG-
01 y IHSE-01) 

Se plantea la instalación de una subestación para 

satisfacer la demanda del centro. Esta distribuirá 

la corriente en circuitos y zonas,las cuales canta-

rán con tableros de control térmico. 

3.7 criterio de Acabados: (ACG-01, AL-01 y HC-1} 

se propone una combinación de varios acabados que 

ofrezcan una variedad visual y reduzcan los espa-

cios a una escala humana invitando al usuario a es-

tar en ellas. 

Para piso se ha tomado en cuenta la durabilidad, re 

sistencia y mantenimiento de éstos. Se utilizan pj 

sos de concreto, de adoquín natural y pisos integr~ 

les a base de resina, según el uso que tengan los 

mismos. 

Los muros divisorios se proponen de tabicón, tabique 



rojo y tabla-roca. 

La ventaner!a de aluminio anodizado y de fierro. 

Las columnas y trabes se cubrirán con pintura inte

gral. Los pretiles se cubrirán con un aplanado y 

pintura integral. 

A las losas se les aplicará directamente tirol bla,n 

co y en caso del auditorio se usará plaf6n de metal 

desplegado. 

3.8 C O STO S 



4. COSTOS 

Para no incurrir en costos excesivos se ha normalizado la 

construcci6n, se ha propuesto un sistema estructural sen

cillo, los materiales y procedimientos constructivos son 

conocidos y de uso generalizado y se dá una máxima utili

zaci6n a las distintas áreas del proyecto. 

Debido a la gran inflaci6n en materia de construcción no 

se considera Útil calcular los costos exactos en este mo

mento. 



PRESUPUESTO DE OBRA: DEL GIMNASIO, B~O, VESTIDORES Y CUARTO DE 
BAÑO 

CONCEPTO 

PRELIMINARES 
- Limpieza del terreno 
- Trazo y nivelación 
- Excavación en tereno 

tipo "B" 
- Relleno en cimenta

ción 
- Acarreos de material 

sobrante 

CIMENTACION 
- Plantilla de concreto 

simple de 5 cm de es
pesor 

- cimentación de mampo~ 
te ría 

- cimbra de madera en 
zapatas y trabes de 
liga 

- Acero de refuerzo en 
zapatas y trabes de 
liga de 3/8" fZ5 a 5/8",0 
de 3/4",0 en adelante. 

- concreto en zapatas y 
trabes de liga 

ESTRUCTURAS 
- cimbra en columna aca 

bada aparente 
- cimbra en trabes aca

bado común 
- Acero de refuerzo en 

columnas y trabes de 
3/8" .0 a 5/8" ¡j 
de 3/4 11 ~ en adelante 

- concreto en columnas 
- concreto en trabes 
- Vigueta y bovedilla 

ESTRUCTURA METALICA 
- Perfiles monten 
- Perfiles caminados 

UNIDAD CANTIDAD 

M2 
M2 

M3 

M3 

M3 

M2 

M3 

M2 

Kg 
Kg 

M3 

M2 

M2 

Kg 
Kg 
M3 
M3 
M2 

Kg 
Kg 

1,888.00 
1, 008. 00 

291.46 

90.20 

201. 26 

107 .67 

100.00 

419. 07 

3,784.66 
5,256.00 

97 .59. 

334.00 

345.00 

3,379.19 
6,765.09 

32.35 
39.06 

432.00 

3,625.20 
4,898.47 

P. V. 

so.oc 
350.00 

800.63 

323.77 

564.54 

732.68 

9,856.20 

1,347.88 

155.10 
150.17 

22,620.00 

1,634.94 

1, 408.21 

155.10 
150.17 

16,568.71 
14,673.06 
1,750.00 

406. 00 
575.00 

TOTAL 

94,400.00 
352,800.00 

233,351.62 

29,204.05 

113,619.32 

78,887.66 

985,620.00 

564,856 .07 

587, ººº· 77 
789,293.52 

2'207,485.80 

546, 069. 96 

485,832.45 

524,112 .37 
1 1 015 , 913 • 6 o 

535, 997. 77 
573,129. 72 
756,000.00 

147,183.12 
2 '816,620.30 



CONCEPTO UNIDAD CANTIDAD P.V. TOTAL 

ALBARILERIA 
- Cadenas de concreto 

armado de l5x20 cm Ml 612.80 l,666.58 l '021,280.20 
- castillos de concreto 

armado de lSxlS cm Ml 420.40 1,472.19 618,908.68 
- Muro de tabic6n M2 1,688. 08 2, 005 ·ªº 3'385,950.90 
- Firmes de concreto 

simple M2 as0.oo 1,965.00 l '685,970.00 
- Firme de concreto 

armado M2 288 ·ºº 2,395.14 689,800.32 

ACABADOS EN AZOTEA 
- Relleno y entortado M2 432. 00 1,300.00 561,600.00 
- Impermeabilizaciones M2 432. 00 1,352.00 584, 064. 00 
- Enladrillado en azo-

teas M2 432. 00 2,000.00 864,000.00 

TECHUMBRES 
- Lámina acanalada Zin-

tro R-101 cal. 20 M2 864 ·ºº 1,600.00 l '302 ,400. 00 

RECUBRIMIENTOS Y ACABADOS 
- Piso de mosaico M2 115.00 2,500.00 287,500.00 
- Piso de azulejo M2 220.75 3,000.00 662,250.00 
- Piso de duela machin-

drada M2 510.00 9,000.00 4 1 590,000.00 

MUROS 
- A,planado rústico M2 3, 747 .40 877.00 3 '286,469,.80 
- de asulejo M2 178.80 3,ooo.oo 536,400.00 

PLAFONES 
- De mezcla mortero ce-

mento arena M2 288. 00 ªºº·ºº 230,400.00 
- de yeso M2 129. 90 2,500.00 324,750.00 

IN ST ALACION HIDRAULICA 37 9,411.84 348,238.08 

INSTALACION SANITARIA fofo 37 5,500.00 203,500.00 

INSTALACION ELECTRICA 83 2,564.31 212,837.73 

HERRERIA 
- Aluminio en ventanas y 

puertas M2 68.80 23,000.00 1'502,400.00 



CONCEPTO 

- Mamparas para sanita 
rio 

- Estructural en puer_ 
tas y ventanas 

CARPINTERIA 
- Puerta de madera 

0.80 X 2.10 
0.70x2.10 
1.00 X 2.10 
1.40 X 2 .10 
2.00 x 2.10 dos hojas 

PINTURA 
- vinilica a/aplanado 
- Esmalte s/aplanado 
- Esmalte s/yeso 
- Anticorrosiba sobre 

armadura 

VIDRIERIA 
- En puertas y venta

nas 

UNIDAD CANTIDAD P.U. 

M2 

Kg 

Pza 
Pza 
Pza 
Pza 
Pza 

M2 
M2 
M2 

Ml 

M2 

28.00 14,000.00 

1,569.41 1,075.00 

4 20,000.00 
l 18,500.00 
2 23,000.00 
1 24,200.00 
1 28,000.00 

3,714.99 
244.51 
129.90 

1,047.60 

540.00 
750.00 
830.00 

510. 00 

68.80 10, ººº· 00 

TOT.AL: 

COSTO GLOBAL DEL CENTRO, POR M2 DE CONSTRUCCION.-

• costo del m2 de construcción $ 

• costo total de m2 construídos 

TOTAL 

392, ººº·ºº 
1'687,115.80 

ao,000.00 
18,500.00 
46,000.00 
24,200.00 
20,000.00 

2 1 006, 094 .60 
183,382.50 

107, 817 ·ºº 
534,276.00 

688,000.00 

$42!131,483.71 

41,797.10 

4,284.00 M2 

• costo total de la obra $ 179'058,783.31 



3.9 Especificaciones Generales para Canchas al aire 
libre: 

En todas las áreas de canchas se hará un despalme 

de terreno natural de o.s m de espesor. 

canchas de Futbol: 

En estas canchas todo el piso será primeramente CO]! 

pactado y nivelado después se dará una de tierra ve 

getal sembrada con pasto natural. 

canchas de Basquetbol y Volibol: 

El piso de estas canchas se compactará y nivelará 

de tal manera que no queden mont!culos ni oquedades, 

enseguida se nivelará una capa de O.S cm de espesor 

de arena, será reforzada con mallalac para cubrirla 

después de una capa de concreto F e = 150 kg/cm2 de 

10 cm de espesor. 

Juegos Infantiles: 

La zona de juegos infantiles se tratará con 1 plata-

formas a desnivel, las cuales serán tratadas en el 

piso con arena suelta, en sus andadores el piso se 

tratará con adoquin de color. 



1 

V FINANCIAMIENTO 



VIII. F I N A N C I A M I E N T O 

Tomando en consideraci6n la importancia que tiene este 

centro en la zona de estudio, el financiamiento será di

rectamente de la Delegaci6n de coyoacán, D.F. y en el a.! 

pecto de mantenimiento será proporcionado por la Admi

nistraci6n del propio centro. 
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