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LNTRODUCC I

Una*vezﬁheallzado“el est9djo d¢,Una,JQcélidéd_indudéb1§

mente shrgen"§éféh¢ié§‘de3divérsa»Tﬁédle; sin embargo, -

los prob1emas a los que”tratérémos de . dar soluciéﬁ~son-

aquellos a los due de una manera U otra estamos aéostum

brados a_gnfrentarhos_y>tehemos,la obligacién de resol-

ver adecuadéﬁéhte;para'él bienestar de nuestros habitan

tes.

Las deficiencias a las cuales me estoy refiriendo son -

las necesidades arquitecténica;‘que presenta dicha loca

lidad, por ser la arquitectura, una espe;ialidad ala -

que nos hemos dedicado y a la que debemos darle median-

te analisis exhaustivos soluciones éptimas ya que es es

to una funcién que nosotros como arquitectos tenemos que
cumplir.

Para poder llevar a cabo todo esto es necesario que es=- -
temos concientes de las deficiencias que existen en nues
tro medio de desarrollo, asi como también las carencias-

que tenemos en los diferentes géneros de edificios como

son: publicos, privados, habitacionales, comerciales, rg¢

creativos, etc.; con el objeto de participar directamen-
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te.ya“en‘nUestravvidalprofeéionéi7en,téles'sb]uCidnesL

La meJor manera de contribuir al meJoramsento de su. fork_
ma de Vlda, es proporcsonandole al municipio los elemen
tos de que carece para que el ser humano pueda desarro-
1lar sus actividades en un ambiente‘propicio,‘acdfde a-
sus tendencias naturales de .crecimiento.

He escogido dentro de la gran problemét:ca nacuonal que
existe y espeC|f|camente en los grandes problemas que -
aquejan al municipio de lxtlahuaca,,Edo. de México uno-
de los tantos temas reales.y-actﬁaies para desarrollar-
lo dentro de mi Tesis Profesional.

El presente trabajo tiene como finalidad la creacién de
un Centro Deportivo, que cuénte con las instalaciones -
deportivés‘confbrhe a 1ds'deportes;que se practican en-
el municipio de \xt]ahuaca, Estado de México, con el fin
de proporcionar el -equipamiento adecuado para el buen -
desarrollo fisico y mental de sus habitantes.

Es importante recordar que el concepto deportivo debe -

mos enfocarlo en primera instancia como una actividad -

Yy NO como un ocio.

Un Centro Deportivo es aquel en el cual se desarrollan
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una serie de actividades diferentes a las del ‘trabajo -
de rLijt'.'l“n"é".f;-f-;f:it_’e‘nd‘i entes al logro de una superacidn perso-
nal y de grupo por medio del esparcimiento, . diver --

siény  deporte.




ANTECEDENTES




ANTECEDENTES® HISTORICOS.

Es'féC?1iSQPQnefﬂqFé4a causa de las especiales condicio
nes del terreno que hoy ocupa este municipio, desde muy
remotas fecha§ haya sido visitado con frecuencia por --
hordas de ndmadas otomies, que fueron los primitivos ha
bitantes del norte del actual Estado de Méxidd.

Las fdrmaciones‘mohtaﬁosés, propicias para'e1 escondite
seguro de grupos depredatorios, y el extenso Valle cru-
zado por el Rio Padre: el gran Rio Lerma, que Feréi]iza
las orillas y todos los contornos de esa vasta drea, deg
be haber -tenido Qn atractfvb especial para tribus que -
vivian de la‘recoleccién de frutos naturales, de la ca-
za y de la pesca; y de cuya primitiva condicién no les-
permitia afianzarse firmemente en ningldn lugar a fin de
trabajar la tierra.

Sin embargo nada se conserva de aquellos tiempos primi-
tivos y las narraciones que buscan una ekplicacién-para
el surgimiento e historia de estos parajes, solo comien
zan muchisimo més tarde, asi, estas tradiciones nos di-
cen que lo que hoy es la Villa de Ixtlahuaca, se comen-
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26 a fundar en.el afo 1517 por una tribu.de mazahuas.
Empero existen referencias que nos permlten asegurar que

el pueblo llamado de.. Ixtlahuaca,ﬁaparece |ncluﬁda'Junt

con” XlQUlpl]co, Atlacomu]co;nyocotntlén, ‘en: Ia provun--

cia trlbutarla ‘de - Xocot:tlén,‘poco después del trlunfo -

cna_que Formaba partewdnt]as-{
tierras asngnadas al: Estado de Tlacupan,'actua]mente Ta-

cuba.

Estas reglones Fueron exp]oradas por Xélot1, l“gkéh"*
rey: ch'chlmeca, y por su hIJO Nopaltznn, quuenes ‘en.sus-
VIaJeS de conquista pasaron por Xocotltlén més tarde ca-
becera del reino de Mazahuapan, anos después, al quedar—
Tezozémoc como Jefe'polltlco, divide las tterras tras la
campafia contra Xaltocan, y Atzcapotzalco hereda las tie-
rras occidentales estre ellas los pueblos de Atlacomulco
Xocotitlan, Ixtlahuacan, Xiquipilco, Xilotépec y la pro-
vincia de Mazahuapan.

Acontecimientos posteriores dan fin al dominio de Atzca-

potzalco y Tlacopan hereda las posesiones de la antigua-

metrépoli y sus derechos permanecen vigentes hasta muy -
avanzado el siglo XVIil|,
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Al triunfo de las fuerzas e a Triple Alianza, como. qug

dicho anteriormente

os vencedores mex|caswse#d|e-

segun el modelo Tolteca

udeologza»wncorporatzva y:no. dpstruyeron;el

neca. Unlcamente trasladaron la capltalade5Atzcap tzalco~

.Tlacppan.y,npmbraron-tepanecatecutlj.(-pr]nche-Tepane

ca - ] tjahioéhi_de esta ciudad, la conquusta de la pro

nnICiada “por Axayécatl

en los tlempos de Ahu|zotl ( 1&86 - 1502 )

vihCia*de”Mazéhuapan, »completa,
El‘reinO"de*
4Tlacupan resulta leIdIdO en ‘ocho tlatohcéyotl ( unlda—-
des_admlnlstratJvasbgqbernadas por un Tlatoahni

Yy en-
cuatro distritos militares.

A 1a conquista de estos lugares por e invasor espafiol,-
ocurren profundos cambios en los usos y costumbres domi

nantes. La propiedad sobre las tierras pasé eﬁ forma ex-
clusiva y total al Rey de Espafia, en virtud de la delega

cién que en su favor habia hecho el Papa Alejandro VI

para el dominio politico de las tierras conquistadas que

fué indebidamente aplicada a la propieda territorial ---



de"rec.’“h‘q que fue reglamentado legalmente por cég_iu-l'a-"Réa]_
del‘T; de noviembre de 1591, antes de esta cédula, se -
réﬁéftiefoﬁ ytfftqlaron tierras por décisién de los con
quistadores; e;tcs titulos estuvierOn en todo de acuer-
do con las ordenanzas vigentes en Espafia y con 1a Real-
cédula del 2 de octubre de 1520,

Como quedara dicho en la parte pertinente existe la tra
dicidén que sehala que la pobiacféh de Ixtlahuaca comen-
z6 a fundarse hasta el afio 1517 y se da a los fundado--
res posesidn definitiva, el 17 de septiembre de 1552, -
siendo virrey gobernador y capitadn general de la enton-
ces Nueva Espaﬁa, Don Luis de Velasco; Y Justicia MayOr
del pueblo de Metepec, Don Sebéstfén de Arguelleé.

El terreno de la jurisdiccidn de Ixtlahuaca en su mayor
parte pedregoso, tepetatoso y surcado con muchas barran
cas; el clima frio y seco con viento constante del nor-
te, y tan solo en la primavera se disfruta de tempera -

mento templado, y en la estacidon de lluvias, que comien
za desde junio, son frecuentes las tempestades eléctri-
cas.

Por las orillas de la poblacién pasa el Rio Lerma o
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ololotlan yi existen algunos manantiales pozos pero es

ellos agua de mala calidad

En ese y otros luga
res de cortaypoblacnon,.donde faltan paseos Y diversio

nes en- que pasar 1os ratos de OCIO, se acostumbra entre:

étenerse en,los.juegos dewazar;-

Desde Jos. tnempos preh:span:cos los manant;ales de aguas,-

»termales se Vt5|tan con prop05|tos terapeutlcos
A corta distancia de 1a»pob1acuon de Ixtlahuaca, se. con-

gregaron algunos grupos indigenas dispersos. formandose -

la 'Cabecera' ‘donde vivieron las autoridades andlgenas.

El territorio.que comprende el municipio, durante el pe-
riodo colonial se 11end de haciendas.

Durante la gesta dela Independencia, Ixtlahuaca, cono -

ci6 el paso de Don;Miguel Hidalgé y Costilla, quien arrj
bé al pueblo el 27 de octubre de 1810.

Consumada la Independencia y erigido el Estado Libre y--

Soberano de México, en 1824, se crearon ocho distritos,-

e Ixtlahuaca quedd comprendido en el Distrito VI, con --

siento en Toluca y que incluia a Lerma, Malinalco, Mete

pec, Tenango del Valle, Toluca e Ixtlahuaca.

£1 14 de Noviembre de 1861 la Legislatura del Esta



México ordend que Ixtlahuaca tuviera la categoria de Villa
con el nombre?de RayéngﬁenvmemoriaAde Don Francisco Lépez

Rayon uno de Ios c'nco hermanos |nsu

tes de

se. apellfc

'doj‘hatavos,de;Tlalpuyahua @Mjch que Mcapturado pbr los-
realrstas,w “Fusnlado e\ 22 de. d:cuembre de 1815 en Ix—.

’ tlahuaca

De: entonces ar esta Fecha,t xtlahuaca ha VIVIdO una: apac:

ble vida provuncnana entregada totalmente a las \abores -

agrlcolas, sin verse. |nterrump|da su tranquilldad por nun
gtin hecho sobregallente.
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EL MEDIO CEQFISICO

A) ‘Situacién Geoqrafica: Los ‘terrenos que ocupa el muni-
cipiéude Ixtlahuaca se éxtféhden,déntro_de‘la porcién -
noroccidental del Estado de México, ihmediatamente al --

norte de su capital, Toluca.

Su cabecera municipal, la Villa de Ixtlahuaca de Rayén, -

se ubica en los 19° 52! Sh de ]atitud nbrfé:yfé los 98°

51" 39" de longitud oeste del meridiano de Greenwich.

B) Extensidn Territorial vy Limites: El municipio de Ix -
tlahuaca se localiza eh el Estado de Mékico, dentro de -
la poréidn'noroteidental 1imitada al norte con el municj
pio de Almoloya de Judrez, al oriente se encuentran los-
municipios de Jiquipilco vy Temoéya y al poniente con los
municipios de San Felipé del Progreso y-Villa Victoria,-
su extensidn geogrdfica es de 374 Kilometros cuadrados,-

conteniendo una poblacion de 67,791 habitantes en 1980,

C) Divisidn Politica: Pertenece al

IV Distrito Judicial-~

y Rentistico, con asiento en su propia cabecera la Villa
de Ixtlahuaca de Rayén, y al que pertenecen ademds los -
municipios de Jiquipilco, Jocotitlan, San Bartolo More -
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los, y San Felipe del Progreso.

Para.efectOSfde‘su'gobierno interior en%édsfaspectos ad-

huaca de Rayon,

Punbloc- San Bartolo. del. Llano. Santo Dominaoo Guz

man., Maria del Llano, San Pedro de los Banos

Concepcidn de los Bafios, San Cristobal de los Banos

San,MéteO;,Saﬁ:Jdelfoqsq,QGuadaJUpeqCachT, San Juan de -

las Manzanas, Concepcién Enyege, San Miguel Enyege, San-

Andrés del Pedregal, Santa Ana Ixtlahuaca, Ta”GdadéXUPaf

na, San_ lsidro Boxipé, San Jerdnimo ‘Ixtapantongo y San:-
Lorenzo Toxico.

b)'Ran;herTas:

Barrio de Santo Domingo

, Dolores Enyege,-
Santa Ana la Ladera,

San lgnacio del Pedregal, Estacidn-

del Ferrocarril, El Rincén, la Purisima, San Francisco -

Ixtlahuaca, Bonixi, San Antonio de los Remedios, Jalpa -

los Bafos, San Pablo de los Bafios, Vaqueria y San Miguel
el Alto.

c¢) Comunidades Agrarias:

Barrio de San Pablo de los Re--

medios, Ejido de los Reyes y Colonia Fco. |. Madero.
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d) Ranchos: La Purfisima, Santa fEléna,’San&JOsé de 1a--

vHuerta, San- José HuereJé Bon|x|, Casa Blanca, Las Man-

zanitas, La Merced, Los Perales, El Puente Marla del

‘Carmen de Rojas, San Mateo el Chico,'E1~Gigante, La Hor

miga, E) Manzano; La Providencia, Campamento de Luz y -
Fuerza y Cuba.

D) GeOdraffa v Oroqrafia:

La mayor parte del drea muni-
cipal lo constituye la cuenca del Rio Lerma, que se ex-

tiende hasta el limite con el municipio de Temascalcin-
go. '

Hacia el extremo suroeste y sur del municipio se obser-
van algunas elevaciones del terreno, en una franja que-
toma una direccién sur-sureste y cuya mayor altura la -

constituye el Cerro de La Campana, cuya cima se eleva -

a los'3,327 MSNM. En direccién suroeste de este cerro,

puede verse el llamado cerro Venta del Carmen con una -

altura de 2,917 MSNM, E1l resto de esta formacidn monta

fosa la constituye una larga serie de lomajes cuya altu

ra media puede estimarse en 2,800 MSNM.

E1 Valle que se inicia al oeste del cerro citado en dl-

timo lugar, por donde discurre el Rio Lerma tiene una -
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altura de 2,500 MSNM. En este punto, y el extremo nor-
e,dbhde;e].Rfo,pénetra al municipio de Jocotitlan, es-
& a 2,530 MSNM. de tal manefa‘que‘el'deSniveT ehtreﬂ--
uno y otro punto, apenas es de 30 metros.

E) Geologia: El &rea que ocupan los terrenos del munic]

pio de Ixtlahuaca pertenece a formaciones que correspon

den al periodo cuaternario, aunque también se observan-

terrenos provenientes de la postrimeria de la segunda-

época volcanica que sacudié a nuestro Estado y que con-
tribuyé a darle a la regidn caracteristicas que con li-
geras variantes conservan hasta. hoy.

Lo§ terrenos de origen cuaternario se extienden desde -
la central y norte del Valle de Toluca y se extienden -
desde la capital del Estado hasta los limites con el es
tado de Queretaro, se trata de una direccién sensible -

mente paralela al Rio Lerma y que se prolonga hasta los
confines del Estado.

Estos terrenos estdn constituidos por los productos de

alteracidn de las rocas circundantes y demds, porque --

son capas de cenizas y lodos volcanicos que fueron aca-

rreados por las aguas y depositados en los Valles o en—



los cauces de:los rios de 1a regién. En esta clase de-

terrends,en'dQDde‘se han «encontradoQtambiéh'numerdsos-
restos fosilizédos de animaTeS‘ahtédiluVianos,-a1“prac-
ticarse excavaciones para la construccién de Carretéras
u obras hidraulicas.

A 1o largo de tres etapas eruptivas que conoceﬁ nuestro
estado se formaron algunos volcahés‘y sus pkbdugtds sir
vieron de relleno a amplias y profundas depres?ohéé que
el andar de los siglos se convirtieron en los Valles --
que hoy conocemos como los llamados de Toluca,

Ixt1ahua
ca y Toxhi.

En la tercer etapa. erupt:va se formaron los extensos -~
mal paises' y las h:leras de conos con crateres que --
aparecen a los lados de las sierras y macizos volcani -
cos, que se habia formado en las dos épocas anteriores.

En esta Gltima étapa volcanica se mantuvieron grandes -

volcanes como el Jocotitlan y otros muchos que nacieron

al final de 1a sequnda etapa y que cdntribuyeron a relle

nar con sus productos cineriticos las grandes cavidades

que menciondramos, en mucho mayor cantidad que las dos

épocas precedentes.
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tres grandes series degerupciones~estuyier9n,separa
das entre si por lapsos mds o menos largos de quietud,
mismos que aprovecharon los agentes erosivos para ejer-
cer su accidn sobre las rocas recién formadas o ya exis
tentes en la fFegidn, y con sus materiales cineriticos -
procedentes de las erupC|ones rellenaron poco a poco --
las grandes cuencas preexnstentes que ocupaban gran par -

te de los Valles de México y los de Toluca e Ixtlahuaca
fntimamente 1igados.

.F) Minerologia: Por hallarse situados estos lugares muy

lejos de las regiones minerales del Estado, carecen en-

absoluto de yacimientos metal 7 feros de cualquier tipo -

y Gnicamente se explotan algunas minas de arena y grava.

G) Elora: Las especies mds comunes de &rboles que cre-

cen en la regidén son: pino, ocote, encino, cedro, fres-
no, eucalipto, aile, sauce. llordn y roble, también sue

le encontrarse ejemplares de troeno, jacaranda y casua-

rinas.

Entre las hierbas silvestres podemos mencionar: agaves-
diversos, alfilerillo, altamisa,

drnica, berro, borraja
cacatéceas diversas, carrizo

cardo, capulin, cedrén,
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chayote, gScobilla,ﬁhele05055 hongos'variosé‘huj;a¢he,-
jarilTaJmalva,;manzahﬁI]é;,mezquitég,fmiréédl,_nabé;krg 
tama, romero, ruda, sauco, simonillo, tejocote, tepozéh
to1oache, trébol, tule, verdolaga.

Tocante a yerbas medicinales, y ademds de a\gdnasfque
quedaron mencionadas en las lineas precedentes, debemos
agregar en primer lugar el’tabaquiilo, que incluso ha -
originado industrias domésticas, pesthd, epazote de pe-
rro, manrubio, yerbabuena, manzanilla, gordolobo, poleo
del monte, romero, epazoté de zorrillo, té de monte, jo
coquera, iztafiate, ajenjo, ruda y borraja.

Entre las flores de ornato destacaremos: rosas de todas
clases, clavel, dalia, heliotropo, alcatraz, hortensia,

flor de nube, bola de nieve, margarita, pensamientos, -

geranio, arete y violeta.

H) Fauna: Con referencia a la fauna silvestre local, --

enumeraremos las siguientes especies: conejo, coyote, -
gato montés, hurdn, rata de campo, zorrillo, tlacuache,
armadillo, ardilla, cacomixtle, muricélago, tuza, zorro

y onza.

Otras especies son: avispas, sapos, lagartijas, cule%Bas



escorpién, vibora de cascabel hormigas varias, rana,

,acocil,wajOTotéy.abeJas, j1COte;ﬁetc.

En los drenes y . presas suele encontrarse la carpa de

rael y la carpa comin.

) Hipsometria: Los terrenos que ocupan el municipio
de Ixtlahuaca $on en su mayor parte planos, ubicadOs
una altura media de 2;500 a 2,600 MSNM, aunque hacia el
extremo del sgreSte se elevan repentinamente hasta al--
canzar los 3,327 MSNM. a que se encuentra la cima del -
cerro de la Campana, el'mé§ importante en el area.

J) Clima: De acuerdq con los datos suminlstrados por la
estaciéﬁ Meteoroldgica de Ixtlahuaca, §perada pbr el --
servicio méteoro\égico mexicano el clima predominante -
en el municipio es, C (,WZ-) W, lo. ( iL ); templado --
subhimedo con régimem de l1luvias en los meses de julio,

agosto, septiembre ( muy intensos ) y parte de octubre.

Los meses mas calurosos se presentan en abril, mayo, ju
nio. La direccidén general de los vientos es de sur a eg

te, ademas los aspectos climatoldgicos presentan las si
guientes caracteristicas: Fendmenos como niebla, grani-

zo, heladas, tormentas eléctricas, ventarrones, etc.



En los valores siguientes:

OMENOS .

o

Temperatura Media

Temperatura Maxima Extrema

Temperatura Minima Extr ema

Lluvié Total

Liuyig Maxima en 24 Horas

Vientos Dominantes

Mes Primera Helada

Mes Ultima Helada

Nimero
Nidmero
Ndmero
Nimero

Ndmero

Ndmero

de
de
de
de
de
de

dias con Helada
“dias con Tempestades Eléctricas
dias con Niebla

dfas con Granizo

dias Nublados

dias Despejados.

14.8c
29.9¢c
-3.1c
828, Limm
LO.7mm
S E 2
octubre
marzo
70

33

49

15

194

102

K) Hidrologia e Hidrografia: La especial constitucién del

Valle por el que corre el Rio Lerma, hace que abunde el -

agua de riego cuyo almacenamiento y distribucidn se

lo=-

gra por medio de inumerables bordos y canales de riego.

El principal proveedor de estas aguas es el Rio Lerma e




‘atraviesa el municipio en direccién sur  norte y pasa a
muy .corta distancia de la Cabecera Municipal.
Los recursos hidroldgicos dé1 ﬁuﬁf6{pfo de Ixtlahuaca se
componen basicamente de los siguientes elementos.

1.- Rios: Permente Rio Lerma.

2.- Arroyos: En las faldas del cerro de la-Campana nacen

los arroyos; los Perales, La Guajolota, Del Salto, El Za
potal y Rio Frio.

3.- Presas vy Bordos: Huereje, Santo Nifio y La Merced

San Pedro, ( La Cabecera ).

La Caja, ( La Purisima ).

La Nifa, ( La Purisima ).

Los Arboles ( Ejido de Ixtlahuaca ).

La Almendra, ( Ejido de Ixtlahuaca ).

E1 Tecomate ( San Ignacio del Pedregal )
Hataburros ( La Concepcidén A. de los Bafos ).
San Bartolo del Llano ( San Bartolo del Llano ).
El Salitre ( La Concepcidn A. de los Bafos ).
Larga y San José ( Santa Ana la Ladera ).

San Juan de Dios y Las Animas ( San Pedro de los Bafos )

La Presita ( San Antonio de los Remedios ).



'Cach: ( Guadalupe;Cachx ).

La Concha ( La Concepcidn Enyege

La Laguna ( Barrio de Santo Domingo

Maruca, Conde y el Tule ( San

Toxico: .

’San Cristoba] ( San Crlstobal de los Bafios

Santa Barbaraiq

.

iHereJe Grande:7ﬁ‘“*~‘"””

La-EstaC|on, San Franc:sco y Los Arboles ( San Andrés -

del Pedregal ).

Ejido.de Ixtlahuaca ( Ejido de Ixtlahuaca ).

P. San Juan‘(QSan-Juanide las Manzanas ).
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ASPECTOS 'DEMOGRAF ICOS.

El conocimiento de los aspectos demogréficos es fundamen
tal para la planéécién'de los Asentamientos Humanos en -
el municipio de Ixtlahuaca asi mismo, el andlisis de la-
poblacidn esta enfocado a orientar y mejorar lés accio--
nes futuras para que éstas den por resultado la eleva==-
cién del nivel de bienestar de los habitantes del municj

pio.

Este andlisis demogrifico se realiza a nivel Municipal vy
por la localidad.

Esto nos permite, conocer cémo estd creciendo la pobla--

cidén de cada una de las localidades, asi como el determi

nar la distribucidn actual de la misma.

Los aspectos demogréaficos nos dan marco de referencia pa

ra analizar con detalle la problemédtica del municipio -

cuando se relaciona con los demds aspectos del plan.
POBLACION TOTAL.

El municipio de Ixtlahuaca ha tenido a partir del afio de

1960 - 1980 un crecimiento de la poblacién de 29,516 ha-

bitantes principalmente generado por aumento de la nata-
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lidad vy descenso de 13 mortalldad e lnmlgracnon.

La poblacuon del mun|C|p|o en 1970 se estimé en 50,737,

hab;tantes y para 1980 ha observado-un crecimiento de --

17,054, habitantes por lo que se considera un crecimiento

de tipo medio ‘de 2.94 anual.

A continuacién aparece la grafica relativa al incremento-

especifico que ha tenido la poblacién en las dos dltimas-

décadas en la localidad que nos ocupa.

LOCAL IDAD POBLACTION
1960 1970 1980
Ixtlahuaca de Rayon 3843 5068 6770

De acuerdo a las estadisticas anteriormente sefialadas, se

calcula que para el afio 2000 dicha localidad contard con-
una poblacidn de 13144 habitantes, lo cual representa reg

pecto al total de poblacidn del municipio, el 99.98 % de-

incremento anual, dando como resultado un total del31607,

habitantes en el ya citado municipio.
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SISTEMA ACTUAL DE CIlUDADES.

El sistema actual de ciudades en el municipio de Ixtlahua
ca, estad estructurado a partir de las IOCaTidadeéhaéygFes
siendo Ixtlahuaca de Rayén la ciudad principal y siguien-
do en importahdia San Pedro de los Bafios, existen 6trés -
localidades menores que conforman zona de influencia al

ofrecer servicios a asentamientos rurales con el resto --
del municipio.

LOCAL IDAD QUE PRESTA

LOCAL I DADES DISTANCIA
SERVICI0 SERVIDAS.
A. SAN MATEO IXTLAHUACA 8.0
B. SAN MIGUEL ENYEGE 11.0
C. LA CONCEPCION ENYEGE 10.0
IXTLAHUACA DE D. EL RINCON 6.0
RAYON. E. S.JUAN DE LAS MANZ. 8.0
F. B.DE STO. DOMINGO 6.0
A. SAN.LORENZO TOXICO 9.0
B. STO.DOMINGO DE GUIMAN 3.0
C. SAN.ANDRES DEL PEDREGAL13.0
D. SAN ANTON|O BONIXI 11.5



. SAN JOAQUIN LA CABECERA
. SANTA- ANA -IXTLAHUACA

. SN.JERONIMO IXTAPANTONGO

LA ESTACION DE F.F.C.C.

. SAN FRANCISCO |XTLAHUACA
. SAN FRANCISCO DE. GUZMAN
. GUADALUPE CACHI

. DOLORES ENYEGE

3.5
L.o
10.0
3.0
5.0

10.0

. SAN ISIDRO BOXI1PE

SAN 1LDEFONSO

. B.SAN PEDRO LA CABECERA

SANTA MARIA DEL LLANO
SAN BARTOLO DEL LLANO

. SAN IGNACIO DEL PEDREGAL

16.0
3.0
3.0

11.0
6.0

10.0

. JALPA DE DOLORES
. SN.PEDRO DE LOS REMEDIOS

. SN,ANTONIO DE LOS REMEDIOS
. LA GUADALUPANA.

19.0
14.0
17.0

16,0



EQUIPAMIENTO- URBANO.

En la localidad de Ixtlahuaca en cuanto a instalaciones

para educacidn, salud, abastos y centros recreativos, se-

-observa 1o siguiente:

RECREACTION

ABASTOS

SALUD

EQUIPAMIENTDO

EDUCAC I ON

CIUDAD DEPORTIVA

CENTRO DEPORTIVO

CANCHA DEPORTIVA
CINE

CONASUPER
BODEGA
MERCADO

HOSP. REGIO:AL
HOSP, GENERAL, -
CENTRO DE SALUD. =
CASA DE SALUD,

UNIVERSIDAD
TECNICA
PREPARATOR A ><
SECUNDAR | A
PRIMAR A >~
c
‘O
[an] >
0
< [s 4
2 E
0
| (8
©
< E
8 M
© %
N —
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INFRAESTRUCTURA' Y SERVICIOS URBANOS.

En Ixtlahuaca son insuficientes la infraestruc

servicios existentes.

LOCAL I DAPD INFRAESTRUZC

TURA
1 [N
< (&)
- (]

-l ad .

— L - (o]

[a' g <L [ T

< i < L] O

e, = ——= xo

Ol g Zo0o Wl -

=2 <C - =

(&) L (&) L oo

[aa -l = -~ D

< o <C w < 0.

IXTLAHUACA DE RAYON i R + +




VIALIDAD Y. TRANSPORTE

.

n thlahuacafde'Ra"o

cuenta ‘con - pavumento por lo tantofla'estructurafvxal es

|nadecuada para el. crecnmlento de la localldad las ca-
l1les son angostas y provoca congestionamiento de tréns].
o y demora los recorridos, el sefialamiento urbano es -

inadecuado e insuficiente.

Transporte:

La calidad de),transporte con que cuenta di.
cha localidad es eficiente tanto en el servicio fordneo

como en el servicio local.



TIPOS DE V.IVIENDA

N

LOCAL I DATPD

PRECAR
MREEJQOURiAEMRIEE
T0S.
ACEPTABL
PROPIA
RENTADA

IXTLAHUACA DE RAYON 20% L5% 35% 95% 5%

En Ixtlahuaca, el crecimiento de la poblacién ha rebaza-
do la oferta de vivienda, provocando un déficit en las -
localidades mads importantes aunque este fendmeno se pre-

senta también en el resto de las localidades.

Aparte de la falta de vivienda, en las viviendas existep

2
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tes el problema fundamental es el mal estado en que se -

encuentran, ya que- un: 57 90 % reqU|ere meJoramiento,

n-.
26.96. % son. vuvnendas no;

eptables en tanto que.- so]o u

16, 12 % 1o representan ]aS:VIV_endaS aceptables.

n cuanto a tenenC|a, cabe hacer mencuonar que la mayo-

;Tas V|V|endas estan constru:das sobre terrenos
eeraIes.,

TENENCIA DE LA TIERRA.

Los terrenos ubicados dentro de los 1imites del municipio

de;lxtTahuaca guardan actualmente la siguiente situacidn-
legal.

~a) Propiedad Privada: Aprox|madamente 2329 hectareas.

b) Bropiedad Federal Estatal y Mun|C|pa1 no se‘obtubo in

formaC|6n
c) Propiedad Comunal: Aproximadamente 1446 hectdreas.

d) Propiedad E'idal: Aproximadamente 21942.3L hectéareas.
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‘REQUERIMIENTOSfPARAeLOS‘PROX!MOSQZOfANQS‘EN;EL,MQNJCIPJOf
DE IXTLAHUACA

CANT IDAD

EQUIPAMI: NTO

ANO 2000 .~ ACTUAL - ‘REQUER]DQS;

PRIMARIA 377 AULAS 313 AULAS

'64rAULASY‘

SECUNDAR IA ‘TECNICA 87 AULAS 39 AULAS. 43 AULAS

PREPARATOR IA

1 UNIDAD: ~ 1 UNIDAD 1 UNIDAD -
B1BLIOTECA LOCAL UNIDADES 1 UNIDAD. 1 UNIDAD

MUSEOQ LOCAL

1 UNIDAD 1 UNIDAD -1 UNIDAD
_ 8 UNIDADES NINGUNO - UNID,:

CENTRO SOCIAL:

CLINICA DE CAMPO 7. CONSULT. 7 CONSULT,32 CONSUL,
CLINICA HOSPITAL - 73 CAMAS.

GUARDERIA

17-CAMAS = 56 CAMAS
1 UNIDAD  NINGUNA 1 UNIDAD

MERCADO 649 PTOS. NINGUNO 6L9 PTOS,

BODEGA 8 UNIDADES 3 UNIDADES 5 UNID,

CONASUPER 8 UNIDADES 2 UNIDADES 6 UNID,

RASTRO 1" UNIDAD 1 UNIDAD  NINGUNA
8 UNIDADES 2 UNIDADES 6 UNID,
8 UNIDADES 1 UNIDAD 7 UNID.

3L

CORRED
TELEGRAFO




CANT I DAD
EQU I PAMIENTO _

_-Aﬁo 2000~ ACTUAL REQUE&IDOS
TERMINAL _AUTOBUS 1 UNIDAD  NINGUNA 1 _UNIDAD
PLAZA C1VICA 8 UNIDADES 2 UNID, 6 UNID.
CANCHA DEPORTIVA 31 _UNIDADES
UNlDAﬁ'DgPORTTVA 1 UNIDAD  NINGUNA. 1 UNIDAD -
CEMENTERIOS 8 UNID. _ 8 UNID. __ NINGUNO,
DEPOSITO DE BASURA 8 UNID. 1 UNIDAD 7 UNIDADES.
PALAC 10 MUNIC IPAL 1 _UNIDAD 1 UNIDAD _ NINGUNO
COM. DE POLICIA 1 _UNIDAD 1 UNIDAD __ NINGUNO
DELEG. DE BOMBEROS 1 UNIDAD _ NINGUNA 1 _UNIDAD
JUZGADO CIVIL 1_UNIDAD 1 UNIDAD _ NINGUNO
JUZGADO PENAL 1 UNIDAD 1 UNIDAD __ NINGUNO
RECLUSOR!O PREV. 1 UNIDAD 1 UNIDAD _ NINGUNO
AGENCIA'MINST. PUBLICO 1 UNIDAD 1 UNIDAD __ NINGUNO
OF .FEDERAL HACIENDA 1 UNIDAD 1 UNIDAD _ NINGUNO
DELEG. MUNICIPAL 7 _UNID, N1INGUNO

7 UNIDADES.
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DEPORTE.
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EL . DEPORTE.

uede ser competencua;

amnstoso como‘un‘esfuerzo.personaLV‘

bertad y d|C|pllna._

lazo de union entre naciones es de las po

cas: actnv:dades del hombre reservadas al i1dealismo huma

no ‘en un mundo de va]ores maternales, donde algunas ve-.

ces~cae~en“l tentac:on de convertnrse abuerta 4] vela-

‘damente -en una. actlvndad lucratnva

Es: Juego que requiere de preparacion entrenamlento-

Yy mult:ples actnvndades complementarias que lo convuer-

Vten,para;el,nnd|v1duo en una4act|vndad cqmpleta.

Al referirnos al deporte eh~1a‘éb0ca moderna, estamos -
enmarcando las caracteristicas que ha adoptado'éste”fun
damentalmente en las grandes ciudades donde la tecnifi

cacién y la masificacidn absorven al individuo. Surgen-

asi en las ciudades, los clubes deportivos y otras ins-
tituciones que congregan a hombres aislados con aspira-

ciones y preferencias deportivas similares.



Por medio.del deporte el individuo‘enCUEntra'un\grupo -

donde se |dent|f|ca, donde encuentra reconocumlento a -~
‘sus ca'""

”superar sus llmlta~~ﬂ
crones. Por

y su cuerpo, permiten desarrollar tecnicas de

,enfrentamaento‘cada dia mas. sofustlcadas y tendientes

optlmlzarvet.rendlmlento flSlco del lndlviduo.

Se puede afurmar, que el: deporte proporcuona elementosé

»complementarlos para la formaC|on |ntegra1 de] lnlel””

‘duo.zLa;act4v:dad-deport1va sana fortalece a],cuerpo;A
mejora fa-salhday crea asi la base bioldgjca necesaria~

para la educacién.:



EL DEPORTE. E  IXTLAHUACA.

1 deporte. como sctividad auxiliar para el desarrollo -
fisico e integral, no se ha conSiaéradéﬁéﬁfégfafciﬁééa-
como una necesidad. Pero el hecho de que las personas -
jueguen y practfq063'81 deporte en las zonas destinadas
para ello, sin importales las pésimas condiciones en --
que se encuentran Yy sin contar con los servicios nece-
- sarios indica una clara necesidad séntida por ellos, -~

otros problema;.él que se onfrentan es a la falta de --
canchas ya que son muy escuasas y no cubren la demanda -
real que seé solicita, es por esto que vemos gente jugan
do en cualquier espacio abjierto ya.sea ca]je, plaza 6 -
dreas verdes.

La‘préctiCa del depqrte se’concentra,Sésicamente en los
deportes mas populares como lo son: futbol, basquetbol,
volibol, natacién, también se practican a menor escala-
los deportes complementarios, estos son; gimnasia, judo,
karate, frontén, squash, box, atletismo, etc.

A pesar de todas las cosas que se tienen en contra para

poder practicar los deportcs en la Cabecera Municipal -
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~existen diversas asociaciones deportivas que realmente-

se preocupan por elevar eigntyelfcgmpetitiVOtde SUS ===
miembros fomentar

dgﬁ; arse estos ]UJOS

Por:- todo esto es’ ‘que el Centro Deportivo esta enfocado~
prnncupalmente-hacna las masas populares,;que'tamblen
tnenen derecho ‘de gozar los' momentos que tlenen libres-

en; cosas que 1es ‘permita. beneflc1arse ‘en diversos aspec
,_to‘s, .

CRITERIO PARA LA ELECCION DE DEPORTES.

Los deportes que se proponen en este Centro Deportivo -
estdn de acuerdo a lo que son los mas practicados en la

zona donde ubicaremos el proyecto, tomando en cuenta eg

to como el punto principal para la eleccidén de los mis-
‘mos.

Teniendo en cuenta el andlisis anterior se consideraron

o




cluyen prunctpalmente Juegos'de;;equ1pos,ta1e53como,'

( futbol, basquetbo] volibol), la vez deportes que
se. |nd|v1dua1mente y que son compatibles en-
un:espatfchqmun,(.gxmnaswa natacion, y ejercicios de~
campo

* No ‘deben de requerir equlpo personal muy sof|st|cado.

* Se pensd fundamentalmente en poder camblar el entrena

miento individual con el juego colectlvo;gla:formacxdn~
de equipos de zona capacesvde poder re]acionarse por =
medio del deporte mds aTié de Iés‘froqteras‘de 15 pro--
pia comunidad cqnfotros equipos.

“ Deben ser deportes del dominio popular.
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0OBJETIVOS

HayFUn'aspectquue'se:ha.descuidado totalmente y que es
fundamental:

| aspecto recreativo-deportivo.

lxt]ahuaca, y

“nesfcaracterTSt 3

e congiomefado;defseres humanOSwunycamentegpor el'nume“

ro de sus habltantes, mas no por . un: FunCIonamnento eqU|r
lnbrado de act1V|dades.'

Como - es natural se: satnsfacen en~pr|mera lnstancna las-

necesndades vrtalesf(agua,,lﬁz'

; “etc. v poco-~
a poco se’ van reso]vuendo los servncnos elementales

(educacnon, sa\ud) por lo tanto el ‘aspecto’ deport:vo

queda relegadp a.ultlmosvterminos swh'consfderar'que --
tiene también una prioridad.muy~impoftanté,:qu‘podrfa-
evitar muchos dafios que no son visibles sino cuando és-
tos ya estan hechos.

Es este un procedimiento tipico en una sociedad, ya --

que la planeacidén no existe, pues los problemas se re -
suelven generalmente cuando son demasiado palpables y -
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asnrno'pUedéh»sdlUcfdnarse'adécuadamente"ddebido:a.Que*
S obras se realnzan sin. nlngun estud:o snmplemente -
con el propésuto de sa1ir del problema,,sin preocupar -
nos si-va a funcuonar 6 no cosa que debemos evutar a to
da costa, Ssi queremos tener una buena planeacnon de ---~
nuestras ciudades.
El problema de la faifa d¢ servicios recreativo-deportj
vo en este caso-es;é<enf6cado principalmeﬁte-a satisfa-
cer las necesidades que padecen los habitantés del muni
cipio dé Ixtlahuaca en .este tipo de instalaciones, mas-
no con esto. qunero decnr que el Centro Deportivo que --

estoy ubncando en esta 1ocal|dad cubra la demanda real -

de este servicio, la solucnon es crear varias unidades-

estrateglcamente local izadas para que toda la comunidad

pueda gozar de este tipo de instalaciones que tanta fa)
ta hace.

Hablo de comunidad porque este Centro Deportivo esta --

destinado a todas las personas que no cuentan con un

solvencia econdmica y son las personas que mas sienten-

las carencias de este tipo de edificio, ya que en nues-
tra sociedad la recreacidén y el deporte son un privile-

Ly



daslas personas .que‘carecen. de

gio para aquellos que no. viven en la zozobra constante-

de su porvenir, pues poseen las instalaciones privadas-
més sofisticadas financiadas en Gltimo término, por to-
ellas

lograremos abatir oco la carencia::

e lugares‘de recreacion, asi como también proporcionar

los habitantes los elementos necesarios para que

puedan’ olvndar las mu]tnp]es presnones‘_

las que se ven
sometldos»"

‘r el medno amblente y"or COnSHQU|ente'seranj.

flsnca’y moralmente mas sanos,"cosa queQIes ayudara no-

.tab]emente a desempenarse meJor en’ las actnv:dades que-~

rdlarlamente llevan a cabo.

Es tmportante hacer notar que este Centro Deportivo: ==-

aparte;de-funCIOnar como unalugar:recreat+vo; estara-en

focado prnncupalmente a 1a préctica dnsc1pl|nada del de

porte, esto es con el propésuto de formar buenos depor-.

tistas que-en déﬁQAEE?daﬂﬂllﬁgar,aisobgasaw:

lir tanto a nivel nacional como posteriormente proyec -

tarse a un plano internacional. Debemos estar concien-

tes que un deportista se va formando poco a poco, Siem-
pre apoyado en las grandes experiencias que va adqunrfn
+5



?dé,con“e}_pasoxdél'tiempoﬂen

deporte preferido.

practica constante .de-
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B A LON

El terreno seleccnonado se’encuentra muy cerca de lo -

que es el centro de la Cabecera Munsc:pal reune varlas;

caracternstlcas que- satnsfacen Yos requerlmlentos que -

se’ buscaban para 1a eleccaon del mismo

% -

como. son:

posee una 1ocalazaC|on adecuada tanto en’ dlmensnones-
como .en zonificacion.

Es de topogréf?a p\ana por lo que sé'economTza=en‘e1—
emplaZamlento del edufncno, canchas y eSpaCIOS llbres.
Estd bien comunicado ya que se encuentra en la esqui-
na que forman la Avenida que 1leva al‘mun|Cijo de Jj
guipilco y una calle secundaria.

Como forma parte de la CébééefagMuﬂicipa] cuenta con-
todos los servicios necesarios para el desarrollo ade

cuado del proyecto.

Tiene

ne una extensidn de 37,532.2 M2 4rea total,



DEL PROYECTO."

CONCEPTO GENERAL.

El estudio detenido del programa llevé a la conclusién -
de'que'lqs,elementos de composicién por su funcién y es-
pacios requeridos se podrian dividir en:

* Espacios para el deporte espectaculo, compuestc por el
drea de cémpetencias y las tribunas de espectadorés.

¥ Espacios para deportistas, administracién y demds ser-
vicios auxiliares.

La tdénica predominante fue el cardcter masivo que debidn
reunir tanto los tipos de deporte como 105 espacios-ar-=-
quitectdnicos, ios volumenes creados estan estrechamente
ligados al éspacio circundante tanto por el manejo de --
formas comunes como por la eleccién de los materiales --
que deben ser duraderos, resistentes, de facil manteni--
miento y adecuados a la zona.

E1l esquema funcional es lineal, esta formado por un eje-

central, al cudl estdn adosados los diversos elementos.
ACCESO PRINCIPAL.

La entrada principal se encuentra localizada en el sentl
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ido de los fluJos que . generan e] _estac

ponamnentO'yla para,f
da'de autobuses, esté formadapor'Unagran p]h,g

que condu- i

ce auna escal inata de dos a]as que se unen para i _,1;rj¢cv;_ta'ne;_1_ :

te al vestibulo principal.
A partir de esteespacio distribuidoren el que setiene el -~
control de entrada tanescencial enel funcionamiento de un-

edificio deesta indole. A los lados de este vestibulose en-

cuentra unaconcesién paraventa dearticulos deportivos vy

una salade trofeos , existen tambiénunas escalerasque nos
comunican a la parte inferior donde se tieneh juegos de-
mesa, la administracion y el estacionamiento de bicicle~
tas espacios que llevan a cabo su funcién iﬁdependiénte-
mente sin interferir en los espacios adyacentes.

ADMIM ISTRACION.

A la administracién se llega, bajando del vestibulo al -

nivel inferior. Se localiza aqui un vestibulo de menor-

importancia que conduce también al exterior, que sirve -
para el acceso directo del personal administrativo, tam-

bién tiene comunicacidn con lo que es el estacionamiento

de bicicletas.

Se encuentra aqui todos los locales que forman la adﬂj-




nistracién’ como son ficinas del director, subdirector

promotores déppftiVbs, trabajo de secretarias, archivo,
sala de juntas y un nicieo de servicios sanitarios.
SALA DE JUEGOS.

A los 1ados.opuestos de 1o que es la administracion se--
localiza la sala de juegbé que forman dos locales de las
mismas dimensiones, bdsicamente eété formado por jdegos-
de mesa como son ajedrez,‘ﬁamas, domino, etc; ademds de-

contar con mesas de billar en ambos casos se tiene un --

control - guarda de equipo para practicar los diferentes
juegos que ahi se llevan a cabo. |

E1 ndcleo de servicios sanitarios que da servicio a la -
zoﬁa de administracién es uti]izéao por las personas que

recurran a la sala de juegos, por considerar que no es -

necesario duplicar los servicios.

PLAZA ANDADOR.

La parte caracteristica del conjunto es la plaza que se-
encuentra totalmente descubierta y que nos conduce a los
distintos elementos del Centro, por su amplitud funciona

como desahogo-para las circulaciones. Tiene la ventaja -

adicional de que permite clasificar los accesos a las
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tribunas del gimnasio, alberca, bafos y vestidores, ca-

feterfa y zonas deportivas.

de esta gran plaza andador se baja = los ba--

nos y vest:dores, es este e\ centro de gravedad del con

ues presenLa tamb:en el remate de 1 entrada.
“‘esta plaza central

que en su nivel inferior

os banos y vestidores asi como tambieén ad
minstracion, se llega 2 los accesos publlcos tanto de
;a\berca

forma asi el ves-
tubulo,para estos elementos a.los que 1legan los" espec
tadores. por Ya parte super:or y que es la entrada: al las
jgradas Recorre el andador todo e\ largo de la’ alberca-

vy deI glmna5|o, term:nando en: una escalinata que.condu-

ce al drea de juegos al alre_lwbre.

CAFETERIA.

La cafeteria se encuentra localizada en la parte supe--
rior de los bafos y vestidores, esto es con el objeto -
de proporcionar un mejor éervicio, ya que tendrd una --
vista hacia las zonas deportivas y por otra parte esta-

muy cerca de la zona de més afluencia de publico
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Cuenta. con tna cocina que tiene zonas definidas para su
uso como 1o son, preparacién; distribucidén y despensa -

de alimentos, cuarto.de -aseo, estacid

da. para mesas a. cublerto y a descuonerto (sombrlllas)
ALBERCA

E espaciofparaslasfabtuvndades de natacnonwcuenta con-

una’ a\berca sem:olwmplca de c:nco carrlles ftfenetres -

trampo\ lnes, dos de ellos son de un metroy elotroes de ==

iresanetrosde altura aparta;esta,e] chapoteadero que -

estd  desti nado para la prlmera ensefanza de la natacuc’m.

Posee la alberca_todo el equipo adncxonal que se requse

re para que f_ncnone conforme a las normas establecndas

como ‘son 1os bancos de sal:da, flotadores para la dIVI'

sién de carriles, etc. todo este equipo serd guardado ~

en lo que estd previsto como bodega.de la alberca y es-
ta junto a ella.

En el lado largo de la alberca se ubican-las gradas con

acceso Unicamente por la parte superior de éstas es de-

cir por el andador que proviene de la plaza central

Tiene un ndcleo de servicios sanitarios para el uso de-
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'1os espectadores exclusuvamente, tamblen tlene comunica
cron dlrecta con el

serV|c10 medlco, loglcamente junto-

‘ncuentra'el ‘ndc oide bafios 'y vestido

 \de”méqu|nas por.

armprescundlbles en e] buen funcnona
miento de toda alberca.

GIMNASIO3‘

La: act:vndad deportsva caracterlstuca de] ‘gimnasio es el

basquetbo] tambuén se llevaron ‘a. cabo en’, este ]oca] IOSL

deportes como, karate, ‘judo, - gumnas:a, etc. -

De estos. deportes el basquetbol requiere para su -desarrg

llo~mayores=d|men51ones, 1 lugar de preferencsa ‘para obﬁ“

servar]o es sobre todo su eje 1ong|tudnnal esto nos ~--

dié una forma bdsica para la distribucién de las gradas.
Este local cuéhta§CQn-servicios sanitari05 p0b1icos pa-

ra espectadores (los mismos de alberca), como todos =---

los servicios comp]emeﬁtérfos para los deportistas.

En la parte lateral y abajo de las gradas se encuentra-
localizada una zona destinada para el uso de los apara-
tos de gimnasia, para llevar a cabo précticas sin tener

que estar ocupando el &rea del gimnasio, en el momento en
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que haya algin- torneo de glmna51a se transportaran los.

muebles al local prlnC|pal y asi poder eJecutar los
eJercchos'a;nlyeI*COmpgtgncta.

SERVICI0S GENERALES .

i

La ubicacién de este tipo de servicios estd dado por -
los elementos que estdn relacionados entre si, como en

este caso, alberca, ~baﬁ05'y,veStidores principalmente

Tos serv1cnos mencsonados son 1a casa de mdquinas y el
mantensmlento en general

Es por lo anterlor que la casa de maqunnas estd junto a

la alberca,que es. el elemento que més depende de ella-

en este local estén ademas la subestacnén electrlca y-

el equnpo.throneumatlco, para satlsfacer las necesida
des que se presentan en este proyecto con respecto a -

las instalaciones en general.
JUEGOS AL AIRE LIBRE

Se traté de formar un parque en el que las canchas pa-

ra juegos se intercalardn con areas verdes, y practica

mente los juegos infantiles debian estar centralizados

con el propésito que los nifios requierdn un minimo de-

supervisién y mantenimiento, para asi poder motivar su
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La orientacidn:

son’ S|stema de rnego y drenado de campos
Los campos que requneren de trlbunas son, espec1fscamen-

te la cancha de futbo! Y la d° beisbol ya queffon 105 ”

dos. deportes que daran,

espectaculo al aire lnbre. En -
este proyectO'sevhan di'sefado los_campos.de juego de --

acuerdo con las normas técnicas deportivas.
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CRITERI0S GENERALES.

ESTRUCTURAL ,

ar cnmentacuonﬁqu

‘ansladas de co'c eto armado~;enytod054los%e1ementos que'

componen el ed|f|C|o, con el obJeto deﬁque,trabaJe uni-

Formemente nuestra cxmentacuontenﬂtodos 10s. puntos.

.El terreno eiegudo, _p‘eSenta,d cul ades que p;ééan
afectar nuestra estrUCtufa;,azpahte.de ser casi- plano,
la resistencia del terreno es aproximadamente de 5 ----
ton/ m2

Las columnas seténvde>conqte;q;armaﬁd;gpon’qnwentﬁeéjé-
de cinco metros, los muros en Qénétéliné;tiehen[fuhcién
estructural y son de tabique rdjo,cémﬁh.7'X31ﬁ X'28rcms
se formaran tableros modulares en'tod0~el'cdhjunto.

En este punto es importante chsidéfar que la estructu-
ra es simple y eficiente, en cuanto a cubiertas se estd
usando la tradicional losa maciza, ya que no se manejan

claros miy grandes y con este tipo de estructura se¢ re-

suelve el problema sin tener que recurrir a sistemas --

mds complejos, sin embargo tenemos grandes claros enr%?
2




que es: el gimnasio.y la alberca, esto se soluciona me-~
diante armaduras metdlicas tradicionales, considerando~
estas para no- elevar mas el presupuesto del eanncuo i

adecuarlo al contexto urbano ‘que o rodeak

INSTALACION HIDRAULICA

El abastecnmlento de agua vendra de ]a toma munlcupal
.funr;onara mecan:camente, se a]macenaré en prsmera ins~
.tancia en;una;c1sterna,vtamb|en habra~un deposrto,de~--
de reserva, estas’ciSternas"se'cons#fgifén con materia-
les impermeables y serén.détféciijatcééo‘

A partir de la cisterna Funqionéféh ddé,sistemasuindef-
pendlentes uno para el equnpo de la alberca'y un. equipo:
hldroneumatlco para el abastecnmlento del resto'de las~
instalaciones.

La tuberia de abastecimiento de agua estaré a1ojéda en
los ductos provistos para ello dentro del edificio y --

fuera de él alojados en la parte mds conveniente bajo -
el terreno.

INSTALACION SANITARIA.

Como solucién para este tipo de instalaciones se toma--

ron en cuenta las normas segin el codigo sanitario

-
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de fierro fundido, i

-do o. cualquier: otro tlpo de materla

psl

tales como que fueran registrables, que tuvieran facilj
dad de reparacidn, etc. La evacuacidn de aguas negras y

servidas se~haféuséliendo;dé-JOSvmqeb}es, pqr‘tuberfa -

stalada en ductos,‘éstas se: conec-}

tan conila red Una: vez‘estdndo-ﬁ

sbesto”cemento,
olvidar que los registros deben de coTocarse“como -

MéiimoFCadawlDMOO métrOS*deJdlstancia entre si

Las baJadas;de agua pluvualxpuedenaseﬁ

”dewflerro fundl_

i a*red tendra unaff
penduente mlnlma de 1 5‘“”

n“cua]qu1era de sus. puntos,

en. dfflcc{on ‘del: ramal pr|ncipa1 este l]egaré}a] co-

lectotfmuan|pa]«

En los campos de juego habré drenes para evitar que se-
acumule agua pluvial en las can;has:deportTVas y en,ias
zonas de pavimento se tendrédn pendientes que llevarén#;

el agua a unas rejillas recolectoras con el propésito -

de llevar esa agua al colector municipal.

INSTALACION ELECTRICA

La instalacién eléctrica funcionard a partir de una sub
estacidn eléctrica, situada junto a la sala de maqu:qfs
|



en un lugar aislado de ésta. Aqul se localizardn los ta-
bleros dg-Control'eléctrico para todo el COUJPntO;,

El tipo de luminarias usadas en este proyecto son:

Luz fluorescente slimline en la administracidn, bafos y-
vestidores, estaran ahogadas en el falso plafén en ambos
casos.La alberca y el gimnasio funcionardn con luz incan.
descente que estardn sujetas en el lecho bajo de las ar-
maduras, habra este mismo tipo de iluminacién en todos -
los demds locales; en las dreas exteriores habréd tanto -

en la plaza de acceso, estacionamiento y zonas verdes -~

l&mparas mercuriales.

ACABADOS.

Los diferentes tipos de acabados que se han empleado en-
este Centro Deportivo, en la amplia gama que existe en -
pisos, muros , techos, siguen un propdsito comin y que -
es el de ser duraderos,resistentes y que requieran de un
mantenimiento minimo, sin que pasen desapercibidas las -
caracteristicas que se requieren para que funcione de --
acuerdo a lo establecido.

Otro factor importante es que no pierdan la unidad desea

da y estén acorde al contexto urbano que presenta dicha-
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AREAS VERDES.

En este punto tenemos varios aspectos que nos ayudap ‘pa
ra la,creaciénmdé;béljés:ZOQ§§;jardinadas y.arboladas a
las que hay qde sacarlés prqu;hé recordando que el as-
pecto deportivo estd Tntimaméﬁte‘ffgadobcdn To‘que son-
areas verdes, la Ventaja es que no vamos a enfrentarnos
a ningdn problema, pues el terreno es fértil‘en'general,
el agua es_abundante_yfpor lo tant™ no es necesario ha-

bilitar el suelo constantemente.

Las especiales caracteri{sticas del suelo, hace que con-

temos con un.gran nimero de d&rboles y flores de ornato

que crecen en la regidn éstas las podemos utilizar para
ambientar adecuadamente nuestro proyecto, es este un --
punto bien importante al que generalmente no se le pres
ta mucha atencidn, en este caso forma parte del progra-
ma arquitectdnico del proyecto al que tenemos que dotar
de zonas verdes para tratar de hacer la estancia de los

usuarios mads placentera.

Las especies mds comunes de arboles y flores de ornato-

que crecen en la regidén son las siguientes: 60



Arboles:: pino, ocote;encino, fresno, -

aile;

sauce 116v6n-. roble.

de todésﬁclase§;«¢1éy§r¢;qglran
helﬁbt%bpq,faiéé%ka;,vazaTéa,ﬁhotten-~
cia, fIOr“degnubg;gbolé[dé'nieyg;mar-
garita, pensamiento, geraniC,.éféte, -
-perritojyfV}G{eta:
De estas especies laéﬂmgs convenientes. se escogérén para
el--Centro Deportive. |

Todo 1o que se ha blaticadp anteriormente se ha desarro-
}lado:con.lhjo de detalle en todos sus aspectos en los =

pianos correspondientes a determinado‘tema.
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PROGRAMA~ ARQU I TECTONICO .

El andlisis de la poblacidn, 1 . contexto urbano, la si=--

tuacién geogréfica, me permitieron llegar un primer

de necesidades deportivas de la poblacién que
se-traduce en.
detallado. |

1a"determ:naC4on la: ar-
quntectonlco del. Ger se llevaron a cabo estudios so

bre. |nd|cadores de p\aneacnén parafla\dotaCIon de areas:

'deportlvas y dreas complementarlas,,conforme al numero~-

de usuarlos que acudlran a este CentromDeportlvo

e apegén'
dose a los- dcferentes reg]amentos que rlgen segun sea la

utlllzac;on‘deﬁlos.espaC|os requerldos;:como son:

* Area de estacionamiento.
* Areas verdes y circulaciones.
* Area de bafios. y vestidores.

* Areas deportivas.

Los resultados se han vertido fundamentalmente en el pro
grama arquitectdnico, agregando a este algunas restric--

ciones que condicionan el proyecto arquitectdnico defini
. 2
tivo. 6



Todo el equipamiento con que cuenta este proyecto, esta
en funcidn de 16s usuarios que se tehdrén por capacidad.
de canchas,fcbnsidgfgndQ*fambfén:d[és°éébadosgy;dbminaa
gos. en el-qUe_e};antro'DeportjyojESté‘fUhéionando al
100 % este bunfésésvdef?nitivo en la planeacidén del --
proyecto.

A continuacidn encontramos el enlistado de las localida
des que forman el radio de influencia del Centro Depor-

tivo ubicado en la Cabecera Municipal de Ixtlshuaca, Es
tado de México.

HAB I TANTES. LOCALIDAD DISTANCIA EN KMS.
A 1980. AL _CENTRO DEPORTIVO.
1622 San Mateo |Ixtlahuaca 8
1555 La Concepcidn Enyege 10
635 El Rincédn 6
2333 San Juan de las Manzanas 8
3627 Barrio de Santo Domingo 6
3216 San Lorenzo Téxico 9
5101 Santo Domingo de Guzmdn 3
2715 San Joaquin la Cabecera 1.5
1905 San Jeronimo Ixtapantongo 3.5
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LOCALILDAD  DISTANCIA EN KMS:

AL CENTRO.DEPORTIVO

La Estacién del F.E C.C.

Lt3 San Francisco Ixtlahﬁaca 10
3318 San Francisco de Guzmén 3
1892 Guadalupe Cachi 5

735 Dolores Enyege 10
1748 San lldefonso 3
2100 San Pedro la Cabecera 3
6859 San Bartolo del Llano 6

727 San lgnacio del Pedregal 10
6770 Ixtlahuaca de Raydn *
47,482

Poblacidn a dotar con servicios de canchas -
deportivas.

Del total de la poblacidn a servir se considerd que el -

7.5 % son usuarios, este indicador se obtuvo de la com-

paracidn entre los diferentes organismos que se dedican-

a la planeacidén de dreas deportivas, obteniendo el indi-

cador mds apegado a la realidad en este caso el 7.5 % -~
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corresponde a el Plan Rector de Tlanepantla e Infonavit.
Otro factor muy importante que se llevé a cabo fué la --
formacidn de grupos de edades, de acuerdo al ndmero de -
usuarios que se tenfan, esto me sirvié para la dotacidn-

de zonas deportivas seglin los deportes que podrian prac-

ticar acorde a sus edades.

Los grupos de edades fueron los siguientes:

EDAD PORCENTAJE CAMTIDAD DE USUAR 10S
HAB | TANTES.
0 -4 17.6 % 8,357 627
5 - 15 28.0 % 13,295 998
15 - 40 37.0 % 17,901 1,343
4LO - 60 12.0 % 5,698 L27
60 - 6 mé&s 4.7 % 2,231 167

47,482 Total. 3,562 Total.

Considerando que tenemos 3,562 usuarios, se propusieron
las zonas deportivas que absorvieran la cantidad de ---

usuarios, 18gicamente dosificdndolos, conforme al hora-

rio planeado en el que estard dando servicio este Cen--
tro Deportivo.
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A) AR E A

ADM I NS TRAT I VA
ELEMENTO ~  SUBELEMENTO AREA  CONDIC IONANTES DE. "RESTRICC1ONES Y- ESPECIFICA-
‘M2 UBICACION. CIONES EM INSTALACIONES.
-~ Vestibulo Informes 50.00 Espacio distribuidor
Mobiliario entre dreas .publicas
requerido. y privadas. ‘
accesibilidad.

.- Oficina  Toilet 30.00 Privacidad. i luminacidn.
del. di-  Cocineta ventilaciodn.
rector. Secretaria '

Mobiliario
requerido.

- Oficina tobiliario 20.00 Inmediata al director. iluminacidn,
del Sub requerido. ventilaciodn.
dirsctor.

- Sala de Mobiliario 30.00 Iinmediata al director iluminacién.
Juntas requerido : privacidad . ventilacidn.

5.- Dficina Cubiculo de 70.00 Relacidn directa con &1 iluminacidn
de pro- trabajo. piblico. ventilacion.
motores Mobiliario cerca a la sala de es--
deporti requerido. pera.
vos (&) Area de atn.

al publico.

6.- Area Se Achivo. 50.00 Relacidn directa con é1 iluminacion.
creta-- Papeleria publico. ventilacion.
rial.-- Barra de Cerca a la sala de espe
( 3) atencisdn al ra

publico,Mo-

biliario r

[
-

querido, Area
de trabaio.
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Bl

- Sala de
espera’

(2)

AREA ©~ CONDICIONANTES DE

UB ICACION.

Asientos dis
persos.
Jardineria
mobiliario -
requerido.

100,00

Aécesibilidad

Comunicacidn con las
demas areas.

RESTRICC IONES Y ESPECIFICA-

CIOMES. EM-INSTALAC|OHES.

1luminacion. -

- Servicios
Sanita--
rios.

Hombres

2 W.C.

2 urinarios
1 lavabo
Mujeres

3 W.C.

1 lavabo

Central a las zonas
que da servicio.
Vestibulacion.

ventilacidn.

TOTAL DE AREAS :

1.- Juegos de Control y

RECREATIVA

225.00
guardado de

equi po.
mobiliario
requerido.
Barra de Ath.
al pudblico. .
zona de mesas
de juego.

zona de mesas
dée billar (3).

Accesos controlados.

cerca a vestibulo--
secundario.

iluminacion.
ventilacion.

B) AREA
mesa.

2.- Servi--
cios Sa

nitarios

£l mismo nicleo que da servicio a la zona administrativa
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SUBELEMENTOS
- Cafete- Cocineta
ria. Preparado

Barra auto-
servicio.
Bodega de -
Alimentos.
Cuarto de -
aseo.,

Zona de me-.
sas a cubierto
y a descubier-

B

AREA . CONDICIONANTES DE

Accesibilidad

Visible desde las

areas de mas afluen
cia.

<5, EE

3 ol
% ) A

RESTRICCIONES ESPECIFICACIO-
NES EN' INSTALACIONES

i Tuminacidn.
ventilacidn.
vistas.

to (sombrillas)

4.~ Servi- Hombres 25.00 acceso para.piblico. iluminacidn.

cios - 1 wW.C. : vestibulaciodn. ventilacidn.
2 urinarios
1 lavabo
Mujeres.
2 W.C.
1 lavabo.

5.~ Sala de Zona de estar 112.50 acceso para publico. iluminacidn.

trofeos. Mobiliario - directo de entrada - ventilacidn.
requerido. principal.

TOTAL DE AREAS :=========-=-- 637.50

CYGIMNAS O Y ALBERCA.

1.- Gimnasio Acceso pliblico 540.00 visibilidad hacia la instalaciones de aparatos de
Acceso depor-- zona de juegos desde gimnasia mdvibles.
tistas. gradas (iséptica). piso de madera.
Canchas. Las zonas de juego - iluminacién.
basquetbol. para los diferentes ventilacion.
volibol. deportes se marca-- tableros suspendidos
gimnasia.

rdn en el suelo con-

altura minima de300 mts. en
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et

ELEMENTOS SUBELEMENTO 'S

AREA

Gradas o
Cuarto. de-aseo: -

Zona de apara-

ratos.
Mobiliario re-
querido.

CONDIC IONANTES DE

180.00

diferente color.

circulacidon directa

al exterior.

e

RESTR.ICCIONES 'Y ESPECIFICA=-~

CIONES:EN INSTALACIOMES.

en-la Gltima fila de gradas.

.- Alberca

emio=--

Acceso al pu--
blico.

impica acceso deportis

tas.

Gradas.
Trampolines
Bodega mobi -
liario.

Cuarto de Aseo.
Mobiliario re-

180.00
30.00

acceso directo a ba-
fios y vestidores,
visibilidad hacia la
alberca fundamental-
mente ( isdptica ).
acceso directo a la
alberca. ,
circulacion. directa
al exterior.

Cerca de la casa de

- alberca.

Equipo adicional para insta-
laciones y mantenimiento de-
pisos de

pante.
puertas amplias.

material antiderra-

Altura mfnima de 300 mts. en
la Gltima fila de gradas.

querido. maquinas
3.- Chapo- Bodega de mobilia ‘Separado de la alberca Poca profundidad.
teade- rio. , 94.50 . v » '
ro. Mobiliario re-- visibilidad desde con- recirculacién mds frecuente.
guerido. trol . pisos de material antiderra-
pante. ‘
- Servi- Botiquin 100.00 Anexo a la albercay puertas amplias.
cio Mé Camilla gimnasio. '
Lavabo.
Sala de es-
pera.
5.- Servi- Hombres 25.00 accesibilidad directa ventilaciodn.
cios - 1 W.C, de gradas.
Sanita 2 urinarios
rios - 1 lavabo
Piblico Mujeres.
alberca {.C.
: gimnasic lavabos



v

-~ 1,284,50
D) AR E.A DEPORTIVA.
ELEMENTO - SUBELEMENTO  AREA  CONDICIONANTES DE’ RESTRICCIONES Y ESPECIFICA-
(M2)  UBICACION.. CIONES.EN INSTALACIONES.
.~ Cancha Mobiliario L,050 Orientacion - Medidas reglamentarias.
futbol requerido. _
(1) Bodega equi Campos drenados.
po.
Gradas.
2.- Cancha Mobiliario 1;500 Orientacidn Me-idas reglamentarias.
de fut requerido. , Campo drenado.
bolito Cerca de la zona de
juegos infantiles.
3.-‘Caﬁtha Mobiliario 3,500 Orientacidn . Medidas reglamentarias.
Beisbol requerido. Cerca de la zona de campo drenado.
(1) Gradas de juegos infantiles.
_(Softbol)
L .- Canchas Mobiliario 1,620 Orientacidn. Pendiente en pavimento -
Basquet requerido.
bol (3) Bancas.
TOTAL AREAS: -=-====-==-- 11,814
E) SERV I C10OS -GENERALE S .
1.~ Bafos y Control 400,00 accesibilidad directa. ventilacién.
vestido Canastillas centralizado. iluminacion.
res. =-- vestidores cercania a entrada medidas reglamentarias.
Hombres principal .
Zona ~-- Servicios
seca. sanitarios.

8 v.C.
8 ‘1avabos
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AREA. - CONDICIONANTES DE

8 urinarios

RESTRICC |ONES Y. ESPECIFICA- -

CIONES ‘EN' INSTALACIONES, -

Ductos.
Cuarto de -
Aseo. .
v Paso séptico.
Lona -~ 20 regaderas.
mo jada L lavabos.
Ductos.
- Bafios ¥y Control 4L00.00 mismas que el nicleo de hombres.
vestido Canastillas
res. Vestidores
Mujeres Servicio-
Zona se Sanitario
ca. 12 W.C,
12 lavabos
Ductos.
Cuarto de
Aseo.
Paso sép-
tico.
Zona -- 14 regaderas
mo j ada Ductos.
3.~ Casa de Subestacion 127.50 Central a los elementos ventilacidn.
Maqui-- eléctrica. que da servicio constan iluminacidn.
nas Equipo hi-- - te.
droneumati - accesibilidad directa -
ca. para dar servicio,
Equipo para
alberca.
L, - Mante- Intendencia 50.00 Cerca al patio de servi-
nimien Bodega de - cio.
to. mantenimien Central a los elementos
to.

que da servicio constante.
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ELEMENTO

SUBELEMENTO AREA - COND.ICIONANTES DE RESTRICCIONES Y ESPECIFICA=-
(M2) ~ UBICACION, CIONES.,.
Mobiliario
requerido.
Bafios - Hombres 100.00. Cerca a: la ‘zona;, ventilacién.
y ves . 2 W,Cy - “servicios. Rl T
tido- 2 ursnarlosw vest:bulacnon.
res--- '3 lavabos.
mante 2 regaderas
"\fv'ﬁJVMUJErESl;f
S 2 WL B
3 lavabos
2 regaderas.
Conce~ ‘Control. 112.50 cerca del acceso iTuminacidn.-
sién de Mobiliario o principal. ventilacidn,:
articu- requerido. B
los de-
portivos.
Vestibu=-“Control 100.00 accesibilidad .
lo. genei_Mobnllarlo vista.
rals requerido.
Estacio 2,250. 00 Cerca de la plaza e pavimentacidn
namiento acceso . drenado
automo-- topes de 15cm. en cada ca-
viles. ijon.
Estacio- Control 75.00 acceso directo del A cubierto.
namiento Ganchos para exterior,
Bicicle- colgar., cerca al acceso -~
tas. principal,
TOTAL AREAS -===-=--cvwe-- 3,615.,00
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RESUMEN GEMERAL. -DE. .AREAS.

Constfﬁlda

Area de Contacto : 1,430,

,590" M2

o MZ

Area'dedEstacicnamientcl: Z;QEfoMZQ;

Area de canchas Deportivas: 1T,8f4”.M2

Areas verdes, Plazas y cir-

culaciones : 19,038.20

Area Total del Terreno : 37,532.20

M2 -

M2

A
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