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1. INTRODUCCION.

1.1. Planteamiento del Problema.

Es indudable que el trabajo que se selecciona para hacer sobre €l una Tésis Profesional, -
constituye la culminacién de los estudios inherentes a la profesi6n de que se trate, y ademfis pone de-

manifiesto la forma de pensar desde el punto de vista sociol6gico de quien va a ejecutarlo. En mi ca-
so me interesa hacer camo trabajo una '"Casa Cuna'", por que considero que la proteccién infantil, cons-

tituye en todo el mumndo una de las preocupaciones mis importantes en su desarrollo sociol6gico. A su-
resolucibén han sido encamidados los esfuerzos de los Gobiernos, particularmente en los paises como el-

nuestro, cuya poblacibn de menores de 15 afios, alcanza el elevado porcentaje de casi un 50% y en el que
la protecci6n del nifio tiene hondas rafces histéricas.

1.2. Ubicaci6n del Problema,
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En México, contamos con una Instituci6n evocada a resolver el problema com es el SISTEMA
NACIONAL PARA EL DESARROLLO INTEGRAL DE LA FAMILIA (D.I.F.), que tiene sus bases en el Distrito Fede-
ral y que segln los estudios realizados por &sta,es absolutamente necesario el crear Instituciones Es
tatales,que ayuden a resolver dicha problemfitica y en mi caso particular se ha seleccionado la Delega
cién de Tlalpan, ya que esta re(ine buenas condiciones para la realizacién del ffn que se prﬁpone,pues
considero que sbn.-uy favorables las condiciones de su ubicacifn y que se trata de una 4rea favoreci-
da por los elementos adecuados para la vida y salud de los nifios,(ya que la parte norte, noroeste y -
noreste del Distrito Federal, son §reas muy contaminadas por la proximidad de zonas industriales'y el
vaso del Lago de Texcoco, que origina constante tolvaneras y dafiosas consecuencias que de ellas se de
riven) y la belleza general del &rea,en la inteligencia de que en zona sur del Distrito Federal no --
existen ninguna Institucién evocada a resolver este problema, independientemente de que la Delegacién
de Tlalpan, es la que cuenta con mayor superficie y con el mayor pofcentaje de nifios en edad lactante

(ver gréficas de poblaci6n) y considerando el incremento de nifios de las Delegaciones de Xochimilco,-
Tlfhuac, Milpa Alta, etc.

1.3. Antecedentes.

Es especialmente, desde la profunda convulsién social que se iniciara en México en 1910,-
que se imprimi6 un sello especial a esta labor.

A partir de entonces se ha probado y redoblado el empefio de los Gobiernos y de todos los -
sectores del pais, en la atenci6n de la nifiez.

Valiéndome de esto, trataré de contribuir a resolver -
en parte este problema.

De acuerdo con la investigacién realizada, se estima que la atencibn de Nifios en edad lac-
tante se ha quedado olvidada & postergada, pues segn la informecién obtenida s6lo existen en el Distri
to Federal una "Casa Cuna'', ubicada en Rfo Churubusco y Calzada de Tlalpan y que pertenece al DIF y otra
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ubicada en Moctezuma Nimero 46, Colonia del Carmen Coyoacfin, que perténe&n ala Secretarfa de Salu-
bridad y Asistencia.

En el curso de la investigacifén, se pudo saber sin precisifn que existen algunas ''Casas-
de Cuna" controladas por Instituciones Privadas o Religiosas,que operan incluso en forma oculta,por-
lo tanto fuera de Control Gﬁbenmmental, Y en las cuales en ocasiones se ha llegado a cometer actos-
delictuosos al comerciar conm nifics. Esto estf demostrando la necesidad urgente de que existan mis -
Instituciones bajo control oficial, pues mmque estas Instituciones privadas fueron creadas para sa-
tisfacer esta necesidad,y funcionan bajo las mejores intenciones de quienes las patrocinari, los edi-
ficios y lugares ‘en general son casas comfines y corrientes adaptadas, por 1o cual mo refinen las con-

diciones técnicas en cuanto a higiene y funcionamiento,que son necesarios para la vida y desarrollo-
de los nifios.

Como ejemplo de''Casas Cuna' fuera de control gubernamental,s6lo he t¢nido en conocimien-
to de la existencia de dos, las cuales pertenecen a religiosas, una de ellas se encuentra ubicada en

la Delegaci6n Miguel Hidalgo, y la otra en la Delegaci6én Cuauhtemoc, ambas son antiguas casas adapta
das sin llegar a reunir las condiciones técnicas adecuadas. Tenemos otras tres 'Casa Cuna", de ca--
Tdcter particular, también adaptadas.

La falta de estas 'Casas Cuna" tiene efectos sociol6gicos negativos a corto, mediano y -
largo plazo.
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ELOG. DE CASAS CUNA &N EL D.P.i[

+

"No CC Mo CC /Mo CC. UBICACION | CUPO | EDAD | BEXO |
(ofces) vk fuigoman), | (how) (muwed! |
! D.Coyoacon 240 n. Qa80 Fy M
2 D.Coyoacon 240 n. 0080 Fy M
m D. Alvaro. 0. 120 n. O@72 Fy M
D.Azcopotzal 16O n. 0080 Fy M
3 D.Benito.J. .I30n 0 a60 FyM
Wi D.Miguel.H, 140 n. Oo0T2 1
2 D.Cuouhtemoci 50 n. Ua60 Fy M
Proposicion D.Tlalpan 240n 0060 FyM
NOTA
No  C.C - Numero de 'Casas Cuna"



1.4 Proposici6n del Tema.

Como se ha indicado, anteriormente existen er. el Distrito Federal, 7 'Casas Cuna, de las -

cuales 2 son de carfcter oficial y albergan a 480 nifics, 2 de carficter religioso y albergan alrededor-
de 300 nifios y 3 de carfcter particular albergando 450 nifios.

La capacidad de las *Casas Cuna' tanto de religiosas coro las particulares tienen una capg

cidad muy limitada nunca excediendo de 150 nifios aproximadamente, debido a sus limitaciones por tratar
se de casas adaptadas.

Tomando en cuenta los datos anteriores, tenemos un total de 1,228 nifios amparados.

Considerando que el Distrito Federal cuenta con una poblacién de 8'806,000 Habitarntes (cen
so de 1976, y que el porcentaje de nifios abandonados es de 0.001% (seg(m bases establecidas por el ---
D.YX.F.), quedan al desamparoc en el Distrito Federal un total de 8,508 criaturas,

Entre el ntmero de nifios abandonados, mencionados anteriormente se consideran unicamente -
los comprendidos entre las edades de (0 a 12 afics), y de estos solo un 35%, son criaturas én edad de -
permanecer en una ''Casa Cuna, (0 a 5 afios), dindonos un total de 3,117 nifics abandonades de los cuales
1,238 se encuentran bajo techo én las 'Casas Cuna', mencionadas anteriormente y casi 2,000 criaturas -

en completo abandono, esto sin considerar el incremento de la poblacién a corto y largo plazo.
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Objetivos y Finalidades del Proyecto.
Proyecci6n de la '“Casa Cuna', del D.I.F., en la Delegacibn de Tlalpan.
Concepto.

La concepcibn de la "Casa Cuna', tiene como objetivo, la contemplacibn del nifio como un ser humano
que requiere cuidados, afecto y ser reintegrado al senc de una familia.

Objetivos.

Promover, fomentar y atender la salud del nifios, desde los puntos de vista {isico, afectivo, -
intelectual y social.

Salvar a los nifios de 1a ignominia.

Incorporar en una participaci6n directa, activa y responsable a los padres, parientes, grupos-
organizados, iniciativa privada y commidad en general a los propfsitos de la 'Casa Cuna".

Colaborar con los programas de interés social para promover la paternidad responsable y la in-
tegraci6n familiar.

Lo anteriommente expuesto descanda en los principios mencionados a continuacibn:

Permanencia: La permanencia del menor dentro de la Institucifn, debe ser transistoria y limitada

en tiempo. Los nifios que rebazan el 1imite establecido deben pasar a otras Instituciones que se-
denominan '‘Casa Hogar''.




- Origen Legal: La Instituci6n es defensora de los derechos del nifios, debiendo deﬁmr su situacién
jurfdica.. ' '

- Punto de vista humano: E1 nifio debe recibir toda atencibn con amor, esmero y respetc a su dignidad

- Punto de vista social: Pensar que el abandono tiene coupﬁxﬁco tratamiento la iitorporac’i6n o inte
gracién del menor al seno familiar ya sea original o alguno debidamente seleccionado.
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CONDICIONES DEL MEDIO FISICO Y :GEOGRAFICO,

2.1. Localizacién del Distrito Federal.

El Distrito Federal se encuentra situado en el extremo sur del Valle de México, a 2,240 metros-
de altura sobre el nivel del mar, entre los paralelos 19° 11' 53"

y 20° 11' 09" de latitud norte y los me-
ridianos de 90° 11" 53" y 90° 30' 24" de longitud oeste.

Limita al norte, este y oeste con el Estado de México y al sur con el Estado de Morelos.

Tiene una superficie de: 1,499 KM2,

2,2, Llocalizacién de la Delegacién,

La Delegacifn de Tlalpan, se encuentra situada en la parte sur del Distrito Federal en la zona-

mfs pintoresca del Valle, a 13 kil6metros de distancia del Z6calo. Geogréificamente se localiza a los 19° -

17' 11" de latitud norte y 99° 1' 54" de Longitud oeste del meridiano de Greenwich, y una altura de 2,293 -
metros sobre el nivel del mar.

Superficie: Por su extensién territorial, ocupa el primer lugar en el Distrito Federal y corres

ponde al 28.85% de la superficie total de mismo. La superficie de la Delegacifn es de 309,72 kil6metros --
cuadrados.

i
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2.3. Vias de Cammicacifn y Transporte.

Tlalpan, se encuentra cmmicadl a la Ciudad de México por dos grandes vias: 1o0. por el oriem-
te se encuentra la Calzada de mlpm, Yy 2o. po'r el poniente de la Avenida Insurgentes Sur. En el entron--

que de estas dos grandes svenidas, en el punto conocido como el '"Trebol"”, es donde se inicia la Carretera -
Fedgrnl a Cuernavaca y la autopista que conduce al mismo lugar.

También existen muchas veredas que commican a los pueblos entre si;

asi mismo algunas comuni-
can a los lugares de embarque de los productos forestales.

Transporte: Existen varias lineas de camiones que comunican a la Delegacién Polftica de Tlalpan
con otros lugares:

La Linea México-Tlalpan, con servicios de primera y segunda, salde del Z6calo de la Ciu
dad de México, algunos camiones de segunda 1legan a los Pueblos de San Petro Mirtir y San Andrés Totoltepec

Otra 11nea es de los Rfpidos, cuya ruta va del 2Z6calo a Tlalpan.

Existen ademfis una 1inea de camiones sub-urbanos, que prestan sus servicios en la ruta México -
Ajusco-Topilejo.

Tembién se cuenta en la Delegacifn, con el servicio de tranvias eléctricos, cuya ruta circular-

pasa por la Calzada de Tlalpan, atravesando la Colonia Toriello Guerra, llegando hasta la Avenida San Fer--
nando, y este punto retorna hasta la estacifn Taxquefia del Metro.

2.4. Orograffa,

.../8
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La oroérafia es variada y v8 desde terrenc plano, ondulado hasta montafioso.
Desde el punto de vista ecolfgico, estd divididu en tres clases:

- Vegetacién del Pedregal.

- Vegetacibn de la Regidn Montafiosa.
- Tierra de Cultivo.

Vegetacién de Pedregal.-

Se encuentra constituida por matorral muy heterogeneo, presentando --
grandes diferencias en su composicidon floral, entre sus variedades encontramos tambiér &drboles tales como -
el piri, encino, ocote, jacalote, oyamel, aile y otras variedades.

Vegetacién de la Regifr. Montaifiosa.- Esta zona se encuentra constituida por Bosque de Coriferas
oyamel y varias especies de pino, existiendo tarbién pequefias &reas de cedrén.

En las partes mids altas, --
junto con el pino y el oyamel, crecen diversas especies de helechos y musgos.

Tierra de Cultivo.-

Las zonas de cultivo estén ubicadas dentro de una franja que abarca desde-
la Ciudad de Tlalpan hacia el este y sur ensanchandose hacia el oeste, en las regiones donde estén los ce--

rros Malacatepec v Mesotepec, extendiéndose hasta las faldas del Ajusco.

El cultivo mis importante en toda la Delegacifn, es el mafz, el cual ocupa el 64.3% de la super

ficie de labor, en los ejidos pféximos a Santa Ursula Xitle y Huipulco, no solo se produce mafz, sino tam--
bién papa, las legurmbres como la alfalfa, siendo la zona de cultivo la parta noroeste de la Delegacibén, --
también existe Floricultura: Cultivo de rosas, clavel, gladiola y nube. Fruticultura: Donde se cultiva -

ciruelo espafiol, perfn, chavacano, durazno, higo, membrillo y zapote blanco.
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En la Delegaci6n de Tlalpan, se cuenta con 51 pozos de agua para uso industrial y agrfcola (de-
riego), los cuales producen 19 millones de metros ctbicos armuales, sin embargo gran proporcién de tierras -
clasificadas como de riego utilizan agua que traen las pipas de las Fuentes Brotantes.

2.5. Hidrograffa,

En Tlalpan, existen numerosas corrientes de agua que bajan de los cerros pero que s6lo en tiem
pos de lluvias llevan agua permaneciendo el resto del afio secos. Estos intermitentes rfos corren en direc
cibn de oeste a este y de sur a norte.

Actualmente hay dos rios casi secos, pero que fueron muy importentes, los rfos de San Buenaven
tura y San Juan de Dios,

la fuente de estos rios se encuentra localizada en el Pedregal de Xitla, al sur-
del mismo cerro, y del Ajusco. Ambos rfos fertilizan la parte 1lana de la Delegaci6n pasando los rfos por
la ciudad de Tlalpan; el de San Buenaventura se dirige al Lago de Xochimilco, tomando la Hacienda de Teno-

rio. El de San Juan de Dios, se dirige al canal que sale del lago de Xochimilco por Tomatédn posteriormen-
te dirigirse a la Ciudad de Mé&xico, con el nambre de Canal de la Viga,

Al sur del rio de San Juan de Dios, se le une en el punto donde estd la Hacienda del mismo nom
bre, el rfo que desciende del Pedregal de Xitle y que proporciona la energia necesaria para el funciona---

miento de las Miquinas de las ffbricas de Papel de Pefia Pobre, San Fernando y mis al sur, la ffibrica de --
Textiles La Fama.

Existe otro rio importante, y que sirve de 1fmite entre la Delegaci6n de Tlalpan y la Magdale-
na Contreras que el r{o Eslava.

VAT
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2.6, CLIMA,

El clima es de tipo sub-tropical, de a2ltura suvave, benigno y agradable. Lla temperatura del mes

mis cflido es inferior a 22°C. y la temperatura media de verano es superior a los 10°C. Sus variaciones --
son entre 9° y 15°C,

2.7. Vientos Dominantes.

Mes de enero, vientos dominantes durante este mes, fueron al noroeste (NW), con densidad de 2.7

m/seg. (en las grificas siguientes se indica la direcci6n del viento y la dimensi6n del mismo, intensidad -
en m/seg.).

Mes de febrero, vari6 notoriamente la direccifn del viento, al suroeste (SW), intensidad de 2.8
m/seg. en la escala gréfica y asf sucesivamente extendiendo en los siguientes meses, lo cual lleva a la con

clusién de que durante el afio el viento dominante pramedio fué con direcci6n noroceste (\W), y con intensi--
dad de 2.0 m/seg. en la escala grdfica.

2.8, Asoleamiento.

En funcibén de las grificas siguientes que nos Permiten saber que el mes de junio tiene el mayor
nimero de horas de asoleameinto y diciembre el menor. En enero, dada la declinacién del sol, al sur tene--
mos la maxima insolaci6n todo el dfa y la carencia total de asoleamiento en las fachadas norte, al oriente-

se tiene un asoleamiento de las fachadas de cinco horas aproximadamente durante las mafianas y por el ponien

te por las tardes igual nGmero de horas, fechadas con vista al norte, sclo recibe asoleamiento algunos dfas
del mes de junio y las fachadas al sur no lo reciben.
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2.9. Precipitacitn Pluvial.

El régimen de lluvias es regular se inicia en verano y termina en otofio con precipitacién mode-
rada. La humedad promedio es de 40% de febrero a mayo, de 68% de junio a octubre y de 55% de noviembre a -
enero. (ver grifica),

La precipitacifn pluvial tiene un promedio aproximado de 690 m.m., siends la temporada de 1lu--
vias de junio a septiembre y los meses mis secos de enero a marzo.

3. DATOS SOCIO - ECONGMICCS.

3.1. Densidad de Poblacién.

La Delegacibn de Tlalpan, cuenta con una superficie de 309.72 kilGmetros cuadrados, la cual com
prende el 20.85% de la superficie total del Distrito Federal.

Su densidad es de 450.06 habitantes por kilbmetro cuadrado, la poblacién que habita Tlalpan, es
casi en su totalidad de carficter urbano.

3.2. Demograffa y Crecimiento de Poblacibn.

En 1930, la Delegaci6n contaba con 15,000 habitantes, en 1940 con 19,249, en 1950 con 32,767, -
en 1960 con 61,185 y en 1970 con 120,719,




ESTRUCTURA CRONOLOGICA DE LA POBLACION
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Puede observarse que en esta Gltima décads se presenta el crecimiento demografico mayor de la-
Delegacifn cuando participa con el 1.9% de la poblacién total del Distrito Federal.

La tasa promedio anual de crecimiento en el periodo 1930-1970, es de 5,9% la cual aplicindola-

a la poblacibn presentada en 1970, es de mfs provecciones de 168,429 habitantes para 1975 y 217,018 para -
1980.

la estructura por edades se presenta anplia en su base con una contfnua estrechés hacia su cls
pide, lo que indica la participaci6n mayoritaria de la poblacibn infantil y joven de la Delegacibn.

Evolucién de la Poblacibn.

1930 B teecessasrrsentanas cres 15,009 Habitantes.
1940 C i reereenee ettt it s e e e st retatan s uans 19,249 Habitantes.
19500 e Ce st eescenatt s S eeeriaeat s 32,767 Habitantes.
1960 ..... Ceseses tetesastsasertesneanans Cesaeeana 61,195 Habitantes.
1970 Ceresaas Caeeeeerresare sttt a e tannananns 130,719 Habitantes.
1980 teeteasevenesasestcesetessosst oot ansra s 217,018 Habitantes.

3.3. Datos Econfmicos.

Porcentajes respecto a la Poblacién Total.
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ceveeeess 130,712
86 5 9 280 8 2 8B ISP O ARtEPRN S 99’1“
Ce e eeesaerteesseasstteastenct ettt es 60,000
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Poblaci6én econfmicamente inactiva.

Poblacién Total

ceteesasananns Cesans Ceritestaneaanas ..o 130,712
Escolares ........ Ceseereavearnaas Crescesenssannnans ceeceans 27,094
Labores Domésticas Certeene Ceeeaaas crenans Cieeeetceteananaans 18,600
OtTosS  ...vieevencn e ereas Cteesaecacrossentennraa teesieacecan ; 15,500
Ocupacibn por rama de Actividad.
Agropecuarios ....ciiiienens crenenean ceeannn crssecsiaianeanns 9.0
Extractivas ........00.0 theetrectarecnaans Cetasasesaceacnevas 0.7
Transformacién ........... Cetertiseeerseeirecennans Ceeeeaaen 26.6
Construccifn  ..vevevnnnnee Ceecectitcateatane Gttt iesesenare e 7.4
Electricidad vy Gas ..iviiiniieviinnnnnns Ceehesiiraterearan .o 0.6
Comercio ........ Ce bt errrresttsaact et eneseseatnr e Ceseane 10.3
B =V L3 o o o T 4.2
SETVICIOS i iiiti it ittt ittt tecaraacetiteatar ottt ntrronans 41.2

Habitantes,
Habitantes.,
Habitantes.
Habitantes.

Habitantes.
Habitantes.
Habitantes.

Hsbitantes.
Habitantes.
Habitantes.
Habitantes.
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4, VIVIENDA.
- —
4.1, Habitacibn.

La vivienda en esta zona cuenta con diversas caracteristicas que van desde las condiciones pési
mas en cusnto a su construccién y conservacién, hasta las mis depuradas que a construccién se refiere.

El total de las viviendas es de : 23,785

Actualmente las condiciones de vida de la Delegacién afectan mucho el bienestar de la commidad

dado que el fndice de hacinamiento es de 4.5 habitantes por viviencda de uno o dos cuartos en los que se gene
ra la promiscuidad y el hacinamiento. Ademds carece de agua potable entubada el 7.8% de las viviendas don-
de habita el 7.9% de la poblacién, careciendo el 38.5% de drenaje y alcantarillado,

En cuanto a la habitacifn, se observa una heterogeneidad tantc a materiales, formas y sistemas-
de construccibn, dado, que el nivel social es variado.

El tipo de propiedad en su mayorfia es privado, existierdo también ejidos.

4.2, Infraestructura.

Agua Potable,

En la Delegacifn de Tlalpan, cuenta con agua potable entubada el 92.2% de la po-

blaci6n. La propia Delegacién cuenta con 51 pozos para uso de industrial, agricola y para habitaci6n, los-




TERI L E PLE DO E LA CO STRUCCION®
DE LA VIVIE DA

PAREDES TECHOS

/ \

contreto © simisres €4.23 %
ddnilo 7T %

PISOS

o




oo o/15

cuales producen 19 miliones de metros cGbicos anuzles. Asf mismo, el 61.5% de la Poblaci®n cuenta con dre
naje careciendo de Este el 38.5%

Electrificacién. El coeficiente de electrificacibn en la Delegacifn es de 92.8%, lo que re
presenta un problema de consideracién.

Debido a la extensifn de la Delegacibn, ésta es la mds extensa del Distrito Federal, y por-
lo consiguiente,la disposici6n de la poblacién con caracteristicas rurales, hace diffciles y costosos los-

servicios de agua, drenaje y luz, por otra parte, nuchos poblados se encuentran alejados de las 1fneas de-

distribucibn, de agua, y de los colectores de aguas negras, lo que hace mis dificil aGn que cuenten con di
chos servicios.

4.3. Equipamiento Urbano.

1a demanda real de educacifn pre-escolar para 1974-1975, estd satisfecha en s6lo el 18.7% -
solamente funcionan 19 jardines de Nifios y (17 oficiales y 2 particulares). El principal problema a este-
nivel es que la Delegacifn no cuenta con los edificios necesarios y por consiguiente educadoras. Se calcu
la que se requieren 77 edificios escolares y 405 educadoras para satisfacer la demanda actual.

En el nivel de educacibn primaria, el sistema educativo es mis eficiente, que se obsorve --
apraximadamente el 95% de 1la demanda real de ¢ a 8 afios o sea 26,163 alumos. El total de maestros que pres

-tan sus servicios en las Escuelas Federales y Particulares es 726, 1o que dd una relacién de 47.2 alwmos
por maestro para el sistema Federal y 29.0 en el particular.

Por lo que respecta a la educacibn media bfsica, solamente el 56.4% de la demanda es atendi
da en 16 escuelas Federales y en 6 particulares.
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En la Educacifn Media.- Superior, en la Delegaci6bn no hay Vocacionales, Centros de Estudios

Cient{ficos y Tecnolégicos, solemente cuenta con la Escuela Nacional Preparatoria No. 5, por 1o que parte-
de suipoblacibn tiene que trasladarse a otro lugar para continuar con sus estudios.

Por 1o que respecta a
Educacifn Superior, en 1a Delegacifn se cuenta unicamente con instalaciones escolares de la Universidad In

tercontinental, (de cardcter privado).

En general, los principales problemas observados en la Delegacibn en el sistema educativo, se re
sumen en la falta de escuelas y maestros, en todos los niveles, principalmente en el medio superior.

La actividad industrial, ocupa en 1970 a 2,370 personas, las cuales se encontraban distribuidas-
de la siguiente forma:

Industria de la Transformacitdn

teeessseesssssee 1,722 personas.
Industria de la Construccibn .......ccceneannen 599 persomas.
Industria Extractiva .......ecc00venenes 21 personmas.
Industria de electricidad, gas, etc. .......... 35 personas.

Estas Industrias, se localizan en la cabecera de la Delegacién y en el Pueblo de Huipulco.

Entre las de mayor relevancia tenemos las fébricas de papel y c€lulos, representada por la Fabri
ca de Pefia Pobre, y siete ffibricas gomo son las de mozaico, muebles de mimbre, insecticidas, tintas, etc.-
Otras industrias de menor importancia ecomfmica son los molinos de nixtamal, tortillerfas y panaderfas.

El valor de la produccién industrial en Tlalpan, conservadoramente pasa de los 200 millones de -
pesos amales.
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Los servicios y el camercio tienen igualmente una participaciSn mfnima respecto a la totalidad de
las ramas del Distrito Federal en este sector, del nfimero de establecimientos participan con el 0.6% en los
servicios y de 0.8% en el comercio, del personal ocupado total 9.7% y 0.5% respectivamente, 0.3% y 0.2% en-

la remuneracibn al factor trabajo, 0.7% y 0.17% en el capital invertido ademés 0.5% y 0.3% de los ingresos-
brutos.

Entre las de mayor relevancia tenemos las Fibrica de Pepel y Célulos, representada por la Fébrica
de Pefa Pobre, y siete Fdbricas Textiles.

mimbre, insecticidas, tintas, etc.

tamal, tortillerias y panaderias.

Existen ademds otras f4bricas como son las de mozaico, mueble de
Otras industrias de menor importancia econémica son los molinos de nix-

Relacifén de Bmpresas Comerciales en la Delegacién de Tlalpan.

- E1 Centro Mercantil, S. A.
- Immobiliaria Roy, S. A.

Estaci6n Servicio Tlalpan.
- Maderas Garcia Bret6n, S. A.

Relacibén de Bmpresas de Servicios er la Delegacidén de Tlalpan.

Banco Internacional, S. A.

- Securos lLa Comercial, S. A.

- Josk's de México, S. A.

Mamifacturas Gilioli de México, S. A.
C. P. Continental, S. A, de C. V,
Elanco de México, S. A. de C. V.,
Geigy Mexicana, S. A. de C. V.
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- JTtalmex, S.A.

- Laboratorios Columbia, S. A.

- Laboratorios Higia, S. A.

- Laboratorios Infan, S. A.

- Laboratorios Ofimex, S. A.

- Laboratorios Tey-Mol, S.A. DE C.V.
- Anuar Aiza Bitar.

- Estambres Millor, S. A,

5. DATOS HISTORICOS.

Epoca Prehispéinica.

Al borde de los 1fmites de la Delegacifr, con la Delegacién de Alvarc Obregbn, se encuentran -

vestigios de la que fuera una de las primeras Culturas Mesoamericana asentadas en la orilla del Lago de -
Yochimilco. Esta Cultura a veces identificada como Olmeca y cuya antiguedas no ha sido posible verificar

pero que ciertamente es my antigua, dej6 sus vestigios en Cuicuilco.

De las siete tribus nahuatlacas fundadoras de las asentamientos histfricos a 1la orilla de los-

Lagos del Valle de México, fueron los Tupanecas, quienes entre otros sitios fundaron Tlalpan, dependiendo
del extenso sefiorfo de Xochimilco.

1a Colonia.

A la llegada de los Espafioles, la poblacifn se asent6 sobre el lugar que actualmente ocupa. En
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1552, se impuso a los naturales el Primer Tributo de la Corona Espafiola, separdndolos del Sefiorfo Xochimil-

ca de Tepecostic. El 20 de noviembre de 1537, se consider6 como la fecha de la Fundacién Hispfnica en Tlal
pan, a la que se le di6 el nombre de San Agustin de las Cuevas.

En 1794, el Virrey de Revillagigedo, mand6 empedrar las calles (52) de Tlalpan, construir mampos
terfa y los cafios para agua.

Independencia.

El 15 de junio .de 1827, por mandato de Lorenzo de Zavala, los poderes del Estado de México, se -

cambiaron a Tlalpan, por lo tanto Tlalpan fué la Capital del Estado de M&xico hasta el 14 de agosto de 1830
en que los poderes se trasladaron a Toluca

El 27 de septiembre de 1827, para commemorar el aniversario de la entrada del Ejercito Trigaran-
te a la Ciudad de México, se public6é un bando solemne dando a conocer el decreto n(mero 111 de 1la Diputa---
cién del Estado de México en el que se otorg6 a Tlalpan, el rengo de Ciudad y se le declar6 Asiento de los-
poderes de esta entidad, conforme a la divisién territorial sefialado en 1a Constituci6n de 1824.




"Puede asentarse ‘s es necesario en el Distrito Federal un Tiimero mayor de "Casas Cuna", com-

plementandas con medldas de Gobierno tendientes a hacer que disminuyan o desaparezcan las "Casas Cuna",-
fuera de control oficial.

El &rea seleccionada para el proyecto si es, la adecuada para la atenci6n y salud de los nifios

complementandose con los servicios de personal idoneo y con vocaciér de servir, capaces de dar a los ni-
flos el afecto que en esas edades es indispensables.

Y finalmente estimo que el Proyecto Arquitectfnico, motivo de este trabajo, si satisface las -
condiciones de funcionamiento con ventaja, ademis de contar con las inherentes a la belleza y plasticidad
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6. DESARROLLO DEL TEMA.

6.1. localizaci6tn del Terreno.

En vista de lo anteriormente expresado, estimo que el 4rea que favorece la ubi-cacibn de las -
instalaciones motivo de mi trabajo, es la parte Sur del Distrito Federal, particulammente localizada en
la Delegacibn de Tlalpan, (de acuerdo con su sefialamiento en el plano de localizacibn anexo), que se --
ubica en la zona denominada ''Santa Ursula Xitla', y a immediaciones de la Universidad Intercontinental,
teniendo como limites al Noroeste, lotes baldfos (pr6ximos a fraccionar), con caracterfsticas a los ya-
existentes destinados a residencias unifamiliares, al Sureste lotes baldios, al Noreste con los Jardi--

nes de la Universidad Intercontinental, al Suroeste con 1la calle Galeana, en la quc solamente hay dos -
residencias y el resto terreno baldio.

6.2. Caracteristicas del Terreno.

El terreno de referencia tiene una superficie de: 10,500,00 M2., &rea que se estima suficiente
para la finalidad propuesta en el que se albergardn a 240 nifios de edades de 0 a 5 afios.

Topografia.

ue esta Area de terreno pertenece todavia a bajos estribaciones del Ajusco, el terreno pro
pe ) PTO

piamente dicho es completamente plano de naturaleza blanda y con ausencia de pedregal y desniveles, te-
niendo una resistencia de4 a 6 ton/m2.
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6.3. Planteamiento del Conjunto.

Para el planteamiento del Conjunto, se tomaron en consideraci6n las caracteristicas topogrifi--
cas y ecol6gicas anteriommente mencionadas del propio terreno donde se proyecta la "Casa Cuna", a;i como

las de los terrenos que lo rodean y que son Fraccionamientos residenciales de tipo unifamiliar y de ni--
vel medio superior.

En principio se estima que la concepcifn arquitect6bnica del proyecto serfi un estfmulo para el -
futuro del &drea, en virtud de que aGn hay en proximidad 4 terrenos baldfos en los que segin informaci6n-
obtenida en la Delegacibn de Tlalpan, se destinarfin a Fraccionamientos como los ya existentes.

El conjunto se encuentra zonificado de la siguiente manera:

Zona Caracteristica:
a) Residencia Central.

Zona Complementaria:

a) Unidad de Recepcién.

b) Zona Fducacional.

c) Zona Recreativa.

d) Enfermeria.

f) lLacteos.

g) Comedor.

h) Cocina,

i) Lavanderia.

j) Taller de Mantenimiento.
k) Bodega.

1) Sub-Estacién eléctrica.
m) Casa de miquinas,




b)

c)
d)

£)

Zona . eeal22
Administracién,

Abcstecinienfo.

Patio de manjobras.

Control de espleados.
Vigilancia.
Estacionamiento.

Descripcidn del Proyecto.

La plaza de acceso se localiza sobre la calle de Galeana por ser esta la que nos brinda

el acceso mis directo, a la vez se encuentra emmarcada por lo que son: Llos edificios administrativos y -
servicios principales, sirvi€ndones este Gitimo como remate visual para remarcar el acceso principal al -
Conjunto. Ahf se localiza el elemento de recepci6n y espera el cualnos va a comumicar en forma simultanea

a 1o que es zona adninistrativa y zona tomplementaria de servicios (Unidad de Recepcibn), ya que existe -
una Intima relacifn entre estas zonas.

plaza interior jardimada cubierta con una clipula geodésica.
zona aplicativa de los menores como son:

El acceso a Servicios principales, es per medio de una circulacibn que converge en uma-

Esta plaza es el punto de convergencia de la

Zona Educacional.
Zona Nutricional.
Zona Médico-Higiénico.

Asf como también de los servicios que de ella se derivan:
Camedor.
Lacteos, y Cocina.
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La Residencia Central.

Los pabellones se localizan en la parte posterior del Conjunto, donde gozan de mejores
condiciones por estar aislados del bullicio de los mismos elementos asf como del exterior, estando rodea

dos de zonas jardinadas y freas de recreacién independientemente de que gozan de la mejor orientacién.

El acceso de los pabellones a la zona complementaria es directa y se realiza por medio

de circulaciones a cubierto que convergen a la plaza central (cubierta), la cual es com(n al nGcleo de -
servicios principales.

Existen dentro del Conjunto 8 nficleos de pabellones de los cuales 4 son para edad lac-
tante, 2 para edad material y 2 para pre-escolares.

Cada nficleo rle pabellones contarfi con 30 cunas, se-
paradas de 2 en 2, por medio de mamparas bajas, contari segin la edad de los nifios con el mobiliario ade
cuado para satisfacer sus necesidades, por ejemplo:

Con bafios de artesa unos casos, bafios con regaderas y sanitarios en otros, asi como --
una zona de ejercitacibn para edad lactante, zona de juego maternales y sala de T.V., pre-escolares, los

servicios con los cuales contarfin todos los pabellones son los siguientes: Control. Archivo, Tizanerfa,
séptico, cuarto de aseo, W.C., servicio, asoleadero.

Zona Educacional.

Se encuentra situada dentro del mismo Conjunto de elementos de servicios principales -
Esta zona eontari con 3 aulas con una capacidad de 25 alumnos cada uno y una aula cocineta con capacidad

de 12 alumos, asf como una zona de cantos y juegos internamente ligada a una Plaza Civica, teniendo co-
mo remate una asta-bandera, y posteriommente el &rea jardinada.

Zona Médico-Higiénica.

También en elnficleo de servicios principales, encontramos 1a Zona Médico-Higiénica. Es
ta Gltima se proyecta internamente ligada a la enfermerfa por las necesidades que de ella se derivan. la
Z0nAa.,
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na médica, cuenta con consulta interna y externa, servicios de odontologfa, control médico, observacibn
encamados, aislados y salida a servicios generales,

Zona Recreativa.

La zona recreativa, tiene una importancia vital er el desarrollo del menor por lo cual se pro-

yecta una 4rea tomando en cuenta las diferentes edades y necesidades del meror, va que en el caso del -
Iactante solo se utiliza como asoleaderc.

Zona Nutricional.

La zona nutricional, comprende ccmedor y lacteos, y se localiza en el nicleo de servicios prin
cipales por lo que lo que facilita el acceso de los nifios al comedor y de las nifieras a los pabellones.

El comedor a su vez, cuenta con la zonificacién y mobiliario adecuado para satisfacer las nece
sidades que se originan con nifios de diferentes edades (maternal y pre-escolar), asi como también cuen-
ta con una panordmica agradable hacia las zcnas jardinadas frontales.

Cocina,

La cocina que es un elemento intimamente ligada al comedor, cuenta con su andén de servicio --
para su abastecimiento y demis instalaciones necesarias a su fin.

Servicios Generales.

Se cuenta con un elemento de servicios generales ubicado en un costado del Conjunto facilitan-
do el acceso al patic de maniobras, el cual es comlm a los servicios,
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6.4 Organizaci6n y Funcionamiento.

Desde el punto de vista de su organizacibn y con base en los principios emunciados, se cre6 un con

junto de servicios al mismo nivel de importancia, para satisfacer las necesidades e intereses del menor du--
rante su costodia y que son los siguientes:

- Servicio de Trabajo Social.
- Servicio Juridico.

- Servicios Médico-Higiénico.
- Servicio Nutricional.

- Servicio Pedagbgico.

- Servicio Psicol6gico.

- Servicio Recreacional.

- Servicio Administrativo.

6.5. Descripcifn de los Servicios.

Trabajo Social.

Su funcibn es establecer el primer contacto con el menor y realizar consecuentemente los estudios-

del nifio, su familia y medio ambiente, planteando su problemitica.

Juridico.

Correspande la investigacién, gesti6n y trémites de orden legal y fincar por otra parte la respon
sabilidad de 1la familia frente a la problemitica social que se presentare.

Médico-ligiénico.
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Tiene bajo su responsabilidad la vigilancia de las condiciones de salud del nific desde su ingre
so, residencia y externamiento.

Nutricional.

Se relaciona especialmente con la vigilancia del desarrollo y crecimiento del nifioc en relacitn-
con la alimnetaci6n adecuada que deba recibir durante su estancia.

Psicolégico.
Trata de favorecer el desarrollo emocional e intelectual del menor.
Pedagégico.

Organiza programas educativos de acuerdo con las necesidades, intereses y c¢dades de los peque--
e

Recreacional.

Vinculado al anterior, tiene programas que se relacionan con actividades organizadas de recrea-
ci6n especialmente en aspectos lGdicos.

Administrativo,

Es el encargado de procurar el 6ptimo rendimiento de los recursos humanos, materiales o fisicos
y econ@mico-financieros de que se dispone.

Cada uno de ellos tiene su personal técnico especializado, sus programas especificos y sus obje

tivos, en la inteligencia de que no se aplicaran en forma aislada, sino que en conjunto forman una uni--
dad multidisciplinaria coordinfindose estrechamente.
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Como responsable de 1a Institucifn estd el Director, quien tiene facultades ejecutivas del mfs
alto nivel, y al frente de cada uno de los servicios existe un Profesional segn la disciplina de ellos.

Como Sreas aplicativas donds se desarrollan las actividades se integran tres sectores:

a) Unidad de Recepcién.
b) Residencia Central.
c) Estancia y Jardin Infantfl.

Unidad de Recepcibn.- M&dico-Higiénica,

En este sitio, el menor guarda una cuarentena de 30-
dfas en donde permanece en observacifn con el ffn de detectar cualquier alteracibn ya sea fisica o emo-
cional, realizéndose de irmediato la investigacifn social correspondiente al caso.

Residencia Central. Si en el tiempo que el menor permanece en la Unidad de Recepcidn bajo ob--
servacifn, no se ha resuelto su problemfitica social, pasa a este sitio en el que su estancia promedio -

seri de 90 dfas, tiempo durante el cual se tramita 1la colocacibn en una familia para Tutela o Adopci6n.

Estacia Jardin Infantil. Esta frea debe construirse en el mismo terrenc para integrar la aten
ci6n al nifios abandonado e iniciar su escolaridad en las condiciones mfs normales.

Escencialmente las funciones de la Institucifn estédn dirigidas a tres campos:
Al servicio asistencial.

A la docencia.

A 1a investigacién.

Esto es, en el primer aspecto otorgar un servicio social ininterrumpido, completo y operante -

al nifios abandonado, ademfis de capacitar a los futuros padres adoptantes primordialmente. En el sepun-

5
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do, fungir como centro de estudios para alumos universitarios y personal que se dedique a distintas dis
-ciplinas en relacién con la atencién del nifio.

En el Gltimo aspecto, la investigacifn en los campos que corresponden a cada servicio que pue-
den ser de orden social, jurfdico, psicolégico, pedagbgico, nutricional, etc.

Servicio de Trabajo Social.

Es conveniente sefialar que dentro de la organizacibén general de -
la "Casa Cuna', al servicio de trabajo social se le da una importancia singular, es decir este servicio

se coloca en un rango preferente al de los otros por pensarse que serd el instrumento de mayor valfa en
el tratamiento de la anomalidad social que presentard al nifio.

En estas condiciones se estructurf el servicio de acuerdo a 1los siguientes lineamientos:
Finalidades.- Estas se concretan en:

- Actuar eficientemente para que la atencién del nifio-sea cportuna y en coardinacién con los -
otros servicios en una asistencia integral.

- JIncorporar al menor al hogar origiral de preferencia o en el senc de una familia selecciona-
da minuciosamente.

- Motivar a individuos, grupos y comunidad, para comprender la responsabilidad que tienen fren
te al problema que presentan los menores abandonados.

Organizacién. Internamente se constituye en:

Direccibn, Sub-Direcci6én, y Areas aplicativas,
cibn e informacibn:

blicas y Comunidad.

Estas Gltimas comprenden la recepcién, filia--
Unidad de recepcibn, residerncia central, estancia, jarcin infantil, relaciones pa-



Personal. Estd integrado por:

- Direccifbn.

- Sub-Direccién,

- Administracidn.

- Departamento Jurfidico.

- Trabajo Secial.

s o — T N e
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Director,.
Secretaria.
Mozo.

Jefe,

Secretaria.

Administrador General.
Secretaria,

Contador.

Jefe de Personal.
Taquimecanégrafas
Archivista,

Licenciado,

Secretarias (ler. Turno),
lLicenciado. (20. Turno).
Secretaria (20. Turno).

Recepcionista.

Jefe de Trabajo Social.
Trabajadoras Sociales.
Secretaria.,

.'./29
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3 Educadoras. (ler. Turmo).

2 Trabajadoras Sociales (2o0. Turmo).
1 Recepcionista (20. Turno).

1 Psic6logo (ler. Turno).

1 Auxiliar.

1 Secretaria.

Promoci6n.- Los Programas generales de este servicio comprenderfin especialmente aspectos de in-

vestigacibn socio-econémica, relacionados con el caso en estudio, incluyendo la orientacifén al personal - -
sobre las actividades que desempefian; por otra parte aconsejar y orientar al p(blico en cuanto a las re-

laciones que pudiera tener con otras Instituciones o con la propia '‘Casa Cuna', sensibilizar a la comuni-
dad para una conducta de corresponsabilidad frente al problema del abandono.

Y por Gltimo informar a ni-
vel ascendente y lateral sobre las actividades desempefiadas.

Activtdades.- Se distribuyen con base en los programas oficialmente aprobados y corresponden a-
la informacién al pGblico; 1la recepci6n y filiacifén del menor;

la investigaci6n, diagn6stico y tratamien
to tanto en el campo como el gabinete.

Clasificaci6tn de menores.

Como se expres6 anteriommente la '"Casa Cuna' tiene como ffn la integracifn del menor al seno fa-
miliar ya sea al original o por adopcibn alguno debidamente seleccionado.

Causas de abandono o (en orden de frecuencia).

1. Desorganizacibtn familiar.
2. Carencia por indigencia.
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Invalidez, enfermedal orgénica o mental de los padres.
Por extravio involuntario del menor.

. Por ser hijo no deseado de madre soltera.
6. Por orfandad intempestiva.

Una causa que favorece el abandono de criaturas en Méxicou es la tendencia marcada del cambio de -
la farilia tipo Patrialcal (solidariamente unida, con tradicién y respetc a los mayores, donde la madre --
constituia un lazo de unién moral y el pacdre el (nico pilar econdmico), al de Familia de Nucleo (0 a una --
tendencia de individualismo, carente de comunicacién entre si, ausercia prolongadas del padre y en ocacio-

res de la madre por tener que concurrir a su trabajo.para logar un ingresc complementario para sufragar --
los gastos familiares).

De acuerdo a las diferentes causas de abandcrio de nifios en la '"Casa Cuna' se clasifican de la si-
iente manera:

a) Nifios semi-abandcnados.
b) Nifios abandonados.
c) Nifios perdidos.

Estos nifios se clasifican a la vez en:

a) Edad Lactante (0 - 18 meses).
b) Edad Maternal (18 meses a 3 afios).
c) Edad pre-escolar (3 a 5 afios).

Porcentajes de edades:

- Fdad lactante, 50 % 120 niflos.
- Edad Matermal. 25 % 60 nifios,
- Edad pre-escolar. 25 % 6C nifios.

P R R R R R R RS ESEEE—SS—SS
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Capacidad de la "Casa Cuna" 240 nifics.
Porcentaje de nifios semi-abandonados 65 ¢
Porcentaje de nifios perdidos. 10 %

Segin la investigacifn realizada, - una "Casa Cuna' no debe sobrepasar un cupo de 250 nifios, pa-
ra lggrar su 6ptimo funcionamiento.
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PROYECTO ESTRUCTURAL.

El desarrollo del Proyecto estructural debe satisfacer esencialmente el concepto arquitect_G_

nico, mmteria de este estudio, simultaneamente cumplir con las condiciones necesarias de resistencia y-
seguridad y, dentro de los limites convencionales, proporcionar un disefio econfmico.

Para conjuntar estos requisitos es preciso efectuar una planeacibn adecuada, que analice --
los siguientes factores:

a) Caréicter de la obra.

b) Arreglo estructural.

c) Materiales de construccifn.
d} Solicitaciones.

El primer inciso qued6 precisado al desarrollar el Proyecto Arquitect6nico y como objeto de

este capftulo se presenta ahora la elecci6n del sistema estructural que pemmita su realizacién sin modi
ficar el partido propuesto.

Para elegir el sistema estructural deben tomarse en consideracifn todos lo medios posibles,
para seleccionar entre ellos aquél cuyas caracteristicas se apeguen mfs a nuestro proyecto.

Como informacibn expresar€é que entre los posibles arreglos estructurales, se analizaron:

1.)

Sistemas de cubierta de tipo ligero, precoladas, soportadas sobre un sistema de clemen
tos metfdlicos apoyados en un conjunto de marcos rigidos de acero estructural.



2.) Sistemss de cubierta de comcreto ammado, colada en sitio soportada de manera anfloga a
lo indicado en el inciso snterior.

3.) Sistemas de cubierta de lfmina Pintro o Zintro en cualquiera de sus variedades, soporta
das qu un conjunto de largueros metflicos y trabes ammadas apoyadas en un arreglo de-
columas -de concreto armado.

4')

Sistemas de cubierta de concreto amado, aligeradas, dispuestas formando marcos rigi--
dos con un conjunto de columnas de concreto armado y trabes de acero estructural.

Del estudio de estas alternativas, se eligi6 como la mis adecuada a nuestro proyecto, la --

mencionada en 4o. lugar. Para ello, se tom6 como marco de referencia la satisfaccibn de los siguientes
puntos: '

a) Seguridad contra el colapso ante la accibn de sismos de intensidad excepcional.
b) Protecci6n contra dafios materiales ante sismos de intensidad moderada.
c)

Facilidad de restauracibn, resposicién o refuerzo.
d) Proteccidn contra incendio.

e)
f)

Tranquilidad de los ocupantes de la construccidén durante sismos.

Comodidad de los ocupantes de la construccifn durante sismos.

Yolviendo a los factores para la planeacifn estructural, el tercer inciso: Materiales de -
construccién qued6 determinado al decidir el arreglo estructural.

En cuanto al inciso (d) es conveniente un estudio adecuado. las solicitaciones de definen-

como las diversas condiciones de carga o excitacifn que han de presentarse actuando sobre la estructur-
ra durante su vita util.
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Las solicitaciones que deben considerarse, conforme a lo previsto por el Reglamento para --
las construcciones en el Distrito Federal, son:

1.0 CARGAS PERMANTES.

Estas cargas son las que soporta la estructura de modo contfimuo o casi contfnuo, y se defi-
nen como:

1.1 CARGAS MIJERTAS.- Construida€ por todos los elementos que forman parte integrante de -

la estructura.

1.2. CARGAS VIVAS.- Estas gravitan sobre la construccién sin ser parte integrante de ella.

2.0 CARGAS ACCIDENTALES.- Las cargas accidentales son las generadas por la accién del ---

viento 6 del sismo, cualquiera de ellas que pueda generar las condiciones mds adversas
a la constriccibn.

2.1 VIENIO.- Es bién sabido que el viento es provocado por diferencias de densidades en--

tre las masas de aire, que son motivadas por el gradiente de temperatura, variaciones-
de presifn, humedad y particular en suspensién.

Los efectos de viento se tomarin equivalentes a los de una fuerza distribuida sobre el frea

expuesta del edificio. Dicha fuerza se supone actuando perpendicularmente a la superficie y su valor -
por unidad de frea es:

0.0048 GC\/2 Km/h.

go
u

Donde: ,
C= Coeficiente de empuje,

= Presién de viento.
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V= velocidad de disefio en km/h.

G= %—;—%‘- = Factor de reduccién de densidad de 1la atmfsfera, a la
: altura h. en km, sobre .el nivel del mar.

2.2 SISMD.

las intensidades que se adopten para el disefio sismico de la estructura deben ser funcifn tan

to de las caracteristicas probables de los temblores que puedan ocurrir en el lugar, como del grado de se
guridad aconsejable para 18 estructura. Atendiendo a lo anterior, las estructuras quedan clasificadas en
grupos caracteristicos, correspondiendo a la que nos ocupa el grupo A:

Estructuras que, en caso de fallar
causarfa p€rdidas directas o indirectas excepcionalmente altas en comparacifn con el costo necesario para

aumentar su seguridad. Tal es el caso de templos, hospitales, escuelas, etc.

Atendiendo a las caracteristicas estructuraes se considera el tipo 6, correspondiente a estruc
turas de proporciones tales que resulten importantes las fuerzas de inercia verticales producidas al ac--
tuar la componente horizontal del movimiento del terreno sobre la base de la estructura. En este caso se
encuentra las estructuras con cubiertas flexibles de grandes claros.

Dentro de cada regi6n, las caracteristicas sismicas varfan segGn la naturaleza del suelc. To
do sitio donde se proyecte erigir una estructura se clasificard segin los informes geol6gicos o sondeos -

de que se disponga. Para nuestro caso, se tiene un terreno C2, de gran compresibilidad, comparable a ar-
cillas suaves 0 muy suaves, en mantos de gran espesor,

El coeficiente para disefio sismico. C, es el cociente de la fuerza cortante V en la base del-
edificio y el peso W del mismo, sobre dicho nivel.

Tomando en cuenta, la zona 2, tipo de suelo C2, tipo-
de estructura y grupo, se tiene:
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C=1.3 x 0.06 = 0.078

La fuerza cortante de disefio se calcula aplicando la expresibn:

F= CW,

donde W= peso de la estructura.

1a fuerza vertical de inercia actia sobre las trabes normalmente a su eje y se calcula multi
plicando el peso de la masa distribuida por

C
SEN2 X
R ERLNGE "

SELECCION DEL SISTEMA DE CUBIERTA.
LOSAS ALIGERADAS.

Los sistemas de losas aligeradas han sido desarrollados utilizando diferentes medios para re

duccibn de carga muerta representada por el peso propio de la misma, incrementando al mismo tiempo su ca
pacidad de soportar cargas vivas.

El nombre genérico de este tipo de losas es originalmente el de FLAT SLABS, y consisten en -
una losa de concreto ammada en dos o mis direcciones para transmitir sus cargas directamente a las colum
nas de apoyo, generalmente sin utilizar trabes ni ammaduras. Llas columnas pueden incrementar sus dimen-
siones en la parte superior formando un capitel cuando asi lo requiere la intensidad de esfuerzos genera
dos. Se incluyen en este tipo de losas las denominadas losas reticulares (tipo waffle), por lo que las

consideraciones de disefio propuestas por los Reglamentos y Manuales, pueden considerarse adecuadas tanto
para las "FLAT SLABS" tfpicas, camo para las aligeradas de tipo reticular.

e
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Refiriéndonos a éstas GGltimas, podemos mencionar los siguientes tipos:

a) losas armadas en dos direcciones.

1. losa reticular celulada, aligerada con casetones huecos de concreto simple.
2. Losa reticulada aligerada en bloques de concreto liviano.

3. Losa reticular aligerada con bloques de poliestireno.

4,

Losa reticular aligerada al eliminar volGmen de concreto utilizando casetones removibles de fibra
de vidrio.

b) Losas amadas en tres o mis direcciones.

1. Losas aligeradas con sonovoide.
2. Tridilosa.

De todas las Mencionadas, la mis novedosa, econfmica, estructuralmente confiable y desde el

puntp de vista de anfilisis, matemiticamente planteada es la mencionada en Gltimo témmino y es la propues
ta para nuestro estudio.

En general, las losas son elementos estructurales altamente hiperestiticos, esto es, su {s}
luci6n no puede obtenerse por métodos estfiticos. Requieren de un anflisis tridimensional, usualmente-
partiendo de la consideracifn de placas delgadas construidas de material homogéneo, cldstico, con igua

les caracterfsticas de rigidéz y resistencia en todas direcciones, esto en, material isotr6pico.

Sobre esa base, han sido establecidas soluciones utilizando ecuaciones diferenciales par--
ciales de uso comin en matemfiticas avanzadas. Su uso y las variadas técnicas de computacion de que --

ahora se dispone han permitido obtener soluciocnes generales de bastante presicién que han logrado la -
publicacién de coeficiones de uso comiin por los disefiadores.




Sin embargo, para dar relevancia al mftodo propuesto, debe decirse que la tridilosa no utili
za pera su disefio coeficientes pre-establecidos; es producto de un anflisis de computadora utilizando pro
gramas para la solucifn de estructuras tridimensionales.

Al analizar una placa bajo la solicitaci6n de cargas penpendiculares a sus direcciones prin-
cipales, podremos observar el siguiente comprotamiento:

Sea el tramo de losa de la figura:

Aislando una fraccifén de la losa, de dimensiones infinitesimales, tendremos, si sobre el ele

mento actfia una carga q dx dy: ax 4&3*\“’
N 4 Mx + JMNx dx
2%
N l
! i’_'_\
/) . Mxg+ 2 Mxy
an 9% *
a e \ q W 1 T~ a
X+ D QX
£ ks

! l +
NX+%31‘3>‘ Qg—r%%;{_dx \\ng+ D Myx
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Estas ecuaciones definen el equilibrio del elemento, pero la solucién aplicada al conjunto so
lo puede obtenerse por métodos electrSnicos.

El anilisis por canputadora proporciona también la rigidéz de la losa que debe considerarse -
para la soluci6n de los marcos rigidos que se han propuesto y que constituidos por el sistema de colum--
nas de concreto ammado que dan apoyo y contimiidad a la franja equivalente (de columas) que representa-

la trabe compuesta. \ F7an/'a 600/70/
— t t

// / /7 w44 1
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Constitufdo el margo rfgido, la soluci6n del mismo es materia de cualquier método elfistico co
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nocido, v.gr.: Método de C¥oss, MEtodo de Kani, etc. o bién para su congruente con el planteamiento, -
utilizando algln método de computadora.
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CRITERIO DE INSTALACION ELECTRICA:

El lineamiento fundmmental que se debe seguir para desarrollar un proyecto de iluminacién

consiste en proporcionar al local, el nivel y el tipo de iluminaci6n que este requiera, de manera que se
vean satisfechas todas sus necesidades.

Para poder llevar a cabo este objetivo se requiere de un estudio y anflisis de seleccibn-

de diversos factores y tipos de iluminaci6n, en donde se determine al mis adecuado, asf podrfamos enun--
ciar:

Iluminacién Natural.
Iluminaci6n Artificial.
Iluminaci6én Directa.
Iluminiacién Indirecta.

Iluminaci6én Indirecta de acento dirigible.

De las alternativas planteadas se determinaron las que se consideraron mis adecuadas para
el proyecto, siendo estas:
- Iluminacibén Artificial Directa.

- Iluminacifn Artificial Indirecta de acento dirigible.
- Iluminacién Natural.

Para determinar estas se tom6 como referencia las necesidades en cuanto a nivel y tipo de

iluminaci6n, determinandose los antes mencionados en funcién al tipo de actividad que se desarrollarli en
cada uno de los locales.




TLUMINACION INDIRECTA DE ACENTRO GRADUABLE Y DIRIGIBLE.

Zona de Pabellones.

Ya que: esta es una zona que se mantendréd 11um1nada durante el dfa y la noche para me-
jor cuidado de los infantes, se requlere este tipo de 11um1nac16n Yya que por sus caracterisitcas de inten
so y bajo nivel luminoso debldo a su control graduable y dirigible, es la que ofrece un mejor funciona---

miento. Se llevari a cabo por medio de ldmparas semi-empotradas en el plaf6n con una rotaci6n horizontal
de 360° y ajuste angular hasta de 40° de la vertical en algunos casos.

_ En otros serd a base de¢ lémparas-
mod-u-line flourecente y de intensidad graduable en ambos casos.

ILUMINACION DIRECTA.

Zona Administrativa.
Zona Médica.

Zona Educacional.
Zona Recreativa.

Zona Servicios Generales.

Debido a la actividad que se desarrollard en estas zonas se requiere dec una mayor ilu
minacibn directa y con un mayor nivel de iluminaci6n, debido a esto se eligi6 la iluminacién de tipo di--

recto, a base de lamparas flourecentes slim-line de la serie 300-3B1, por ser esta la que brinda un mejor
servicio.

La iluninacibn exterior serd a base de reflectores de luz de yodo de la serie 800-9500

Slba y faroles de luz de vapor de mercurio de la serie 900-Be toda esta instalacibn se llevari por medio-
de ductos de amobestos.
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El smministro de energfa electrica al Conjunto, serf por medio de una subestaci6n elec

trica, que estarf alimentada por la red mmicipal, esta contard con su Tespectivo tablero general y estard
localizada en el cuarto de miquinas.

El sistema eléctrico del Conjunto contarf a su vez con:

- 1 Transformador.

1 Planta de emergencia c/tablero.
1 Tanque de combustible Diesel con Cap/60 1ts.

Se pens6 en la utilizaci6n de una planta de emergencia para prevenir las eventualida--
des por fallas en el suministro de la energia eléctrica, esta funcionari por medio de combustible Diesel.

A partir del tablero general ubicado en la sub-estacibn se llevarén circuitos a las di

ferentes zonas que contard n a su vez cada una con un tablero de control, de este se derivardn los sub-cir
cuitos segiin se requieran.

En todos los cases la instalaci6n se llevari por medio de tubo conduit de tipo 10 AWG-
y ser conducida en ductos todos ocultos.
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CRITERIO DE HINSTALACION HIDRAULICA.

El objetivo primordial a seguir consiste en satisfacer al mfiximo las necesidades de -
servicio del conjunto, referentes a este aspecto.

Pensando en estc y una vez considerados los requerimientcs en cuanto a capacidades y-
sistemss de suministro se concluy§ lo siguiente:

El conjunto dadas las necesidades de capacidad contaréd con los siguientes elementos:
Cisterna con capacidad de 45,000 Litros.

- @ Calderas 32 WP
6C HP
- 2 Tanques. Hidroneumdtico de 9,000 Lts.
HZ 0. ¢ de 6,000 Lts.
- 2 Bombas. 10 H.P.
S H.P.

1 Caldera con tanque condensador con capacidad de
3,000 Lts., filtro y tanque de salmuera.

1 Bomba para desague de carcamo.

El sistema de abastecimiento al Conjunto serd por medio de una toma directa del ra--
mal mmicipal, el cual alimentard a la cisterna, asi como tomas, para riego de jardines.

A su vez la cisterna abasteceri al tanque hidroncumftico y calderas para suministrar

por medio de estos y valiéndose de los ramales necesarios de agua frfa y calinete a cada uno de los --
edificios que 1lo requiera.
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CRITERIO DE INSTALACION SANITARIA.

El criterio que se sigui6 para determinar las soluciones que se le dieron al proyecto

de instalacibn sanitaria del Conjunto, estubo basado principalmente en las reglamentaciones existentes-
para este efecto. Solucionandose esta de manera siguiente:

Se contaré con dos ramales de desalojo, uno interior, y el otro exterior de fierro --
fundido siendo estos de diferentes didmetros dependiendo del caso, estos conducirén tanto aguas jabono-

sas como negras de los diferentes muebles localizados en el interior, para tal efecto se valdrin de los
accesorios complementarios.

Esta red interior de conduccifn a su vez se desalojarid en el ramal exterior el cual -
serd de asbesto-cemento de diferentes diimetros, este ramal serd registrable por medio de registros de-

doble tapa, sencillos y con coladeras, asi como pozos de visita dependiendo de la ubicacidn, de estos-
y situados a distancias en ningln caso mayores de 10 metros.

Las bajantes pluviales serdn en todos los casos por medio de tuberia de fierro fundi-
do y conectadas a la red de desalcjo exterior,

Se contarid con 3 redes de desalojc hacia el colector municipal siendo también de tubo
de asbesto-cemento. Todos los cambios de direccién ser&n por medio de registros y a 45°




.. /8T

FINANCIAMIENTO,
- — - —

Para la realizacifn de la '"Casa Cuna' se contarf con la participacitén del Gobierno Federal a
través de su Institucién denominada, Desarrollo Integral de la Familia 'DIF'', la cual se encarga de reali

zar los trimites y efectos necesarios para la administracibn del presupuesto asi como de la realizacibm -
de esta.

PRESUPUESTO GLOBAL.

Area. Precio M2. Total.

1 Pabell6n. 244 M2. 8,000

Pabellones. 2,108.00 8,000 16'864,000.00
Zona Nutricional. 732.00 10,000 2'320,000.00
Zona Medio-Higiénica. 540.00 10,000 $'400,000.00
Zoma Educacionsl. 660.00 8,000 5'280,000.00
Vest. y Visitas. 531.00 6,000 3'186,000.00
Zona Administrativa. 572.00 10,000 $'720,000.00
Zona de Recepcibn y C.S.P. 240.00 10,000 2'400,000.00
Zona de Servicios. 368.00 10,000 3'680,000.00
Pavimentos . 4,919.75 2,000 9'839,000.00
Area Jardinada. 4,328.70 500

2'164,350.00
$ 56'851,350.00

Estos precios fueron obtenidos por ICA, Industrias IRSA, y Fomento Minero.
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PROGRAMA  ARQUITECTONICO.
- - ]

ZONA ADMINISTRATIVA.

- Recepcionista.
- Sala de espera.
- Vestfibulo.

Area Administrativa.

* Privado Director.

- Cubfculo Secretaria.

- W.C. privado.

* Privado Sub-Director.

- Cubfculo Secretaria.

- Cubiculo de Administrador.
- Area de Administraci6n.

Area Jurfdica.

- Privado Licenciado.
- Cubfculo de trabajo.
- Secretaria.

Area de Trabajo Social.

- 4 cubiculo entrevistas.
- 1 cubiculo de trabajo.

coes/AB
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- Aula para 30 personas.
- 1 Cubfculo para Voluntarias.
- Secretarias Voluntarias.

Area de recepcifn para informaci6n al pGblico.

Area de Servicio Psicol6gico.
- 1 Privado.

- 1 Privado.

- 1Clmara gessel.

- 1 Cubiculo Secretaria.

Jefatura Médica.

- 1 Cubiculo.

ZONA MEDICA.

Unidad de Recepci6m.

- 1 Consultorio.
- Zona de aseo de los nifios,
(bafios, vestidores, peluqueria, y séptico).

- Zona de (bservacibn.
a) Aislados.
b) Hidratacién. S‘C;“e};:j
c¢) Observacién. itas.

- Sanitarios pequefios.
- Bafios de artesa.

<. /49
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Servicio Nutricional (preparacién lacteos).

- Zona de preparacifn de lacteos se divide en:
a) Preparaci6n de biberones.
b) Lavado de biberones.
c¢) Almacén de leche.
Refrigerador.
Béscula.
Mesas de trabajo.
d) Fregaderos - Autoclaves.
Secadoras - Almacén.
Control Dietista.

Servicio Odontologico.
- Zona de trabajo.

- Privado.
3

Sillén de trabajo adecuado y con adaptacidén a las diferentes edades del nifio.
Se contaréd con equipo de Rayos X.

El Privado contari con un escritorio, un sillén y algo que llame la atencién-

del nifio, si hay problemas con €1, asi como un lugar donde guarde dulces y al
gunos jugetes de consolacién. -

Servicio Médico General.

- 2 Consultorios.

" Aislados.
- Zona de encamados, Fnf eTmos .

Enfermos:

Cubiculo de 6 camitas o 6 cunitas midximo. Se colocarin cunitas o camas seg(n la
edad del menor.

Aislados:

Estos nifios tendrin cubiculo individual,
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, Erfermos. Tamafios segln -
- Bafios encamados, Aislados. %gﬁggad de los-

- Trampa en zona de aislados.

. Enfermos,
- Séptico encamados. Aislados.

- Cuarto de aseo.

. ~ Enfermos.
- leaneria\‘Aislados.

- Observaciftn

- Control dommitorio.

- Control zona médica.

Control enfermeras (vestidor y bafios).
- Estar de enfermeras.

- Fammacia.

W.C. hombres y mujeres.

Dormitorio para 2 médicos residentes.

- Estancia médicos.

ZONA HABITACIONAL,

Dommitorios lactantes,

Dormitorio con cunitas, asoleadero, 4rea de ejercitaci®n integrada al domitorio. Cada

dormitorio contarf con contrel, tizaneria, séptico, bafios, W.C., personal, lacteos Yy -~

cuarto de aseo.




3-A2 Dommitorio Edad Maternal.

Dormitorio con camitas, asoleaderos, 4rea de recreacién (TV).integrada al dommitorio, bafios
y sanitarios nifios, tizanerfa, séptico, bafios personal, cuarto de aseo.

3-A3% Dormitorio Pre-Escolares,

Dormitorios con camitas, terraza, 4rea de recreaci6n (TV) integrada al dormitorio. Bafios ni
fios, W.C., servicio, tizaneria, séptico, cuarto de aseo.

3-B1 Bafios Lacteos.

* Area de aseo,

Bafios de artesa - guardarropa.
- Zona de secado.

3-B2 Bafios edad maternal.

a) Area de aseo.

Tinas pequefias.
- Zona de secado.

- Guardarropa.

b) Area seca.
- Lavabos pequefios.
W.C. pequefios.

3-B2 Bafios edad Pre-escolar.

a) Area de aseo.

Tina pequefia y regadera.

R R




3-F

3-G

0-10/53
Plataforma de secado.

b) Zona seca.

- lavabos pequefios.
- W.C. pequefios.

Los bafios como todo el dommitorio contarin con iluminacién natural. Fl1 dommitorio no sers

Alto, para crear espacios mds acogedores, aunada con la iluminacién natural en gran porcen
taje.

Séptico.

El pabelldn contari con un séptico que ademis de recolectar ropa sucia, cuenta con una tarja-
para lavar utencilios.

Control.

En el control se llevard el expediente de cada uno de los nifios, cada pabell6n tendri un con-
trol.

Tizaneria.

Para control de biberones o medicamentos, segin el requerimiento del nifio.

Bafio de Personal.

Se contari con un sanitario para el personal de cada pabellén.

Area de recreacibn.

la integrari al dormitorio.

La actividad es segn la edad del nifio.
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Terraza.

Area de distraccifn al aire libre intimamente ligada al jardin.

ZONA EDUCACIONAL.

Aulas,

4 aulas.

1 cocina pequefia.

Las aulas varfan en los tamafios de los muebles, segin la edad de los nifios.
Cocina, con muebles pequefios segin

la edad de los mayorcitos, para que aprendan a
desarrollar esta actividad.
Sanitarios nifios.
Sanitarios personal.
Plaza Cfvica.
Salones de cantos y juegos.
Salén de Cantos y Juegos.-

Area donde los nifios caminen y juegen en un ambiente adecua-
do y principalmente en un espacio y con los elementos adecuados.

Las actividades de la zona educacional son:
Area de percepcifn motora.

Estimulacifén del lengusje.
Estimulacibn socio-emocional,
Estimulacién congnecitiva.

Todas las aulas trabajan igual, s6lo varian en el aumento de difucultar para resolver el
problema (segin las edades de los
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* unicamente una aula serd diferente debido al carfcter de la misma, la cual serd mis peque

fia (para mayor control de los nifios), contard con una cocineta y el mobiliarioc adecuado -
a los nifios de edad pre-escolar.

Todas las aulas contarin con una zona para guardar mate
rial, etc.

ZONA RECREATIVA.

A) - Cubierto.
- Sala de T. V.

Sala de ejercitacién (pequeiios).

Sala de juegos o visitas.

En esta zona, deberin quedar intimamente ligada a los dormitorios de los Nifios, donde se
escogeré la actividad segin la edad del pequefio, En

esta zona, los nifios mayorcitos po
drin divertirse sin necesidad de salir del pabellén.

B) - Descubierto.
- Chapoteadero.
- Jardin.
- Juegos infantiles.

-~ Zona de visitas,

Los juegos mecdnicos as{ como el jardin se zonificarf y adaptarf seg(in 1a edad dc Jos ni
fios, la zonificacifn variari de unos con respecto a otros.
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6. SERVICIOS GENERALES.

6-A Lavanderfa y Central de Esterilizacibn.

- Control.
- Zona de clasificacifbn.

Zona de lavado, secado y planchado,
- Zona de doblado y envoltura.

Zona de esterilizacibn (autoclaves).

- Roperfa. (Costurero y almacenes).
- W.C.

- Patio de servicio.

6-B Cocina.

- Zona de control.
Zona de almacenamiento de alimentacifn.
Zona de refrigeracién.

Zona de lavado y preparado de alimentos.

Zona de cocinado y distribucibn.

Selecci6n, lavado, secado de losa.
- Almacén de losa.

- Area basura.

Patio de maniobras.

R R R,
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6-C Comedor.

Zona para tomar alimentos, nifios de edad maternal.

Zona para tomar al’®  tos, nifios de edad pre-escolar.
Zona para tamar alimentos, personal.
(Con vistas al jardin y plazas).

. Maternal.
Bafios Nifios Pre-escolar. lavabos y WC pequefios.

Bafios Personal, hombres y mujeres.
- Zona de lavados (nifios).
- Zona de lavabos (personal).

6-D Taller de Mantenimiento.

- Almacén de t. (toda Indole).

Restauracién. (carpinteria, pintura, plomeria, electricidad).
- Conservacibn.

- Patio de Maniobras.

- Sala de mfquinas. 2 Calderas.
2 tanques. - Hidroneumitico y Agua Caliente.
2 Bombas.
1 Caldera con tanque de condensador.
Filtro.

Tanque de salmuera.

- Planta eléctrica 1 Tablero general.

1 Transformador.

1 Sub-estacifbn.

1 Planta de emergencia.

1 tanque de combustibles diesel.

1 Tablero general.
1 Tablero de planta de emergencia.




Tablero General de Intercomumicacibn.
- Torres de enfiamiento.

- Central de manifold.

- Gas estacionario.

Bodegas.

- Almacén mat. didéctico

- Almacén Blancos.

- Almacén Material papeleria.
Almacén Material Farmacéutico.
Almacén limpieza y mantenimiento.

Esta bodega contarf con zanidicacifnadecuado y equipada seg(in
el material que se debs guardar.
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