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INTRODUCC ION. 

El .., tema de, t6rsis que sine .toed desarrollar' "ZONA DEPOR 

TIPA EN LA .UNIDAD RA.9I?'.4C,I071AL TLALCOSIGI A":-fOrma pTir 
t'si1,e'gra4'„a;HI1. vez del, tema de tesis "UNIDAD 

CIONAL EN : TL  q-Le .' es PPlinda!lt!. y OX,tenso de 

bido al alcance .  de .siil-temas arquitectonicos dentro;-'  

5 9  ia 	 osBife-,
rentes. tipos de .vivienda (unifamU tar,duplex,trt-- . 

 

plex, y edificios de cinco;nive1es),los diferentes=; 

centros  
1'ci.s,Mercádá,centrd:de, saIud,: iglesid'ete' ,„y los espa • 

cios abierte.e,areas verdes ,p7aZaS y parques . a f .  co 
'ilto la zona deportiva. (motivci dé esta té t ) s  

Debido a ello, es :indiSpensable haáér, u'n enfoque 

	

. 	 _  
preeltminar .. acerca del tema "Unidad //abitaciona/ 
T1 alce/ igia.” para tener la idea bcise,i2ite'li.év —a la t3  

g eneraCidn de .diché proyeato,•aat como tódos .los ctetis 
lles c trcunstanctale s ,cOino el financiamiénto,e/ tipo 
de construccidn y el criterio' . dé •diSeno,ast como las.. 
condiciones de vida dé los habitantes de 	cOlonia' 

T.Zalcoligia donde se de .Sarrollara el proyectoYy /a , 
Iocalizacidn 	` paro. del sitio 	ubicarnos, 

Consid.eref necesario también, tomar datos de dosi-

ficacién urbana y equipamiento ya consicieradcs en la 

tdsis "UNIDAD HABITACIONAL EN 21ALCOLIGIA" y que me 
servirdn de base én el desar.rollo del tema motivo de 

	

mi 	tesis" 	r.1E P O RTI7A EA' L. 	ITALIITACI0."AL 

TLALCOLIG.TAV 

Posteriormente ccmc predi bulo al teme en sir, de la 
zona deportiva , antepongo datos histdricoc y analí-

ticos del deporte. 



áreas deportivas 4echas AZf_comoHinvestigaclones de 

For  FOVISSZTEe: INFONAI1'JT.. 

para POztertormte..haper'un'eztudio cempletodedota 

ción de areas deportivas para la unidad en sí. (desglo 

sadaen tres barrios para su estudio) y avocarme al ba 

rrio tres en particular, que es el sitio donde se ubica 

la zona deportiva''( en la zona 1), de cinco zonas en 

que quedó integrado el total de metros cuadrados nece-

sarios de óreadeportioa.para el barrio 3 según estu- 

. dio-detallado, con datos de respaldo:fandamentadOs en 

la tesis ya mencionada 

Por dItimo siguiendo un esquema de funcionamiento y 

en base a un previo criterio establecido y las conside 

'raciones de.diselo pertinentes,se hace primero la zoni 

ficación general del conjunto ZONA DEPORTIVA y se ela-

bora el programa arquitectónico de dicha zona. 

Es importante  mencionar la aportación con que esta  

tesis " ZONA DEPORTIVA EN' LA UNIDAD HABITACIONAL TLAL 

COLIGIA" contribuye a la a su vez tesis " UNIDAD HABI 

TACIONAL EN TLALCOLIGIA ". 

El estudio de dosificación de áreas deportivas 

(con que se contribuye) se llevó a cabo consideran-

do la unidad habitacional en su totalidad . 

Para ello se consideró el ndnero de 	habitantes por 

barrio y el dato de equipamiento (de 1.6 m-
9  
por persa 

na para zona deportiva). 

Para la localización de las áreas deportivas en la 

Unidad Habitacional se puede observar el plano de dos 

ficación de áreas deporttvail (Z D-1). 



I LOCALIZACION  

La colonia Tlalcoliglase,encuentra localizada al sur 
del.  Distrito Federal, entre el Iím. /9/ 29 ne la Carrete 
ra.MéxicoCuerhavaea entre el puente del trébol y el —= 
PuentedeChilalcoyotl, perteneclentla-Ia Delegación:450 
fltica:de 

Tepechtmilpa 
Ladrillera 

SUF=• 
17,526 

YITIA STA . URSUL .4 
volcanes 	N 

TLALCOLIGIA 

Limita al ¡forte, con el puente del trébol, al Sur con 
/a colonia de los volcanes y las ép»:,Alas, al 3ste con Sta. 
Ursula itla y Tarte de los egidos dz Chtma/colsot/ y al 
Oeste con Sn. Pee.ro m&-tir y el de ChimalcoyOtl. 

La Colonia Z/a/coligia tiene una su:arfiete aproxima— 
da de 17,626 	Zsta zona estd situada en Yas faldas 
la serranía de las cruces, firmada par terrnDs comrac--
tos arenolinosos con alto contenido de grava del derrame 
basáltico del pedregal. Estas característtcas se en---
cuentran comprendidas dentro de la Zona A de la Ciudad 
de México. 



La Colonia,Tlaltoligia, es una sana poco pobiadai 
deada de pocoscoMercios y habitada por personas de pocos 
recursos económiCos. 

.. Se ha detectado un alto, crecimiento demográfico en la 
zona así como ,tambtán en algunos casos condiciones dent 
.grantes- dt.Olda. 

La comuntdadttene como principal centro de tra4cjo . r 
el 	puttuando sus ingretoedntre -3-I,500.3(2 a 

(.11To 1977) 

AITTECEDÉi:TES - DEL PROYECTO  
UVI DAD 11ADITACIONAL TLALCOLIGIA. 

La Unidad Habitad10,24 	so proyectó como 
una res7ueáta'a la gran demanda hab4tactonal de la cold 
nta (escaséz extrema) y con-la idea de buscar mejorar --
las condiciones de vida (ya que,  se vive en ocasiones en 
forma infrahumana), en el drea devivienda:en sí y.:-bus-.. 
cande edemas centros lue apoyen el desarrollo integral 

Como son los Centros de -Educación y Desarrollo ( Jar 
dtn de !filos, Primaria y decundaria)„ Contras 	Asis.= 
terca Véd.tcp .(Centro de. Salud), Centros de Abasteci---- 

61Ydrdadoef, Ardas de :Convivencia w-PeSarrollo -FT-¿ 
sicd así corso-:de recreación res[actos:ablartós, dreas --
verdes, plaZas, senas de juego infantil, parque 'Le 
rrto y .rronas -deForttvas, equipadas con bahos-vestidores 
y una AdMiniStración por Barrio.) 

La coTonta Tlticoligta dispone adonde, re todos los 
servicios Kunici“les correzmondientes¡ como can: ayua,-
luz, drenaje, pavimanto:ete.(ijue sardn arrovahcdOs Para 
dar-servicio también, a dicha Unidad Habitactona en Pro 
yecto.) 

21 tipo de vivienda elite tsndrd dicha Uni,-lad, -será de 
interés social (Sectzres de la clase media y trabajado--
res organizados). 

Financiada a dichas personas zror el Estado mediante 
fondossolidarios de Ahorro ( laPoYAvir, FOVI=IT, FOVI 
MI). Fondos constituidos por aportaciones bimestrales dril 
5 % del salarió. Estos organismgs buscan en el asecto 
económico minimizar los costos de los programas arquttga-
tónicos habitacionales, y maximizar su accesibilidad 
?Jónica. 

dé sus habitantes. 



't1 

III 	ANÁLISIS DEL !!ODULO SOCIAL DE VIVIENDA  
CONO ANTECEDENTE DEL PROYECTO: 
UNIDAD HABITACIONAL EN TLALCOLIGId. 

El otddulo social de vivienda, se propone como una solu 
cidn aplicable, en la construcción masiva de vivienda, te= 
niendo las siguientes características: 

1) Se trata de obtener una mejor forma de vida para sus mo 
radares; es decir, de dar los elementos necesarios parq 
satisfacer las necesidades sociales, de los usuarios, -
para ello su concepción se basa en teorías psicosocta--
les, por lo pronto de naturaleza hipotética, que deben 
estar en constante revisión de acuerdo con los avances 
científicos.',  

2) Esta diseñada para propiciar la seguridad, la identi—
dad y la interaccidn social de sus habitantes. 

3) Tiene dimensiones tales, que permiten una identifica—
ción mutua, eficiente particiraoión y organización so-
cial de sus habitantes. 

4) Se Pitegraarmóniaamente al medio urbano. 

5) Contiene_ todos aquellos elementos de elutpaMiento o --
infraeStructura social que requieren las necesidades - 
sociales de sus habitantes y que no son proporciona--
dos adecuadalente por el entorno humano. 

6) En síntesis ofrece un 'marco adecuado para el 
llo, perSonctl, familiar 	comunitario, 

Para que el módulo social de vivienda, resulte idoneo: 

1) ffecesito tener las siguientes cualidade0 

÷ Calidad, o sea protección suficiente y duradera, es 
pacio adecuado para las actividades rutinarias de 
la familia. 

4- Localización adecuada 'con respecto (t los servicios 
urbanos y a las fuentes de trabajo y de orortunida-
des. 

Tenencia segura, de acuerdo con loa mecanismos 1.1.1--; 
gafes, convenientes an c ada Pata. 

desarro-- 



Debe satisfacer; las siguientes necesidades vitales: 
• necesidad de Identidad 

Necesidad de Seguridad 
▪ ilercesidad de Estímulos u Oportunidades 

IDEvTIDAD.-  Es el reconocimiento del rango social del 
individuo: por rarte del grupo y el sentido de perte-
nencia del individuo a una comunidad o grupo. 

La vivienda cumple la función de ubicar y significar 
socialmente al usuario; otorgándole status, lugar y - 
categoría personal y económica en la Sociedad. 

Rl módulo social de vivienda, debe dar a sus miembr,,s 
el sentido de pertenencia ,a una comunidad. 

SEGU2IDAD.-  Es la estabilidad física ,y emociona/ dcl 
usuario, tanto por el tipo de tenencia, como por las 
características físicas y sociales del medio habita- - 
atonal en que se le ha ubicado. 

Los resultados de diversas investigaciones, ponen de 
manifiesto; la gran importancia que tiene la segurt--
dad en la vivienda de las familias de escasos recur--
sos• 

OPWTUYIDADES O ZSTIMLOS.-  Significan, la no•Stbi/t--• 
'dad de progreso. tanto económico, cono Cocia3 de/ indt 
viduo'dentro de la cómunidad. 	• 

Posibilidad de Ingreso a un estrato económico 
rior.-. Esta  necesidad es escancia/ para las usuarios 
de ingresOS muy.hajos. 

Algo muy importante de acuerdo a C3t4 necesidad, es -
la proximidad de les habitantes del md1.2u/e a su traba 
jo, debido a la dificultad del transí,orte urbano. 	' 



CRITERIOS 7.1E 	.;;BOYECTO  
. 	. 	. 
UNIDAD HABITACIONAL TLALCOLIGIA:: 

. 	. 	_ 
Las.:::activi4ci(4s'::0'L'Sinás,,:d9berdnestaradecUadamente 
diátribitiddaleWelebfaato:- 

.11-jnoorpdrar-aCtiüidade-4entre.Ede-,las zonasfde:InPlion 
cia-deltS - út.vtandaspara-Hhacer'espattos aproPtadod" 
y estimular mediante la configuración espacial, 
sé propicie. larmación de espacios comunesIrPriva,-.  
dos y por lo tanto hcbttablaS. 

,1-2) Se enfattza para quly, los espacios urbanos se djsei,:enH 
de modo que propicien la vida comunitaria "y la ca/tu-
ralleacib de_sus habitantes. Es conveniente .señalar 
que-el espaci oafirOpiable'pareee ser rads imperativo 
mientras mds bajos '.sean LosHestrátos, sóc- to-económicos.: 
que se manejen.: 

La ambientación je dará con diferentes alternativas - 
varasatisfacer las' aspiraciones dé. los miembros de 
diferentes-estratos de la sociedad. 

B«'-1) Los contrastes sociales no propician el desarrollo --
creativo de lacomuntdad, sin embargo una solubtón --
que ha dado resultado, es la dotación deservicios co 
munes a grupos sociales Culturalmente diferentes, por. 
lo que se recomienda, que las dreaa de convivencia en 
los módulos socfaleS de vivienda, sean socio-cultural 
mente homogdneos. 

:C9 En /á configuración del espacio, eCt'ute la controver-
cia-entre casa individual, o departamento en edificio. 
Las familias completas, rechazan los departalentos, - 
por ciertas necesidades o tostumbres respecto a la --
educación de los hijos; coro las, actividades recreatt 
vas de los nilos. En cczribio a parejas jóvenes Ie. -= 
resulta, muy conveniente, de ahí que para que las fa-
milias consideren la vivienda multifamiliar, como una 
solución satisfactoria, es necesario que sus necesida 
des sean satisfactorias a través de dreas coiectivas7 
cubriendo todos los aspectos de la infraestructura --
social. 

D) Utilizar la rail vial para crear territorio definido y 
crear barreras que definan una jerarquía de espacios, 
que va desde el privado hasta el pdbltco, desde la --
vivienda hasta la vía urbana. 



E) La,dispocist6n de'ftdificlos y ospacios abiertos de berdn incluir - la-identMicacidn,de,:lós diPrentls elementos de los conjuntos habitacionales y permitir un idcil reconocimiento que haga:posible' una rdpida orientacidn, adem4s de todas estasHpropoliaiones pa ra el 'aprovecha/Lento dal - ehlacio, IIIYOY4VIT rea9.-
Rienda que los conjuntos se integren armonio3amonte 
aldrea.urbána de entorno 'y se mantengan condiciones de armonio del hombre y la nattiraleza. 



V DATOS DE EQUIIANIENTO  

(TESIS) UNIDAD HABIT,:CIONAL TL LCOLIGI4  

  

Familia Promedia• 	 6 miembros 

RE2UERIDAS  

Esracio abierto 	 5.3  m I Hab.. 

Juego infanttl 	 1.6 m-I Hab. 
• 

Parque barrio 	  2.1 m2/ Hab. 

+ 	Juegos deportivos 	 1.6 01 Hab. 

• Este datl lo tomaremos como factor para obtener el to-
tal de m requeridos para área deportiva en toda /a U-
nidad Habitacional Tlalcoltgia (multiplicando el ndme-
ro total de habitantes por éste ndmero). (ver plano de 
conjunto: dosificación de áreas deportivas). 

Considerando la subdivisión en barrios 1, 2 y 3 se se-
gutrd el mismo criterio para encontrar los metros cua-
drados dé área deportiva necesaria para cada uno de --
ellos. 

DOSIFICASION URBANA  

INDICES 

Familia promedio 	 6 miembros 

Total de viviendas 	 1,766 Unidades 

Total de población 	10,596 Habitantes 

Superficie del Terreno 	 27.3 Hectáreas 

Densidad de Población 	 • 	388 Hab./Eectdrea 

Densidad de Vivienda  	65 Viv./llectórea 

Población estimada = Su p. del terreno 	densidad de pob. 

Población estimada = 27.3 Has. 	38ff Habs.lHas.= 10,596 Habs. 

No. de viviendas = (27.3 x 65) = 1,766 vivtendas(aprox.) 



DATOS A4!4LITICOS E IfISTORICOS DEL DEPOliTE  

Como necesidad,e1 deporte es una necesidad física 

imPerante,e1 deporte es un esfuerzo del hombre para 

conservar su equilibrio, ya que hal que compensar las 

formas modernas devida y de trabajo,que se signifí-

can por su falta de movimiento corpora/ y espiritual. 

El juego es un instinto natura/,mtentras que el de 

porte es un invento de los hombres . 

El niño vive y experimenta su mundo jugando,e1 

ven a -edtda que crece,va desarrollandose por *tedio 

del deporte. 

El hombre logra su e7at/ibrto físico y espiritual, 

aplicando a su vida períodos de acttvida,Jes tntelec 

tuales,así como físicas, representadas por los depor-

tes. 

Como antecedentes histCricos,tenemos que desde los 

orígenes de la humantdad,cuando el hombre se vid obli 

gado a luchar contra los elementos,necesiro desarrollar 

su potencialidad física al md.rimo para su defensa pro-

pia . 

Desde entonces e/ deporte ha sido, no salo una acti 

sidad cita/ para el desarrollo físico, sino tambidY.,, 

na cotIt'idad recreativa 	esparctiento por cz.zo2or, 

cub con /ce ortcjo3 owtonná el ',oporto orjaniac2o. 



VII • 

FOVISSST ' (A2Z1S DfFORTIV'.3).  

.517.117, ETEL'A : . A REA S DE T'ORTI .!  
Función,'- Ofrecer los elementos nace sartos para la 
práctica de • actiV'idades .deporttvcs, ' , según las prefo- 
renpia.s. de ;  losrreSiiclenteZ, en . el- mddulo social. i 
El deporte. es, ur;ejerciaio:Porporal que exige ,esfuor 
so desinteresado-al 'cuerpo.'y a la mente: 

fines que persigue, son dar espareinticnto al .* 8— 
píritu,. energía 	Voluntad, firmeZaral•'Carcícter, y 
salud' y, vigor .'al cuerpo. 
Cada deporte posee un reglamento, cuya observancia 
en organtzactones, deporttvas: es edtricta;. LA  
PLIATA DE G.RUPO,JUEGA r  Oi? T.,7.11TO 	P f:PEL 	IITE  •  
La do.taCióri 	, inste.ración - deportiva -  én los módulos' . , 	 .  
sociales, suelen minimisarSe por-e/ *costó que 

se Sin' embarge'lOS . benefictOs sociales que se pue-
den lograr'rébasan ampliamente cualquier :considera-- 
ctcfn de , tipo,económico. 

B)Participuntes o ustiarivs.-.//ir.os, adolescentes, cdui 
tos ,denortistns y visitantes: 

C) Actividades que implica.-- Ominar, correr, brincar, 
est:-_‘r 	,rcnfprse, caminar con otros, etc. 

_ Eleme.ntos del subsistema.- 
1) Canchas deportiva.s 
2) Zonas verdes 

Tresttdor3s 
-1 	ac ión con otros subsistemas.-f?scualas, circulación 

pe.atonci, jardines de descanso., 
F) Organisación del subststema.-  Com;rrínde las áreas d 

eortivas informales y formales. 

O Zonas deportivas informales  
Acceso. 	Hacer dejorte 	Sal tr. 

Zonas deportivas formales  
/caes° 	Ve stidorcs 	 Hacer deporte 

9a/ir 



Umbrales:.de, ilso. 

Consideraciones-preliminares. .(ESTADISTICAS) 

+- Secensidera'01  20 % delc.Pcblac4ón como .de 
portistas organizados. .(Da:tosde''Censo). 	-. 

+PreferenCtasFuthol 
Basquetbol 
Yolthol 

{. 

.Beisbol 
Natación'. 
Gimnasta 
Fronton 

+ Se supone que los deportistas juegan como míni 

no una'vez per semana. 

+ pías. de- mdzima‹demánda',sdhados y domingos. 

• Elementos para la obtención de dimensiones. 

+ Se considera una demanda del 50 % de los depor 
vistas para sábado o domingo, se distribuyen - 
segitn su preferencia deportiva. 
sogdn  el deporte se obtienen el numero de jue-
gos  por día y las canchas necesarias. 

+ Se toma en cuento e/ drea necesaria para cada 
cancha. 

• Los espactos de cIrculación que conducen hacia 
cada cancha, se consideraron con una variación 
que va del 16 % al '50 ` % según la población in-
volucrada. 

+ El espacio para v5stidores y bafioc se conside-
ró como de 0.65 M- por deportista en actividad 
simultdnea. 

+ La suma de. Las superficies anteriormente obte-
nidas (canchas deportivas, circulac.ión, vestt - 
dores -balos) dividida entre el flamero de habi-
tantes, proporciona el factor do metros cuadra 
dos por habitante.  



1,200 1i500 1,800 

•:Uff1. HABITANTE 
- PARA:. CANCHAS 
DEPORTIV.a 

SUPERFICIE TOTAL 
DE CANCHAS 	2 -  
DEPORTIVAS EN M7  

4.62 	4.65 	4. 68 

1,161 1,562 2,358  

4.74 	4.76 

3,165 3,981 4,798 

Sugerencias:  

1) Siendo los deportes parte integral del 
modo de vida de un grupo social, cada 
comunidad tiene preferencias y caracte—
rísticas particulares que determinan el 
numero y tipo de espacios convenientes 
para la práctica deportiva. 

2) Se sugiere que se ubiquen canchas depor 
tivas de uso mdltiple en áreas accesi= 
bles a los residentes del mádulo o bien 
que se distribuyan (si el minero 10,. par 
mite) de manera tal, que desallente su 
"apropiación" por unos cuantos pequcios 
grupos. 

9- Se recomienda su localización en el —
nivel de espacio comuna/ o semipdb/i—
co, 

Se considera conveniente proveer/os —
de áreas de observación informal cer—
canas, como arriates, bancas y cesped. 

3) En general laS dimensiones .de las can--
chas pueden ser más peques aa que las es 
pecificadas oficialmente para cada de= 
porte. 

4) Con frecuencia existe la posibilidad de 
hacer uso intensivo de las canchas per—
tenecientes a las escuelas. Esta opción, 
tiene el inconveniente de que, entre se 
mana el uso de las instalaciones, c3tá 
sujeto a un horario. 7.sto os, antes o — 
después de clases. 



5) La ubicacicfn de, las instalaciones forma les, para deportes, será lo suficiente-= 
mente alejada de las viviendas, para e-vitar accidentes y ruidod excesivos que 
alteren la tranquilidad interior cle es tas. En,  el caso de que, por condiciona-5 econdraicas o del terreno no se pueda res petar el límite de la distancia adecua-da, se sugiere el uso de barreras, que 
protejan la vivienda contra el ruido y los accidentes; por ejemplo, zonas arbo 
lacias, que sirvan como colchón de 'ais- lamiento acdstico. 



INVESTIGACION INFONÁVIT <NECESIDAD DE ANEAS  

Área de -  recreación para conjuntos habttactonales. 

ANÁLISIS Y:POSTULADOS. 

1) Les sistemas de investigec. Onapltóados'a 15unidades 
habttaclonaleS ¡LID parquespdblicos-fueron desde la 
entrevista personal cowntüos, adolescentes, padres, 
vecinos; hasta /a observactón sistemática incluyendo 
fotografía y filmación para obtenerd+) 

A) Períodos B) Frecuencia 	C) Cantidad de uso de 
los espactos destinados a ese fín. 

Y- Se le ha dado tal relevancia al aspecto del juego 
ya que se le considera un complemento del desarro—.  
110 integral del ser humano.. 

2) El juego en la calle fué analizado para obtener el — 
numero y tipo de juego.  
período de observactón y análisis (vacaciones escola 
res de dos meses, fines de semana, y la iniciación T.; 
de cursos en las escuelas. 
(Toda la información fué obtenida de la Dtrección Ge 
neral de Estadística IX. Censo General de Población = 
1970). 

3) Podemos utilizar esta necestdad de jugar que todos — 
tenemos en actividades complementarias a los "debe--
res de hacer" que /a convivencia social nos impone, 
pudtendola encauzar por medio de áreas dedicadas a —
ese fin. Propiciando así un ambiente donde realmente 
se pueda actuar con libertad. 

Los asistentes a estos campos, tendrán oportuntdad —
de experimentar, afectar, cambiar y desarrollar el —
medio ambiente, canalizando en ello una serie de in—
quietudes, que no factlmente resultarían constructi—
vas én las plazas, o calles de un conjunto urbano, — 
en donde esos espacios tienen otra Finalidad. 

4) Condicionamiento ambiental de los conjuntos urbanos. 
Los planteamientos urbanos actuales, por las condt--
ctones económico—sociales que los generan, conside—
ran densidades superiores a los 300 habitantes por —
hectárea, y a una miniminación del espacio de habita 
ctdn que aunado al porcentaje de población (princt= 
palmente tnfanttl y adolescente) que habitará en e--
llos, puede provocar problemas de convivencia por --
las agresiones que se generan debido a la falta de —
espacios adecuados y organizaciones sociales pura la 
recreación. 

(+) Para obtener Itcha información, se const,Itó el 
católoge de .t ermas del IN7rVív/T. 



CATALOGO NORMAS IRFONA VI T 
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7 IABLES • 

FRECUENC IA DE USO 

USOS COMPLEIIESTARIOS 

PROTsCCION AUDITIVA 

USO. DEL SUELO  

0. 4 112 	(USUARIO ) 

1 ESTABLECIIIIS11T0/10,000 RADS. 

2'1,17ECES OR ISTgA119.. 

A PRIMARIA YSECUNDARIA 

SETOS Y BARRERAS DE ARE01,22 
(EDIFICIOS  Y VIALIDAD 

ELEMENTOS 	510 .,9E LA FOBLCIOil 
ATENDIDA. 

ESPACIOS ABIERTO.  S 	DEPORTES 
	

30 % 



TIPOS DE VIVIENDAS EN' LA UNIDAD ITABITAC roHAL TLAL.,OLIGIA  

Vivienda Unifamil lar 
Vivienda .Dupl es 
Vivienda Triples 
Edificio de cinco niveles 

Le familia promedio considerada en la Unidad Habiten lo 
nal T/alco/igia (dato de tdsis) es 'c seis In iembroc. 

•WUXERO DE HABITANTES POR yivrzlfri. TIPO  

Vivienda Unifamiliar --------- 6 
Vivienda £uplex 	 12 
Vivienda Triples 	 18 
Edificio de 5 niveles 	 CO 

NOTA: En los edificios de cines niveles se ccnsiderardn 
dos  ptotendos por nivel, es decir doce personas — 
por nivel. 	, 

CRITERIO FARA DOTACION DE ÁREAS DEPORTIVAS EN ZA  

ZONA HABITACIONAL TLALCOLIGI.P.. 

Considerando lo extenso de le Unidad, es necesario 
hacer una subdivisidn de /a zona en tres barrios — 
Para dctseidn de las dre as deportivas serrespondien 
tes. 

 

La Unidad Habitacional cuente con )0,596 Habs. w 
netesitamos para áreas dePertiose un drea de 1.6 
PIO. (dato de'egliipamientc 

SUBDIVISION DE LA UNIDAD HABITACIONAL EN 3 BARRIOS. 

BARRIO 1 (Familia premedio sets r7iembrec) 

C.1YTIDAD 	No. !!Ar).',. 

VIVIENDAS UNIFAHILIAR 	107. 	(VIV,,' C42 
vIvIEmrw DUPLEX (D. BAJA) 	79 	II 

VIVIENDAS LUPLEY ID. ?fi.i'DY,1) 	?,57 	,, 	93C 
VIVIENDAS TRIPLEY (9. 	21 	II r5e 
VIVIENDAS TRIPLE' ID. .:In) 	69 	9 1,P42 
rnulcrc ::,.1-  .5 Yr7rLEs (..r.). 4.) 	o) 	II :1O0 ___ 

SII!.%1 TOTAL -',T HAB. 	4,CPC 



VT7TEYDAS117,1711MILIAR 	 59 (t i7) 
7:7TELTAS DUPLEX (DEVIIDAD BAJA) 	99 
vr7ITAIDAs DuFLEX (D. MEDIA) 
1'77IFYDAS TRIPLE /  (D. 2EDIA) 
1":7:2.YDA..7 TRELEX (D. ALTA) 
277IFTOIC OE 5 YIVEIES (D. I.LTA) 

2UMA TOTAL BABO. 

BARRIO 3  (Fant/ta prorgedto seis miembros) 

:.ro. 11,133.  

?IVIEHDAS UllIFAMILIAR 
v.z-VTRUDAS DUPLEX (DEZ'S'IDAD 3A..TA) 
72717 '.1".•;e OUTLEY 	(D 2:761.D.:1 D• 	:," r,  T'A) 
7.TITIlr'T:iS r.7271.57 	(D. 	rEDIA) 
7r:IE.V7).1.2 	7.Prr.rr.r

. 
	(D. 	.4179) 

.TDITICr9 DE 5..?I'TZLEZ: 	(D. 	.J.2 ?A ) 

43 
. 70.  

PO 
16 
49 
23  

(u1s) 
o 

++ 
++ 240 

250 
540 

.92e 
532 

Fara la do3tfica.z -tdn y loceitracidn de. /az áreas 
deporttuas. correspondientes e..los Barrios 1, 2 
3 de la Unidad Habitacional naleolijia wer el - 
plano llocaltzactdn dreas 

Pera el desarrollo delteme Zona Deportiva e": 
(-:,-zze es el 	 dsta ''L s) se est!:diard er. p2rit•jeu 
lar el narria 3 en cuanto a drcas dis:oniblec y ,Ire:s.  -r 
propuestas 	nos .-Zen cej:t.er.ei te el 	 - 
arroja,ia. por el c.)ct ,..,1-to 	Tr.triero ie h,11:ita5ltes 	el 
Barreo 3. 

• hto.71: 



Area -requerida 5,260 Ml :repartida 
pontbles y propuestas. 

ARAS 

1) Adyacente a ejcue/u sedundartá ( 3,000 m2) • +(Ver cr(171 

2) Extremo sur Barrto 3, zona viviendas duplex baja den 
stdad .(1,500 m2 

XREAS PROPUESTAS. 

3) En drea C-1 (Plaza Pdblica) (240 m2) 

4) En área C-2 (Plaza . Pública) (320 m2) 
5) En área D (Plaza de colonia) (300 m2) 

3,000 m2 
1,500 " 

240 " 
320 " 
300 "  

TOTAL -- 5,360 m2  Requerimo.s 5,261 

POR LO 11,7YTO: Con las áreas complementarias propuestas 
estaríamos dentro de los requerimentos —
en área para zona deportiva en el barrio 

IX PROPOSICIOPES DE UBICACIOY DE InTLACI:ON POR AREAS.(2011.'iS)  

1) Oficina Administrativa (Subcentro del Barrto 3) 
▪ Baños-Vesttdores 
+ Una cancha de Basquetbol 
• Una cancha de Volibol 

2) + Una cancha de basquetbol 
• Una cancha de Volibol 

Area de 	tribunas 

Una cancha de Badminton (C-1) 

* Una cancha de Padmínton (C-9) 

-I 	Una 	c,2ncha d 	Baeninton (D) 

3)  

4)  

5)  



DI22,70  

CRITERIO ESTABLECIDO  

La ubicación de la Oficina Administrativa en e/ :'Area 
se puede expltcar por las stguientes observaciones de 
relación con dicha área- 

A) Dimensión:mnyor dedrea en re/aci4n de las diferentes 
áreas, tie conforman el total de m establecidos, para 
áreedeportivaii 
Por.ser la mayor es la que ofrece mds posibilidades 
de absorver un área adicional para admintatraetón y 
vestidores. 

11) por estar ubicada en el radio de influencia de la:es 
contemplarse llisituaCión:de daF 

le sérvicio'complementario de uso a la Meliá así co= 
mo los baos-vestidores. 

C) For tener una ruta franco de conexión peatonal y fá-
cil acceso por las dos áreas de estacionamiento 

2) La proposición de poner 1 cancha de basquetbol y 1 de - 
vol-Uol en las áreas 2 y 2. Es pensando en tener en cada 

- dreá dos• tipoS de jtiego, teniendo en cuenta que en las 
zonas de influencia de dichas áreas. 
21,c) todoS lob "Habitantes-Deportistas" gustan de un sólo 
tipo de juego. 

3)-La proposición de tener una cancha de badminton en las 
áreas 3, 4, .y 5 fué tomando en cuenta /ls stgutentes --
puntos. 

A) Lus:dreas son pequeñas y en el área ocuPada.por la - 
cancha de .badminton no tiene problemas de espacio en-
dichas áreas.  

13) Teniendo en cuenta nue /as áreas 3, 4, 5 están /oca-
- lizadas dentro de plazas pdblicas (3 y 4) y de colo-

nia (5). 
Y considerando que: las actividades que ahí se reali 
,can son dtúersas, se trate.de que el deportee/egtdS 
no fuera' ruidoso y entorpeciera lo menos posible la 
tranquilidad :y las posibles actividades que allí se 
lleven a efecto. 

Que fuera más informal para fundirse con el ambiente 
de las plazas sin problema. 

Por otro lado dadas sus características se puede ju- 
gar en ropa de calle. 
Y es accesible a ambos sexos. 
Y a todas las edades. 



CONSIDERACIONES DE DISENO  

Se buscó localizar las dreas complementarias para la zo-
na deportiva, dentro de cfreas publicas (plazas pdblicas 
y colonia). 

De acuerdo a tina recomendación del FOVISSSTE apara zonas 
deportivas. 

Se recomienda la localización de las canchas en el ni 
vel de espacio comunal o sefratpdblico (con motivo de`7:-
evitar "La apropiación" de las canchas por unos cuan-
tos (pequeños grupos). 

Se consideran también las barreras auditivas en las --
zonas cercanas a edificios y vialtdades zonas arbola-
das y 1 neas e se tos. 

-1- Se buscarán áreas de observación informal. bancas, ---
arriates y cesped (tribunas en caso, de que se adecuen 
al espacio y a/ tipo de deporte). 

+ En el área I se reconsideran el diserto de /a secunda-
ria para buscar una respuesta espacial de la escuela 
a la zona deportiva I/ buscar una relación de las dos 
zonas más abierta. 

DESARROLLO ARQUITECTONLOO  

La ubicación del proyecto arquitectónico Zona Deporti-
va T/a/co/ iota (motivo de esta 'IV sis) se decidld en la 
Zona 1 .del• Barrio 3, debido a sus dinensiones 	área 
(las mayores de las 5 zonas propuestas y disponibles --
de dicho barrio). 

Considerando,que todo el desarrollo de planos, programa 
arquitectónico, conclusiones y estudios posteriores, es 
tarán avocados a esta Zona ( para localización ver , plaño 
de conjunto ZD-1) 
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DE'SCEIPC1.01.r DEL P.ROYECTO  

El Proyecto Arquitectónico de la Zona Depol•tiva, como - 
ya dije anteriormente; se ubtc'a en ;la lona 	del Barrio•  

3  sobre una suPerf te te de 3,000 m-  teniendo como puntos 
importantes de referencia: 

L" Escuela Secundaria a/ Poniente 
2 Edificios de niveles al Nor•te 
Y Calle al Oriente y al Sur 

El Edificio está tn:tegrado poi» ildministracidn y Baffos - 
estidore.s, teniendo un.'total"' de 296 m en una sola 
/anta. 

_ 	. La Orientacidn del Edifzcio es Oriente-Poniente. 
Estructuralmente está resuelto a base de raros de Carpa 
y /osa reticular y columr.as esbe/tas par a fo rmar un pdr 
t ico en el frente del acceso a Administración y lateral 
ente en el ,  acceso '' a Banos-:restidc'*e.c. Por lo qué se

f0I'Ma una circu/ac idn a cubierto airededo:. del Edificio 
que resulta agradable a la,vistS 	no., enmarca los arce 
sos ademds de que nos conduce desrle el acceso de llega: 
da en la Administración como al acceso. a' Baños-Vestido-
res y por dlttmo a /a Zona de las canchas de• Basquetbol 
y Volibol. 
Los muros serán de tabique recoci'io, y se usará cancele 
ría de aluminio en /os /oca/es indtaados en los planos. 
Dado /o accidentado del terreno, debido a /os de.snive-
les existentes, el proyecto se resoivid usando el si--
guiente criterio: 
En la parte baja se concentró la Zona ide las canchas, 
con motivo de que se tuviera buena viste; de.:.:de cual- 
quier punta '..zue 	ntrara. 

Por otra parte se aprovechó la perte ?Ida alta (contlaua 
a los Edificios). 	Faro formar la Flan9 de .,..cceso, hay 
d.c articulacicIn con el flujo p-atont2l iue cr.r.,,sa por c411. 



Así se logra la form.acidn de un espac 	exterior que re'- 
cibes y reparte a la zona, toda la c trota ac idn que se 
rige hacia ella. 

. 	,  
Se ,propone también-una .zorza: de estar 'informal, por ,  med io. 
de arriates con ,:drboieS, iiiMediatamenie-.se encuentran las • • 	 . 	. 
escalas que nos conducen a la :parte media del terreno, - 
donde -:Se....ubica'..Za . Ádirtinistraatcln. en,  primer,  plano,. 
émate:t?isual aL-bajarlas escaleras. 

Podemos accéder al :Edificio e,n la .parte de la Administra 
c idra,H. o bien, seguir hacia el .'sur, a  cub ler tal 	e/. PC57,t 

..ce;que '' nos lleva c/.03,1jarioa-rsst idd7,SS:*(AcceSe 
oriente). 

Teniendo el coltro/ a/ frente de los mismos, frente a di 
cho acceso; tenemos las escaleras que siguen bajando y - 

nos conaucen a las canchas, la de Basquetbol primero y 
enseguida la de Vol ibo.Z. 

Los ,exPectadores pocirdn situarse en tribunas infor•maies 
como arriates ab ic 2dos frente a la cancha de volibol y 
en la parte alta (Plaza de Acceso). 

.4si cono en las bancas corridas sd e concreto ub icadas 
frente a los .fianos--Vestidores, o bien recostados en los 
taludes de prado, al snorte de las canchas. 

Por otra parte; s t tornamos en cortsiderac icín. el e s 7ueria: 

ACCESO 
	

ST.rpoRES 	• HACE? • DErOlt7E 

Vemos que / at icac i(571 propuesta es 112 eenven.iente. 
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BARRIO .3 .̀  ZONA 1  

1 ADZINISTR.10.2-01?: 
A ) VESTÍBULO 	ACCESO CiESTAR 
E) 2EC.RETARÍA CIA.TCHIVO a) 
	̂!7.7.'.00 C /TOILET 

D) SALA DE JUNTAS 

. '2,1. E'ilrFE.,2;',TRIA 1.'E2703 1UXIL 10 
)" .'CUARTO -77 	4 7/ 	" -!f 

AISLADO 
) 'EA :YO • 

3),  BA.4..":23 ' V.E.31'.. ITI.IWBRES-L'UtrERES- 
A ) CONTR'ZI ' 	" 	" 	" 	 4. 5 
Er CASILLEROS , 	" 	" 	 9 
C) CA:7.4.1TE' LA S Y GANCRCS 	 9 
3), RE g A _DE Pi 3 HOZREES-MtrjER 1.3 	 .10 
L')' 8ANITA7110.9 	" 	" 	 18 	 18 
F) .50DEGAS 	 2 	 2..25 

1 C A :77E4 DE 13.4 SQUETBOI. 	 304 	 304 
1 CA líCEA 83 VOL rEnt 	 155 , 	 7 .*: • -,- 

C A .70 L'A DE 2A sQuErEci 	 304 
1 C.:1.7C11.4 	VOLIECI 	 158 

BARRIO 3 20?! A 3  

1 CAUCRA DE* EA DMINTe 

BARRIO 3 ZONA 4  

1 CANCIIA DE BADMINT011 	 78 

BARRIO 3 7.0.7..4 5  

ADOSA Nr.:0 T11.TBU !FAS I NFORJ!" ALE 	( A R1? TATES ). E!! .103CASOS 
QUE EL PROYECTO 	TE.R."17A. 



(R.STARTIDO 16 MUJERES 
y 17 HOMBRES) 

No. Casilleros hombres --
Aro. Casilleros mujeres 

+ Reglamento de Construcciones del Distrito Federal. 
Art. 100 Regaderas 	 1 x cada 4 casilleros 
Regaderas necesarias 4 en hombres y mujeres (4). 

c/12 casilleros 

c/6 casilleros 
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PLANTA AZOTEA ESO. 1:50 

PLANTA ADMINISTRACION - VEST1DONES 	ESC. 1:50 
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PLANTA BAÑOS ESG 1$25 

ESPECIFICACIONES ACABADOS 
ON IN *N* .1 N el IN9 N ea 

• , 	~No. 
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