
UNIVERSIDAD NACIONAL AUTONOMA DE MEXICO. 	ESCUELA NACIONAL DE ARQUITECTURA. 

AUTOGOBIERNO. 	TALLER 4. 

"CENTRO INTEGRAL COMUNITARIO DE SALUD MENTAL" 

TESIS PROFESIONAL QUE PRESENTAN PARA OBTENER EL TITULO DE LICENCIATURA EN ARQUITECTO'  

ENRIQUE ABURTO MIGUELES.  

ALFONSO ORTIZ GUIJOSA 

ENRIQUE NUDELMAN OSORIO.. 

JAVIER PONS Y CARRILLIE, 



 

UNAM – Dirección General de Bibliotecas 

Tesis Digitales 

Restricciones de uso 
  

DERECHOS RESERVADOS © 

PROHIBIDA SU REPRODUCCIÓN TOTAL O PARCIAL 
  

Todo el material contenido en esta tesis esta protegido por la Ley Federal 
del Derecho de Autor (LFDA) de los Estados Unidos Mexicanos (México). 

El uso de imágenes, fragmentos de videos, y demás material que sea 
objeto de protección de los derechos de autor, será exclusivamente para 
fines educativos e informativos y deberá citar la fuente donde la obtuvo 
mencionando el autor o autores. Cualquier uso distinto como el lucro, 
reproducción, edición o modificación, será perseguido y sancionado por el 
respectivo titular de los Derechos de Autor. 

 

  

 





INDICE 

1. INTRODUCCION 	 

2. OBJETIVOS Y ALCANCES 	 

3. PLANTEAMIENTO DEL PROBLEMA 

4. EXPLICACION DEL TEMA 

5. MARCO TEORICO DE REFERENCIA: 

	

EL AMBIENTE ARQUITECTONICO 	 

6. LA ZONA DE TRABAJO: TLALPAN, D.F 	 

7. EL PROYECTO 

7.1. Programa arquitectónico 	 

7.2. Explicación y descripción general 
del proyecto 	 

8. COMENTARIO FINAL 

9. MONOGRAFIA DE LA DELEGACION DE TLALPAN 



1 

1.- INTRODUCCION 

La elección del tema propuesto 

para este trabajo, estuvo de--

terminada por dos factores fun 

damentales; en primer lugar, -

la necesaria correspondencia -

con los objetivos del autogo-

bierno de la Escuela Nacional 

de Arquitectura y, por otro la 

do, las inquietudes personales 

de quienes integramos este ---

equipo de tesis. En términos -

generales, los objetivos del -

autogobierno pueden resumirse 

como la constante búsqueda de 

una enseñanza critica y demo-

crática que contemple la pro-

blemática de la sociedad en su 

conjunto, y que se manifiesta 

a través de actividades prácti 

cas de vinculación popular, Es  

tos planteamientos 

dos en el plan de estudios 

laborado por el Congreso. de; 

Autogobierno realizado ene': 

ciembre de 1975, implicanUn 

compromiso por parte 

munidad autospb4Orn4staq0M 

partida confiere 

cidad ideológica a 

jos que en él se 

Así, conjugando la 

contraída por nuestras con - - 

ciencias con determinacione 

inherentes a nuestra prOpia 

evolución en el quehacer 

quitectónico, dentro de las', 

cuales figura con singular 

portancia la posibilidad de 

desarrollar el estudio de un 

sistema edificio de consumo 

ampliado en torno al cual 



con las organizaciones 

res existentes enuna, 

nada zona dé 

el hecho de .guet :traba 

académico de diseño y el 
buen porcentalt:, 

construccibn, 

ra instancia 

directa por parte 

pos dirigentés 

constituido 

lar del.sistema 

nuestra escuela, 

importante señalar, 

propuesta. en:partíCu 

se desprende 

planteada porY.paI 

bladores a los 

mantenido vincula 

bargo, tiene tambi 
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existen experiencias que pue-

dan considerarse cabalmente lo 

gradas, proponemos la elabora-

ción del diseño de los espa---

cios, tanto en sus caracterís-

ticas particulares como de con 

junto, requeridos para el fun-

cionamiento de un "Centro In--

tegral Comunitario de Salud --

Mental". 

La selección de temas de pro--

yecto en el autogobierno de la 

ENA se da en la mayoría de los 

casos a partir del conocimien-

to y detección de carencias --

que a través de la investiga—

ción se obtiene de un asenta-

miento y de sus pobladores; 

generándose la necesidad de es 

tablecer estrechos vínculos -- 



gen en las contradicciones que 

a nivel socioeconómico hemos -

podido observar y conocer a --

través de nuestra práctica aca 

démica. 
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evaluaCi6n
. 
	acuer 

do a , 	- los requerí--

miento. estable 

dos por 

ta en términos 

gramáticos. 

Elaboraci 

yectc'arT4teCt 

co compati 

las necesida 

tuales• 

miento 

CO. 

Exposici6nq 
_ 	. nos genera 

las accioneé 

tanto a 

como 

generan el 'pr 

arguitect6niC 
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2. OBJETIVOS Y ALCANCES 

Los objetivos perseguidos y --

los alcances a que se llegara 

al finalizar el trabajo se di-

viden de acuerdo a dos subte--

mas complementarios. En primer 

lugar, el desarrollo de la in-

vestigaci6n de campo en la zo-

na elegida para situar la pro-

puesta arquitectónica y segun-

do, la elaboración del proyec-

to; antecedida por la recopila 

ci6n de los datos necesarios -

para tal efecto. 

OBJETIVOS: 

Análisis de la zona 

de trabajo para la -

detección de terre-

nos disponibles y su 
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niéndo especial linfa 

sis en las condicio-

nantes de carácter -

terapéutico que da-

rán la pauta para la 

solución particular 

de cada uno de los 

espacios propuestos. 

ALCANCES: 

Investigación de cam 

po. 

Análisis y evalua--- 

ci6n de la zona de - 

trabajo. 

Vaciado de la infor- 

to,pank-elyproyso 

a daaarroi1Or9 

para otros:temas 

que surjan 

Elaboración:de 

los antecedentes,  

to. 

Elaboraci6n del 

quitect6nico. 

Elaboración del 

quitect6nico 

oración obtenida a 	Planta de conjunto 

planos. 	Planta arquitect6nica.  

Elaboración de docu- 	junto. 

mentos escrito, des- 	Plantas de detal 

criptivo y evaluato- 	Cortes básicos 



Fachadas. 

Instalaciones hidráulica y sa— 

nitaria. 

Instalación eléctrica. 

Detalles constructivos. 

Acabados. 
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3. PLANTEAMIENTO DEL PROBLEMA 

El enfermo mental, a pesar de 

que en la mayoría de los casos 

está en posibilidades de desa-

rrollar bajo control, diver---

sos tipos de actividad, inclu-

so productivas, constituye una 

carga insostenible. Al negarse 

le el derecho al trabajo deja 

de ser un sujeto económico ---

transformándose en exclusiva--

mente consumidor y, en los ca-

sos en que ésto no representa 

un problema, el oscurantismo --

la ignorancia que a todo ni---

vel existe en torno a los dese 

quilibrios- emocionales y de -

conducta, trae consigo el re--

chazo social hacia el enfermo 

y su grupo familiar. 

En este contexto',', 

miento psiquiátrico tradió 

nal, tiene como meta el, 

barazar a la familia 

sociedad en general̀`  

tos que por su incapaci 

interactuar socialñmnte 

le son fitiles. Su, prop6a 

es entonces meramente, 

tivo; lejos delmisce;. 

bilitacieln de loe enfermo 

los neutraliza , a trav 

procedimientos 

te desintegran 

que podrían permití 

cientes, su integraci 

vida normal. El alslamilln 

los electroshod¿s, e 

discriminado de farma 

parte de la 
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na del tratamiento manicomial, 

que se caracteriza por la cons 

tante violación de los dere---

chos humanos. Como es de supo-

ner en una sociedad de clases, 

existen instituciones de carác 

ter privado en que las condi--

ciones de los pacientes varían 

cualitativamente de las ante--

riormente expuestas; sin em---

bargo, los costos de interna--

miento y manutención de un en-

fermo las hacen sólo accesi---

bles a un pequeño grupo de ---

privilegiados. A pesar de és--

to, el propósito del tratamien 

to permanece prácticamente in-

alterado. 

Los espacios arquitectónicos - 

en que se•desarrollan los pro- 

gramas terapéuticos, 

reflejo de la situaci6n p 

teada. El afán neutraliza 

del tratamiento psigUiltric 

se expresa espacialmente 

edificaciones de 

celario concebidas :y 

das a partir de entender 

mo elemento generador 

tema, pabellones dormitorio 

generales caracterizados 

una uniformidad que, imPI 

personalizacién e indivídua 

zación del espacio ,; generan 

estímulos altamente'negativo 

al establecimiento. ds, 

tidad del paciente, que co 

tituye el paso 

posibilidades de interacci 

social. La presencia 
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cios que permitan el desarro--

110 de otro tipo de activida-

des, tales como esparcimiento 

y trabajo; que a juicio de las 

teorías más recientes deben --

constituir el pilar del trata-

miento psiquiátrico, es en el 

mejor de los casos meramente -

simbólica y responde a la ne-

cesidad institucional de mejo-

rar una imagen ya bastante de-

teriorada por las constantes -

denuncias tanto de especialis-

tas conscientes del problema, 

como de los mismos internos. 

Ante tal situación, los inten-

tos de poner en marcha progra-

mas acordes con las nuevas po-

sibilidades que presenta el de 

sarrollo de la ciencia médica  

en el campo de la psiquiatr 

se ven frenados por 'barrer 

tanto de carácter ideolOgic 

como físicas. Sin embar 

existen especialistas que 

ganizados como 

sión, pudieran obligar 

un giro radical en térMin 

de las técnicas actualmen 

utilizadas. Esto último, 

do a la ya mencionada naces 

dad institucional d 

su imagen, fijan- 

tros dentrode los cuales „., 

desarrolla nuestra propues 

y le da, a nuestro juici 

un buen porcentaje de facti 

lidad. 

Es importante 

la incapacidad de leupsíqu 

grupo 
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tría tradicional de asumir com 

promisos sociales, en el sentí 

do de que mantiene una posi—

ción reduccionista haciéndose 

cargo de los enfermos mentales 

sólo a lo interno de las insti 

tuciones manicomiales. Con es-

ta actitud alimenta la parcia-

lización profesional mecanicis 

ta y la imagen paternalista de 

las instituciones; promoviendo 

un optimismo artificial al ob-

tener un elevado índice de al-

tas u otros "éxitos" parecidos 

como son la simple cuantifica-

ción de los días de hospitali-

zación o la no concurrencia --

del paciente al servicio por 

largos periodos, que supone, -

sin comprobación efectiva, ali 

vio o mejoría. 

4. EXPLICACION DEL TEMA 

Con base en lo expuesto hemo 

formulado como objetivo 

nuestro trabajo el desarro--... 

llar un diseño arquitecteni 

compatible con los PrinoiPi 

actuales del tratamiento pi 

quiátrico, que .incluyew 

cesidad de permitir 

rrollo social de la psiquiliblIT' 

tría, promoviendó7suiriteg~ 

ción al movimiento de sal 

pública y medidina .preven 

va. Con estos prOpOsitów 

han incorporado.en'éleint#o 

Integral Comunitario 

des asistenciales, 
, ción de los des6ideiiestien 

les, de promoci6n de 

mental, de enseñanza 

• 

Mental" propuesto, activl 
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tigación, constituyendo un sis 

tema; es decir, un conjunto de 

elementos que interactúan (se 

relacionan entre sí y se retro 

alimentan constantemente), pa-

ra cumplir objetivos definidos 

a un nivel de eficiencia pre-

viamente establecido. La pro-

funda crisis social que atra-

viesa el modo capitalista de -

producción, ha provocado un --

alarmante incremento de proble 

mas mentales, nerviosos, sexua 

les, de violencia, de consumo 

de alcohol y drogas. Apoyada 

en bases de carácter social, - 

políticas y económicas, la ---

psiquiatría de vanguardia en--

tiende al enfermo mental como 

un fenómeno social que envuel- 

ve múltiples circunstancias 

la familia, la casa que ha 

ta, el barrio, 

tiempo histórico que vive,-

momento político 

te de trabajo. Todo'estó 

ha llevado a ampliar 

de acción generando tres n 

les de atención, de acue'r 

a los cuales operará 'el..cen.4 

tro propuesto. .Enp0.1er 

gar, promoción. de 

mental y protección ,de',  

blación en riesgo 

primaria); actividadenal 

tenciales de diagnóstido 

coz y tratamiento oportuno 

(prevención secundaria 

tividades de rehabilitáci 

(prevención terciaria). 



dades específicas. 

En una primera 

propuesto se encaragarta 

través de un departamento 

extensión clínica, de. lleva 

a cabo todas las acciones 

rapéuticas y preventivas 

externo que sus recursos 

permitan; transformándose. 

adelante en este aspecto: 

un centro de sector. 

El departamento de extensi 

clínica reviste especia 

portancia en términos de 

consecusión de los'objetive 

terapéuticos y 

planteados, en 

que constituye 

damental entre 

12 

Es evidente que por cuestiones 

de carácter operativo no resul 

ta conveniente centralizar las 

actividades relacionadas funda 

mentalmente con los dos prime-

ros rangos de atención expues-

tos; por lo que se considera -

en nuestra propuesta, una vez 

que estos servicios sean asumi 

dos por parte de las institu-

ciones de salud pública; la --

creación de centros de salud - 

mental cuyas acciones de lle-

ven a cabo dentro de un sec---

tor, es decir; en una zona de 

influencia restringida en la -

cual coordinen las labores de 

psiquiatría y salud mental de 

acuerdo a los recursos de que 

dispongan y en base a necesi-- 



rá no sólo a los 

sino también a 

manos, abordando looli-15rob 

mas que les aquejanén.'sn 

gar de origen, sin desvinc 

larlos del medio a qué'. 

necen. Es importante lefti 

que en estos casos-no, 

cesariamente tratarse, de. 

blemas que atañan direCt 

te a la salud 

po en cuestión 

den implementarse terepras 

tipo operativo 

jetivos concretos y 

surgidas en el:  desarrollo::  

la interacción terapéutee-d 

munidad. 

De los estudios que se4mac 

quen a los paciente 
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les preventivos considerados; 

vínculo que permitirá la inte-

gración y participación direc-

ta de la comunidad tanto a lo 

interno como a lo externo del 

centro. Es decir, estará en--

cargado de implementar los me-

canismos de trabajo de los ---

equipos psiquiátricos a su car 

go y de establecer los contac-

tos entre el centro y las agru 

paciones que de una u otra ma-

nera se encuentran comprometi-

das con la comunidad: institu-

ciones penales, hogares de an-

cianos, escuelas, guarderías 

infantiles, agrupaciones de --

colonos, sindicales, políti—

cas, etc. Así, la actividad --

práctica del centro comprende- 
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dad con respecto a 

ci6n de esquemas 

en muchos casos n 

laci6n con e 

aplican. 

Por otra parte, 

de extensión clínica-

centro se. mantenga  

del tipo de', influenc 

ejerzan las distitital 

beis sobre-105: 

así; con. bese.  

miento' de'la 

las necesidades 

ci6n a 

programas preenti 

cionales y de 

establecer, lai-

de la forma'de 

los desórdenes 

kY 

registros que se llevan de las 

acciones terapéuticas tanto a 

nivel individual como de grupo, 

surge un caudal de información 

que adecuadamente procesada --

permitirá sentar las bases pa-

ra el desarrollo de programas 

específicos de tipo preventivo 

y educacional, que adoptarán -

la forma que la creatividad po 

pular orientada por los espe-

cialistas, les imprima. Esto, 

con el propósito de que los --

grupos dirigentes sientan como 

propia y asuman la responsabi-

lidad de la enseñanza y orien-

tación de los pobladores a que 

representan. Experiencias de 

este tipo, han demostrado en -

la práctica amplia superiori-- 
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tectónicoy ,de?..pIoygp 

el sentido de que-ser 

ducción de los próyidSitos 

gegualAbe-espemibeZ 

lo que configUrar 

puesta arquiteCt8nics; 

esto que ciináideramotv 

tante aclararen 

tancia, a rasgos genera 

la propuesta„en 

la interacción,CIC 

dad, con base',-ály 

mos y a qué-,niVe 
, 

rá a cabo la forma,.': 

determinaránAo 

acciones conj 

rrollar a 

po de programas-

ción se vincula directamen 

con la propuestSél 

el propósito de detectar pade-

cimientos en grado incipiente 

y permitir su tratamiento opor 

tuno por el grupo psiquiátrico 

encargado. El conocimiento de 

los pobladores y de la preva--

lescencia de transtornos psi--

quiátricos en una zona determi 

nada pondrá en marcha progra-

mas dirigidos hacia la pobla—

ción en riesgo. Todas estas 

acciones sentarán las bases --

para el desarrollo de investi-

gación de tipo clínico, clíni-

co-farmacológico, psico-social - 

y otras. 

Es el propósito de este capítu 

lo señalar los elementos que - 

pemitirán más adelante la ela-

boración del programa arqui--- 



festarán, con 

jerarquía dentro.dellróya 

to. 

na; en segundO 
ciones externas (lúe 
espacios contenidoá en 

puesta arquitectónica: 
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básico entonces para determi-

nar con claridad nuestro Obje-

tivo arquitectónico, estable--

cer una diferencia entre aque-

llos elementos que si bien son 

parte importante de la propues 

ta en términos de función, no 

implican la necesidad de espa-

cios específicos o determinan-

tes, y aquellos que ya plantea 

dos como actividad generan re-

querimientos espaciales concre 

tos. Por ejemplo, gran parte 

de la enorme acción del centro 

a lo externo se manifestará en 

el proyecto como espacios admi 

nistrativos y cubículos de tra 

bajo. 

Hemos diferenciado cuatro ti--

pos de actividad que se mani-- 

ro, las acciones cpnj 

tre las dimensiones 

externo y, por 'Sitia° 
ciones 

yen, como veremos 

te, los factorésjdete 
• : 

tes de la organizaci • 

cial. 

Como se señala al coelént 

del capitulo, el:sisteMaCI915 

incluye actividades asiste 

ciales en tres niveléa cu 
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ria; 2) personal' tffián 

ministrativo; 

suma claridad en 

referencia al 

rigido a persona 

administrativo. 

sin considerar, detalla 

las características 

distintas acciones; 

de espacios adepua 

asumir el contro 

aplicación, por el grado de en 

fermedad que implican; generan 

distintas necesidades de viven 

cia y uso de las instalaciones 

que se consideran y, al mismo 

tiempo, establecen diferencias 

cualitativas en términos de la 

capacidad de apropiación e --

identificación con el espacio. 

Con base en este planteamiento 

es posible determinar las con-

diciones del proyecto en rela-

ción a los usuarios y personal 

técnico y administrativo del -

servicio. AsT,.se han estable 

cido tres rangoá de participa-

ción y de necesidades psico-es 

paciales: 1) pacientes que re-

quieran de los servicios de --

prevención secundaria y tercia 
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parcial dependiendo de las pe-

culiaridades de los pacientes; 

de todas las actividades a lo 

interno del centro. Desde el 

punto de vista administrativo, 

la investigación no muestra di 

ferencias entre este tipo de -

instalaciones y otras en que -

se desarrollen actividades si-

milares, aunque dirigidas a --

otros objetivos. 

Los pacientes que requieren de 

los servicios de prevención se 

cundaria y terciaria son quie-

nes en mayor grado determinan 

el proyecto, y constituyen el 

eje en torno al cual se gene--

ra y asume sus características 

particulares la participación 

de todos los elementos que con  

forman la propuesta. 

tuación resulta clara 

considera el estado emoClon 

o psicoldgiCo'cle:• 

de internos en , térmiiibil: 

capacidad de interáCdi 

cial en M 	nc  

de su propia identida 

res que determinan, 

dad de espaCios ar 

cos con valencia pOsit 

te las dos dImensione 

ladas; incluyendo 

sico en que se 

pación externa 

Resulta de vital:4~ 

para el desarriollO_ 

to determinar 

quitectónico que 

rá en el eje de, 
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y, en primera instancia; debe 

presentarse como la actividad 

o actividades que de acuerdo a 

planteamientos de orden conceE 

tual son las que rigen el dise 

ño. Esto, con el propósito de 

no reproducir, tal vez introdu 

ciendo mejoras de carácter for 

mal; los esquemas manejados --

hasta ahora por la arquitectu-

ra institucional. 

En este sentido, planteamos la 

creación de un centro de salud 

mental que se desarrolle tanto 

espacial como terapéuticamente 

en torno al trabajo; generando 

la posibilidad, a traves del - 

diseño, de que todo el comple-

jo arquitectónico se transfor-

me en un gran centro que permi  

ta la participación en 

dades laborales de:tódá. 

blación en tratamiento:':'  

se traduce en la rlecesi4ad, 

una gran diversificaei8a, 

trabajo y de los gtadóli de - 	, 

complejidad que, este 

áii4aci 

los pacientes iMpide unal,  

neralización en téritiaos 

los niveles de résloliSabi 

dad que serán capaces;.  

mi r. Una situacifone, su 

se plantea en él 2110111.en 

solucionar los'espacios 

darán satisfaccióna 

sidades básicas delotiij,. 

nos y los quepermitan 

teracción externor:intern 

La actividad trabajo_nd! 

debido a que la 



este objetivo,`.el centro' 

rá contar con el persón 

las instalacionea'adecua 

para la capacitacOn t 

de los pacientes 

Otro aspecto-IMPortan 

el que permita« 

de los distintos,e 

la comunidad.teraple 

vel recreativo. 

La amplia gama 

que estos campós 

rar, deberán°incluir, 

que faciliten:ra mán 

pública de lugaraa-común 

las que en un moman 

minado puedan cónsideráraa 

mo la participaciri:xa.,. ñivé  

trabajo de algúnoa 
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lo importante por su papel rei 

vindicativo a nivel terapéutiz 

co. Creemos que su importan--

cia es fundamental en el momen 

to en que la recuperación emo-

cional de los pacientes requie 

ra del elemento que lo identi-

fique con la comunidad a lo ex 

terno. En este sentido, dis-

tinguimos dos dimensiones del 

trabajo a lo interno del cen-

tro propuesto. En primera ins 

tancia, el trabajo será el ele 

mento que acerque y poco a po-

co vaya integrando al indivi--

duo a la comunidad terapéutica, 

para más adelante convertirse 

en la herramienta fundamental 

que permitirá su reitegración 

a la vida normal. Para lograr 
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La participación externa se 

dará en todos los punros men-

cionados. La forma que esta -

adopte se analizará aI desarro 

llar el programa arquitectóni-

co; en tanto las condiciones -
en que los organismos represen 

tativos de la comunidad parti-

cipen de las actividades, de--

penderá de las instancias ope-

rativas que programe el depar-

tamento de extensión clínica; 

limitáxionos en términos de pro 

puesta, a generar los espacios 

adecuados para que dicha ac—

ción se realice. 
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5.- 	MARCO TEORICO DE REFERENCIA: EL AMBIENTE ARQUITECTONI 

El objetivo de este capítulo -

es desarrollar un análisis a -

través del cual se establezca 

una relación entre la filoso--

fía del tratamiento psiquiátri 

co y el diseño arquitectónico. 

Como se ha señalado en puntos 

anteriores, nuestro propósito 

es desarrollar un proyecto ar-

quitect6nIco cuyas caracterís-

ticas guarden una estrecha re-

lación con los planteamientos 

que actualmente constituyen --

los fundamentos del tratamien-

to psiquiátrico. Dicho proyec 

to consiste en la creación de 

una nueva entidad estructural 

enfocada en la premisa de que 

a través del control del espa- 

cio se dispone 

mento importante para 

sobre el pacientei,, 

control no es' bólo.soc 

psicológico sina,físic 

quitectónico. 

quitectónico es partet 
- . 

,dio del paciente, 

que es posible 

fines terapélitico 

La solución 

estudio implica e,  

de un centro de: 

ticamente todos 

de integración del , P49111 

Las dimensiones 
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cionar varios factores; 

costumbres culturales; 

ambiguedad del entorno; 

coherencia de 

dad física a 

plo, de espejos 

relojes y orientaCi 

tiempo mediante 

narios. A titulo 

ción puede decirse 

el ambiente físico, 

guo, el paciente" 

vel de integrac 

ficultad.en 'orientar 

perimentar 

coherencia en 

tabilidad ambienta 

de estos distintos: 

psicológicas básicas que se en 

focan al proyectar el ambiente 

arquitectónico son: a) inte—

gración del ego, es decir, el 

establecimiento de la identi--

dad del paciente y; b) inter--

acción social. Se cree que el 

medio arquitectónico y las ac-

tividades y actitudes que a -

partir de él se generan, pue--

den ayudar al desarrollo de am 

bas dimensiones. 

Respecto a la primera dimen---

sión, la de intentar acercarse 

al paciente en su nivel de re-

gresión más bajo y permitir el 

comienzo y desarrollo subsi---

guiente de su sentido de la -- 

identidad, es importante men-- 
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influye significativamente so-

bre la estabilidad con la cual 

el paciente experimenta su ---

identidad. La necesidad de es 

tablecer un sentido de identi-

ficación personal es común a -

la enfermedad mental que exis-

te en las psicosis funcionales, 

crónicas y agudas, como tam---

bién en las lesiones cerebra-

les orgánicas. Es conveniente 

señalar la importancia que re-

viste el hecho de que el pa---

ciente pueda experimentar acer 

ca del tiempo, de modo que ---

cuantas veces sea posible, de-

be indicarse el paso del tiem-

po. Esto puede incluir además 

de los cambios estacionales, - 

asignar edades a plantas y ani  

males. 

Para ahorrar ,colifligi1944,5 

paciente 

perimentar por 

bajo nivel 'de-integráói 

padece, es necesar 

biente controlado 

y coherente'..córiest 

tamente conoretot:.-

ganizados.. De este',m 

prenderá mils''Claráliten 

se espera de é 

los demás y 

Si observamOl - des 

te más afectado,' ; 

grado, pasando' 

intermedias 



tamiento debe 

tructura social 

positiva. La definición, 

esta estructura 

dado variará 

acuerdo con las_caréoter 

cas indivichiales 

y según loEvcambios • 

sufra a través 

importante Aué- e 

bre el ambiehtélaíse' 

mente del pIrsona 

paciente, a =neo. 

mejora. 

Todo lo que se 

hasta el momento, 

cionado espeofficeíen 

el aumento del 

identificaci6n qué e 
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alcanzado niveles más altos de 

integración; nos encontramos -

con que esta evolución requie-

re cambios. A medida que se -

acentúa la mejoría, se necesi-

ta un estímulo mayor provenien 

te de un ambiente más rico, me 

nos previsible y claro, que --

permita una mayor libertad de 

elección. Es evidente que lo 

que un paciente necesita al --

principio del tratamiento es 

muy distinto de lo que necesi-

ta en las etapas posteriores. 

La clave de este tratamiento -

diferencial es la flexibili --

dad. Pero la flexibilidad no 

ha de entenderse como la fal-

ta de orden u organización. En 

cada etapa del programa de tra 
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te requiere a medida que pro--

gresa, desde un cierto punto -

de desorganización, a un grado 

mayor de coherencia. 

La mayor parte de lo que se ha 

dicho se superpone con la se—

gunda dimensión principal pos-

tulada, la de identificación 

social e interacción social. 

social cuando el patita 

en el punto en que 

tencialmente benefitiaraec,: 

ella, es necesario  

un medio 

lencia 

que su acomodo pula 

Esta interacción es muy impor- 	vorecer la -intératci 

tante en el nivel más alto de 	ficultarla. 

integración. Se postula que - 

es necesario que el individuo 

tenga un sentido personal de - 

identificación antes de poder 

tratar e interactuar adecuada-

mente con otros. 

Para favorecer la interacción 
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6. 	LA ZONA DE TRABAJO, TLALPAN, D. F. 

La elección de la zona de tra-

bajo se generó a partir de los 

requerimientos de localización 

que se desprenden de lo plan--

teado en los capítulos anterio 

res; y se pensó en la delega-

ción de Tlalpan por encontrar 

en ella respuestas favorables 

a las condiciones determinan--

tes. 

En primer lugar, disponibili-

dad de terrenos urbanos con Eig: 

tensión suficiente como para -

permitir el desarrollo de acti 

vidades agrícolas y la presen-

cia de áreas verdes e instala-

ciones deportivas; vías de co-

municación y transporte colec- 

tivo suficientes para 

cil acceso desde-ópalqUier 

to del área metropolitana 

existencia de unálinfreest 

tura capaz de satisfacer,-

servicios necesarios a 

tro de carácter.  

Reviste gran importapc _y. 
hecho de situar:nuestriu 

puesta arguitect6Mica: 

gar de caracterXiitiOaSnm 

te urbanas, tantw-me, 

ellas se concentraháctiv 

des relacionadas con'  

esto último persigue 

concretos; pensamoi: 

tuar una comunidad 

abierta a las instancias 
lares. 



2.1 .v#Tplitm 
2.2 ARFA TELÉFONO 
2.3 SANITARIOS 

2.4 AREA GUARDADO 
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7. 	EL PROYECTO 
7.1 	PROGRAMA ARQUITECTONICO 

7.1.1. EDIFICIO CENTRAL 

PLANTA SOTANO (PLATAFORMA "A") 
1. RECEPCION 

1.1 SALA DE ESPERA 

1.2 CONSULTORIO GENERAL 
1.3 SALA DE CURACIONES 
1.4 URGENCIAS 

1.4.1. ENCAMADOS 

1.4.2. S. CURACIONES 
1.4.3. S. ESPERA 

1.5 RADIODIAGNOSTICO 

1.5.1. RADIOGP.AFIAS 

1.5.2. VESTIDORES 
1.5.3. REVELADO 

1.6 CONSULTORIO DENTAL 

1.7 ENCAMADOS 
1.7.1. HOMBRES 

1.7.2. MUJERES 

1.7.3. SANITARIOS 

1.7.4. AREA LECTURA 
1.7.5. COCINETA 



. CIBSERV 
ARFA TRABA¥TQ 

nlyoi:h9:0 pE 

VESTIBI 
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3.3.7. MACACOS 
3.3.8. SALA ESTERELIZA- 

CION 
3.3.9. QUIROFANO 
3.3.10.AREA LAVADO Y 

TRABAJO 

3'. EDIFICIO CENTRAL PLANTA BAJA 

PLATAFORMA " C " 

4. GOBIERNO 

4.1 RECEPCION 
4.1.1. ESTAR 
4.1.2. SECRETARIAS 

4.1.3. INFORMACION 

4.2 ARCHIVO 
4.2.1. TRABAJO 
4.2.2. ARCHIVO MUERTO 

4.3 TRABAJO SOCIAL 
4.4 AREA SECRETARIAS 

4.5 COORDINADOR GENERAL 
4.6 JEFE DE PERSONAL 

4.7 EXTENCION CLINICA 

4.7.1. SOCIOLOGO 
4.7.2. TRABAJO SOCIAL 

4.7.3. PSICOLOGO 



4 . 2 MUJERES.,  
4.3 SANITARIOS;ROMBRI  ,„ 
4.4 SANITARIOS 11U''.7  

PLATAFORMA 

10. SALAS TERAP:  

PLATAFORMA 1 

11. CAMARA GESSEL  
11.1 OBSERVACION  
11.2 AREA DE T" 

11.3 SALA ESPE 
11.4 APEA GUARD 

6. AUDITOR/ 

1 VESTIBULO  

1.1. EXPOSICI 
1 . 2 . ESTAR 

2. CAFETERIA 
3. SANITARIOS ?`,`;;;.‘  

3.1 HD78 
3.2 MUJERES;.  

4. VESTIDORES 
4.1 lililí_ 

5. FORO 
6. AREA BUTACA 	XPECTA 

7. CUARTO PROYECCIONES  
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7.1 AREA TELEFONO 
7.2 VESTIBULO 
7.3 SANITARIOS 

7.3.1. HOMBRES 
7.3.2. MUJERES 

7.4 AREA GUARDADO 

PLANTA TIPO 

PLATAFORMA " A " 

8. SALA TERAPIA 
8.1 VESTIBULO 
8.2 SALA ESPERA 
8.3 TERAPIA FAMILIAR 
8.4 TERAPIA PAREJA 
8.5 TERAPIA GRUPO 
8.6 AREA GUARDADO 

PLATAFORMA " B " 

9. SERVICIOS GENERALES 
9.1 VESTIBULO 
9.2 TELEFONO 
9.3 SANITARIOS 

9.3.1. HOMBRES 
9.3.2. MUJERES 

9.4 AREA ALMACEN OBJETOS 
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8. AREA ESTAR ( ESPERA ) 

MODULO RIPO DE HABITACION 

ACCESO 

1. ESTAR (_SALA LECTURA 

2. CONTROL 

2.1 ENFERMERIA 

2.2 SANITARIO 

3. DORMITORIO PACIENTES 

- AREA DE TRABAJO 

- AREA GUARDADO 

4. SERVICIOS 

- REGADERAS 

- SANITARIOS 

5. OBSERVACIOES 

- ENCAMADOS 

- SANITARIOS 

- MESA DE TRABAJO 

- REGADERAS 

6. DORMITORIO MEDICOS 

- SANITARIOS 

- REGADERAS 

7. APEA DE TRABAJO DOCTORES 

ERGOTERAPIA 

8. TALLERES 

8.1 TALLER DE ARTES,,,' 
8.1.1.AREA TE 
8.1..2. MODELA  
8.1.3. PINTU 
8.1.4. CERAMI 
8 . 1 .5 . SANITARIO 
8 1 . 6 . SANITARIO 
8 . 1.7 BODE 

8.2 TALLER TEATR 
AREA TEORI 

8 . 2'. 2 . ESCENARI  

8.?.?. SANiTikl 
8 . 2 . 4 . BODEGA'  
8.2.5. SANITARIO 
8 . 2 . 6 . SANITARIO: 

8.3 DANZA 
8.3.1., BA 
8.-3.2. PI 
8.3.3. BODE 
8:3.4.' SANITARI 

8.á. 
8 . 3 . 

8.4 TALLER BELLE 
8.4.1. SALA'. 
8.4.2 . AREA S 



8.7 TALLER CARPINTER 

8.7.1. 
8 -7-2. 

8.7. 
8.7. 

8.8 TALLER'.MECANICA  
MESAW'DEIT 

8.2. ÁREA TEORI  
8.8. 3. ARFA DE;TR  

8 .8.4-  BOD 
8.8. . SATiITARIOS 

8.9 BAÑOSVESTIDO 
s^ P›  

8.9.1. VESTÍS 
8.9.2. LOCRERS, 
8.9.3. REGADli 
8.9.4. SANITARI 
8.9.5 AREA VESTIDO 
8.9,.6. CON 
8.9.7." 
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8.4.3. AREA PELUQUERIA 
8.4.4. AREA TEORICA 

8.4.5. AREA PEINADO 
8.4.6. MANICURE 
8.4.7. SANITARIOS 

8.4.7.1. HOMBRES 
8.4.7.2. MUJERES 

8.4.8. BODEGA 

8.5 	TALLER CORTE Y TEJIDO 
8.5.1 AREA TEJIDO 

8.5.2 AREA DE CORTE 
8.5.3 MESA DE TRABAJO 

8.5.4 AREA COSTURA 
8.5.5 SANITARIOS 

8.5.5.1. HOMBRES 
8.5.5.2. MUJERES 

8.5.6 BODEGA 

8.6 	TALLER ELECTRICIDAD 

8.6.1 MESA DE TRABAJO 
8.6.2 BODEGA 

8.6.3 SANITARIOS 

8.6.3.1. HOMBRES 
8.6.3.2. MUJERES 



-BODEGA- 

8.13 LAVANDERI 

8.1S'.4 SECÁDC  

ELI3:6 i1EMINDJIA0 
8.13.7 ALMACE¥{llAJB 
8.13.8 SALIDA 
8.13.9 SANITARI 
813.10 BODE 

8.3.4 CASA MAQUI 

8.15`'BODEGA GENE 

9. AREA DEPORTIVA 
9.1 ALBERCA 
9.2 CANCHAS `'BAS 

BOL , - 
9 . 3 PUTEOL- 
9. 4 PISTA OLIMPI 
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-REFRIGERACION 
-DESPENSA 
-PREPARACION PREVIA 
-DIETISTA 

-ADERESO 

-CÓCCION 
-BARRA AUTOSERVICIO 

-LAVADO VAJILLA 

-SANITARIOS 

8.10 BODEGA GENERAL 

8.11 COMEDOR 

8.11.1 VESTIBULO 
8.11.2 LABAVOS 

8.11.3 AREAS MESAS 
8.11.4 SANITARIOS 

8.11.4.1. HOMBRES 

8.11.4.2. MUJERES 
8.11.5 COCINA 

8.12 SALA DE JUEGOS 

-AJEDREZ 

-DOMINO 

-PIN-PONG 

-BILLAR 
-SANITARIOS 

-HOMBRES 

-MUJERES 
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10 AREAS EXTERIORES 

10.1 AREA CULTIVO 

10.1.2 MILPA 

10.1.3 VERDURAS 

10.1.4 HUERTAS 

10.2 ESTACIONAMIENTO 

10.3 PLAZA DE ACCESO 

10.4 TEATRO AL AIRE LIBRE 

10.5 AREA EXPOSICION Y VENTAS 

10.6 AREAS VERDES 

10.7 AREAS DE TRABAJO TALLERES 

10.8 AREA REPOSO EXTERNO PA- 
CIENTES. 
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7.2 	EXPLICACION Y DESCRIPCION GENERAL DEL PROYECTO 

términos generales por':. 

de habitacitSny,sué 

El sistema "Centro Integral Co 

munitario de Salud Mental" com 

Prende tres subsistemas genera 

les: consumo, producción y ges 

tión. El subsistema consumo - 

agrupa a todos aquellos elemen 

tos destinados a la satisfac—

ción de necesidades tanto a ni 

vel individual como colectivo 

de la población de interno y - 

del personal del Centro. En - 

este sentido, establecemos una 

diferencia entre lo que consti 

tuye la satisfacción de las ne 

cesidades básicas o consumo 

simple y el consumo ampliado, 

es decir, las instalaciones --

de uso colectivo. Así, el con 

sumo simple está integrado en 

to; en tántoa 

do corresponden 

esparcimiento', 

instaladiphes 

y socioculturales 

y los servicios 

importante senaia 

del concepto 



en el sentido de'regular''' 

relaciones entre 

de'las instancias 

están incluidos en 

dos los elementos de contro 

administrativo tanto enslo  

se refiere al:  

los internos; en es 

podemos mencionar las:acc 

de admisi6n, coordinaci 

personal, asignación 

tos de trabajo, aterir 

quejas y demandas', 

elemento importabte 

tituído por el dePartamen 

extensi6n clínica, cuya 

ción es la 

vínculos entre 

externo. 
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cias productivas del centro; -

así podemos citar como parte - 

de este subgrupo, a los talle-

res y áreas de cultivo. Por 

otro lado, consideramos como 

parte integrante de la activi-

dad productiva del centro, la 

generación de los servicios ge 

nerales necesarios para su ma 

nutención y funcionamiento ta-

les como cocina, lavandería, -

jardinería, limpieza, etc.; en 

la medida en que los enfermos 

podrán tener participación di-

recta en este tipo de activi-

dades. 

El subsistema gestión compren-

de a todos los elementos cuyas 

funciones les permiten servir 

como articuladores del sistema 
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CICSM 

CONSUM 

Consumo 
Simple 

Zona de 
habitación 

Equipamien 
to 

Dormito---
rios de mé 
dicos 

O 	PRODUCCION 

Consumo 
Ampliado 

Radiodial 	Talleres 
nóstico 

Consulto- 	Cocina 
rio den-- 
tal 

encamados 	Lavandería 

CONSUMO SIMPLE CONSUMO AMPLIADO 	PRODUCCIO 

Servicios generales 	Areas 
Area de experimenta 	tivo  
ción 	Areas exté 
Cámaras de Gessel 	res de ta15,1 

Salas de terapia 	Exposioioly 
ventas 

Auditorio 

Cafetería 

Comedor 
Sala de Juegos 

Area deportiva 

Teatro al aire libre 

Areas verdes 

Areas de reposo externo 
de pacientes 
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escalera de caracol. 

cuentra montado 

lo y sus circulacioneia.vertio_ 

les directas, están'cOnstitu 

das por una pequeña escalr 

secundaria que se desarrol 

en el patio central y 

pa principal exterior 

pósito es el de Permitir 

circulación de aquellosen 

mos cuyo cuadro 
, 

ta problemas motores,i, 

so se da a travas:den 

to que conduceál 

primera plataforManyja 

miento de la rampa.,  

formas, por su 

considerarse 

y secundarias. 

mas nprincipales" contienen 

La planta arquitectónica de --

conjunto, esta integrada por -

cuatro cuerpos articulados en-

tre si, por medio de conecto--

res porticados a partir de los 

cuales se desprenden la gran -

mayoría de las circulaciones -

verticales. El primero de ---

ellos, que hemos denominado en 

el programa arquitectónico "E-

dificio Central", está desarro 

liado en torno a un patio cen-

tral con circulación perime---

tral y a partir del cual se de 

sarrollan cuatro plataformas -

con diferencias de cuartos de 

nivel, lo cual genera un tipo 

de edificio de circulación tan 

to horizontal como vertical --

que podría compararse con una 
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las instalaciones necesarias - 

para iiwestigaci6n y urgencias, 

y las salas de terapia y espa-

cios administrativos; en tanto 

en las "secundarias" se sitúan 

los servicios y cámaras de --

gessell. Este concepto de edi 

ficio está basado en la necesi 

dad de generar espacios fácil-

mente legibles que no provo---

quen angustia o malestar en --

los pacientes que hagan uso de 

las instalaciones. 

El segundo cuerpo está consti-

tuido por el auditorio, que se 

articula con el edificio cen--

tral a través de un puente y -

con la zona de vivienda por me 

dio de un conector porticado - 

do. El espacio que se genera 

a partir de la 

este auditorio y del :ed4fle 

central, se ha cúblerto,co 

una estructura, 'c:1:3iv 

to de situar en esa:;' 

zonas correspondiente'. 

terca y área de expOL191. 

ventas. 

La zona de vivienda esta 

titulda por un' edifiC 

cuerpos que no cuentan 

articulación directa 

dida en que eatánproYeeta 

para satisfacer.lat 

des básicas de: pacientee 

distintos grados 

ci6n. Cada cuerpo 

puesto por dos áreas 

torios y sus servicios 

yendo en éstos centra 
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de enfermeras; y que se articu 

lan entre si por medio de un - 

estar común. En este caso, se 

ha querido eliminar el concep-

to de pabellón que caracteriza 

a la generalidad de los hospi-

tales psiquiátricos y, en este 

sentido, se han diseñado dormi 

torios con capacidad para cua-

tro camas que tiene la posibi-

lidad de quedar, en un momento 

determinado, completamente ais 

ladas del resto. Los edifi—

cios están desarrollados en --

cuatro pisos, quedando anexo -

a uno de los cuerpos la zona -

de habitación de médicos, así 

como el área de hospitaliza---

ción para los enfermos que lo 

requieran. Se ha considerado  

inadecuado establecéruna 

renciación espacial entre,  

cuerpos de habitaci6n que-

bergarán a los enferMdá,lavanz 

dos y aquellos que.se encuen 

tran en la etapa.,inicial 

tratamiento; por 

diferencia se dará' 

del control que loS'pacien 

tengan sobre el ésiSac 

otro lado, las caraéter 

espaciales del área 

la presencia de losr-e 

señalados en el marco 

de referencia, 

responden a los'.1ineam 

generales de ambiente 

tónico. Un faCtor 

a destacar en 

las disposiciones-difenenc 



visibles. A partir 

modulares se generan_ 
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les del mobiliario en las sa--

las de estar; en este sentido, 

la disposición en el cuerpo --

cercano y articulado a la zona 

de esparcimiento en el bloque 

de talleres corresponde a 

áreas de estar y trabajo para 

los pacientes menos integrados 

y están protegidas de las dis-

tracciones y estímulos comple-

jos de las otras áreas de la -

zona. El personal mantendrá -

un alto grado de control tanto 

sobre el programa terapéutico 

de actividades como sobre el - 

manejo ambiental. El carácter 

del proyecto en estos espacios 

sugiere una orientación estáti 

ca que envuelve al paciente en 

actividades controladas y pre- 

. 
pequeños e Intimol 

ten relaciones terepéutidie 

dividuales. Los 

den también ser ,razónOtilemen 

personalizados por-,parte, 

los pacientes cuandoíse 

criba la necesidad de hace; 

Las disposiciones para. 

tes que han progresa 

allá de las posibaidades 

grupo menos integrado; 

que requieren permanen 

rección de sus iMpülios 

dores por parte del 

se caracterizan en 

que la organización 

gramas terapéuticos 



una Citcu por medio de 

porticada con uno 

instalaciones difererTiale 

permitirá, teóricamen 

gir las actividades terapábi 

cas a los ambientes mas 

dos para las necesidades e 

cíficas del caso. 

El cuarto y GltimOcuer 

constituido por 

lleres, sala dé juegó 

dor, cocina, layam0s4 

ga general, que 

cuerpos de la 

En este caso, 

criterio, de generar 
, 	- 

continuo que se divide a 

vés de mamparas abatíble 
_ -- 

to con el propósito de''cón 
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jo del ambiente está comparti-

do por el personal y el pacien 

te. El carácter del diseño --

del espacio sugiere actividad 

y movimiento acompañando al --

paciente en acciones menos pre 

visibles y más creadoras. El 

equipamiento y los muebles son 

portátiles'y aptos para manipu 

lación espontánea o programada 

por parte del paciente y el --

personal. Los materiales, la 

iluminación y los colores, co-

mo así también la disposición, 

permite fácilmente los cambios; 

estimulando de este modo, la -

participación y los contactos 

interpersonales. 

El funcionamiento de la zona - 

de habitación a partir de las 



Se proponen en e7conjUn 

áreas 

ticas 

tanto 

exteriores'd0- paraotsr 

diversas que responde 

al requerimientOOS 

des espacios que permita 
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. 	, ciliten la interacción finte 

no-externo como. a'  
dades de actividad 

de devInOu 

naturaleza por 

blaci6n de internos 

sentido, se , proponen propoen 

trabajo agricoláS 

riores de traba' 

un área con instalaciones 

carácter deportivo, 

al aire libre y'*reas' 

cimiento general; 

las características hátúra 

de la zona. 

cultural y 

con un gran espacio de trabajo 

de carácter dinámico del que -

hagan uso fundamentalmente los 

pacientes integrados, sin que 

esto implique que este espacio 

sea de su uso exclusivo en la 

medida en que, como ya se ha 

mencionado, existen talleres 

que exigen diferentes grados 

de integración. Desde nuestro 

punto de vista, no debe exis--

tir en esta área como tampoco 

así en las zonas al aire libre 

un programa específico del per 

sonal técnico en cuanto al ma-

nejo ambiental. Se debe hacer 

recaer sobre el paciente la --

responsabilidad de sus habitos 

como parte de su preparación -

para la vida en la sociedad --

normal. 
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8. COMENTARIO FINAL. 

Una propuesta arquitectónica -

debe siempre representar una - 

respuesta; un satisfactor cuya 

especificación dependerá del -

tipo de problema que se enfren 

te. En este sentido, la orga-

nización y las características 

formales del proyecto, deben 

tener su punto de partida en 

los requerimientos espaciales 

planteados por las necesidades 

a satisfacer en cada caso con-

creto. Así, nos encontramos - 

con que la arquitectura no es 

sino la expresión espacial de 

necesidades generadas a nivel 

del conjunto de la sociedad. -

Ahora bien, las caracterlsti--

cas de la arquitectura en un -  

momento determinado son 

to del desarrollo histórico.  

de las relaciones 

de las características:que 

clase en el poder imprima 

forma de dominación. 

la  medida que la 

quitectónica lleva implicit 

desde el punto de vista sem 

lógico, un sentido; es dee 

las formas y la organización 

del espacio se articulan en 

una estructura simbólica qu 

al mismo tiempo que produo 

actua sobre las prácticaS 

cíales. 

En resumen, arquitectUraé 

proceso de concebir, 

y contruir edificios; en es 
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sentido aborda la solución de 

necesidades humanas de espa---

cios habitables con un sentido 

estético y critico. En esta - 

medida, debe atender a la gran 

diversidad de problemas y con-

tradicciones que la estructura 

social le presenta, para poder 

atender las demandas en los --

términos en que ellas lo soli-

citan. Queda claro pues que -

la arquitectura no puede ir --

más allá de lo que las prácti-

cas sociales le permitan, de--

biendo mantenerse siempre, sin 

que ésto implique la imposibi-

lidad de un desarrollo criti--

co, estrechamente vinculada a 

las circunstancias sociales de 

su momento histórico. 

Hemos planteado, 

nuestro trabajo,, 

de generar un conde 
• 

ficio tal que nos peitlit:lera 

la elaboración de un, 

acorde a las necesidades:  

les tanto de los' pacientes . . 

mo del tratamientOyps4p44t 

co; llegando a larconciUSi 

de que era el trSbajo 

mento que nos pérrt 

que constituye e 

to capaz de lograr 

gración (sin que esta im 

conformismo o incapacida 
• 

enfrentar críticamente 
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cional de los grupos .que 'in 

grarán la población de 

nos del centro. 

sideran desde talletés-úu 

producci6n implica bajos `. 

les de complejidad,bastá,a" 

líos que constituyei-Lcén.l.tó 

de capacitación té6rieá? 

tica para los pacienteá 

posibilidades motoas: :.- 

teracción social les.permit  

rán una pronta "riiiborpor •2, 

ción" a la sociedad. 

Hemos señalado. a-

trabajo, la necesidld, 

tener los vínculos 

ción de internos en 

al medio exterior, 

go, resulta claro 

del CICSM. Sin embargo, los - 

resultados que puedan obtener-

se a partir de los avances en 

términos del tipo de tratamien 

to psiquiátrico al que nuestro 

proyecto responde, se verán nu 

lificados sin la existencia de 

una práctica social de la cual 

dependerá en última instancia, 

la posibilidad real de reincor 

poración de los pacientes a 

una vida normal. 

Además de las instalaciones co 

rrespondientes al tratamiento 

hospitalario, está incluido en 

el proyecto una amplia zona de 

talleres de trabajo planteados 

a diversos niveles de capaci--

dad en relación al estado emo- 



tes. A partir 

miento, resulta evidénté 

pesar de estar conteni 

la propuesta arquitéct 

elementos querepre~ 

bios cualitativos 

de las caracterisic4s.  

ta ahora ha manteni 

tamiento psiquiátiIctv. 

co, persisten def 

sólo podrán ser suppra 

la medida en — - 

a nivel socia 

gislaciones e inic 

carácter instituc 

ticas de nueva, 

crear, a parti 

pública, la 

ganizacionessocia 

diciones que-ztrriit:an 

47 

cuencia de las características 

del sistema económico-social, 

las posibilidades de mantener 

lazos con lo externo, se ven - 

limitadas a cierto tipo de ac-

tividades que si bien constitu 

yen un factor importante en la 

recuperación de los enfermos, 

no impiden un aislamiento que 

impone limitaciones y genera - 

la necesidad de reitegrar a --

los pacientes a partir de que 

recobren un cierto grado de --

normalidad. Con esto queremos 

señalar la necesidad de que el 

tratamiento psiqufatrico, al -

igual que otra serie de prácti 

cas, se mantenga estrechamente 

vinculado a todos los eventos 

productivos y sociales existen 
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debe constituir una 

tenga su o“gen 

cimientos de:Ialudiméntá 

los enfermos' acogen a'f-erlqs 

adelante adelante cóntinUar.. 

de trabajoI:)Otégk.  

de trabajoteépecia.  

fermos mentales)': 

lleres o•ew,eMpréé4 • -- 

de un buen desartol 

existir la posi 

formación <piel 

teriormenté, 

vidad indepepdien 

cias de este tipo  

que este caminó''; 

ro para ayudarYa 

a agotar susp9sib 

rehabilitaci6n. 

resultados óptimos en cuanto a 

la recuperación de los pacien-

tes Como ha sido ya comproba 

do en la mayoría de los paises 

de Europa Oriental, la única 

ayuda real y permanente para 

los minusválidos, es ejercer 

una actividad que puedan reali 

zar solos y con la cual se ---

sientan integrados a la vida;-

una de las condiciones básicas 

para ello, son las medidas so-

ciales del Estado. Por otro -

lado, el ambiente en comunidad 

a lo interno de las institucio 

nes, les otorga la certeza de 

ser un miembro útil a la socie 

dad. 

El proceso de rehabilitación - 



percibirán un salario 

do a sus rendimientos,'  

cual podrán disponer Ti 

te. Además, debe exist 

estrecha colaboraci 

establecimiento' 

real hasta lograr ayuda 

una amplia y continua 

cia, orientación y';  

es decir, hay.::que''dar'ca 

a las posibilidades 

tegración de 

miembros con plenos' 

la sociedad y, 

que esto no sea posib 

,litarles un 
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Sin duda, un importante esla--

b6n en esta cadena de la reha-

bilitaci6n, es el puesto de --

trabajo protegido, pues sirve 

al enfermo no solamente para - 

terminar de adquirir la habili 

dad necesaria para desempeñar 

un trabajo, sino también les -

permite tomar contacto directo 

con el medioambiente, lograr -

resultados concretos y visi---

bles y tomar decisiones inde-

pendientes. Por otro lado, --

desde el día que inician su --

trabajo, no deben estar some--

tidos a ningún tipo de limita-

ciones o restricciones en sus 

asuntos personales. Desde el 

punto de vista jurídico serán 

totalmente independientes y -- 

empresa y el-bogar,Yase 



teneciente a 

9. MONOGRAFIA DE LA DELEGACION DE TLALPAN. 

9.1 ANTECEDENTES HISTORICOS. 

EPOCA PREHISPANICA 

como Olmeca y 

no es posible 

testimonio de 

Cuicuilco. 

cuya antiguedad 

verificar, dejó 

su existencia en 

Cuicuilco, c•: ""o significado es 

ber sido modeladol 

contornos _de lo los 
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Al borde de los límites de ---

Tlalpan con la delegación Alva 

ro Obreg6n, se encuentran ves-

tigios de la que fuera una de 

las primeras culturas mesoame-

ricanas asentadas a la orilla 

del Lago de Xochimilco. Esta 

cultura, a veces identificada 

"lugar donde se canta y se bai 

la", esta considerado como per 

tres fases principales 

desarrollo de-la 

religiosa. 

por una serié de 

truncos supetptilátol' 

que le rodean, 

El monumento princi 

te en una torre o 

nico cuya altura 

de 25 metros '.y 

do y en parte cubierto 

clásica que marca, 

de la arquitectura 
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base el montículo plano 

sido claramente'deterMina 

Algunos científiCos 

que una serie• -

erupciones volcáhica 

das entre 4090, y'1200 

atrás, emanaron`:,  

pico más alto-'de',' 

(3965 metros áóbré 

del mar). Ptrpsskman 

el pedregal-.seZ 

a causa der,VOlCaW 

bra Nahuatlque''sIgh 

bligo", una boca:  

do Ajusco. 

La construcci6n 

co conos superpues 

diámetros gpilMentire 

que se asciendei-,' 

capa de lava de más de siete -

metros de espesor; en algunas 

partes, esta capa es de sólo - 

dos metros debido a que el edi 

ficio se encuentra en los lí-

mites de la corriente basálti-

ca. Además de este edificio - 

principal, se observan monticu 

los que escasamente sobresalen 

del manto de lava; por lo que 

todo el conjunto asemeja peque 

ños islotes que fueron rodea--

dos por la masa ardiente, de--

jando sin cubrir solamente sus 

partes más altas. 

La fuente precisa de los to---

rrentes Ignec, que sucesivamen 

te absorvieron la tierra y su 

cultura, sepultándo hasta la - 
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forma un pequeño pasillo circu del monumento en algunasi 

lar que sirve para subir a la 	sus partes, implicó que 

cúspide. Sobre el costado del 	pudiera dictaminar con 

primer cuerpo se encuentran --

dos salientes situadas una al 

oriente y otra al poniente, --

que limitaban la rampa que da-

ba acceso al primer cuerpo y - 

que al parecer, servían de mo-

do de ascenso, pues hasta la - 

fecha, no se ha podido compro-

bar la existencia de verdade--

ras escaleras. El primer cuer 

po cónico, tiene una dimensión 

de 7 metros, el segundo de 4 - 

metros, el tercero de 6 metros, 

y de 4 metros el cuarto; no ha 

biendo sido posible determinar 

el último, debido a que está -  

to a su verdaderaorientadi 

aunque en términos genera 

puede observarse 

orientación hacia 

Recientemente, 

una estructura al .;p ,  

numento en su parte, 

que consiste .en 

cámara circular, hec 

des cajas y queOcintlfne 

ras en su interi9 

, 
Si bien no se puede .es 

número exacto de años 

tiguedad de estas conitrupo 

muy destruido. La destrucción 	nes, existe lategUridá 



pequeña 

bre del 

que parte de su relleno y una 

construcción en la cum 

edificio, están hechas 

con piedras robadas del río. 

que las partes más antiguas de 

la pirámide, fueron construí--

das mucho tiempo antes de que 

la erupción tuviera lugar, de-

bido a que se ha encontrado -- 

De las siete tribus nahuatla--

cas fundadoras de los asenta-

mientos históricos a la orilla 

de los lagos del Valle de Méxi 

co, fueron los Tupanecas, quie 

nes, entre otros sitios, funda 

ron Tlalpan; dependiendo del -

extenso sefic,:lo de Xochimilco. 

Su población primitiva estaba 

asentada sobre una de las már- 

5 3 

genes del desaparecido 

San Buenaventura,-queoOsti, 

ye el límite natural  
Tlalpan y Xochibil

,
go. 

Tlalpan en pahua 
ss 

"Tlallipan" ,_gue»s 

gar sobre la'tierra'  
ces nahuas 

sobre). 

pueblo del sur,:, 

se encontraba 

del inmenso, 

tuía casi 

de lo que 

Federal. 

metrópoli por; ,med 
nífica calzada:y,'", 

canales. 
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objeto de regular 'e 

agua de los manántialé 

En 1556 se consolidó',`  

la merced-dé-tierrás 

otorgó a Pedro 

y Belleza, pára 

molino de trigo y„áu.corres 

diente dotación' 

merced también 

turales del lugarly 

se los barrios 

el Monte Calvario, 

Hueypulco, ChiMalco 

tocpan. 

El 28 de agostOAe 

otorgó a Tlalpan 
- - 

Villa, conservando 

COLONIA. 

En 1532 se impuso a los natura 

les el primer tributo de la co 

rona española, separándolos 

del señorío Xochimilca de Tepe 

costic. El 20 de noviembre de 

1537 se consideraba como la fe 

cha de la fundaci6n hispánica 

de Tlalpan, a la que se di6 el 

nombre de San Agustín de las - 

Cuevas; es en esta fecha cuan 

do el Virrey Don Antonio de 

Mendoza, dando cumplimiento a 

la Cédula Real otorgada por 

Carlos V en Valladolid, Espa--

ña, hace el primer deslinde - 

de tierras entre los naturales 

radicados en Techihuitl, Cosco 

mate y Tlapixca (actualmente - 

Barrio del Niño Jesús), con el 



ción de 1824; carácter - . 

diera, según la. Ley dé 

octubre de 1835, pot 

constituyeron 

del Distrito 

cala, afectando tierras; 

Estado de México. 

El 26 de mayo de,  

bleció en Tlalpari 

Moneda; que funcio0 

1830, año en qtleTl41Pap 

de su carácter.dé2CaPitá 

Estado de México. 

di6 nombre a 

de Moneda y el edificio 

ocupaba es la aCtimilieditft 

ria No. 29. 

En 1831 nace la indlals: 
. - 7 

Tlalpan; se fund6 

de San Agustín de las Cuevas. 

En 1647 se edificó la iglesia 

parroquial de tres naves, que 

se encuentra rodeada por un --

cementerio. 

INDEPENDENCIA. 

El 27 de septiembre de 1827, -

para conmemorar el aniversario 

de la entrada del ejército tri 

garante a la Ciudad de México, 

se publicó un bando solemne, -

dando a conocer el decreto No. 

III de la diputación del Esta-

do de México en el que se le -

otorgó a Tlalpan el rango de 

Ciudad y se le declaró asiento 

de los poderes de esta entidad 

,conforme a la división territo 

rial señalada en la Constitu-- 
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"La Fama" con dinero del Banco 

del Supremo Gobierno y accio--

nes de la Compañia Industrial 

de México. 

En 1834 se construy6 el Merca-

do Público y la Plaza Princi-

pal con fondos del Estado de - 

México. 

En 1846 Tialpan fue ocupada --

por el ejército norteamericano 

al mando del General Winfield-

Scott; en su camino hacia la - 

Ciudad de México. 
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los 19°15' de latitud:. 

y 99°15' de longitud 

tal; su altura sobre 

del mar es.de 3937,,metro 

Grandes masas 

ca rodean la 

co, acumulándose' 

voluminosos crestones 

mesetas o. eictiidiéndo 

vertientes 

ñas. Al sur de • 

ten dos pedregale 

metla y Xipina4t 

El Pedregal 

mado también.  

Eslava y antiguamente 

Agustín de'laa Cueva 

un área actual 

9.2 MEDIO FISICO 

Los terrenos de la Delegación 

de Tlalpan se extienden en la 

parte más fértil del Valle de 

México. Por su extensión te--

rritorial ocupa el primer lu-

gar dentro del Distrito Fede--

ral, comprendiendo el 20.66% -

de su superficie total. Colin 

da con el Estado de México al 

suroeste, con el Estado de Mo-

relos al sur, con las Delega-

ciones de Magdalena Contreras 

al oeste, Coyoacán al norte, - 

Xochimilco al este y Milpa Al-

ta al suroeste. 

Al sur de la delegación se lo-

calizan las serranías del Ajus 

co, situadas geográficamente a 
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drados, y políticamente perte-

nece a las Delegaciones de Co-

yoacán y Tlalpan en su mayor - 

parte, y a Villa Alvaro Obre--

gón y Contreras en menor ex--

tensión. Este pedregal colin-

da al sur con el macS.so cen---

tral del Ajusco y al oeste con 

la Sierra de Las Cruces, en su 

porción correspondiente a Mon-

te Alegre. 

Un grupo de relieves topográfi 

cos importantes, los constitu-

yen los cráteres que fueron ac 

tivos en la época de formación 

del pedregal, aunque es muy --

probable que su número haya si 

do mayor, actualmente son úni-

camente tres los que pueden -- 

apreciarse con facilida 

Xitle alcanza la Malyzt  

en todo el pedregal-Ców, 

metros. Junto 

ción oeste, se encuentná , — 

cráter con paredée'.foxme 

por bloques de:laVa*beeáit 

de menor elevdcióiu 

dad, denominado 

El último cráter, 

el lado opuesto, es 

el borde oriental,  

es de escasa prófundide 

dientes rellenas 

dad de lava., 

La lava no siguió 

más corto al escurr 

fondeo de la cuenca 
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pecies de palo loco,' éi 

pirús y una gran variedá 

octaceas. 

En términos de caracter1s:t  

cas del suelos se havenclInt 

do que en la Delegeci 

Tlalpan el f6sford:ee, 

al normal (exceptuan 
••. 	, 	• 

fuentes brotantes 
- - 

cercanos a la Zelegaci, 

yoacán); el nitrógeno' 

bajo, excepto 

en los pueblos,  

potasio es ieferior 

buen suelo; 	calC 

superior al normal 

bajo. 

Dada el área ocupa 

bosques de conlfetás: 

debi6 a que una serie de eleva 

ciones situadas en un sentido 

perpendicular a la pendiente -

impidieron que ésta avanzara. 

De estas elevaciones, las más 

altas son los cerros de Zacayu 

can y Zacatepetl, este último, 

perteneciente a la Delegación 

de Coyoacán. 

Las zonas localizadas al sures 

te del Pedregal no están cu---

biertas por lava, debido funda 

mentalmente al obstáculo natu-

ral representado por el cerro 

del Cuatzontle, conocido tam-

bién como del Conejo. 

En la actualidad, el pedregal 

de Tlalpan posee una cubierta 

fértil representada por las es 
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considerarse en general al te-

rreno como arcilloso y areno--

so, a excepción de las regio--

nes donde existe la roca de --

origen volcánico. En términos 

generales, la estructura del -

suelo, se puede considerar co-

mo granular y de estructura --

compacta. La erosión más fuer 

te se localiza en el predio de 

Zacayucan. 



Tlalpan es La siguiente: 

partir del Puente de San 

nardo, situado'sobre el Cailá 

Nacional, en su cruce 

Calzada del Hueso, 

al sur por el eje 

cional hasta 

rico sobrecuyo eje 

suroeste hasta,su-c 

la línea de transMiái 

energía eléctrica' 

Cuernavaca 

hacia el sur hasta 

ción con la linea 

sión de energíae 

sur de 220 kv.i.en 

dad de la torrew,n 

cruzamiento de ':'a 

se encamina al: sures 

ma del cerro .d 
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9.2.1 LOCALIZACION Y LIMITES 

Tlalpan, situado a 23 kilóme-

tros de distancia del Zócalo, 

se localiza geográficamente --

a los 19°17' 22" de latitud --

norte y a los 0°1' 54" de lon-

gitud oeste del meridiano de -

Greenwich a una altura de 2393 

metros sobre el nivel del mar. 

De acuerdo con los artículos -

10 y 11 de la Ley Orgánica del 

Distrito Federal publicada en 

el Diario Oficial de la Federa 

ción el 29 de diciembre de ---

1970, y de acuerdo a las modi-

ficaciones a la misma Ley, pu-

blicada en el Diario Oficial - 

el 30 de diciembre de 1972, el 

perímetro de la Delegación de 
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donde cambia su dirección al -

sureste para llegar a la cima 

del Cerro de Tehuapaltepetl, - 

prosigue hacia el sur hasta la 

cima más oriental de la Loma - 

de Atezcayo, gira hacia el no-

roesta hasta la cima del Cerro 

Textepec; de éste se encamina 

al suroeste a la cima del Ce--

rro del Guarda u Ocopiaxco, --

donde cambia de dirección al -

sureste, hasta la cima del Ce-

rro de Chichinautizin, que es 

uno de los vértices de la lí—

nea limitrofe entre el Distri-

to Federal y el Estado de More 

los; a partir de este punto se 

dirige hacia el poniente, pa--

sando sobre Las Mojoneras y --

los kilómetros 16, 15, 14, 13, 

12, 11, 10, 9, 8 y 7 hasta el  

Cerro Tezoyo, continúa `a 

oeste y pasa parlas Mo 

6, 5, 4, 3, 2, y 1 hasa 

jonera Tuxtpec; de 

sobre la linea limitrofe 

el Distrito Federal y e 

do de México, se diri 

distintas inflexiones 

bo general al noroeste  

do por las Mojoneras 

Tras el Quepil Agua 

Punto Once, HornolltS 

tos Nueve, 

Cinco, Cuatro, 

gundo Picacho 

llo; continua 

el eje de la Cañadadelr 

llas, por la que prosi 

bre su eje hacia el norte 

ta su confluencia con 

rranca de los Frailes, 
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ra de la Cail* 

cause del 

del Hueso, 

diversas 

te, hasta 

nardinoí 

de Esclava, por cuyo eje conti-

núa en la misma dirección atra-

vesando cuatro veces la vía del 

ferrocarril a Cuernavaca, en---

tronca con el Río de la Magdale 

na y sobre su eje sigue al no--

roeste hasta el puente de San - 

Balandran, situado sobre este -

río desde donde, por el eje del 

camino a Santa Teresa, se diri-

ge al oriente; llega al anillo 

periférico sur, sobre cuyo eje 

prosigue en todas sus inflexio-

nes con rumbo al oriente, llega 

al cruzamiento con la Calzada -

del Pedregal y sigue por el eje 

de ésta, con dirección noroeste 

hasta la Calzada de Tlalpan y -

por su eje continúa al noroeste 

hasta la Calzada Acoxpa; sobre 

su eje va al sureste, a la altu 
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La precipitaCión pluvia 

senta un promedio aprO*14* 

de 690 mm, siendo 

de lluvias de junio 

bre, y los meses más seco 

enero a marzci.- . 

Como consecuencia 

tud, la presi6n atmclaf 

baja. 

9.2.2. 	CLIMA 

El clima es en general templa-

do. La época húmeda atmosfé-

rica permite el paso de los ra 

yos solares, originando una 

gran diferencia de temperatura 

entre el aire y el suelo. 

Sus variaciones son entre 9 y 

15 grados centígrados. La tem 

peratura del mes más cálido es 

inferior a los 22 grados y la 

temperatura media en verano es 

superior a 10 grados centígra-

dos. 

Según la clasificación climáti 

ca de Koeppen, el clima en el 

áreas es templado con lluvias 

en verano. 
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este del AjuscO, 

fertilizan la 

la delegación, 

por la ciudad de Tlalp 

de San Buenaventura se 

al Lago de XochinalCo; 

la Hacienda de Tencir 

San Juan de Dios, se 

canal que sale del 

chimilco por 

posteriormente 

ciudad de Méxicn:con-' 

de Canal de 

Al sur del rio.dé 

Dios, se le une, en 

donde esta la hacían 

mo nombre, el, río ¿lúe. 

de del Pedregal .del, 

que proporciona la (mal 

9.2.3. 	HIDROGRAFIA 

En Tlalpan existen numerosas -

corrientes que bajan de los ce 

rros, pero que sólo en tiempo 

de lluvias llevan agua, perma-

neciendo el resto del año se--

cos. Estos ríos intermitentes 

corren en dirección de oeste a 

este y de sur a norte. 

Actualmente hay dos ríos, ca-

si secos pero que fueron muy -

importantes; los ríos de San - 

Buenaventura y de San Juan de 

Dios. La fuente de este río - 

se encuentra localizada en el 

Pedregal del Xitle, al sur del 

mismo cerro; y el de San Buena 

ventura, en el Pedregal de Oya 

mitla y la Mesa del Trigo, al 
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Eslava, que s 

tre la DelegagíOn 

la Magdalena:Contreras'.' 

cesaría para el funcionamiento 

de las maquinas de las fábri-

cas de papel de Peña Pobre, --

San Fernando y más al sur, a -

la fábrica de textiles "La Fa-

ma". 

En la zona sur de la delega—

ción, cerca del pueblo de Pa--

rres, pasa el rio intermiten--

te del mismo nombre, y que na-

ce en las estribaciones del --

cerro Chichinatzin, al que se 

unen varias corrientes que ba-

jan de los cerros Oyameyo y --

Mexhacatepec, para después ---

desembocar en la presa de San 

Lucas Xochimaca. 

Otro río importante es el río 
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9.3 USO DEL SUELO 

En la delegación existen 3,421 

predios con un área de 30,148 

hectáreas. De este total 206 

hectáreas son de riego, 25 has 

de humedad y 6,891 has. de tem 

poral. Los bosques ocupan el 

50.8% de la superficie total; 

correspondiendo el 86% a bos-

ques maderables. 

Las zonas de cultivo están lo-

calizadas dentro de una franja 

que abarca desde la Ciudad de 

Tlalpan, hacia el este y sur, 

ensanchándose hacia el oeste, 

en las regiones donde están --

los cerros Malacatepec y Meson 

tepec, extendiéndose hasta las 

faldas del Ajusco. 

El cultivo más importante 

toda la delega9ibil:es 

que ocupa el 64.3% de-. 

ficie de labor, 

3,850 has. Su rendiPlénto¿ 

dio en las mejores tierras 

ra el cultivo, ubicadas: 

limites con-éoapa-  y Xochimi 

es aproximadamente de, una_ 

lada por hectareal.enJc 

la cosecha que se obtiene 

las faldas del Ajusco 

promedio, de 300 10.1021 

En los , ejidos próximos 

Ursula,Xitla y HuiPulcoi 

sólo se produce maíz,-  s 

bién otros productos 'co 

pa y avena, que-ocupan. 

gundo y tercer lugar .res 

vamente, por el valor.,tOts 
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su producción en pesos. 	El cultivo delmagUey.ocU 

hectáreas en total,HY 

ducción de pulqUe Entre las leguminosas, la que 

más se siembra es la alfalfa -

verde, en las zonas de cultivo 

de la parte noreste de la dele 

gación. 

Las tierras de San Pedro Mar--

tir y San Andrés Totolptepec, 

están dedicadas en mayor pro--

porción a la floricultura, cul 

tivándose rosas, claveles, llu 

vias, gladiolas y nubes. 

Para la floricultura se ocupan 

en promedio 26 hectáreas, en -

las que se cultivan ciruelo --

español, higo, membrillo y za-

pote blanco. 

promedio un valor superior 

de los frutales y plantac 

nes. 

En la delegaCiónse 

51 pozos para 

agrícola; que producen 

llones de metros ctibicos 

les. Sin embargo, una 

proporción de lás 

sificadas como de rié 

zan agua de 

tes. 

tal de Tlalpan 

por bosques (15,.720 ,4a# 



69 

Por lo güe.respectá: 

ría, en 	 :delegacidii  

pan abunda-  e .garla 

del cual'existían 

15,467 cabezas. 

Ocupa•  el segundo 

nado vacgno.del cua 

1970 51541:cabezas 

ro, el ganado porc 

4,419. 

Para 

los parajes de 

lacatepec 

ra, Vibotillas, 

drio y Cañada Lit  

ellos 

en la 

utilizan 

lo que esta delegación es la -

que tiene la mayor superficie 

forestal en todo el Distrito -

Federal. 

Toda la zona forestal se en---

cuentra a disposición de la --

Unidad Industrial Forestal "Lo 

reto y Peña Pobre" creada por 

decreto presidencial el 21 de 

febrero de 1947, y autorizada 

por la Secretaria de Agricul-

tura y Ganadería. 

El pino y el oyamel son las --

principales especies, desde el 

punto de vista de abastecimien 

to de las industrias consumido 

ras de estos productos. 
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Ana .y Viborillas. 

Valor de la prodylcción.pectalr 

GANADO PRODUCTO VALOW-,  
liRÓbt#011  

Vacuno 	leche, 

Aves 	huevo 

Ovino 	Lana spic 

(Datos para 197'0). 
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La tasa promedio 

cimiento en el 

1970 es de 5.2, 

población presentada en'-

dá proyecciones de 168 

bitantes para 1975 y 217 

La estructura 

presenta ampliáen su,  

con una contInua'estrec 

la participación ma 

de la población infant 

venil en la delegaci 

De las 2 230.986 Personas, 

cluidas en la P.E. 

trito Federal para 197 

39 518 correspondían a T 

9.4 	POBLACION 

La delegación de Tlalpan, por 

su extensión territorial, ocu-

pa el primer lugar dentro del 

Distrito Federal con 309.72 ki 

lómetros cuadrados. 

En 1930 la delegación contaba 

con 15 009 habitantes, 19 249 

en 1940, 32 767 en 1950, 	 

61 195 en 1960 y 130 719 en 	

1970. Puede claramente obser- 

varse que en esta última daca-

da se presenta el crecimiento 

demográfico mayor de la delega 

ción, cuando participa con el 

1.9% de la población total del 

Distrito Federal; porcentaje - 

que no alcanzó en años anterio 

res. 
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pan, lo que en términos porcen 

tuales es igual al 1.8%. 

La estructura de la P.E.A. por 

actividades en la delegación - 

prdsenta en 1970 la siguiente 

composición: el 8.6% está com-

prendido dentro del sector pri 

mario, el 33.8% se dedica a ac 

tividades del sector secunda--

rio, el 53.3% al sector tercia 

rio y el 4.17% se clasifican -

en insuficientemente especifi-

cados. 

La población que habita Tlal--

pan es casi en su totalidad de 

carácter urbano, de los 	 

130 719 habitantes que arroja 

el ultimo censo, 116 570 vi 	

vLan en zonas urbArm 

y 14 149 habitaban 

des rurales de 

habitantes. 

La densidad de la PeblaCi 
• 

fue de 48.46 habitantes.,  

cuadrado en 1130,:: 

105.80 en 1950, 197: 

y 422.06 en 1970. 

De manera similar 

Distrito Federal, 

ción de Tlalpan.es un 

receptor del flujo algrator 

nacional. Pará 1970 

ban en ella un total 

personas oriundas.de 

tidades de la 

las que destacan el` Esta 



NUMERO DE HABITANTES-SEOM 

SO DE POBLACION'DE'197W- 

CABECERA Y PUEBLOS-DE , 	. 

PUEBLOS: 

CHIMALCOYOTL 

HUIPULCO 

LA MUZUMPETLINCAVXV 

PARRES 
- 	= 

SAN ANDIES TOTOLTEPEC- 
- 

SAN MIGUEL AJUSC 

SAN MIGUEL TOPI 

SAN MIGUEL XICALC 

SAN PEDRO MARTIR 

SANTA URSULAXIT 

SANTO TOMAS. AjUSC 

TOTAL 

CABECERA TLALP 

GRAN TOTAL 
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México con el 11.5% de partici 

pación en dicho total, Michoa-

cán con el 11.1%, Guanajuato - 

10.7%, Puebla 7.1%, Hidalgo 

6.3%, Oaxaca 5.8% y Jalisco 

con el 5.7%. 

De la población que declaró in 

gresos de acuerdo al último --

censo efectuado (datos refe—

rentes a 1969), el 4.1% reci—

bía hasta un límite de 199 pe-

sOs, el 12.0% de 200 a 499 pe-

sos, el 30.5% de 500 a 999 pe-

sos, el 20.4% de 1000 a 1499 - 

pesos, el 14.5% de 1500 a 2499 

pesos, el 12.8% de 2500 a 4999 

pesds, el 4.1% de 5000 a 9999 

pesos y el 1.3% de 10000 pesos 

y más. 
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les y costososlos 

de agua, drenaje.y 

muchos poblados se enóüentr 

alejados dé law,lbleas 

transmisión, 

colectores de :;a 

que dificulta la 

estos servicios. 

El coeficiente 

ción era en 197T,' 

lo que significa 

lugares las 

ban con este serVictó 

El sistema educativo 

legación, es inauficien 

veces nulo en muchos, 

veles. La demanda rea 

9.5 	SERVICIOS. 

En la delegación de Tlalpan --

las deficiencias del presupues 

to federal afectan de manera -

directa las condiciones de vi-

da de la población. 

El Indice de hacinamiento para 

1970, fue de 5.9 habitantes --

por vivienda, y aproximadamen-

te el 45.4% de la población --

vive en viviendas de uno o dos 

cuartos. Además, carece de --

agua potable entubada el 7.8% 

de las viviendas. Por otro la 

do el 38.5% carece de drenaje 

y alcantarillado, 

Debido a la extensión de la de 

legación y a_la.disposición de 
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cación pre-escolar, para 1974- 

1975, estuvo satisfecha en só-

lo el 18.7%. 

En el nivel de educación prima 

ria, el sistema educativo es - 

más eficiente, ya que absorve 

aproximadamente el 95% de la - 

demanda real. 

Por lo que respecta a educación 

media básica, solamente el --

56.4% de la demanda es atendi-

da en 16 escuelas federales y 

6 en particulares, en la edu—

cación media superior, la dele 

gación solamente cuenta con la 

Escuela Nacional Preparatoria 

No. 5. 

El sistema de salud pública, -  

carece de los 

ríos para propórcioñar 

cio a toda la poblad 

observa una notoria 

de personal médibp 

tas y técnicos, 

hospital e 

34.2 médicos 

habitantes y 170. 

cada 10 000' habitante 

Indice es debi4o.a,: 
, 

cia de 7 hospitales 

lidades dé la'S.S. 

La delegaci6n 

dos centros de salud 

S.S.A., un hospitelde 
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rriles, una cltnica ,y 

pitales particulares-

las instalaciones médicas-,  

encuentran concentradas'en 

alrededores de las oficinas,  

ministrativas de la delegaci 

quedando el resto sin:recursos 
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7 673.8 fueron de labor 

2 209.3 de cerros . y 

llanuras. Por otro 

Tlalpan cuenta con 

dezonas maderables y 165.9.  

Has. de zonas no maderables 

Las zonas de cultivo se encue 

tran incluidas en'una franja': . 

que comienza desde la ciuda 

de Tlalpan, hasta 

de los cerros Malacatepec 

sontepec, llegandofinallían. 
-, - 

a las faldas del AjusCo. 

Como ha quedado asentado 

la importancia de 

cultivada, el maíz 

primer lugar en la delégici 

con un total de 1 427.3.HaS. 

9.6 	PRODUCCION 

Tlalpan esta situada en una re 

gión considerada de las más --

fértiles dentro del Distrito - 

Federal. Actualmente el 50.8% 

del total de su superficie es-

ta ocupada por bosques, que en 

términos absolutos, abarcan --

15 720 Has.; ocupando, en tér-

minos forestales, el primer lu 

gar delegacional del D. F. El 

pino y el oyamel son los prin-

cipales productos explotados. 

Al hacer una clasificación de 

tierras en donde se incluyen - 

las de labor, los cerros y las 

llanuras, en 1970 se censaron 

861 unidades con una extensión 

de 25 728.7 Has. de las cuales 
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INDUSTRIA DE 
TRANSFORMACION 

INDUSTRIA, -DE. 
LA CONSTRUCCION" 

INDUSTRIA.  
EXTRACTIVA 

INDUSTRIA DE 
ELECTRICIDAD,. 
GAS, ETC.,. 

Estas industrial.. 

en la cabecera-

ci6n y en el:luéb 

co. Entre 

vancia se 

cas de papelSi_cei4Ieffl, 

sentada por " 11 Fábrica,  

bre y siete 

Los servicios y 

tienen igualmente 

pación mínima res 

tal de rubros del 

le siguen en importancia la pa 

pa, la avena y el arvejon. 

Dentro de los sectores de la - 

economía, la industria es la -

actividad más importante, sin 

emgargo, para el D. F. su par-

ticipación representa 1nicamen 

te el 1.0%; 1.6% del personal 

ocupado, 1.9% de la remunera—

ción al factor trabajo; 1.8% -

del capital invertido y 1.7% -

de la producción bruta. 

La actividad industrial ocupa-

ba en 1970 a 2 370 personas, - 

las cuales se encontraban dis-

tribuidas de la siguiente for-

ma: 
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deral en esteeectór; 

ro de estableCilientów 

pa con el 0.6% en low,:sery 

del personal ocupado 

9.7% y 0.5% respectiva 

0.3% y 0.2% en la remunerac 

al factor trabajo; 

0.17% del capital invertido, 

brutos. 
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9.7 CUADROS ESTADISTICOS DE LA DELEGACION DE TLALPAN 

Población total por sexo. 1950-1970 

Población total por sexo y grupos quinquenales de edad. 1970 

Tamaño y número de localidades con su población, clasificada por 
1970. 

Familias censales según el número de miembros. 1970 

Población cuyo origen es de otras entidades o paises. 1970.'., 

Población de 12 años y más por sexo y estado civil. 1970. 

Población total según su religión, por sexo. 1970. 

Población de 12 años y más económicamente activa e inactiva, por 

quinquenales de edad y sexo. 1970. 

Población económicamente activa de 12 años y más, total y Uuque' 

ro ingresos por grupo de ingresos mensuales y rama de actividad 

Población de 12 años y más, económicamente activa por rama de, acti 

dades y grupos quinquenales de edad y sexo. 1970. 

Población económicamente activa de 12 años y más, total,Ylagill 

r6 ingresos por grupos de ingresos mensuales y ocupaci@:PrO041111  
Población de 12 años y más que busca trabajo por sexo y.:grwypii 

1970. 

Población de 12 años y más que busca trabajo por sexo 

(semanas de búsqueda). 1970. 

Vivienda clasificada según el tipo de tenencia. 1970. 

Número de viviendas y de ocupantes, por clase de vivienda, gegen e 

mero de cuartos. 1970. 

Viviendas según materiales en techos, pisos y muros. 1970. 

Viviendas según disponibilidad de agua y drenaje. 1970. 
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Viviendas según características diversas. 1970. 

Población de 10 años y más, alfabeta y analfabeta. por 
de edad. 1970. 

Población de 6 años y más que asiste a escuelas primarias por e 
sexo y grado, 1970. 

Grado de instrucción de la población de 6 años y más por 
edad. 1970. 

Población de 11 años y más que asiste a escuelas postprimarias 
sexo y grupos de edad. 1970. 

Población de 11 años y más con instrucción postprimarlaporell 
de edad, según el nivel de instrucción y el grado máSaltOaPro 

• do. 1970. 

Número de viviendas según el número de días, que consumieron 
sos alimentos. 1970. 



HOMBRES 	M U A Ñ O 	TOTAL 

82 

POBLACION TOTAL EN LA DELEGACION TLALPAN, D.F. POR SEXO. 1950 - 1970. 

1950 32 767 16 414 16 

1960 61 195 30 	175 31 

1970 130 719 63 529 67 

Fuente: Secretaria de Industria y Comercio.- Dirección General de Estadistica.- IX Censo 

Población 

353. 

020 

190 

nyt 

1 
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TAMAÑO Y NUMERO DE LOCALIDADES CON SU POBLACION, CLASIFICADAS POR SEXO EN LA 

DELEGACION TLALPAN, D-F. 1970. 

DELEGACION NUMERO DE 	HOMBRES 
LOCALIDA-- 	Y 
DES 	MUJERES 

HOMBRES 

URBANA 

DE 2 500 

DE 5 000 

DE 10 000 

DE 20 000 

Fuente: Secretaría de Industria y Comercio. Direcci6n General de Estadísticas. IX Censo General 
Población. 
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FAMILIAS CENSALES SEGUN EL NUMERO DE SUS MIEMBROS 

EN LA DELEGACION DE TLALPAN, D.F. 1970. 

DELEGACION TOTAL DE TOTAL 
DE 

MIEMBROS 

NUMERO DE MIEMBROS DE 'FAMILIA,  
FAMILIAS 2 	3 	4 	5 wñ 1 „Wel 

trM 

TLALPAN 	126 081 24 994 	3 877 	4 065 	4 017 	3 592 	3 087 

Fuente: Secretaria de Industria y Comercio. Dirección General de Estadística. Censo de Poblaci 
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POBLACION CUYO ORIGEN ES DE OTRAS ENTIDADES O PAISES 

1 9 7 0 . 

DELEGACION NUMERO 	DE 
HABITANTES 

TLALPAN 38 879 
AGUASCALIENTES 401 
BAJA CALIFORNIA 186 
BAJA CALIFORNIA T. 12 
CAMPECHE 124 
COAHUILA 506 
COLIMA 103 
CHIAPAS 689 
CHIHUAHUA 444 
DURANGO 480 
GUANAJUATO 4 171 
GUERRERO 1 920 
HIDALGO 2 480 
JALISCO 2 226 
MEXICO 4 480 
MICHOACAN 4 347 
MORELOS 884 
NAYARIT 123 
NUEVO LEON 354 
OAXACA 2 265 
PUEBLA 2 771 
QUERETARO 1 091 
QUINTANA ROO 29 
SAN LUIS POTOSI 969 
SINALOA 252 
SONORA 217 
TABASCO 234 
TAMAULIPAS 566 
TLAXCALA 744 
VERACRUZ 3 078 
YUCATAN 3 078 
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3 078 YUCATAN 
ZACATECAS 590 

PAISES EXTRANJEROS 933 

Fuente: Secretaria de Industria y Comercio. Dirección General de Estadistica. Censo dé.120b40i 
1970. 
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POBLACION DE 12 AÑOS Y MAS QUE BUSCA TRABAJO POR SEXO Y GRUPOS 
DE EDADES, EN LA DELEGACION TLALPAN, D.F. 1970. 

1EGACION TOTAL 

N °TRAB . 
ANTES 

HOMBRES ' 

N° TRAB . 
ANTES 

TOTAL 
GENERAL 

OCUPA— 
DOS 

DESOCU— 
PADOS 

TOTAL 
GENERAL 

OCUPA— 
DOS 

DESOCU— 
PADOS • 

IIIPAN 3 

1 

501 

908 

221 

636 

736 

1 763 

317 

608 

415 

423 

1 484 

440 

541 

212 

291 

254 

151 

72 

9 

22 

2 382 

548 

846 

466 

522 

1 388 

216 

843 

343 

346 

830 

221 

317 

123 

169 

164 

111 

46 

7 

“9 AÑOS 

A 29 	el 

:Á'f39 	ei 

r.--.1 —;j E.  

TOTAL '', OCUPA—.:-.:',p1s, 	1,' 
—. 

375. 

170 	72 

214'77 
. 	• 	, , . 	_ 

	

— 	. 

GENERAL,' DOS . 11 
. 	. 	. 	_ 

:: SECRETARIA DE INDUSTRIA Y COMERCIO.— DIRECCION GENERAL DE ESTADISTICA. CENSO DE POBLACION. 

• ' • 



5 502 	8 557 23 661 	1 689 ALPAN  
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POBLACION DE 11 AROS Y MAS CON INSTRUCCION POSTPRIMARIA POR GRUPOS DE EDA.  
SEGUN EL NIVEL DE INSTRUCCION Y EL GRADO MAS ALTO APROBADO, EN LA DELEGA--

CION TLALPAN, D. F. 1 9 7 0 

LEGACION 	TOTAL 	11 A 14 	15 A 19 	20 A 29 
AÑOS 	AÑOS 	AÑOS 

TACION 618 14 79 216 

ARIA O PREVO. 
( Án0 • 2 669 1 062 775 422 
AROS 3 132 525 1 151 719 
AÑOS 4 141 88 1 598 1 239 

ATORIA O VOC. 
AÑO  1 025 - 519 290 
Anos 1 822 - 551 720 
Anos 534 - 104 250 

;ASEDIO C/SECUND. 
'ARO . 583 - 242 209 
AROS 757 - 151 354 
AÑOS 2 254 - 150 1 163 
.P.ROS 489 - 37 223 

MDI C/PREP . O VOC. 
ARO 
AÑOS 

47 
55 

8 
1 

27 
30 

AnOS 91 46 
Anos 95 36 

SUPERIOR 
ARO 723 111 427 
AÑOS 799 25 487 
AÑOS 324 477 
AROS 874 425 
AÑOS 1 869 726 
AROS 246 62 

2ADO 18 9 

247: 
401 
605 

112 
288 
74H 



'AÑOS 
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POBLACION DE 12 AÑOS Y MAS QUE BUSCA TRABAJO POR SEXO Y GRUPOS DE EDADES 

EN LA DELEGACION TLALPAN, D. F. 	1 9 7 0 . 

T O 	T AL 
No.TRAB 

ANTES 

HOMBRE 
No.TRAB. 

ANTES 
TOTAL GE 
NERAL  

OCUPA- 
DOS 

DESOCUPA_.  
DOS 

TOTAL GE 
NERAL 

OCUPA- 
 DOS 

DESOCU- 
PADOS 

9 501 1'763 1 484 254 2 382 1 388 830 164 

908 317 440 151 548 216 221 111 

1 221 608 541 72 846 843 317 46 

636 415 212 9 466 343 123 - 

736 423 291 22 522 346 169 7 

:ION TOTAL 
GENERAL 

1 119 

360 

375 

170 

214 

ECRETARIA DE INDUSTRIA Y COMERCIO. DIRECCION GENERAL DE ESTADISTICA. CENSO DE POBLACION. .  
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PROBLACION DE 11 AÑOS Y MAS QUE ASISTE A ESCUELAS POSPRIMARIAS, POR......... 

EXO Y GRUPOS DE EDAD EN LA DELEGACION TLALPAN, D. F. 	1 9 7 

DELEGACION CAP. CON 
PRIMARIA 

SECUNDARIA PREPARATO- 
RIA O VOCA 
CIONAL 

PROFRS. 
C/SEC. 

PROFRS. 
C/PREP. 

TLALPAN 1 507 5 175 1 788 941 87 

11 A 14 AROS 241 3 048 54 13 - 
1.5A 19 	" 656 1 802 1 396 572 18 
'-,20 A 	29 	" 413 242 306 304 54 
.30 A 39 	" 147 48 18 41 . 	14 
40 Y MAS " 50 35 14 11 1 

MBRES 457 3 025 1 349 370 68 

11 A 14 	" 31 1 689 30 2 - 
-15*  A 19 	" 157 1 138 1 055 166 14 
20 A 29 	" 174 154 248 170 42 
30A 39 	" 82 24 9 28 11 
140- Y MAS " 18 20 7 4 1 

j'ERES .1 	050 2 150 439 571 19. 

-.11 A 14 	" 210 1 359 24 11 
,.,15A 	19 	" 504 664 341 406 4 
20 A 29 	" 239 88 58 134 12 
30 A 30 	" 65 24 9 13 3 
40.Y MAS " 32 15 7 7 

0. ;i,'.. 0 . 

PROFRS POSTGRADUA- 
SUPER ' 	•••,.DOS" Y 

35 
,1  

1 428 
186 -:-• 

1 652: 	'Y 1  

264 
1 205 ..•:;,. 

149 

223 

ENTE: SECRETARIA DE INDUSTRIA Y COMERCIO, DIRECCION GENERAL DE ESTADISTICA, CENSO DE POBLACION. 
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19 

39 
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GRADO DE INSTRUCCION DE LA POBLACION DE 6 AÑOS Y MAS POR GRUPOS DE EDAD,. 

EN LA DELEGACION TLALPAN, D. F. 

1 9 7 0 . 

TOTAL PRIMARIA 	SIN 	PRIMARIA 
PRIMARIA 

CON 1 
AÑO 

CON 2 
AÑOS 

CON 3 
Anos 

CON 4 
AÑOS 

105 226 	20 383 	16 	61 094 	6 	513 	8 730 	9 704 	7 797 

15 190 7 732 1 7 457 3 521 2 453 1 278 205 

16 097 1 274 - 13 134 835 1 642 2 566 3 122 

13 955 1 095 3 7 355 288 513 716 700 

23 148 2 311 2 12 252 500 1 066 1 543 1 177 

15 637 2 313 3 8 880 518 1 174 1 402 961 

21 199 5 658 7 12 016 851 1 883 2 199 1 632 

1 022' 

685 

832 

:  
. 	0.110t,061.-. 
: 	>1..  

SECRETARIA DE INDUSTRIA Y COMERCIO. DIRECCION GENERAL DE ESTADISTICA. CENSO DE POS4/1¿j9 

LEGACION 

TLALPAN 

16A. 	9 

M 	29 

CON 5 
AÑOS 

5 977 

2 586 

852 
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POBLACION DE 6 AÑOS Y MAS QUE ASISTE A ESCUELAS PRIMARIAS, POR EDAD, SEXO 
Y GRADO EN LA DELEGACION TLALPAN, D. F. 	1970 

DELEGACION 	TOTAL 6 	7 	8 	9 	10 	11 	12 
AÑOS 	AÑOS 	AROS 	AÑOS 	Anos 	AÑOS 	AÑOS 
1 979 

1 816 
163 

1 492 
1 295 
176 

2 963 3 131 	3 192 

718 
1 228 
1 169 
198 

	

957 	1 485 	1 641 

	

883 	782 	384 

	

74 	620 	625 

	

83 	542 
90 

	

1 022 	1 478 	1 672 

	

933 	710 	334 

	

89 	675 	603 

	

93 	627 
108 

1ALPAN 

,PRIMERO 
SEGUNDO 
`TERCERO 
: CUARTO 
.QUINTO 
, SEXTO 

MIMBRES 
`1DRIMERO 
SEGUNDO 

:TERCERO 

L:QUINTO 
(,''SEXTO 

IUJERES 
PRIMERO 
SEGUNDO 
TERCERO 
CUARTO 
QUINTO 
SEXTO 

23 677 

4 839 
4 341 
4 130 
3 839 
3 437 
3 091 

11 874 
2 474 
2 139 
2 060 
1 904 
1 761 
1 592 

11 803 
2 421 
2 202 
2 070 
1 935 
1 676 
1 499  

	

3 217 	2 572 	2 189 

	

149 	56 	38 

	

378 	176 	108 

	

698 	344 	255 

	

938 	595 	455 

	

875 	712 	653 

	

188 	689 	680 

	

1 625 	1 614 	1 327 	1 166 

	

167 	71 	22 	18 

	

345 	194 	93 	57 

	

528 	355 	179 	147 

	

494 	470 	306 	244 

	

91 	434 	474 	364 
- 90 	553 	354 

	

1 567 	1 603 	1 245 	'1 023 

	

149 	78 	34 	20 

	

303 	184 	83 	51 

	

482 	334 	115 	108 

	

536 	468 	289 	211 

	

97 	441 	338 	307 
- 98 	336 	326 

316 
648 

1 010 
1 130 
188 

• - 

•IP '•• 

FUENTE: SECRETARIA DE INDUSTRIA Y COMERCIO. DIRECCION GENERAL DE ESTADISTICA. CENSO DE POBLACI 



)CUPANTES 

93 

NUMERO DE VIVIENDAS Y DE OCUPANTES, POR CLASE DE VIVIENDA SEGUN EL NUMERO 

DE CUARTOS EN LA DELEGACION TLALPAN, D.F. 

1 9 7 0 . 

DELEGACION 	TOTAL 	DE 1 	DE 2 	DE 3 	DE 4 	DE 5 	DE 6 	DE 72 - 

CUARTO 	CUARTOS CUARTOS CUARTOS CUARTOS CUARTOS CUARTOSCPAAPP 

►LPAN 

WIENDAS 22 026 5 796 

130 719 31 982 

	

4 358 	2 777 	6 622 	737 	492 	343 

	

27 356 	17 458 	34 114 	4 932 	3 428 	2 320 

ENTE: SECRETARIA DE INDUSTRIA Y COMERCIO.- DIRECCION GENERAL DE ESTADISTICA. CENSO DE 
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VIVENDAS CLASIFICADAS SEGUN EL TIPO DE TENENCIA EN LA DELEGACION TLALPAN, D .F 

CONCEPTO TOTAL PROPIA 

!táiPAN 

!IVIENDAS 

OPÁNTES 

22 

130 

026 

719 

14 

85 

435 

722 

• r:  

PUENTE: SECRETARIA DE INDUSTRIA Y COMERCIO. DIRECCION GENERAL DE ESTADISTICA. CENSO DE POBLACiON.  



ION 

3 501 

`4 ';SEM. 2 400 

:2 SEM. 	604 

' -,SEM. 	246 

2 .SEM. 	181 

lAS SEM. 	70 

95 

POBLACION DE 12 AÑOS Y MAS QUE BUSCA TRABAJO POR SEXO Y GRUPOS 

DE EDADES EN LA DELEGACION TLALPAN, D.F. (SEMANA DE BUSQUEDA). 

1 9 7 	0. 

TOTAL HOMBRES 
OCUPA- 
DOS 

DESOCU- 
PADOS 

No. TRAE. 
ANTES 

TOTAL 	OCUPA- 
GENERAL 	DOS 

DESOCUPA- 
DOS 

1 763 1 484 254 2 382 1 388 830 

1 315 972 113 1 66E 1 047 539 

250 310 44 427 200 193 

107 100 39 149 73 56 

75 74 32 102 58 31 

16 28 26 36 10 11 

NERAL - 
TOTAL GE 

13 

15 

MUJERE 
No. TRAB.TOTAL 	OCUPA- 
ANTES GENERAL DOS' 

164 	1 119 

82 	732 

34 	177 

20 	97. 

SECRETARIA DE INDUSTRIA Y COMERCIO. DIRECCION GENERAL DE ESTADISTICA. CENSO DE POBLACION. 
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POBLACION DE 12 AROS Y MAS ECONOMICAMENTE ACTIVA POR RAMA DE ACTIVIDAD Y GRUPOS.  
QUINQUENALES DE EDADES Y SEXO, EN LA DELEGACION TLALPAN, D.F. 

AGRICUL EXTRAC- INDS. 	INDUS- CONS-- GENE- COMER- TRANS-- SERVI-- GOBIER- INSUFICí 
TURA Y CION PE EXTRAC- TRIA DE TRUC-- RA--- CIO 	PORTE CIOS 	NO 	MENTE SSP 
GANADE- TROLEO TIVA 	TRANS-- CION 	CION 	 FIC 
RIA. 	FORMA-- 	ENER. 

CION 

A 14 

39 518 

563 
A 24 7 138 
A.:29 6 604 
A 34 5 209 
A .39 4 441 
A -  44 3 233 
A: 49 1 530 
A 54 1 599 
lUMAS 3 409 

:S 28 125 
A 14 248 
A.19 2 673 
A .24 4 553 
A'29 4 827 
A'34 4 011 
A''39 3 429 
A . 44 2 503 
A' 49 1 959 
A .54 1 255 
Y. MAS 2 667 

:S,  11 393 
A 14 315 

'A 19 2 119 
:A 24 2 585 
21k -29 1 777 
A .34 1 198 
A- 39 1 012 
A 44 730 
A'49 571 
A 54 344 

3 409 118 160 10 092 2 785 217 3 895 
66 - 2 55 33 - 43 
438 18 30 2 071 482 29 674 
390 32 30 1 833 433 30 604 
332 21 21 1 415 435 27 460 
.350 16 18 1 122 345 34 401 
315 12 18 802 240 26 320 
271 6 10 623 225 27 241 
157 6 8 358 131 17 159 
605 6 11 568 185 20 456 

3 225 101 144 7 983 2 656 199 2 658 
59 - 2 40 32 - 32 

456 - 12 836 251 5 320 
408 17 24 1 519 450 24 379 
366 27 25 1 492 407 25 446 
316 17 19 1 182 416 26 339 
334 13 17 930 335 32 302 
305 11 17 655 233 26 226 
259 5 10 535 223 24 166 
147 5 7 309 128 17 133 
575 6 11 485 181 20 316 

184 17 16 2 109 129 18 1 237 
7 - - 15 1 - 12 

29 1 - 409 25 2 217 
30 1 6 557 32 5 295 
24 5 5 341 26 5 158 
16 4 2 233 19 1 121 
16 3 1 192 10 2 99 
10 1 1 147 7 - 94 
12 1 - 88 2 3 75 
10 1 - 49 3 - 26 

1 603 13 074 2 519 

	

5 	325 

	

210 	2 487 

	

275 	2 324 

	

263 	1 692 

	

243 	1 423 

	

201 	923 

	

134 	697 

	

68 	491 

	

126 	933 

	

1 529 	6 588 

	

4 	60 

	

608 	528 

	

189 	1 087 
	

264 

	

262 	1 281 	... 	339 

	

251 	1 021 	, 29 

	

237 
	

845 

	

198 
	

536 	'19 

	

129 
	

362 	154 

	

68 
	

283 	112iµ;'  

	

123 
	

565 	249,  

74 
1 
10 
21 
13 
12 
' 6 
3 
5 

6 486 
265 

	

1 251 	53 

	

1 400 	13 

	

1 043 	104; 
671 

	

578 	 72 
387- 

	

315 	' 	45 

	

208 	-27 
POBLACIOW ::SECRETARIA DE INDUSTRIA Y COMERCIO.- DIRECCION GENERAL DE ESTADISTICA. CENSO DE 
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NUMERO DE VIVIENDAS SEGUN EL NUMERO DE DIAS QUE CONSUMIERON DIVERSOS ALIMENTOS EN 
TLALPAN, D. F. 

TOTAL 	O DIAS 	1 DIA 	2 DIAS 3 DIAS 4 DIAS 

'LALPAN 

-VeCARNE 
' 'VIVIENDAS 
OIWUPANTES 

HUEVOS 
VIVIENDAS 
OCUPANTES 

LECHE 
VIVIENDAS 
OCUPANTES 

51` 

PESCADO 
VIVIENDAS 
OCUPANTES 

:'PAN DE TRIGO 
VIVIENDAS 

-,,:OCUPANTES 

13 

9 346 798 1 748 2 200 2 148 738 
62 419 5 102 11 788 14 849 14 523 4 922 

9 346 1 312 1 218 1 930 1 355 426 
62 419 8 676 8 222 12 848 8 850 2 880 

9 346 2 310 212 192 217 107 
62 419 14 857 1 328 1 230 1 440 646 

9 346 4 093 3 206 1 395 396 59 
62 419 26 964 21 952 9 250 2 558 398 

9 346 964 159 137 186 97 
62 419 5 951 1 017 847 1 127 609 318 

FUENTE: SECRETARIA DE INDUSTRIA Y COMERCIO. DIRECCION GENERAL DE ESTADISTICA. CENSO DE. POBLACIC ' 

010 
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POBLACION ECONOMICAMENTE ACTIVA DE 12 AÑOS Y MAS, TOTAL Y LA QUE DECLARO 

INGRESOS POR GRUPOS DE INGRESOS MENSUAL Y OCUPACION PRINCIPAL EN LA DE- 
LEGACION TLALPAN, D. F. 1970. 

:GACION TOTAL DECLARA- 
RON INGRE 
SOS 

HASTA 
199 PE- 
SOS 

DE 
A 

200 	- 
499 

DE 500 
A 	999 

DE 
A 

1000 
1499 

DE 
A 

1500 
2499 

39 518 37 896 1 580 4 554 11 562 7 748 5 523 
tIOS SU- 
Y PEFtS0 
:TIVO 
IRIVADO 2 167 2 128 8 38 125 200 388 

ADMINIS 
6 183 6 061 67 152 1 592 1 671 1 425 

EMES VEN 
ri* tima 

3 262 3 121 138 367 893 485 414 

/RES EN 
DIVER 

IDUCTO- 

7 518 7344 687 1 912 2 298 1 383 688 

)RES EN 
WROPE- 

3 316 2 928 368 1 054 1 184 194 61 

qt) AGRI 
10 042 9 819 195 677 4 419 2 740 1 274 

ENTE ES 
)0 1 729 1 318 91 202 415 204 165 

SECRETARI DE INDUSTRIA Y COMERCIO.- DIRECCION GENERAL DE ESTADISTICA. 

DE 2500 
A 4999. 

4 863 

35 

443.' 

169 



34 984 

17 824 

17 160 

130 719 

63 529 

67 190 

105 392 

60 817 

60 575 

2 802 	166 
1 326 	83 
1 576 	83 

99 

POBLACION DE 12 AÑOSY MAS POR SEXO Y ESTADO CIVIL EN LA DELEGACION TLALPAN, D.F. 

SOLTERO 	TOTAL 	SOLO 	SOLO 	CIVIL Y RE UNION 
CIVIL RELIGIOSO LIGIOSO 

'ION TOTAL 

39 889 	6 574 	1 275 	32 040 	3 138 	3 617 
16 609 	3 183 	598 	15 828 	1 445 	586 
20 280 	3 391 	677 	16 212 	1 693 	3 031 

83 499 

. 39 861 

ES f... 43 637 

'SECRETARIA DE INDUSTRIA Y COMERCIO. DIRECCION GENERAL DE ESTADISTICA. CENSO DE POBLACION 

POBLACION SEGUN SU RELIGION, POR SEXO EN LA DELEGACION TLALPAN, D. F. 1970 

tEGACION 	TOTAL 	CATOLICA 	EVANGELICA 	ISRAELITA 

,SECRETARIA DE INDUSTRIA Y COMERCIO. DIRECCION GENERAL DE ESTADISTICA. CENSO DE POBLACION 

VIUDO 



126 267 	123 901 1 307 	1 059 TLALPAN 

100 

POBLACION DE UN AÑO Y MAS SEGUN USO DE CALZADO EN 

LA DELEGACION TLALPAN. 

1 9 7 0. 

TOTAL 	ZAPATOS 	HUARACHES 	ANDAN 

	

SANDALIAS 	DESCALZOS 

FUENTE: SECRETARIA DE INDUSTRIA Y COMERCIO. DIRECCION GENERAL DE ESTADISTICA 

DELEGACION 
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POBLACION DE 10 AÑOS Y MAS, ALFABETA Y ANALFABETA, POR SEXO Y GRUPOS DE EDAD EN LA DELEGACIOWTXJALP 

1 9 7 0. 

TOTAL 	TOTAL 	SABEN  LEER  
HOMBRE 	MUJERES 	SUMA HOMBRE 	MUJERES 

90 036 43 120 46 916 80 730 40 117 40 615 9 306 
16 097 7 974 8 123 15 180 7 605 7 575 917 
12 955 6 636 7 319 13 204 6 405 6 799 751 
23 148 10 954 12 194 21 549 10 402 11 147 1 599 
15 637 7 754 7 883 13 991 7 212 6 779 1 646 
21 199 9 802 11 397 16 806 8 493 8 313 4 393 

NO ..SABEN 

SECRETARIA DE INDUSTRIA Y COMERCIO. DIRECCION GENERAL DE ESTADISTICA. CENSO DE POBLACION. 
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VIVIENDA SEGUN DISPONIBILIDAD DE AGUA Y DRENAJE , EN LA DELEGACION TLALPAN, D.F. 

CONCEPTO 

::-TLALPAN 

-̀DISPONEN DE AGUA POTABLE 

yDENTRO DE LA VIVIENDA 

1FUERA DE LA VIVIENDA 

DE LLAVE PUBLICA O HIDRATANTE 

`SIN AGUA ENTUBADA 

TOTAL 	CON DRENAJE 

VIVIENDAS 	OCUPANTES VIVIENDAS 	OCUPANTES 

22 026 130 719 13 544 77 264 

20 302 120 364 12 955 74 067 

11 918 67 733 11 280 63 916 

1 895 10 871 908 5 249 

6 488 41 760 767 4 902 

1 725 10 355 589 3 197 

8 482 

7 346 

- 638 

987 

5'721 

1 136 

PUENTE: SECRETARIA DE INDUSTRIA Y COMERCIO. DIRECCION GENERAL DE ESTADISTICA. CENSO DE POBLACI 
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VIVIENDAS SEGUN CARACTERISTICAS DIVERSAS EN LA DELEGACION TLALPAN, D.F. 

TOTAL 	CON ENER- CON RADIO CON RADIO CON T.V. CON BAÑO CON CUARTO LEÑA O 
GIA ELEC- Y T. V. 	 PARA COCI- BON 
TRICA 	 NAR 

• •-•TRACTOLINi 

CRETARIA DE INDUSTRIA Y COMERCIO. DIRECCION GENERAL DE ESTADISTICAS. CENTRO DE POBLACION 
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