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PLANTEAMIENTO DEL PROBLEMA 
. "· 

Tlalooligia es una colonia ubicada en la delegaci6n de Tlalpan en el D.F., 

dadas las condiciones· en las que actualmente se ha ve.rlido dando el desarrollo en --

ese lugar, ha sido escogida como tema de Tesis para generar un estudio denominado 

PLA.N MAESTRO TL\LCOLIGIA. 

Dicho plan se lleva a cabo a· partir del pro&rama que se denomina; 

R:::.D3NSI?ICACIO:\ DE :toTZS BALDIOS 6 

VI v-IElIDA . DE r~LTA IlENS IDAD EIJ EL DISTRITO FEDERAL, 

que actualmente desarrolla el Instituto Nacional del Fomento para la Vivienda de 

los Trabajadores; IN?ONAVIT .. 

El Tlan ~:a.estro Tlalcoligia tiene por objeto establecer un programa de -

desarrollo urbano de la zona, que permita la optimización de un proceso evolutivo; 

basado en la racionalización del uso del suelo, estableciendo alternativas de des!! 

rrollo y evaluando estas de acuerdo a sus objetivos y normas técnicas existentes, 

ya que estas determinan las necesidades que deben ser cubiertas para ·que una uni-
( 

dad habitacional sea funcional generando así en sus habitantes un desenvolvimiento 

' social mas equilibrado y un mejor nivel de vi~a. 
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ENFOQUE 

Los e antros sociales han surgido como uoa necesidad, que contribuye a 

elevar el nivel de vida y el desenvolvimiento social del individuo dentro de una 

unidad habitacional. 

El Centro Social tema de esta tesis1 está enc8!L.inado a la resolución -

del problema arquitect6nico; para lo cual se han tomado en consideración los ac

t~les Centros Sociales existentes, que laboran para las instituciones oficiales 

como parte de sus programas de trabajo. 

Dichos Centros Sociales se estudiaron en sus aspectos básicos de mayor 

importe~cia, para tener parámetros de comparación ó de referencia que nos permi

tan evi·tar los errores y llegar a la solución mas adecuada a las condiciones -

planteadas por el Plan Maestro Tlalcoligia. 
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ANTECEDENTES 
DE LA SEGURIDAD SOClAL 

En la jerarquizaci6n de los factores que concurren al desarrollo de un - -

país, se ha considerado el aspecto econ6nico como fundamental de este. 

Es indudable que los paises que se encuentran en el caaino del desarrollo 

requieren de fuertes inversiones iniciales en el sector econónico, sin e!:!1bargo, 

una vez alcanzado cierto ritmo de crecimiento en este sentido, es indispensable 

complementar con inversiones del sector social. Estas inversiones sociales, defini 

das por la OUU, son: Educaci6n, Sanidad, Seguridad Social y Servicios Especiales de . 

Asistencia Social, además de otros servicios incluyendo vivienda. 

Tradicionalmente, las inversiones sociales eran consideradas como un pa~

lia tivo para remediar disloques y transtornos provocados por el crecimiento econ6-

mico; eran consideradas como un lujo 6 un consumo .que la sociedad se permitía, a m~ 

dida que las condiciones económicas lo hacían posible. Actualmente se pueden apre

ciar dos corrientes de pensamiento en torno a este tipo de inversiones; La pri-

mera en un sentido tradicional, considera las inversiones sociales cono un derroch~ 

un consumo de lujo que solo pueden permitirse los paises ricos. La segunda. más 

adecuada y util, considera que las inversiones sociales, aplicadas al progreso de -

un país deben ser utilizadas en relación con los planes de desarrollo de dicho país. 



De lo anterior se desprende que las inversiones sociales tienen un impo_r 

tanto papel en la estructura econ6mica de cualquier país, no son un consumo de -

lujo y deben ser consideradas como inversiones, tal como las ~ue se efectuan en -

·el campo industrial. 

La seguridad social en 11Iéxico tiene sus inicios al establecerse desde -

el año de 1916 en una lucha constante por elevar un preciso siginificado de justi 

cia la seguridad social, modificando un orden de derechos y deberes delineados -

dentro del marco de justicia social e ieualdad de oportunidades, que dieron origm 

de legalidad en la :Fracción XXIX del Artículo 123 Constitucional. 

En 1921 se presenta el primer proyecto de Ley del Seguro Social aunque 

no fu~ promulgado. 

-l!;n ~925 se promulg6 la Ley General de Pensiones de Retiros. En 1928, 

Sé crea el Seguro Federal del Haestro. En 1929 se reforma la fracción antes men

cif..onad:a para aclarar el concepto de SeGuridad Social y esto propicia la posibili

dad <iel Seguro Social con carácter obligatorio. Fosterior-.nente la Sría. de Indu~ 

tria presenta al Congreso de la Uni6n un ~royec~o de Ley del Trabajo por medio -

del cual ~e implantaría el Seguro Sociál, no tué aprobado. En 1932 El.Congreso -

otorga facultades extraordinarias al Presidente de la República para que expidie

ra dicha ley pero no lleg6 a r~alizarse, igual suerte tuvo la administra.l}ión gu~

berru;.mental y fué hasta 1942 en que se fir.m.a. la iniciativa de ley en apoyo a la 



fracci6n XXIX del Artículo 123 Constitucional, y .. en 1943 se promulgó. por. fin la 

Ley del Seguro Social dando paso a la creación de la primera Institución que v~ 

laría por la seguridad social de ~éxico. 

Todo régimen de seeuridad social se fundamenta en bases filosóficas y 

políticas de valor universal como las consignadas en la Declaración Universal -

de Derechos Humanos tal como se asientan en el artículo 22, en el cual se con--

signa: 

"Toda persona como miembro de la soci .edad, tiene derecho a ln seguridad social 

y a obtener mediante el esfuerzo nacional y la cooperación internacional habida 

cuenta de la organización y recurso de cada estado, la satisfacci6n·de los der_2. 

chos económicos, sociales y culturales, indispensables a su digniuad y al libre· 

desarrollo de su personalidad." 

En i.íéxico uno de los principales instru.nentos de canalización de la -

1nversi6n para la seguridad social es el D.:lJs, que co~o todos los rcgim$nea de 

seguridad social, se inicia de ~anera clásica otorgando; prestaciones médicas y 

económicas; a medida que el país ha ido progresando se han ido incrementando -

las pres tac ion.es sociales en un ré;;imen de seguridad social en forma inter,ral, 

para satisfacer y atendera la pobla.ción de.l país. 

Bsto se logra estimulando los factores que concurran a la elevación -

del nivel de vida; asi, a mayor nivel de vida, ~enor índice de enfermedad, y de 



inseguridad econ6mica. 

A partir•de las necesidades básicas del individuo y de la sociedad y. 

la. elevación de la busqueda de la seguridad, hemos llegado.a un aomaTo análisis 

del régimen d.e ser;uridad social en !.!éxico que a continuaci6n se presanta, i!omo 

un intento de esclarecer como son, que son y que deben ser las prestaciones so-

ciales: 

'LA SEGURIDAD, NECESIDAD BASICA DEL Il~DIVIDUO Y DEL GRUPO. 

La evoluci6n de la sociedad hunana se ha caracterizado por un cambio 

constante y progresivo en la búsqueda de las foruas de satisracci6n de sus ne

cesidades. Estas, a su vez, se han mul.tiplicado tra~cendiendo dP-1 ámbito bio-

lógico al ámbito social. De ahí que las primitivas formas complejae 7 eficie,B. 
. . 

tes de satisfacer las necesidades básicas hayan evolucionado hasta las formas 

de ... ~ue hoy dispone::!os, Para su concep·tualización concreta y objetiva se presª.!! 

ta el cuadro sin6ptico si;:;uiente: * Ver cuadro uno. 

LA 3VütU0IO?I D3 TiA SEGURIDAD SGCIA.L. 

'La f;eguridad, necesidad básica, requiere de la protecci6n que cons1,! 

.... ,~e-•~"~,;,,;,,}.<«"''··'··•""" te en prever 1 pi<ui>~P contra los peligros que oomproinenten la salud fioica y 

mental y las oontiogencias de la vida social del horJ.bre. 



N BC BS ID.ADES 
3.A.S IC.A.S Dl!:L 
IlDIVIDüú Y 
EL GRUPO. 

CUADRO NO. I 

LA SEGURIDAD NEC~SIDAD BASICA D2L INDIVIDUO Y EL G~U~O 

·-
N3C3SIDADES Y ?ORLAS 
D3 SATISFACCION SOCIAL 

RI~F:WDUCC ION FA:-:ILIA 

~~:::TA30LIS.:O A.:?ROV IS IOfü1.1•i.l.~Il".i:'O 

CREC L~IZH1.rO EDUCACIOH 

.. [ _s_A._L_U_D ____ ·--· ! __ _., 
HIGI.::M:S 

:BIElL.~TAR: COR?ORAL AERIGO 

SE;:;.U?..IDAD ?ISIOA y L3HTAL l1ROTECCION 

3i'OLUCION D3 tos S.ATISFil.CTCR3S 

·---------------
dnsde la 
unión 
conyugal 
ocasional 

desde la. 
recolecci6n 

de 
alimentos 

desde el 
aprendizajP. 

por 
initaci6n 

desde la 
magia 

hasta la 
f aoilia 
mono~ámica 

hasta los 
sistemas de 
producción y 
clistribuci6n 

hasta la 
educación 
técnica y 
superior 

hasta la 
medi.cina 
preventiva 

desde los hasta la 
recolectores 

y 
caza.dores 

desde el 
refugio 
natural 

desde la 
fuerza 
bruta 

especializa
ción técnica 
en la indust. 

husta las 
uniciades de 
vivienda 

hus te. los sis
temas de segu
ridad social 



Del proceso histórico de la sociedad he;Jos tomad6 cuatro etapas rele 

vantes en la búsqueda de la seGuridad por el ind~viduo y el grupo; observamos 

que la sociedad pri::litiva se caracteriz6 por respuestas eventuales, instinti-

vas, a la necesidad de seGuridad, llegando hoy, en nuestra sociedad de~ocrá--

ticá, a la etapa avanzada de la institucionalización de la se~·;uriñaó. social. 

-i Ver cuadro No. dos. 

EL RSGL]~ DE 8~GURIDAD 8CCIAL u::n:ICANO • 

. 
La seguridad social mexicana, fundada en las características sine~ 

lares de la evolución política, social, econónica y cultural del país, asi -

como en las bases filosóficas y políticas al valor unL·ersal, contenidas en 

la Declaración de los Derechos Huraanos y en los acuerdos internacionalest se 

ha ::str1.'~:turado a través de las instituciones con las cuales se encauza el 

otorgamiento de servicios de la seguridad social en forma de régimen leeal 

inati tucionalizado que de !llanera esquemática presentamos: El Ins ti tu to 1.:exi-

··cano del Seguro Social, El Instituto de Securidad y Servicios Sociales de --

los Trabaja.dores al Servicio del Estado, la Secretaría de Salubridad ¡ Asís-

te.ricia y el Instituto del ::fondo Nacional de la Vivienda para los Trabajado--

res. 

Lo~ don prir.1eros tienen c~;w características funda.I!lentales la obli 

gaci6n de la cooperación eoonó:dca del sujeto y la prestación de servicioa --



BUS:USDA D3 LA 
SEGUH.lllAD 'POR 
:ó'L nrnIVIDUO y 
~L G3.U?O 
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CUA.:9RC :TO.· 2 

EVOLUCION D~ LA S3G~IDAD SOCIAL. 

SOC IEDA.D P:d.I'. iITIVA t-

SOCI3DJ..D Gi:lBCO RO:.~A t--

SOCIEDAD 1!"'3UDA'L l--

socr.;:;DA.D D3:·~0CRATICA 

• A.grupaci6n ocasional con :fines de defensa. 
• A.r;rupaciones basadas en el parentesco. 
• Dependencia absoluta O.e lo sobrenatural-

en la prevención de riesgos. 

• Pensamiento filosófico humanístico. 
• Principios jurídicos sobre la se:;uridad so-

cial en el derecho civil 'roraano. 
• Consoli&ación de la organización f a:::iliar. 
• Funciones ó. e sesuriciad institucionalizadas, 

por el estado. 

• Enfasis en la se.:;uridad espiritual y ultra-
terrena. 

• Sociedades sa;:;radas depositarias de la 
securidad. 

• Sec;uridaC. del individuo y el gr-..1po de-
pendientes de una élite señorial. 

• Búsqueda de la se . .:;uridad ec onórtlico. me-
diante incipientes aGrupaciones grer.iiales. 

,, Resur5imiento d '="l pensat1iento hilfilanístico 
expresa.do en funda~:ientaciones políticas y 
legales .. 

• Le~islaci6n laboral y organización sindical. 
• Leciolación y sisteoatizaci6n de la se0u-. 

rida.d social • 
• lnternacionnlizaci6n de la ses~.t::-idad social. 



por la instituci6n, lo que lea da caractéristicas de seguro social. En cuanto a 

la Secretaria de Salubridad y Asistencia, por la forna en que otorga sus aervi--

cios se puede considerar funda:2entalmente como un organismo de asistencia, inco!, 

porado al régimen de seguridad social y por lo que respecta al Instituto del Fo_f! 

do de la Vivienda para los Trabajadores, es un organismo de reciente creación --

cuyo objetivo es el de crear un fondo monetario a base de la aportación de los -

trabajadores para dotar a estos, de vivienda por medio de los diferentes progra.-

mas que el Instituto contempla. 

Los medios por los cuales se trata de alcanzar la se~:uridad social son 

dinámicos y su:fren modificaciones de acuerdo a la evolución de las necesidades -

de la población a la cual están dirigidos específicamente. Las prestaciones que 

otorgai se ::structuran de acuerdo con las necesidades urgentes que van surgiend~ 

oon el desarrollo econ6~ico y social del país. 

Coma servicios colaterales o subsidiarios, existen or;anismos menores 
.,., 

paX!& agrupaciones con características especiales ~orno el Banco del Ejercito y la. 

Armada, el conjunto de prest~ciones otorgadas a los trabajadores ferrocarrileros 

y de l'emex, respectivamente, que en fo,:ma independieute cada uno de ellos, de --

acuerdo a sus neaeside.des, han i.nsti t\J.Ído. * Ver eUádr.o no. tres. 
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·El régimen de seguridad social tiene en la actualidad más al servicio 

directo, que a la prestación econ6mica, poniendo tanta dedicación en aquel corno en 

el de servir a la familia del trabajador y en incorporar a sus hijos desde el nac.!, 

miento a un hámbito superior de seguridad y convivencia, pues los servicios que se 

otorgan por medio de las instituciones mencionadas no tienen límite sino hasta al

canzar las soluciones adecuadas directa.mente a la salud - fisiológica, mental y -

social, mientras que sí el sistema cie seguridad social se otorgará o. base ·de sumi.:. 

nistros de cantidades o subsidios en dinero para la compra particular de servicios 

sería menos efectivo, ya que no se alcanzarían a cubrir todos los gastos que surgen 

en. el aspecto de salud, de vivienda y educación. 

Las prestaciones sociales son además ü8 medidas de previsión y de preve.a 

ci6n so ··ial ·:le caracter educa. ti;·o, un instrumento social que coadyuya al ciesarro-

llo ecouÓ.uico .aa.cional. 3ntre otros sus fines fundamentales son la elevaci6n de -

los niveles de vida de la familia y de la comunidad, la capacitaci6n del trabajo y 

~.mejor utili~aci6n del tie . .>po libre. 

El bienestar social no podrá loijrarse s1 ~ate no dinama. el sen·o· de la. fa 

milia, que es la institución social por excelencia en la f or::Laci6o de la persona-

lidad .del individuo. Sin el bienestar familiar tampoco será posible alcanzar el -

bienestar social que es una de las finalidades prirr.ordiales de la secruridad social. 



Análisis particular de las instituciones INFONAVIT 

principales que apoyan la seguridad social en J.Iéxico. 

PB.OGR.ANA SOCIAL 
.============= 

Para satisfacer la demanda de vivienda, que constituy-e uno de los prin 

cipalea probleoas sociales, es necesario contar con una política inteeral de la 

vivienda, que se adapte a las necesidades o requeri~ientoa reales de. la pobla- -

ci6n p:-opiciando la diversificaci6n de actividades, la convivencia social, la i-

denti:t~icación del babi tan te con su medio ambiente, para evitar que los programas 

de vivienda se conviertan en ciudades dormitorio 

También es necesario p~opiciar los medios de co~unicaci6n necesarios y 

condicio~es del medio ambiente propio para el desarrollo de la vida fa.miliar de 

loa trabajadores. 

La consideración de los determinan.tea que intervienen en el fenómeno 

sQc1al, han dado origen al establecimiento de pro.?;ramas que no>r:Jen y orienten a-

riecuada.-:iente la organización co,:;uni ta.ria, q~ permita el desarrollo autónomo a. 
. . 

travé& de actividades que satisfagan las necesidades sentidas de la población. 



El programa de orientaci6n habitacional, contempla la identificaci6n 

de habilidades, intereses e inquietudas de los residentes para canalizarlos a 

progra.!llas de los interesados que exigen la máxima participaci6n de ellos, limi 

tando la acción del p1~0J;10tor al papel de motivador Y' orientador en al proceso 

del cambio. 

En consecuencia el buen funcionamiento de los centros sociales y cul 

turalea implica la consideraci6n de nornas de acue~do a los elementos necesa--

rios para la estructuración social. 

La concentración de la poblacipn en nuevos centros urbanos trae co:ao 

consecuencia la necesidad de adaptaci6n a nuevas forraas de convivencia, rora- -

piendo hábitos creados por las condiciones de vida previas generando tensiones 

sociales, 9ue de no ser debidamente canalizadas se pueden convertir en graves 

conflictos entre vecinos que pueden redundar en conductas delictivas •. 

Entre los elementos más impo~tantes en la pl~nificaci6n del ca.:ibio, 

ff .. en_euentra la orientación del poblamiento a travéz de la construcci6n masiva 

y planificada de viv-iendas que deben ubicarse en zonas adecua.das y dotarse de 

loa servicios indispensables, asi co~uo incluir criterios de plaD.ificaci6n so-

cial que fa··:orescnn el desarrollo de nuevas co;;1unidades 1 faciliten la adap~ 

ci6n. 



Toda actividad humana tiene un tipo de patrón ambiental con el que in

teractúa, y la formación de comunidades urbanas necesariamente responde a eleme,a 

tos físicos (calles, servicios, plazas, etc.) que pueden actuar como limitantes 

o bien, fa·,rorecer el crecimiento de núcleos de población y que por tanto consti

tuyen factores escenciales en planeaci6n urbana. 

El comportamiento de los ho11bres está deterninado en alto grado por 

las relaciones entre ellos, su me:ibresíe. en ;"rU):os y por factores culturales; 

las metas y aspiraciones que mueven a los individuos son influencias por sus re

laciones :tnterpersonales, siendo las cot~dianas las que ,~;eneraL:iente tienen un -

gran peso, ya que los individuos responden a la situación inmediatanente en que 

se enc"uentran. La organización social surge en la interacci6n co-:.idiana, en la 

solución de probleCTas, con..:~ictos y cooperaci6n, de aquí la impo=tnncia de las -

relaciOiles comunitarias vecinales. 

Por otra parte el pert~necer a grupos es true turad os facilita la. satis

fac'Ci·Ón Q.e necesidades de infono.aci6n y compleuenta. en un medio ini'ormal, . el en

trena~iento y educación de los individuos. 

En albunos Grupos, especial~ente los de mejor ingreso se hace necesa-

rio motivar "! p!'O.l!lO':er la realización de ac ti vida.deis culturales que enriquecé12 -

las perspecti-vas de su" miemb:ras y los capacitan para \.Ul ::iejor manejo del ambie,a 

te. 



Proraover act1.-1dades r:Jcreativas y productivas rep1~esenta taobién un fac 

tor importante para facilitar el mejora::i.iento general de las condiciones de vida, 

permitiendo por un lado incre.J.entar los ingresos f8.!1liliarea, con una mejor utiliZJ!. 

ción del tiempo libre y por otro tiende a crear vínculos de solidaridad más afecti 

vos. 

La creación de talleres vecinales para la realización de actividades pr.2_ 

ductivas, se con.sti tuyen en requerLiientos importantes en la planeación de los cen 

tros sociales-culturales a partir del ade~uado conocLJ.iento de los intereses, nec~ 

sidades ¡ aptitudes de la poblaci6n fortaleciendo el funciona:.::.iento autónomo de una 

corJUD.idad organizada. 

La for~aci6n de una coounidad organizada y responsable debe·ser generado 

por los propios indi·;iduos que la intec;ran de lo que se deduce que el funcionaui.e.!! 

to de los centros sociales se deterrüna por la. propia cowunidad, al p.co::wver y ha.;. 

cer los ajustes necesarios de acuerdo a re;~la::!entos establecidos por los prorios 

usuarios sin dejar de tomar en cuenta que convertir los centros sociales en vivieB, 

dae de enseñanza formales, li1:i.i ta la diversificación de actividades, ea pues, nec.;t 

sa:?.·iamente indispensable pro!aover y de ser posible hasta el punto de satisfacción 

necesidades de espa.rcii tiento, reunión espontánea y co:.:iunioaci6n social• 



La regla:.,entación de ac ·~L'idades, el uso de espacios comunes, la adm.1-

nis traci6n y n.ant~nimiento de los centros sociales-culturales; requiere de la -

participación activa y orsanizada de los usuarios e implica una creciente respoQ 

sabilidad que debe :·or.lentarae en el proceso de :.'or:.:ación de estas unidades. 

Es necesario considerar que el hombre tiene insatisfechas necesidades 

básicas y s61o en la medida en que intente por sí mismo un desarrollo integral, 

estará en posibilidades reales de superación. 



P3.0GRAMA.;.3DUCATIVO ================== 

Aspectos Políticos 

"3t Los conjuntos habitacionales deben propiciar la convivencia de diferentes es 

tratos socioeconórrdcos. 

** Se deben conocer las aspiraciones expresadas o ÍGplicitas de los habitantes 

de cada localidad mediante un análisis multidic~plinario de los patrones cul 

tura.les. 

'3t .El Infonavi t, busca desarrollar comunidades socialmente heterogéneas, que 

contemplen toda una gama de actividades y ramas de ocupación. La mezcla so-

cial ae"verá reilejada tanto en las áreas coraunes como en los tipos de vi~ -

vienda; dentro de un equilibrio de estratos econ6micos fundar:ientado en loa -

estudios socioculturales de cada localidad. 

La heterogeoeidad en las comunidades, pennitirá que aquellos grupos econ6mi-

cos que han tenido el privilegio de una mejor preparación beneficien a et.ros 

grupos con los acervos intelectuales adqui~idoe. 

El procediD1icnto de análisis p::.~eJerencial de los usuarios y las al ternativa.s 

de selección de vivienda !acili tan conjuri:taoente ccn un adecuado diseño urb_! 

no la heterogeneidad desee.da en la co:•unidad. 



'** Las características sociales y culturales del país aunadas a las diversas -

condiciones (climáticas y topográficas) físicas obligan a consicerar que -

las viviendas no pueden ser tipificadas a nivel nacional. 

Cada región del país utiliza la vhienda de manera particular como resulta

do de patrones culturales de fuerte arraigo. 

La solución de ·; i vienda serán generadas en cada sitio bajo un análisis pre

vio de los req_uerir.lie.ntos de los usuarios que_ generalmente se reflejan en -

las viviendas existentes. Este análisis debe ser producto de la participa

ción conjunta de una asociación wultidicir,linaria de profesiones (Sociólo

gos, Econouistas, arquitectos etc.)cilyo propósito sea el de obtener un jui

cio equilibrado. 

De esta manera se garantiza en gran medida la aceptación y adaptact6n de -

loa futuros usuarios. 



De acuerdo a la política del IliF1..:NAVL:.i para lograr el desarrollo in

tecral (mencionado ya en ocasiones anteriores) de la comunidad en los centros 

u~banos, es indispensable considerar el equipamiento urbano adecuado como com-

plementaci6n de las obras de urbanización y servicios. 

Las experiencias obteniuas en este pu.nto han per3itido al Instituto 

establecer c:-i terios generales que considerando las actividades co:iuni tariaa 

y patrones habitaciona.les definen el tipo de equipamiento que las unidades ha 

bi t.acionales req_uieren. 

J:lled.iante el establecimiento de estos criterios se trata de orientar 

a los técnicos acerca del equipaniento< iir'bano coh~~niente en c~da' 
• :-·. ' •• • •• '.' ••• .~ : • • • • ... • .> •• "...... • • • ' •• ~ .: ••• ' ••• 

• ?ara hacer efici2nte el tr:s~~~o:~e~~::~·b"itante~· en •la unida~ es riece~~~io -

que exista un p:r-ograma de ~~ryf¿j:-65 _6om1.1Jii~\;a.J:.ie>s básicos y ün nún:ero d~ v.;_ 

..... vi~ndas que justifique dichos ser\~iciC>a; de tal r:;ane ra que las asignacio-

nes parciales sean a:'ectiva.s por ocupáci6n inmediata notificando así el re 

chazo que se prcduce por la carencia de servicios. 

11 Se han denominado m6dulo operativo, a un número deterr.iinadq,de :viviendas de 

una unió.ad b.abitacional, que cuenta eon los servicios c.omunitarióa básicos. 



· .. , 

Estos se catalogan en tres rangos básicos similares en escencia, que varian 

en función del número de viviendas y programas particulares qu~ se aplican, 

y son: 

l. De 250 viviendas 

2. De 500 Viviendas 

;. De 1000 Viviendus 

Con un márgen del 
255~ más o menos 

Al reali~a:r el instituto los m6ciulos operativos, considera que contribuirá 

en forma definitiva e in.mediata. al desarrollo urbano, lo que a su vez redun-

dará en beneficio de las conunidades. que se instalen en las unidades habita-

··.Loa tt'tt$ rangos de m6dulos operativos están deter.:ninaclos principaL:::ente por 

~~llS ·e~CU!lhs pri mrias y de los jardines de niños los cuales fijan un radio 

dt tr4nsite peatonal. 

.. · .. ~ :·:1a•'9~'.:nsulten operativos los servicios, estos m6dulos deperán obedecer a . ,. . . 
·~~ 

. la. ·densidad mínima admisible en las unidHdes. 
,~. 

!l Cada móclulo ha definido areas para cada una de las principales actividad~s -

comunitarias, de la w.is:aa ~nera se hall ca:taloeado, de acuerde a las expe..:.-

riencias, los giros couerciales que deben incluirse dentro del squipa:niento 

de las unidades. 



o Una unidad ba.bitacional deberá no solamente proveer de vivienda a sus residen

tes sino de todos aquellos eleiaentos de equipa:J.i.ento urbano que les permitan -

mejorar su estilo de vida¡ favorezcan la·vida COlllunitaria. 

o El equipamiento urbano, está en relación directa al número de viviendas del -

conjunto y la densidad manejada, ya que en aquellas unidades en donde el mayor 

número de viviendas sea elevado y la densidad xnayor, se deberá otorgar una ma

yor compensaci6n de espacios externos 7 del equipamiento necesario. 

Del equipa.~i~nto urbano se desprenden algunos elejjentoa de vital impor

~ancia ·o.omo son: Centro Social-Cultural, C~ntro Co:::iercial, Escuelas y espacios a

biertoe para. recreación , eleuentos que tienen una m~or influencia en el desa~

rrollo futuro de la unidad habi tacional. 

c·on el fin de determinar el área necesaria para los centros sociales, 

•e 4eb.e t~¡¡ar en CUe~ta las actividades a realis.ar dentro del plan educacio1:1.al -

que contempla el instituto. 

Las actividades irán directament& re.lacionadas al número de familias -

(usuarios) que dará servicio el Centro Social y Cultural y éstas a eu vez estarán 

· en relaci6n con el ni1mero de viYiendas de la unidad babi~ional. 



REC:REATIVO 

Y DEPORTIVO 

SOCIAL 

ASISTENCIA 

EDUCATIVA. 

PRODUCTIVA 

DIFUSION 

No. D;~ VIVI:ZN:DAS 
AC'l1IVIDAD 250 500 1000 

Cine 

Cbn:f'erencias 

Exposiciones 

Pintura Infantil 

Biblioteca 

Cursos de Taller y Arte 

Estancia Infantil 

Jue6os de Salón 

Asamblea de juntas 
de vecinos 

Fiestas y reuniones 

Enfermería 

X 

X 

Cursos de Capac1taciín X 

Talleres Vecinales 

Periódico 1.;.ural 

Auto Administración 
del conjunto 

X 

X 

I 

X 

X 

V 

"''" 

X 

X 

X 

X 

X 

X 

º'· 
' ' 

X 

X 

X 

o 

X 

I 

X 

X 



PRO:nw.~ AD11iINIS 1.eRA·:rIVO ======================= 
Q Por ser patrimonio de los trabajadores residentes corresponde a ellos 

el derecho y obligaci6n moral y material adninist:r;-a.rlos y mantenerlo~ 

g Frente a este derecho en D1POUAVIT como "Organismo de Servicio Social" 

t.iene clara opción de apoyar y estimular la AU~CA.D::r:IISTRACIOM a cargo 

de los propios trabajadores. 

'-

g Al reconocer el IlG'OllAVIT la necesidad y complejidad de la administra-

ci6n babi tacione.l, proporciona, documentos y o..:'.:.::-ntaci6n técnica al -- . 

respecto para favorecer el eeclareci.u.iento de dicha autoadmin1straci6n 

permitiendo a los residentes una mayor disponibilidad para su desempeño. 

1 El análisis de los distintos sister.ias de adminis traci6n habi tacional -

demuestra o se inclina a pensar que el 6ptimo para los conjuntos ----

IliFCNlú.IT es precisamente la autoadministraci6n por ser el sistema deE, 

4e los puntos da vista social, econ6mico, técnico 1 jurídico el más a-

decuado a los intereses de los trabajadores• 

En base al régiraen de prcpiedad la adminiotración puede 5er de dos fo_! 

mas .. principalmellte: Cuando las unidades ha.bi tacionales prese11ta.n cárac 

téristicae oixtas (casas unifamiliares, duplex, triplex y edificios) 

los habitantes pueden constituir una Asociaci6n Civil que se conforma 

del Si6uiente modo: 



SECRETARIO 

cmasron 
ACC1011 SOCIAL 

crnasrou 
i.íAlITEU Ii:a:EHTO 

PIGSIDENTE 

cm:ISION 
ASPZCTOS JURIDICOS 

COiaTE DE 
VIGILAUCIA 

TESORERO 

co~aSION 

COHTAB~LIDAD Y CO:aRANZA 

Cuando este régimen de propiedad va en relaci6n con la ley de condominio 

se consti t~e de la manera siguiente: 

AD~IiHS TRADOR 

_,., 
,., < 

COi.IIT3 DE 
. " -~ --

VIGILAlWIA 

1 

~.AiJ'f:8li:G.IIZU'l'O CO!rTA13ILI:DAD y C03RAUZA ASP.8C 1.rOS LZGALI!S ACCIOU SOCIAL 



· Otrafl !orillas de adwin1atra.oi6n CfU~; pi~o:nueve el Ineti tutti 

aon le.a •iguientea; 

PRO:i'1iOTOR Y MU?UCIPIO 
=·Q=·==~ = ~~=~==~== 

AUTOA.DL!IlUS 1l'RACION 
ama=z===a==~•====• 

IJUJ:TICIPIO PROIJOTOR 
CONSTUUC~OH 

HABI'l'ANTES 

1!UNIC IPIO AS OC IAC ION CIVIL 
Y PHO~.iOTOR OONSTRUC'.I.'OR 

R .~S IDfilrTES 

MijNic.IPIO .AS OC IAC ION CIVIL 

RESIDEUTms 



ACTIVIDADES 

PRü~~OTüR Y iJIDTICIPIO 

11UlHCIPIO 

Red de agua 
Llantenimiento Red de alumbrado público 1 

Red de drenaje 
. ~ Cobranza ~

Contabilidad 

. Admiru..s .. ración Jurídico 
Recolecci6n de basura 

COA.D:fINISTRA.C J]Ñ 

k'1JUICIPIO 

Red de agua 
Red de drenaje 
Red de alumbrado público 
Recolecci6n de basura 

RZSIDlfüTES 

lJantenimiento 
co:iunitario. 
Jardinería 
aledaña al 
edificio. 
Aseo en 
edificios. 
Control de plagas 

lúantenL~iento 

Vigilancia 

Jardinería, Aseo, 
F.quipo de bo~beo, 
Red de riego, 
Alu::ibrado, Control de plagas, 
Herrería, Pintura etc. 
Aseo en edificios. 

ASOCllCION CIVIL 

iContabilidad 
. . Cobranza 

Admin1strac16n Jurídico 
Vigilancia 

Equipo de bombeo 
lled de riego 
Al\mbrado do~iciliar 

ñiantenimiento Aseo edificios 
Herrería 
Jardinería 
Pintura 



l'...1U1HCIPIO 

Red de agua 
Red de drenaje 
Red·.:de al~brado pd.blico 
Recolecci6n de basura 

DlVERSION 
======== 

RESIDEHTES 

lla.nteniraiento 
co:iunitarío~ 
Jardinería 
aledaña al 
edificio. 
Aseo en 
edificios. 
Control plagas. 
Pintura. 
Im.per~eabilizaci6n. 
Herrería 

ASOCIACIOU CIVIL 

-- · 1 Contabilidad 
· _ . . Cobranza 
Aaministraci6n Jurídico 

YiGilancia 

1 
Equipo de bombeo 

MANTENIMIENTO Red de riego . 
Alumb~ado doniciliae 
Jardinería · 

El cos.to de un Centro Social y Cultural en las unidades del Infonavi t en un por-

centaje no está totalmente definido, ya que en ocasiones la visuali~aci6n de un Centro So-

cial no es incluida en el proyecto general de la unidad en un principio. 

Esto hace que posteriorl!lente cuando la construcción de la unidad ya esté en una -

segunda o tercera etapa, se prot~raue un Centro Social Cultural y se construye .. 



Siendo este en relación al ta::año de la unidad es por eso que no se encuentra 

definido; pero haciendo unos muestreos en unidades ya construidas sabiendo el costo --

total·de la unidad o calculándolo en proporci6n al costo de una de las etapas y el reo11 

to invertido en el centro Socio-Cultural, poue~os señalar que éste va desde un 0.25 a 

un 1% de la inversión 6 costo por vivienda. 

- - . 

La redituabilidad de esta inversión es prorrateada entre todas las vivien---

das que for.:.:.an el conjunto de la siguiente L1.anera: 

Adquisici6n legal del terreno 

PRESu:PU3S TO 
G.:.'llGllii.L DE 
LA lJ::Jlj)AD 

T·e'rreno Urbanizado 

Construcción de la 
vivienda misma 

In.directos 

Infraestructura 

Equipaoiento Urbano 

Urbanizaci6n 

Agua 
Luz 
Drenaje, etc. 

A.sis tencia 
Social 
Adl!linistrativo 
Recreativo 
Educativo 

i 
Pa·rimentaci6n 
Areas '.'e:'des 
Lotificaci6n 
Etc. 



. INV3::1SION TOTAL 

POR VIV!EHDA 

De acuerdo a la superficie área del lote o desplante. 

De acuerdo al área comunal, porci6n de área construida que no 
es a cubierto. 

De acuerdo al área de estacionamiento. 

De acuerdo al progratla de terreno vendible (sin vialidades. y-
danaci6n). 

El Infonavit está dedicado a const~uír casas pero por designaciones de 

contra.tos a constructores que trabajan directamente con el Instituto así que en el · 

aspecto de presupuesto, ~anejo y distribución del mismo únicanente se hace una re-

visión de especificaciones y precios unitarios que al ser aprobados por el instituto 

se continua con el objetivo deseado. 

NOTA: ActualI!leute se pretende que .mínimo. 

valor apro:dna.do de 216, 000 



IMSS 

:l:'OLITICA ======== 

La incorporación de los programas de Segµridad Social a los planes de desa-

rrollo del país, y la nueva ley concepci6n que acerca de la salud sostiene el estado 

mexicano, han dado coCTo resultado que las prestaciones sociales y los servicios de --

solidaridad social, se estén desarrollando ampliamente, con la perspectiva de alean--

za.r un auge sin precedentes en los pr&~iuos años. 

Las bases de ese desarrolJ.o quedaron sentadas de .':<a11era defini tva con la --

aprobaci6n de la NueYa Ley del Se1;uro Social de 1973! que oarca en sus disposiciones 

ge.derales, los alcances de la nueva po)jfica: 

.Z La seguridad social tiene po~ finalid~d garantizar el derecho humano a la salud! 

a la asistencia ::aédica, la protección de los uedios de subsistencia y los servi-' 

cios sociales nec;~sarios para el bienestar individual y colectivo. 

(De ahí se ueriva una clara definición de los objetivos 'de las prostaciones f3.sc}a · 

les): 

···'*··.Las prestaci?nes sociales tienen cono fina'.1..i<la.d :f~o!llentar la salud, prevenir enfe_!: 

medaúes y acc--identes y contribuir a la elevaci6n seneral de los ni veles de vida 

de la poblaci6n. 



FRO·JIW.:A SCCIA.L =========== 
Los progra..a a actuales de prestaciones sc.ciales del I:.í.SS cubren una canti 

dad considerable de servicios y están basados pronordialmente en la concepci6n de 

la salud como "el bie!lestar físico, sico16gico y mental de los indiYiduos (coinci-

diendo con la organizaci6n mundial de la salud). Así mismo se apoya en la consid~ 

racióo U.e la enier ... e<iad, no sil:lpleraente co:::i.o resultado de i'actores biológicos indJ:. 

viduales, sino como parte de todo un conjunto de condiciones econó~ico-oociales de 

la población. Esto obli3a a la realización tle acciones integrales, a la atenci6n 

de la medicina. preventi"Va y al desarrollo U.e diversos aspectos de bienestar social 

para el pueblo; a diferencia muy Iaarcada con la política de Se.::;uridad Social que · 

prevalecía a principios de los años cuarenta, donde ésta, estaba dirigida únicame.a 

te a curar, hospitalizar e indermizar. 

Los progrruaas que se desprenden en base a la Nueva T1ey de 1973t son: 

-;'--:O_-

.'-,. 
l.- Promoci6n de la sa~_ud, difundiendo los conocimientos necesarios a través de 

-.~;: '.:·.)~<~t~·:·_·:_: 

, • .·'.'.~ .·::;.~ ... "~;r~os directos y d.e usos de medios de comunicación. 

·.:·,_ .2.iEa.ucáción hie;iénica, materno infantil, sanitaria y de primeros auxilios. 
-S/>~<~~ .. :,;::-c~ . <,__._., . 

. <";\C.:': t-··· 

.·>·:;¡\_: 1:1e joramiento de la alimentaci6n y la vivienda. 

·4.-. Impulso al desarrollo de activ:idades culturales y 

,.~ -:<-.~,~ 
- ., -,,'-, ·_,, 

·;.,· ~,_:\,{;-'..: .'·:,.::; :.'· .'_,.._" ·' -,:, _;·_::~:;>'.<·~,-. 

de p or.t·~~S:;~ .• ·~· -;~ri· ~·k·~[~ci.J: ?ifr.5:;' 
. . - ~-. ', ' ' ~ " . 



todas aquellas tendientes a logro.runa mejor ocupación del tie·po libre. 

5.- Regularizaci6n del estado civil. 

6.- Cursos de adiestramiento técnico y de capacitaci6n, para ·el trabajo a fin de 105rar la 

superación del nivel üe ingresos de los trabajadores. 

7.- Centros vacacionales y de readaptación para el trabajo. 

a.- Superación de la vida en el hot,;ar, a través de un adecuado racional aprovecham.iento de.·. 

los recu::..~sos econ6:.:1ic os, de raej ores prácticas de conYi vencía y d.e unidades habi tacion-ª 

les adecuadas. 

9.- Establecim.ien ~os y acl.oinistración de velatorios así 00:20 de otros servicios; y 

10.- Los demás útiles para la elevaci6n del nivel de vida individual y colectivo• 

PROGRAJ.:A EDUCA'rIVC ================== 
Para el establecimiento de procrc:.sas educativos que actualmente llevan a cabo los Cen

tros de Seguridad Social para el Bienestar Familiar (CSS3?) se han tomado en cuenta tres ni-

veles fundamentales: 

Establece las actividades y objetivos a desarrollar denttro del cen~ro en base a los -

programas antes ~encionados y los diferentes servicios que se dan en estos; determina las e~ 

pacidades de es";;cs e:entro3, tomando en consideraci6n hip6tesis ~n cuanto a usuarios. 

Conforma, dimensiona, zoni.'..'ica y tipifica los (CSSK') en. f·.a:.ci6n ele índices de población del 

comporta.miento de los Centros existentes, O.e las experiencias aüquiridas del área operati"ª· 



l.- Tipología de los centros en fULci6n de su capacidad. 

C31J1rH.O TIIO l 

. C3N~'RO TIPO 5 

4 aulas, 1 taller; cupo 560 alllfil!los 
capacidad: 1,120 ·alumnos por seuana en dos turnos 

9 aulas, 2 talleres; cupo: 1,200 alumnos 
capacidad: 2,400 alumnos por se~ana en dos turnos 

11 aulas, 3 talleres; cupo: 1,480 alUJ.:LD.os 
capacidad: 2, 960 alu..inos por ser1:ana en dos turnos 

ló aulas, 4 talleres; cupo: 2, 160 alu..Jnos 
capacidad: 4,320 almlD.os por semana en dos turnos 

25 aulas, 6 talleres; cupo 3,360 alUi-nnos 
capacidad: 6,720 alui:unos por semana en dos turnos 

2~- Tipología de los centros, en funci6n de la población total: 

CElif~RO Til'O l 60,000 a 150,000 habitantes 

CZNTRO TI:FO 2 150,000 a 200,000 habitantes 

CBll".i::to TI:PO 3 200,000 a 250,000 habitantes 

C3NTRO TTIG 4 250,000 a 450,000 habitantes 

CEil:2.i:10 Til;O 5 450,000 a 560,000 habitantes 

l~Ti~L DüS: 

Consta principal:rrente de la aplicaci6n de una metodolog!a para el diseño arquitéct6nico 

desar:::·ollada en -.:res faoes: 



FASE A: Análisis de la red de interacciones. 

:,_', 

l.- Se de:::.'ine en tér;:..inos de elementos y conexiones j 

2.- Se elabora una matriz de interacciones para descubrir qué pares de elemen
tos se conectan enüre sí; 

3.- Se diseña un Grafo de puntos~ representando ele~entos unidos por líneas 
que eApresan sus interrelaciones; 

4.- Se reducen al 1:iínimo las líneas y, con ello, se clarifican los patrones de 
la red; 

5.- 31 ¡;rafo es parte de un siste.:üa generador o conjunto de partes con sus re~ 
pec~ivas nor.:.J.as que re.;ulan el nodo en que esas partes pueden combinarse. 

F·ASE B: .. Pondera la ma. triz de interacción. 

' l.- Se de.1:ine en t erwinos de ele1:ientos y cone:ciones de tal modo que se pueda 
llegar a los mis:JOs patrones de ele:w.entos J• conexiones; 

2.- Se define una matriz sesún la cual cada ele:;:ento puede ser comparado con 
otro cualquiera; ·• ··' >'' · ·· ·. 

3.- Se toman decisiones se0ún alzunos objetivos básicos, en tanto existe Ó:no • 
coneAiones entre cada par de elementos. 

, .. ~AS.3 C: 3stablece parámetros de diseño • 
. - .... ,· .. ;'·, 

'. <. .. 

Los pará.-netros e:!.:presan una priLlera in:::'orm.ación de la interrelación de los ele 
ment,os de los centros de se¡;uridad social para propósi t.os de diseño arqui tectóni 

co, siendo su compleznento indispensable las guías 1:iecánicas. 

J.i~TCDOLUHA JE UIJICAC IOH 

Se basa en la articulación de un sistema de.normas de planeación expresado en la 

si;uieute forma~ 



\¡ 
:~ 

l.- Racionalización de las instalaciones de acuerdo con la optimización de los 
espacios; 

2.- Compa::.~ta.dento real de los centros, del cual se tlerivó el indicador de un 
socio-alw:mo por cada 50 habitantes; 

;.- Análisis de la pirál.dde de edades con objeto de de:"inir los habitantes con: 
posibilidades de convertirse en oocio-alw~.n.as dé una uriida.d operativa de,'."'. 
prestaciones sociales; 

·- - ' . ,o ... .'~.'. 

- . --
·, 

4.- Selección de poblaciones y localizaci6n de 109 ó&htros qou base eri: 

a. 
b. 
c. 
d .. 
e. 
f. 
g. 

ubic:=>.ción ¡;eográfica 
densidad de población 
niveles socio-econó.ücos de la población 
zona.s industriales, parcues y áreas deshabitadas. 
accesibilidad de entr~da y salida 
;:.~acilidad de ser.:icios r.rnnicipales . . . 
dis tanciar:iiento de otro centro si::.ilar correªpo11cJ.i_a11j;é ~.:ot~ .i119_t.f 
tución. 

C ONCL1JS IO!-US 

· Pro~ramas educa ti vos. 

AC'.1TfOJAD.E3_ YI(}3Ú1.rES EN LQS .• CSSBF i 
--- ·~-~'.'·1':.:.~::··""'- .. '--.:.=~----=--~- ------·--·----, 

· - De ;'.educáci6ri p:i~él:·l~~·:#:A~~~·~':r··}_a,:.iil~egración 
· - Educativos 

Del mejoramiento del ves";.ido< 
Educacion habitacional 

Llejorru!liento de la alimentación 

Activ-idades a::-tís-tic'.1S 

nutrición 



·' 

A.CTIV IDAD3S Eli e .A.T. e. T. 

(centros de adiestramiento técnico y capacitación para el trabajador) 

1 .-~ 

Electricista 

- Soldador 

Carpintero 

Dibujante 

!.Iecánico 

Pespunteador (Industria del calzado) 

Tornero 

illecánico auto~otriz 

. SERVICIOS: El~ CSSBF Y C.A.T.C.T. 

Estancia infantil 

Regularizaci6n del estado civil 

- Biblioteca 

Cafetería 

Bolsa de trabajo 

resumen de espacios que contesta al centro de .seguridad so~ial
0

tendrá que 
- ·'> ":i· 
ser de~rininado de acuerdo al tipo de centro. 



I'ROGR.AJ:.lA A.D::~I:HSTRA'i'IVO ======================= 

~· .. - .. 
- -- ~-----·--

La admiriistraci6n de un CSSB? va en funci6n al tamaño del centro y de 

sus actividades, para mejor explicación de este punto se analiza a continuaci6n 

un organigrama de uno de los centros de se;;uridad social ya establecidos actua]; 

mente y que se encuentra en funcionar;iiento: · 

:PROJ::O'.i:O?.. DOC31TTZ 

Actividades 
enseñanza 

LtO:::O':'OR SOCIAL 

TRA.B.A.J A])ORA'"' 
SOCIALJS 

Servicios 
sociales 

IMTENDElt'TE 

SER ne ros 
D3 nnz1rD1füCIA 

AUXS. AD:.:r.~os 

O~'icinas 

~::Du CADORA. 

'::.'RABú.JA:JO'<.A 3'~":::L'lTJ 
ESC::A.:;crA Il\'~AIT'J:IL 

P3RIClYLTU?..A 

Auxiliar 

AILACENISTA 

ácti Yidades _ci;i ... 
custodia _J 



INVERSION ========= 

El costo de un CSSBF no pudo ser determ.inado m'U\Y' clara:~ente como en el -----

análisis anterior ya que su inversión no es dentro del costo total de una unidad ha-

bitacional. El costo del centro social tiene que ser aprobado por la Secretaría de 

Frogramaci6n y Presupuesto ya que dicha dependencia man~ja directa.nente la cuestión 

financiera del Ili1>S, por otro lado, la inversi6n que hace el L'.SS tiene que ir di--

rectanente relacionada a la política que la administración vigente (que caü!bia cada 

sexenio) desee apoyar; por ejemplo el sexenio pasado el presupuesto que ccnt6 con -

el má.xL110 apoyo fue pa~a las clinicas ginecobstétricas· y el sexenio actual está im-

pulsando el programa de re:nodelaci6n de clínicas; es"to quiere decir que. para cen---

tros de se0uridad social no hay o existe por el momento presupuesto para construc--

ción de un centro de se::;uridad social, sin eL1bargo es illUY importan te ver 1 como los 

CSSE? contin'lRn siendo impulsados y estudiados para 8ejorar sus prof'.'."ranias ac ,;uales. ,_, 

ttes por lo expuesto anteriormente que no existe un porcentaje fijo de inversión." 

La redi tuabilidad de los CSSK' no puede ser cuantificada monetariamente -

ya que dichos centros no pretenden obtener bene~icio económico, pues sus proGramas 

de prestaciones sociales preten<len principalmente elevar el nivel cul tu:ml de las -

personas o usuarios y capacitar cuando es CATCT, estos centros absorven a todo tipo 

de ;;entes que pu3den ser; Asegurados, de.rechoabientes y todos los que esten intere-

sados en elevar su nivel de conoci ~ientos. 



FOVISSSTE 

POLITICA 
===== 

El fondo d.e la vivienda del trabajador del estado basado en la Ley del 

Instituto de Seguridad ;/ Servicios Socic.les de los Trabajadores O.el Estado, y en ba 

se a las reformas y adiciones a la Ley del Instituto, que se hicieron en el decreto 

del 21 de Diciembre de 1972 tiene por objeto: 

* Establecer y operar un sistema de financiamiento que permita a los trabajadores 

obtener crédito barato y suficiente para: 

La adquisici6n en propiedad de habitaciones ccmodas e higiénicas, incluyendo -

aquellas sujetas al régimen de condominio. 

- La construcci6n, reparaci6n, ampliación o mejora.miento de.· 

- El pago de pasivos contraídos por los conceptos anteriores. 

y financiar programas de construcci6n de 
. . . 

en pr~piedB._~.~póf lós trabajadores • 

que . esj;~blece. 



Algunas de las más importantes son: 

Los trabajado::.·es que disfrutarán del beneficio que consa~ra el artículo ante

rior serán los que eaten al servicio le los poderes de la unión, de los gobier 

nos del distrito y ter=itorios federales de los organismos públicos que estén 
-

sujetos al réeimen jurídico de la Ley ~ede~al de los Tra.bajilores al Servicio 

del ~atado y que además estén incorporados a los beneficios de esta ley. 

Los recursos del fondo se d~stinarán: 

l.- Al otorgamiento de créditos a los trabajadores que sean titulares de depó 

sitos constituídos a sufavor en el Instituto (ISSST~). 

2.- Al funcionamiento de la construcción de conjuntos habitacionales para ser 

adquiridos por los tra.baj adores media;1 te créditos que otorgue el Insti tutQ. 

Estos financiamientos solo se concederán por concurso tratándose de progr_! 

mas habi tacionalea aprobados por el ISSSTJ y que se a2us ten a las disposi-

ciones aplicables en materia de construcci6n. 

2a.- A la adquisici6n de terrenos para que se construyan viviendas y conjuntos 

habitaciona.les destinados a los trabajadores. 

3.- Al pago de los dep6si tos que les corres;:·onden a los trabajadores en lós --

términos de la ley. 

4.- A cubrir los gastos de administraci6n, operaci6n y vigilancia del fondo en 

los términos de la ley. 



5.- A la inversi6n en inmuebles estrictamente ·necesarios para sus fines. y 

6.- A las demás erogaciones relacionadas con el objeto. 

En la aplicación de los recursos del fondo se considerán entre otras las si-

• fr guien tes circunstancias : 

l.- La demanda de la habitación y las necesidades de vivienda, dando prefe-

rencia a los trabajadores de. bajos sueldos o salarios en las diversas r.! 

giones o localidades del país. 

2.- La factibilidad y posibilidades reales para llevar a cabo construcciones 

habitacionales. 

}.- El monto de las aportaciones al f olldo de las diversas regiones localida

des del país, 1 

4.- 31 número de trabajadores en las diferentes regiones o localidades del -

territorio nacional • 

. ··'* El ISSSTE no poclrá. intervenir en la administración, operac16n o aantenirnie_a 

·to de conjuntos habitacionales construidos con recursos del fondo, ni sufra-·· 

gar loa gastos correspondientes a esos conceptos. 

* El Instituto cuidará que sus actividades relacionadas con el fondo se reali

cen dentro de una política integra.da de vivienda y desarrollo urbano. Para 

ello podrá coordinarse con organismos del.sector público cooo son: Secreta-



ría de Hacienda y Crédito Público, y la Comis16n Nacional Bancaria 1 de segu-

ros. 

°l'ROGRAMA SOCIA.L Y CULTU~~L =:s:=::===--=--=========== 
Fara el mejor funcionamiento del programa de construcci6n de unidades ~abit,! 

cionales el ISSSTE ha desarrollado una serie de estudios dentro de las unidades habi-

tacionales actuales, obserrando sus aciertos y fallas, y el cor.iportaiaiento de sus ha-

bitantes como respuesta a estos y han podido establecer en base a estos una serie de 

criterios que nor:nalizen en lo futuro las nuevas unidades habitacionales. 

E1 hiodulo Social de la Vivienda (;.:.sV), es uno de esos es.tudios en el cual 

nos heraos podido guiar para poder establecer loo programas sociales dentro de las uní 

dades habitacionales. 

" ' 

Los m6dulos sociales de la vivienda, están destindaos prioritariamente a la 

poblaci6n de los trabajadores, incorporados a la economía urbana quienes por lo gcm -

ral, tienen una posici6n econ6mica débil, lo cual los hace bastante· dependientes del 

medio habitacional, dependencia que se agudiza en el caso de los ni~os, loa ancianos 

'1 las madres. 

De dicho criterio se dez·i va la importancia de que los módulos sociales de -

vivienda estén suficienteoente imple2entados, en localidad, localización e infraea---



tructura social, para responder adecuadamente a las necesidades vitales de IDENTIDAD 

SEGURIDAD Y O:PO:lTIDHDADES O_ ESTL.ULOS. 

El desarrollo comunitario muy importante para las clases trabajadoras por -

la solidaridad social que senera, requiere de un alto ni~el de interacci6n social lo-

que puede propiciar mediante las modalidades impuestas al espacio físico, aunque ~ste 

no sea el factor más importante. 

esas necesidades sociales antes mencionadas anteriormen·~e se pueden desarr_Q 

llar de la sigµiente manera dentro de lo que la teoría del módulo social llama in:fra-

estructura social: 

-- NECESIDADES AC 1riv IDADZS INSTRUMENTOS 

NBCES IDA.DES SOC L>.Ll5S 
3SPECI?I~AS A 1nv EL .DE 
ES:P AC IO SOC UL D~l:l'.rRO 

DEL (11.s.v .) 

I 

II 

III 

SUBSIST3UCIA 

a) Acceso al trabajó 
b) Aprovisionamiento de alimentos 

y energía 
Eliminaci6n de desechos 
Cuidado de la salud 
Seguridad Pública 
Yieilancia Informal 
~ortecci6n siniestros 
Interacci6n Social Informal 
Comunicación 
Actos comunitarios 
OrGanización Cívica 
Identidad Especial 
Educación 
Recreación 
Transpo::~te y Circulaci6n 

"' z 

r ,. 
• 
-: • z ,. 
CD 

al 

• e 

"' z ... 
"' CD 



No constituye para los científicos sociales el hecho de que muchas de las fu_a 

ciones que antes se cunplían en el hogar, actualernnte se realizan a trav~s del comercio 

o l~.s actividades comunales. Ade1uás muchos servicios que anteriormente se ob1;en:Lan 

solo en centros de la ciudad han sido descentralizados 

INSTRU!.j¿HTOS 

I Su.bsis tencia 

a) ?uentes de empleo a distancias convenientes 

b) Agua potable, energía y combustible, artículos de consumo habitual, servicios rJ! 

tinarios. 

e) Drenaje, alcantarillado, desalojo de basura 

d) Centros de salud, consultorios, campañas, sanitarios y ba.fios públicos. 

II Seguridad 

e) Cuerpos de seGuridad, casetas. 

f) Diseño de espacios apropiables, barreras físicas y simb6licas, alumbrado, orga-

nizaci6n de vecinos. 

g) Diseño de securidad, re~lamentos hidratantes, extinguidores y pararayos, diseñ-0 

de protección vial, se3uros s~ñalaci6n, organización vecinal. 

III Identidad Social 

h) Diseño de espacios que generen la convivencia: plazas, plazoletas~(casa del.tra-

. \ 

baJadorJ, andadores, lugar~s de descanso, centro social, clubes, salones de ----



fiestas, cafetería. 

i) Medios masivos: prensa televisión, radio, peri6dicos y !::urales, correos, tel'

grafos, teléfonos públicos. 

j) Espacios cívicos abiertos: plazas, plazoletas, ~del trabajador, salas de -

espectáculos, iglesias y atrios, locales multiusos. 

k) Espacios cívicos abiertos: plazas, plazoletas, ~del itabajador, salas de -

espectáculos, locales multiusos, para asambleas, oficinas, asociaciones vecina-

1es. 

1) Señalamientos: nOI!l.enclatura, tránsito, servicios, planos, arte urbano, plazas, 

monumentos, fuentes, símbolos. 

IV Oportunidades de desarrollo 

m) Escuelas, jardín üe niños, guardería, primaria, secundaria, locales para capaci 

taci6n y actividades culturales, locales multiusos. 

n) Juegos infantiles, salas de fiestas infantiles, canchas deportivas, espacios y 

mobiliarios; para descanso público: parques, jardines, bancas, arriates; espa

cios y mobiliario para diversiones públicas (salas, kioscos etc.) 

o) Estación de peaje, estaciona.;Jientos, vialidad peatonal, vialidad vehicular, 

(ciclopistas, calles internas)e 

La teoría del 1,í.S.V. propone como funda .. entales: en un medio habita.cional tres 

necesidades: Identidad Social, Se¡;uridad y Oportunidades de Desarrollo, las cuales deben 



dar respuesta a la infraestructura social del medio habitacional, la respuesta a tales ne

cesidadeo crea el espacio social o habitat hU!:Janizante. 

IDEN~IDAD SOCIAL 

Seg\S.n las hipótesis planteadas por el t1.S.V. la fa.railia siente la necesidad de 

pertenecer a un todo social, de sentirse ubicados como ele~entos integrantes y activos de 

la e o:nunidad. 

SEGURIDAD SOCIAL 

Según las teorías del Ll.S. V. es funda~ental que el habitan te de los m6d ulos S.Q 

ciales se sienta protegido en cuanto a su persona y a.sus bienes por el medio habitacio

nal en que se desenvuelven, para lo¡;rar de esta manera la estabilidad física y emocional. 

En la satiafacci6n de esta necJsidad influyen las características físicas y sociales del · 

medio habitacional. 

Ol?ORTUlIIDADES DE DZSAR:a.OLLO 

De acuerdo con la teoría del 1.i:.S.V. la poblaci6n de un módulo debe tener a su 

alcance una serie de ele::1entos co::io son las escuelas, comercio de compra diaria, área -

para recreación, espacios adecuados para la difusi6n cul tu:ral y transporte que den res~ .. 

puesta a las nec~sidades de oportunidades para el desarrollo. 

Al márc;en de las prio:·idades que tiene cada ¡;rupo mcial, .:::s evidente que el 

cuadro de necesidades son de vital Dnportancia para todos los estratos sociales y que en 



particular de la manera en que los estratos populares (precarista y estructurado) reauel-

·ran sus necesidades de identidad social y oportunidades de d~:sarrollo dependerá de que -

puedan progresar econ6mic8.J!lente y mejorar la calidad de su habitat. 

El principio que dec~ normar ~:.a creación del babi ta t d.e ca.da estrato social, es 

encontrar soluciones babi tacic0nales, econ6micamente posibles y cul tural~:Ie-.te aceptables, 

para que se conviertan en genuinos satis~actores acordes con sus posibilidades y prefere,!! 

cias. 

INVERSION ·-----------------
Los centros sociales de las unidades habi tacionales del ISSSTE se tipifican en 3.: 

1.- Chico T-1 150 300 viviendas 

2.- r.:ediano T-2 300 - 450 viviendas 

3.- Grande T-3 450 de acuerdo al número de viviendas que van 

a servir. 

Su porcentaje de inversión es del 5;~ a.pr6xioaciar.le n te del costo de una vivienda 

pues en igual forma que en Ifüi'OKAVIT el Centro Social o Casa d~l Trabajn.dor es costeado -

entre todas las casas del l!i.S. V. siendo este básicamente de 300 vi·,·iendas • 

.:::1 costo de la vivienda es de la siguiente :-.anera de acuerdo a los salarios: 



l vez salario 6 5 :;.:2 en edificio $308,000.00 

2-~ :aáximo 55 1.:2 casa unifamiliar .;,3os,ooo.oo 

Cuadro de babi tantee según el 7·1.S. V. 

No. de habitantes 1680 3360 5040 6720 8400 10,080 ll,200 

No. de viviendas 300 600 900 1200 1500 1800 2000 

La administración de los centros tiene que ser por organización de los vecinos 

ya que por ley ya antes ::iencionada, el ;<'ondo no puede intervenir en la ad::ninistraci6n de 

las unidades habitacionales. 

.... 



Visitas a los Centros Sociales de las diferentes instituciones.que los 

generan y que son objeto de nuestro estudio. 

INFOil.A.YIT 
======== 

Unidad Habitacional el Rosario. 

La unidad habitacional del Rosario fué establecida en 1974 aproximada-

mente, cuenta actualmente con 10,000 viviendas aunque se pretende llegar en eta--

pas subsecuenjes a la cantidad total de 16,000 viviendas, siendo actualmente de.E, 

tro del área del D.?. una. de las más grandes, pues sus más cercanas competidoras-

~n ese aspecto de número de viviendas son La. unidad de Iztacalco con 5,000 vivieB_ 

das y Pedregal de Carrasco c¡ue cuenta con 3,000 viviendas sin conoiderar La Esme-

ralda localizada a la altura de la zona de Arag6n. 

La uniaad el Rosario cuen~a con 11 asociaciones de colonos actualmente, 

pero estas no están fu.."lcionando debidamente hasta el momento. La administraci6n 

de la w1idad no func1cn3 actualmente por circunstancias que son directamente re-

flejo de la forma de vida anterior de los habi ta.ntes de la unidad~ 



lª Existe una actitud de neeligencia por parte de los habitantes, que llega a ºº!! 
vertirse en una situación anárquica, a consecuencia de la educaci6n paternali.2, 

ta que se caracteriza en ~ue todo se lo hagan sin tener que verse comprometido 

o tornar una responsabilidad. 

20 La ley del IN.POIIA',:-rr¡i prohibe que el Instituto administre las unidades habita-

cio.oales; 

Sin embar¿;o por medio de orientaci6n e impulso del INFONA'.'IT actualmente están 

en se::n.1-funcionaraiento dos únicos C.S. existentes hasta el mo::Jento: "Las bru--

ja.s" y "Los lagos"~ 

Las brujas: es una edificación que anteriormente fué el casco de una hacienda 

y que fue iwt11..ti.ÁoA: ·- parG. furi~ionar como un C.S. cientro & la unidad; se encuen-

tra ubi~a.da casi hasta el final de lo que actualraente está construído a un la

do del Colegio de Bachilleres ubicado en esa zona. 

Deséi.e el punto de vista urbano el centro social no cumple como elemento de re

ferencia o iclentificaci6n pues se encuentra un poco escondido, pasando desape.!: 

cibido, pues es el único elemento que coraún a talos y este debería estar mejor 

jerarquizado, no existe junto a el un centro comercial o cosa siuila.r quP. jun

to con este :f'or:na:cán un conjunto de elementos propios de servicio común o de 

diferente uso que el ele la vivienda, el espacio a su alrededor es simplemente 

la debi<la separación a edificios de 5 niveles aprm::imo.do.:·,ente, en tres c~e sus 

.. 



lados y por el otro una especia de estacionamiento-que hace las veces de cancha de 

Volibol o de plaza de acceso al centro. 

Las actividades que se desarrollan en el c.s. Las brujas están coordina-

das actualemnte por un erupo de señoras; y son las siguientes: 

Tejido 

Costura 

Cocina 

Danza 

Inelés 

- En.f ermería 

Karate 

Hortaliza (ubicada en otra zona) 

Cooperativa (tienda de víveres) 

Dispensario medico (futuro) 

Orientaci6n faLri.liar - Deportes se coordinµ desde 

- Corte y confecci6n fuera del C.S. por un habi·~ante 

Juguetería de la unidad 

Florería 

El centro aun no está completa!.1ente amueblado, sin erjlbar,:;o ya está gene-

rando actividades aunque no ouy coordinadas pues apenas empiezan a tomnr inter~s 

los colonos. 

"Los Lo.~os" es el otro c.s que ex:iete en el lugar, este si fué cons--

truído por IH:1.1'Ui:L~\.'I1l' su sistema constructivo es a base de concreto ar:~:ado con erBll 

des ventanales y ju:.;:c;os de -volúmenes, pretendienó.o dar mo-.·ir:J.iento a la fachada y 

reflejar su funci6n. 

En este c.s. se realizan las actividatlec siGuientes: 



3 turnos de kinder por la mañana, aproximadaiilente 400 usuarios en los tres turnos, 

de 6 a 7t se le presta al nrnE para actividades de coordinación deportiva, confe--

rcncias etc. 

de 7t en adelante se facilita par~ fiestas sociales con una cantidad que se pide 

como garantía y que posteriormente es devuelta si no existieran deterioros en el 

mismo. 

Los dos Centros Sociales serán compleaentados con 7 C.S. más que se es• 

tán construyendo en la siguiente etapa aunque estos serán un poco más modestos. 

'. '·i Estos dos locales existentes actualmente, no tienen tod2~ía un uso espe-

cífico pues tanpoc o están funcioliando a su máxima capacidad ni ·al so:~. 

FOVISSSTE ~-' 

========= 

. " 

Unidad ·Habi ta.cional La Patera 

Esta unidad tiene un total de 1641 viviendas, se estableci6 aprozimada--

men~e hace 4 afios •• A üiferencia de las unidad~s mencionadas anteriormente la admi 

nistraci6n se encuentra ubicada en el C.S. llamado Casa del Trabajador que es el 

único existente en la unidad • 

. El sis tema constructivo eillpleacioes.-. a:base de_·un:; eetructura·.metáii.ca' 
•, .:''."~=:~,;o_:..•,':.;'·-.:-;,:,,'/:·: .. >•·'·'.',_/.i:'.''.<· ''.¡;{'.: ·:·:,:,\'•_-~'. .. :;_·;'~J-..'.;;·-: •"' . ' 

;1 •e' •,;>·:,'',' ·> <" • ', ,\·;~.<;.;> • •' ' > 

P~.~cipáfuente. El Cent~o ~9l~f*·c~j~~~~f(~f~f~~j~~d~p't'~~\; ~~p~ctO. es un jiocó ·_.';';, 

frÍ.o pues Do tiene mucha activ:Í.dád fuera 'de ádL'linistración. 



J . . , 

El sistema. constructivo que se emplea en el c.s., puede ser de dos tipos 

principalmente: á base de estructura metálica o de concreto arrnado, la elecc16n --

-del sistema va de acuerdo al lut;ar y clima, es decir, que este tiene que responder 

desde el punto de vista de la adecuación a las características del lugar. 

El edificio consta de dos niveles y ~altan definir usos y locales actua_l 

mente. Con relación al conjunto total el c.s. se encuentra ubicado a la orilla de 

la unidad habitacional, casi a la entrada princip~l üe ésta. 

Sin contener un espacio público (plaza) que puede generar aleunas activi 

dades relacionadas c~n el Centro Social, el lugar o espacio al aire libre que ro--

dea al centro es una calle de la unidad por un lado, po~ el otro está el estaciona 

miento y por el tercero está la Avenida 'lallej o que también deli:c..i ta a la unidad. 

Las actividades que desarrolla el C.G. actualuente o que pretende ~esa--

rrollar son: 

Asambleas de vecinos 

Reuniones Sociales (convivenci;~, fiestas~ infantiles, 
etc.) .. · 

Danza 

Rondalla 

Ajedrez - Dominó 

Concursos Culturales 

,','.--_ 

Sede de le. Administraci6n (Auto - Administración) 

Sede de la Comisi6n Deportiva 

.• 



- - ·.~-'_·_, 

• 
• 

• 

• 

Sede de la Comisión Cultural 

Sede de la Comisión Social 

~ede de la Com.isi ón ?rensa 

Sede de la Comisión P.iantenihliento 

Jardín de ~ailos 

Taller de trabajo manual y carpintería 

Recitales 

Biblioteca 

Dado que este centro no está totalmente 

otros en otra unidad habitacional. 

Unidad Babi tacional Alianza :=·opular Revolucionaria. 

Esta Únic.lad fué establecida hace 3 años en su primera etapa de construc-

ci6n se const'ruyeron 3552 viviendas. 

La 1~ etap~ ªºfl~e~Í,~j;§~'§~.·":E~~i.~t~.~J?~~~~.~~.~~'i·~~ción de 3 Centros Sociales 

~el . Trab~j ~~~,;~~~~f~f (~~f~~~·~j~~~~~[S~}f rÍI.~;;• ~}.~~il'QATR4", pe ro únieamente --

fue ron constl.;.uídos cfos; ' · '.:C · " : · ·· 

En la 20 etapa se c.onstrwr6 uno y 



En la 3~ etapa no se tiene contemplado ninsuno. 

Los edificios son de dos pisos al igual que el de la patera, su sistema 

constructiYo es metálico tanbién pero, a ó.iferencia del de la 'Patera estos Centros 

Sociales si cUJJplen c0n los requerinientos ur·üanos que plantea el l~ódulo Social <ie 

la Yivien<la, pues si existe una plaza que los contiene, están mejor tratados y ti~ 

nen un poco :nejor definiclos sus espacios y acti•.ric1ades. 

Aunque actualmente la administració~ la llevan las co~nafiías constructo-. ~ 

ras, para dar manteni8iento a la unidad, y están establecidas en los Centros Soci.§!: 

les las activiúades están cooruinacas por las asociaciones de colonon. 

Las actividades que cuordina la adt1inistraci6n son: 

- Jardinería 

- Alumbrado l;úblico 

Eq_uipo de Bombeo 

Limpieza de 

Vigilancia 

que 

- Gimnasia 

Karate 

- Consejo da 

- Oficinas Asociación 



Medicina dental preventiva 

Vacunación 

Alquiler para reuniones sociales 

La unidad se divide en 4 sectores, los edificos no están concluidos ni 

~~eblados en su totalidad, pero ya están funcionando raejor que en la Patera. 

> ~4 .Nota: En todos los módulos los Servicios Sanitarios están totalmente constru 
·._,</::{_. 

r.za .• s.s. ====== 

idos y en i'ucion.:.:uiento. 

Centro Seguridad Social y Bienestar Fo.miliar Tepeyac. 

Este Centro Social fué construido.y puesto en 
.;' ·-.~ ;-, ;: . . . . ' . .. 

ee uno de los·· centros nás grand.es que ho. conntruído el Ses;uro Soci~d; es necesa- . 

rio acJl.arar que dentro de este tipo de prestici6n que i;'la.neja el I~··:ss existen la.s 

11unidades 11 y los "CSSEF'.t; las primeras contie::~en en su conjúnto los servicios de 

clínico. para atención méciica externa, instalaciones deportivas y las instalacio- · 

nes necesarias para las ac~ividades que oe desarrollan c. entro O.e los pro,:;ra.f"f8:S '.-

anteriormente mencionados. 

nes para la enseil.anza y la capaci taci6n con 'L<Ila y hasta do~ instalaciones depor-



- Medicina dental preventiva 

Vacunaci6n 

- Alquiler para reuniones sociales 

La unidad se divide en 4 sectores, los edificos no están concluidos ni 

am.ueblados en su totalidad, pero ya están fw1cion2ndo ~ejor que en la ratera. 

* Nota: En todos los módulos las Servicios Sanitarios están totalmente constru 

I.M.s.s. 
==--=== 

idos y en fucion~~iento. 

Centro Seguridad Social y Bienestar Faniliar Tepeyac. 

Este Centro Social fué construído y puesto en servicio el rufo 
-· .. ·-·:i-.. --_ ";,::_< ~-' ' ·' '~ ·-.~· ., 

es uno de los-centros más grandes que hn. conotruído el Seguró Shci.a.1; es necesa-

rio adarar que dentro de este tipo de prestación que 1.Janeja el niSS existen las 

11un1dades 11 y los 11 CSSBF1.t; las primeras contie:-~en en su conjunto los servicios de 

clínica para atención méfiica e::terna, instn.lc.ciones deportivas y las insta.lacio-

nes necesarias para las actividades que ae desarrollan C. entro cie los pro,,~rarras 

vigentes, antarior.:nente mencionados. 

· h:ientras que en los CSSBJ.J~ t'mic.amente se tienen, servicios e in.atalaci~ 

nes para la enseiianza ~ la capacitación con t:.na y hasta dos instalaciones depor-



tivas (cancha de basquet bol y volibol). 

El edificio consta de 3 niveles principalmente, existe también dentro del 

conjunto una zona ad:.ú.nistr-ativa, pero ésta, se encuentra separada üel edificio y -

es de una sola planta; dos canchas deportivas, también fuera del edificio principal 

localizadas al aire libre. 

?ara compl~tar el conjunto se encuentra dentro del predio, aunque no fun

cion.a como parte del Centro Social el teatro tepeyac O.onde se ll~van a cubo, actun.l 

~ente, representaciones teatrales de tipo profesional. 

El edificio tiene 22 salones y alberGa en el total de sus turnos aproxi.Ll!~ 

da.mente 2,200 personas. 

Su siste1-:.:a const.ructi vo ·es de concreto ar,.iado con columnas trsbes a la m_§! 

nera traQicional de las constru•:ciones educativas, de las cuales se encarga CAFFCE; 

sus materiales son de ter.üinado aparente vidriado y sus pisos <ie granito, los vanos 

de iluminación son a uedia al tura y la f orsa del edificio es en ªL". 

Cuenta cou un patio que es utilizado en tres partes en dos de ellas se -

hicieron car1cl1as de volibol y basqu~tbol respectivamente la tercera, que es la --

principal, Lmciuna como vestíbulo cencral, pues tanto comunica e. la zona adminis

trativa, a lo. z.on:J. deportiva o al edificio rrincipn.l este espacio, es usado en oc_!! 

siones como, lugar de periódico, ::i.ural o exposiciones. 



·,, 

Las actividades que se desarrollan en el Centro Social son las siguientes: 

- Corte y Con:fecci6n 

- Cocina Enseñanza de cocina y dietética 
:Panadería 
Repostería 

- Bordado 

Tejido 

- :Pirograbado 

1,¡úsica y Coros 

Florería 

- Juguetería 

- ~aqui~rafía y I.~ecanografia 

- Danza iiegional 

Guitarra 

- Cultura ó.·:: Belleza 

Teatro Gui5ol 

Servicio de alfabetizacioli 
(salones nmr.llales de clase) 

Dentro de los servicios se encuentran: 

- Biblioteca 

- Estancia ini'antil 

Cafetería (cooperativa) 

Sal6n de conferencias 

- Adro.inistr::i.ci6n :Privado 
Secretariado 
Trabajo :Jocial 
A.rchivo 
~·iantenimiento 



" -- - '_ -:__·. _, - - -

Servicios Sanitarios 

Deportes (canchas) 

'* Dentro del programa arquitectónico . . se tiene que considerar la posi-

bilidad de que a16unoo salones, puedan convertirse en un solo espacio en un 

momento determinado. 

Desde el punto de vista urbano, el CSSB] se encuentra locali~ado sobre una 

avenida principal y que comunica a la "VITJL.!\" denosinada Calzada O.e Guadalu-

pe, esta avenida comunica principalmente con las A.veniéo.ao, Robles Domin::u.::z. 

Río de Consulado y llega ij.aata la Glorieta de :"·er.:ilYillo que a su vez se co-

:munica con A-v. Reforna lite. , !'..anuel Gonzalez ;r la Calle. de ~'eralvillo; to-

das.Avenidas con importancia O.el pricer orden dentró tle la zona. 

COUCLUSIOlBS: 

Después· de .anali:Zar un.o por uno los Centros mencionados podcoos decir --

que ·el programa arqui tec t6nico ci.erinido, tiene <;.ue poseer en su contenido, 

acti\:idades que tengan interes en los usuarios y que a._7uüen a elevar el ni-

vel cultural de los nisoos, para el mejor aprovechaniento del tiempo libre 

y superaci6n de estos. 

)?or lo cual el programa a.rquitect6nico .·quedará. determinado del rc:,srunen de 

actiYidades que .. es cor:tún a las ;tres instituciones y Que se expone a conti-

nullci6n: 
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ENSEÜANZA 

ACTIV IDA.DES 

SERVICIOS·· 

Salud 
Educativa Conocii.'lientos Básicos 

Derechos y obligaciones 

Técnica 

Artist!ca 

Al1mentaci6n 

Vestido 

Expresión 
(mente)· 

Plástica 
(manual) 

Local 

Biblioteca 
Estancia infantil 

Servicios generales 

Administraci6n 

1 Cocina 
l .Uutric:1.6n 

Corte y Confecci6n 
Tejido y Bordado 

Cultura de Belleza 

~
~anza (D. Reeional) 
eatro (A.Dramático) 

Música (Coros) 

1 
Florería 
Pintura. 
Juguetería 
Decoraci6n 

.Qbjetivo 

• apoyo a la educación 
-.otorgar seguridad a los niños que 

compafian a los usuarios 

.. 1 Sanitarios hor.1bres 
1Sanitarios mujeres 

Administrador 
Secretaria 
Trabajo Social •recursos humanos de la u.~· 
Bo<iega 
Enf',~rmer!a '* primeros auxilios 

Reuninonea Socüflé~ · ----i,.... Sal6n de usos múltiples 



PROGRAMA ARQUITECTONICO 

ACTIV 1 DA O FUNCION ESPA cio CAPACIDAD AR E'. A S 2 
INICIAL FINAL m /PERSONA 

ALFABETIZACION, SAL U O, 
- ENSENANZA MULTIPLE ORIENTACION LEGAL. l AULA 30 ·60 64 1.8 

VESTIDO CORTE y CONFECC 1 O N 1 AULA 30 60 80 2.0 

VESTIDO 80 R DAD O Y TEJIDO 1 AULA 30 60 64 2.0 

BEL LE ZA CULTURA DE BELLEZA l AULA 30 60 64 2.0 

o A N z A DANZA REGIONAL 1 LOCAL 30 120 96 4.0 
-. 

T E A T R O ..ARTE ORAMATICO. COMEDIA . 1 LO CAL 30 12 o 96 4.0 

M U S l C A ORIENTA CI ON MUSICAL 1 AULA 30 60 64 2.. o 

ARttS PLASTI~S PINTURA, F LORERIA 1 JUGUETERIA 1 AULA 50 90 96 3.0 
< 

ALIMENTACJON COCINA y NUTRI CION 1 LO CAL 30 60 64 2.0 
- -

BIBLIOTECA APOYO A LA ENSEÑANZA 1 LOCAL 15 45 64 2.9 
-

ESTANCIA INFANTIL ACTt V 1 OAOES 1 NFANTILES LOCAL 25 40 64 LG -1 

SANITARIOS MUJERES ' o 15 IS 1.5 
SERVICIOS GENERALES SANITARIOS HOMBRES. 2 LOCALES 10 1 5 18 LS -·· -----~- --
A OMINISTRACIO N 

OIRECCION, OFICINAS 
l LOCAL - 65 64 -TRABAJO SOCIAL ETC. 

- -·---
USOS MULTIPLES 

CONFERENCIAS, PROYECCIONF.S 
150 190 REUNIONES SOCIALES ETC. 1 LOCAL i6C ---

.. 
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MORTE1" 

Z o• a 

Ha bit e e i o.a at 

COLI NDANCIAS Y ORtENTACIONES 

ANALISIS URBANO 

ESTRUCTURA. FISICA =-======-=-

El area donde se localizará el edificio del c.s. 

se encuentra deterwinada de la siguiente forma: 

AL N-o·: está ubicada lo que será la plaza de mayor jerar 

quía en toda la unidad pues comunica a las actividades de 

nayor frecuencia después de la zona habitacional. 

A'L S-»: colinda con la avenida principal y que tiene la -

jerarquía de Yialidad principal pues está avenida comunica 

prácticamente a toda la unidad hab1tacional • 

.A.L ;;sTE: también colinda con la avenida principal pero co-

mo punto de mayor atención dent:o de este eje de orienta--

ci6n -es el del n-B- y-a que en esta zona se localizará el 
Centro FJédico. 

AL S-0 : su colindancia. es con una erenida de menor impor-· 

tancia que comunica. hacia el li1:;.ite del terreno disponible 

para la.Unidad Habitacional. 



VISTAS 

Las vistas que son dignas de t0I:1arse en ~onaideraci6n desde 

lo que será el F.dificio del Centro Social·son: 

La vista que da al ~~-o . tiene como remate la Iglesia. que 

junto con la construcci6n del Centro Social delimitan la 

zona de la plaza principal él eje Harte-Sur girando nues--

tra: vista hacia el Noreste nos encontramos con el edifi-

\ cio del Centro l.íédil.!o la cual es mlJ1' imp·ortante considerar 

ya que las actividades realizadas entre el Centro Social y 

el Centro i.1édico serán totalmente diferentes • 

La vista. que da al Este cruzando la avenida principal se::-á 

un conjunto de 4 e·di:ficios de 5 niveles cada U!J.O y rumbo -

al SE se encuentra localizada una bolsa de estacionamiento 

que dará servicio a estcs edificios que se encuentran en -

su entorno. 

La vista que dá al Sur nos encontramos con una zona consi-

VISTAS derable de edificaciones de menor altura pues estas conti~ 

nen casas de tipo triplex, estas casas en conjunto con la 

avenida principal nos generan probablemente uno de loa 



DEL 

DE LA ZONA HABfTACIONAL 

DE \..A ·tGLEStA Y 
L.A PLAZA 

DEL CENTRO 
lltD1CO 

A C C E S O S 

accesos de mayor importancia para nuestro Centro Social 7 

por su altura será posible aprovechar el máximo de ilumi-

naci6n del día pues la mayor iluminac16n que puede tener 

cualquier edificaci6n que no tiene colinda.ncias. determin.!!:, 

das por edificios que limiten el terreno es el SE, S y SO. 

La vista que dá al !Q y .Q. ~u nuestra visibilidad princi-

pal - . tendrá como lirni te el Centro Comercial, este ed! 

ficio en relaci6n al Eje SO-N'.E junto con el Centro fü~dico 

nos dan como l.ira.ite los otros dos l~nites r!sicos que ge-

nera=án el espacio de la plaza principal. 

Posibiliüudes üe acceso ~eatonal. 

las posibilidades de llegar al Centro Social son 6ptimas 

ya que el Centro Social se encuentra ubicado junto a la -

· avenida principal y en la zona de may-or importancia en la 

Unidad Habitacional.. 

U:il!'R.A~T?.'UC'2UHA VIAL =============== ----
La accesibilidad vial es mu.y buena pues el Centro Socia'l 

está comunicado por la avenida de r:layor importancia den-

tro de la unidad y desde el punto de vista peatonal laa 

posibilidades de acceso también lo: son pues los estudios 



,·,. ,· 

ESQUEMA DE AL TU R AS 

Y AREAS 

de·movimientos peatonales as! lo indican, teniendo estos 

sus frecuencias más importantes por el Sur, por el SO 1 

por el SE 

ES~RUCTURA. ESPACIAL ===---==== =~====== 
Espacio abierto 1 edificios del entorno. 

Dadas las condiciones antes I:lencionadas para ñ ete'rminar 

lo que será el espacio abierto en relaci6n a los edifi-

cios del entorno se harán algunos esquemas que ayuden a 

deterninar el criterio a se ~uir dentro del Conjunto del 

Centro Social. 

ACCES:>S 
ESQUEMA DE ZONAS 

...... 



ANA LISIS FUNCIONAL 
SECUENC A S 1 N T E R NAS 

PERSONAL DOCENTE ALUMNADO PERSONAL AOMINlSTRATIVO 

VISITANTES 

ESTANCIA INFANTIL 

... 



PLAZA 

ACCESO 

PRINCIPAL. 

RUIDOSA 

RELACtON DE PARTES AFINES 

ZONIFICACION 

\ 
\ 
\ 

'\ 

ESQJEMA GENERAL CON COMUNICACION AL EXTERIOR 
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~ AVlNIDA PRINCIPAL 
·. ~- . 

• 

COITEllDO 

Ir CENTRO SOCIAL 
a~ Q~ llElllCG 
lrr TctL lt SIA 
4, CENTRO· COMERCl"'L 

[COO'R() SOCIAL.'TI.Al.OOUGIA J 

®•s PROFESIOtlAL ·i¡uNAM 1 
( DO.al.A JLAQOMAL Dl .UOUITlC:TUaA 1 

(.-...... ~~llE CONJUNTO l 
e PLAN MAESTRO TLALCOLIBIA ) 
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© l'ACKADA ll'lllllCll'AL • lllllDTI: • 
ACCllO POll A'll•I DA Pll •CI PAL t 

@ FACHADA • llOllOE&n • 
ACCl.90 POR PLAZA Cl•TIAL•*DIA• 

@ FACHADA • lutlOHTE • 
WllTA c .. n.o COMllCIA L 

j 

@ FACHADA •MOllESTE· 
YllTA CHTltO •UlCO 

~SOCIALTlALCOLSA) 
@is PROFESIONAL I~ 
F ~ CI: UQUfTlClUH l~J 

l-·---···-ICFACHADAS J 
CPLAN QAtltRO TLALCOL111i l 
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CORTE~ o-o• CORTE TRANSVER9A1. E - E' 

CCR'fE LONGITUDINAL A - A' 

8 • B' 

[<EN1'RO SOCW.11.AL.COOGIA) 
(TESIS PROFESIONAL illlUA-ul 
( acuna .. ACIOlllAL lll MOUITlCTU"" 1~ 
( ..... oc.-Wlcz..-o)j COR TU--) 
(PLAN MUSTRO TLALCOLl&IA i 

.' 
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MEMORIA DESCRIPTIVA 

El proyecto tiene singular ir:lportancia dentro del Conjunto del Plan 

W.iaestro Tlalcoligia, por la ubicaci6n que le corresponde dentro de este, 

El Centro Social Tlalcoligia es el punto central del nucleo de ac-

tividades principales dentro de la unidad habitacional, su ubicación dentro -

. de esta zona gener6 para su resoluci6n, premisas de mucha importancia que vi

nieron a marca.I' la pal;J.ta; para ello; coruo son, la de ser un elemento de liga 

entre tres centros de atracci6n de los habitantes con diferentes actividades 

cada uno. 

El centro social de acuerdo a sus actividades tuvo que ser zonific~ 

do en relaci6n a varios aspectos: 

Primexo. Las actividades se clasificaron en ruidosas y silenciosa~ 

. esto para dar respuesta al Centro l:éciico,pues éste tiene planteado tener hos

pitalizaci6n y dado que en el centro social en un momento dado existan reuni.Q 

nes sociales el ruido que pudiera generarse en est~podría molestar a los - -

usuarios del Centro :·,1édico. 

Segundo. Como la plaza que generan los cuatro elementos, queda cla· 

corno principal se tuvo que ver la posibilidad de que el Centro So- ~ 

c~al no impió.iera tanto1su visibilidad como su fácil acceso a esta. 



Tercero. Dadas las posibilidades de las reuniones sociales en el Cen-

· tro, la Zona para esta actividad, queda del lado opuesto al Centro ~édico, su u

bicaci6n también es en respuesta a que si ésta se realiza principa.loente en la 

noche, pueda ser aprovechada la zona de estacionamiento del Centro Comercial y 

el ruido no interrumpa a los habitantes; pues esta zona comercial, se considera 

deshabitada por las noches. 

El aula de cocina junto con loa servicios sanitarios complementaran 

el sal6n de usos múltiples en esta area, cuando funcione para las reuniones so

ciales, pues sus usuarios pueden tener los alimentos en un lugar apropiado para 

su preparación y los servicios sa.nítarios no muy lejanos para su uso; también -

en esta zona determinada ruidosa se localizará el aula de danza al isual que -

las anteriores en planta baja y para reraatar esta ala, se localizan las oficinas 

administrativas del Centro que responden de acuerdo a sus actividades al lugar 

más adecuado dentro de este para ello. 

En la planta alta de esta misma zona quedan localizadas las aulas de 

~úsica 1 Coros y el aula de Teatro. 

Como elemento de trancisión y de coiuWlicación entre esta zona y la 

del lado opuesto existe un pasillo a cubierto que per-~ite la comunicaci6n tanto 

en forma horizontal entre cuerpo y cuerpo como en forma vertical, este elemento 

actua estructuralmente en ~orma independiente ya q11e dadas las dimensiones. 



que resultan de todo el conjunto este funciona corno una rótula pues tiene ·juntas 

constructivas en ambos extremos. 

En el lado N-E está localizado el otro cuerpo catalogado como zona me

nos ruidosa o silenciosa, en este cuerpo se encuentran localizadas las aulas de 

bordado y tejido, corte y confección, cultura de belleza y la estancia ini'antil 

y en la planta alta de éste mismo se ubican las aulas de la biblioteca, enseñan

za múltiple y el aula de artes plástic~s para concluir el conjunto. 

Desde el punto de vista estructural se busc6 la i1anera más adecuada -

resultando ésta, una estructura de concreto arl:lado, a base Qe losas recticula-

res aligeradas con casetones huecos y apoyadas sobre columnas, zapatas aisladas 

en la cimentaci6n según se indica en el cálculo. 

Sus materiales constructivos serán de bajo costo y facil mantenimien

to pues como ya se mencionó ant~riormente, tendrá que funcionar en forma aut6n_2 

ma. 

Las instalaciones eléctricas e hidraúlicas y sanitarias también -

son la respuesta a la necesidad de econ.o:·:.izar en su ejecuci6n pero buscando la 

optimización de eu funciona~iento. 

Bl costo apro:cimado de el Centro Social es de $4,000 000:.00 de acue.!: 

do a la parte proporcional que le cor~es~onder!a en porcentaje al costo total 

de la unidad. 
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e o N e .L u s 1 o N 

Este proyecto no es una aportaci6n a los Centros Sociales que exis-

ten actuallaente, creo que estos puü.iera.n funcionar mejor si c..ie al~ 

na manera las instituciones gubernal1entn.les se hicieran cargo de --

ellos, la prueba está en que los Centros Sociales que mejor funcio~ 

nan actualmente son los del Inst.i tuto l . .ie~~icano del SeGuro Social. 

Como apoyo a la p61i tica touada por el Autogobierno de la Escuela 

l~acional de Arquitectura de llevar probleuas reales n. su solución; 

se ton6 éste para su ejecuci6n, dehlostra.ndo así que los arquitec--

tos en la actualiúad no son, mas que un inDtruuento que junto con 

los otros profesionales deben U.e buscar la soluci6n a los proble--

mas que afectan a la mayoría de la comunidad actual, cono parte 

del desarrollo de la prof esi6n. 

JOSE DE JESUS MUi~OZ ALO!iSO. 

-.. '¡: 
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