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ntroduccidn

"f,e,l‘ aprend izaje,de prof681ones deferminada
“la eduga_ciéni metédica.
Y en el momento actual hay |

.ducacién escolar o extraescolar, ‘Esla.que |




" mu;eres para la industria, Entonces se puso en préctlca su idea a81 os‘ que ‘ '61



en lag horas de labor,

La primitiva sala donde sin orden ni concierto se agrupaban, desde los niﬁo _d‘
los de tres a cuatro afios, di6 paso a las secciones separadas segun la edad y atend‘
»‘res que recibfan preparacion especial, |

E‘x1sten varios tipos de guarderias, asi por ejemplo, lag hay para nmos de dxsu as

‘ "ij’las necemdades ffsxcas del nifio, sino que es al mismo txempo una instxtucién
La guarderla, sea cual fuere el tipo a que pertenezca, es un lugar don le

' ,j‘cen un determinado perlodo, que debe aprovecharse para cuxdar de su ffsico

La necesidad pedagégica fundamental es situar ai niﬁo en un akmb;ien‘te‘ que le-brinde ampli
sién de ejercitar plenamente sus facultades,

No se debe estimular ni retrasar por medios artificxales su desarroll




toda excxtacu’m 1ndeb1da Son contraproducentes los !ocales ampl‘os donde la acustica 5 0em:

f ,‘ ,mores- y somdos propios de la naturaleza.

Al sentido de la vista se aplica lo dicho para el oido. Los fuertes contrastes luminosos, |

luz demasiado abundante o escasa, son siempre contraproducentes, y,a,fvin\ de_gprepéfar los:6rgano




para todas las circunstancias de ia vida, se deben imponer ciertos e;ercmos, por ejemplo 1
concentracxon de la vista en algun objeto por un perfodo nunca mayor de cmco mmutos

El color de las paredes es primordial, y también el de los cuadros que ve el, nifio_; ‘ésto's Gitimo

fundamental 1mportanc1a Los pérvulos deben estar d1v1d1dos segun- su capac:ldad

g 1a casa, acerca de los hermanos mayores de los problemas f.amxliares que muden en
. de los pequeﬁos, el ambiente que los rodea, etc,; en una palabra, sobre r.odo lo que de '

. uotra puede ayudar u obstaculizar la labor de la guarderfa.



“El \’mico precepto que debe imperar en este lugar, es que aquino se _mstruye,' no se cole

nan conocimientos, sino que se desarrollan y encausan las necesmades del mﬁo, y se le prepar

para la escuela, para la vida, por medio del contacto con la naturaleza y del aprovechamlent
p proplo desarrollo infantil.

. Principios dados por Frbbel que quedan como base en esta tarea; . Lo

Conoc;mlento de los nifios. S

 ~2.’- ‘Contacto con la naturaleza y la vida, .

f 3— Educacién arménica de los sentlmxentos, de la mente ¥ de los miisculos

Tenemos que cada etapa.en el crecimiento de los ninos es sum’amente

""ducla alguna, la lactancxa consiste en un crec1mlento de la parte humana enl

mcarse con log demés, llevar a cabo compllcadas tareas y responder espe it

"f ‘,,"“nves emoc1onales, todo ello umdo al desarrollo motor.. Pero envel,perfod pre

‘emocionales, S e



antecedentes

Agrénoma, localizada en el Rancho Alr

El problema de carencxa de



',’emmente para dar servicio a toda la zona ya antes mencxonada y dadas las proposxciones‘ ubic

-cxén, terreno se Cree que su meJor punto sea la zona de Sta. Cruz Acatlén, de:ntr d

"»'nistrativo v asmtenmal que llevaré a cabo su labor, que beneflciaré a.todag’aquellas-pe

que asx lo requneran




‘ciudéd de México, méybﬁrvm“evnté en-lasp
de ver durante el dfa niflos ju'gand en_lag

sus edificios o patios de cas

dres trabajan, lo que crea una vid

” »‘fa:l_t'a_'d*e educacion al inicio d

tamente desconocido, y.altio enc

orientacién, ésta se puede suplir con las




e ,‘tanc ia Infantil ‘en uno de los niicleos de mayor desarrollo del Edo. 'de Méx’ico‘

. .’.v',so el de las mujeres porque como se sabe, todas aquellas que prestan sus servicio

fesjtan'cias.x iﬁfantiles', jardines de nifios, etc.
s La preocupacidn para con los nifios es una exigenciar rpermanrente qué ha deprodu
'la colaboracmn fecinda de todos los medios educativos y de dwersas obras asistenc1ales 8
los nifios gocen de condiciones deseadas en un pleno desarrollo, fis ica, moral e intelectualment

Sobran razones para dedicarse a labor tan noble, hay que tener un gran respeto-,para 1o
"{que son la sonrisa de la sociedad y la promesa de una humamdad mejor. .

‘Por tal motivo, y abocandome al problema, propongo como tema de te31s‘~

Como se habfa mencionado anteriormente, la nueva ubicacxén de los centros escolares pr

: ,que al nuevo personal que ahi labora, se le otorguen las mayores facdidades ‘como

: '31dad ¥y que sean madres de 16 2 nifios pueden hacer uso de-la: Guarderfa Inf ntil fque
’,,’,‘va sus servicxo asx que al expanderse las instalaciones umversnarlas a la zon‘
: ':ere hacer caso omiso de dicha situacién ya que seria 1mposible que cualqu1era de-estas:muje
: sea cual fuere su ocupacidn, tengan que dejar a sus nifios-en la Guarderi’a Infanti dé la zona'sur

' y despues tener que desempefiar sus labores en la zona norte



. Segt‘m las estadisticas llevadas a cabo por la U.N.A.M., nos pOdémb's,aan" uent

L ‘lxtacala y Naucalpan.

VM'VPERSO NAL ADMINISTRATIVO R
. TOTAL  HOMBRES  MUJERES
f:;cﬁautmari Loa2 96 6
hcatln 36 19 49
Ixtacala st s a9
| fj.:Naucalpan : 267 o 191" 76
"",Ak.ipERso NAL DOCENTE :
| TOTAL  HOMBRES "MUIAERES_""

Coauitlén 8 502 131
Acatlin 609 453 156




“,',"'1*@331%"" 686 474 2

Naucalpan 303 199 104

 PERSONAL DOCENTE TIEMPO COMPLETO ( Mujeres ) : -

Cuautitlan ... 1

ChdalEn .8
.’“,-I‘x;ta,c:avlaf‘-._..‘.‘.' SRR
Naycalpan ... T

 PERSONAL PROF. ORD. DE ASIGNATURA &

Cuautitlén .... 45

*Acatlén ...... 70

Neucalpan.... 50

 TOTAL.......B5




“Cuauritldn ... -

» Acatlén L) u 'y

Naucalpgx; - |
D OTOTAL L.l

© Coawitlén ... 5

Acatlén ....... -




 Acatlén ..... 52

lxtacgla L..s. 60 o

,Naucalpan’ ..« 30
TOTAL ...... 192

TOTAL PERSONAL M.U..]E‘R‘E‘S‘-‘?‘-’:’:’ , 

4 ZONAS - 440

: 20% de_vi‘44VOv - 88.00 Mujeres con hijos.
o ia 2 niﬁos’ / personal ’

-:'T:,o'tai de ni‘nosk- 176 r
_éép‘ac’idad’ de la Gﬁérderfa Infantil :
' i"VD‘e' 120 a 180 nifios éproximadamente.

- k,D:iv‘ididos‘eik\ 3 grupos Lactanteé.

e LA 'Matérnaleé."

Pre-escolares. =




-

localizacion

Para la létalizacién' de eate proyecto he




son ‘agua, teléfono, gas, drenaje, y co

a) DESCRIPCION DEL TERRENO 3

El terreno nene ‘la caracterxsmca de no presentar desnivel_ ,

Es una zona arbolada y no uene li’mltes con otras construccione

;,b)' ACCESOS Y ZONAS DE INFLUENCIA

La zona esté perfectamente comumcada por: una de las vfas més importante' de la ciudadide
: México, el Periférico. Se encuentra rodeada por una serie de fraccionam
" ',.teo, Lomas Verdes Echegaray, ¥ unos cuantos pasos-de Cludad Sacevhte.,
El acceso principal esté dado por la Avenida ]ardines de San Mateo y todo el conjunto estd
"‘czrcundado por la Avemda Alcanfores y por la calle de Yaquis. T

La Avemda Alcanfores divide el conjunto escolar del conjunto deporytlvo ¥y de la esc

]_dontologfa pensando en una umflcacion, se pretendié cerrar dlcha avemda pero result

"mente,,v, ya que es una punto estratégico de circulacién. -




En la zona depcrtwa, se habia planteado ia posibilidad de consu:ufr canchas de tenis,

'do, la zona se ve favorecxda por el contexto urbano que en su mayorxajso' ,Aérboles

'(pastos, llanos, terrenos, lotes, etc, )




st e

jecailzacidn.

‘erogulms




UBICACION:

Py

~ La guarderfs

>'  ' ‘ ‘;vt_iep‘e’;:‘ exCeienie vialidad,ya qu
 paes Vk‘fva’éfﬂe; acceso cor :
ot
y '}ra:deﬁtké de la zdnéuene,. amplia
| la Av. ‘J'a‘rdvi s d San Mateo

N o 'Dé‘;{n}o de la zona estd comprendid




FUNC!ON

Para lograr el objenvo, se dotard a todas las personas que laboran en las zonas donde unc

'~,ha‘n‘ las Escuelas Nacionales de_Estudios_z Profesionales de la 'UNAM, de una guarde}:f‘a',‘fqug; lesv

Apermita a ellos desarrollar sus actividades de la mejor manera, puesto que no tienen qﬁé. reoct

: parse de las atenciones a sus nifios, brindarles segurldad y apoyo, para que asu vez los mﬁ'

’togren desarrollarse de la me)or fcrma, en un-ambiente agradable, y con toda la atencién

fregen., e

;CONSTRUCCION
Encontré una construccwn de edificios muy regular y uniforme, , tratados en ,oncreto apazr

te, ;,cc.m gxfgndes cristales, la mayorfa de los cuales quedan remeudos en. fachada, Yt

de apreciarse el uso de losa encasetonada en todos los techos, tiene una gran,extqnsién‘de dreas

i verdes,”y bs pavim'ehtos de los andadores y accesos son tratados coh addéret’o.;a

En 51, es un COrljuntO que presenta las nuevas tendenc1as en arqu1tectura, ya que goza d

o gran sencillez de formas, y presenta unidad y congruencia en cada uno de Sus: eiementos



Tomando €n cuenta todo lo anterior, se puede visualizar que para el desarrollo del nuevo d

fxcio habr4 que consxderar las normas que rigen las construcciones ya existentes no quie‘ ,
j,c:ir esto, que hay que copiar lo hecho para adaptarlo al nuevo edificio, sino unicamente le 7
- }criterm de formas, y crear un edificio con su propio carécter, y que sus formas sean ¢ ngrue

- rtemente marcadas para las necesxdades que dicho edificio demande

PERCEPC[ON 7
Do:ar .os mﬁos de un ambxente de tranqmlidad segurxdad y canﬁo quezles gerin.muy:(tile

a: lo iargo de su funcxén como personas fitiles a la sociedad, para que con la: ayuda e su

aprendan a respetarse y ser respetados.
| Dotar a los padres de la comodidad de poder dejar a sus niﬁos en un establec‘im

»-Jtrataré igual o mejor que en sus casas.

;DESARROLDO

La obra podré realizarse con la aprobar*ion Y. fmanciamxento de las autorxdades universlta
7!~:ya que aquellos afectan sus mtereses por lo cual 'se neces 1cara de un fran apoyupar

2 ,cion. e



“que para su buen funcionamiento debe albergar a no més de 300 nifios, es menester

p;dpbsiciéﬁ’. para la zona de Cuautitldn, y de esta manera lograr un sérvic’:ibj,éficﬁz para toda la




fun cionamiento

B sidades.

Las guarderfas inﬂfénti_l'e‘s‘_ son lugare

prestar as isvtencia.so;:i'al, TﬁadUCal;iv‘a

:,‘,a) El mﬁo queda alc idado-de un personal esps
, le mfunde conﬁanz; Vs
‘glene y comodldad

b) Le dan mayor segur 1dad que dejar



" dor con los requisitos previos ( lavar las manos, poner baberos, de;ar colgada s

‘para servxrles el desayuno.

do de una amlga o encerrado en casa.

o ) c) El nifio pasaré momentos agradables en compaiifa de los demés ‘ ‘esto le favoreceré par
‘turo‘desenvolvumento y desarrolla su personalidad, |

~ Los nifios que concurren a estos centros, se clasificarén segin su ’e;da’d_ en: :
é) Lactantes de 1 mes a 1 aiio y medio. | .

- b) Maternales de | afio y medio a tres afios.

c) Pre-escolares de 3 aftos a 6 6 7 aiios.
Estos centros trabajan de lunes a viernes, en 2 turnos, matutmo ¥y vespertmo

La guarderla queda abierta desde las 7:00 a.m., y los mﬁos empiezan a: ser recibidos po

mﬁeras desde las 7:30 a 8:30 a.m.; se les distribuye por grupos segun su edad;.los laciante

. ’san a la seccién especial, en tanto que los maternales y los pre escolarea son_llevado

Al terminar &ste, las nifieras entregardn los nifios a las educadoras e,n‘én a des
labores desxgnadas por la direccién.

A las 9:00 a.m. se iniciardn las labores pedagbgicas. f :



Para los maternales. en programas especxales de actividades dldécticas y para‘ los pre

“",,,,‘lares segiln los programas oficiales aprobados por la S, E.P.

- De9: 00 a11:00 a. m., el cuidado y educacién de los nifios pre-escolares quedaré ‘bajo'la

: “‘,-':ponsablhdad de las educadoras, quienes se dedicarin a sus respectlvas labores
A las 11:30 a. m., se preparard a los nifios para el almuerzo que seré a las 1200 m

Bajo el cun:lado de las personas responsables, los niflos irdn adisfrutar de una giestaqu

: dpreferencia seré al aire libre, después de la comida y el ageo correspondlente.

“;para ser entregados a sus famlhares

" a) ORGANIZACION DEL PERSONAL :

Se divide en: Técnico, administrativo y manual,



ratiy

-1 Dietista. -

1 Pigfé_so;é de Ensefianza Mu

1 Cocinera,

6 Galopinas.
6A fdnédorés'; :
I Enfermera.

5 Educadoras,




16 Auxiliares de GQérdeﬁéj

1 Velador Cbnséhjé, Sa

8 nifios / nifiera = Lactantes. .
10‘niﬁais / nifiera - Ma;é‘rhéleé'_

~12 nifios / nifiera - ‘Pr_e%ef;;coiares.

20 a 40 nifios / educadora




ZONA ADMINISTRATIVA
L 1 0f1cmas de Gobierno .‘
Dlreccifm

Adm mistracién

7 Sa l_a';dé’]un‘tasv

1.2 Servicios Médicos
| (v‘,‘ohsgl‘t;)vri»c:)':?é‘di‘atr”{
F.nt'ermer ia '
Consultorio Ps 1c610ga

1 3 Control dé Acceso y‘Ate'ncién
: 1. 4 Vestfbulo ¥y Sala de ;Eépéra

1 5 Servmxos Qanitarios.'




2.1 Lactantes
i Salas de Cunas

Puesto de Control ahmentacién y aseo

;Laboratoric de leche

A l'écena

"‘iRoper{a

' Terraza Asoleadero

Q_Siépt}ico. "
2 2 Maternales :‘

Sala dormxtorio

jSaia de Trabajo

“»Area de Ensenanza Samtaria

':,Terraza Asoleadero

: Roperfa

% _]uegos a descubierto.

2 5 Pre-escolares




Aulas d'e Enseflanza
" Guardarropa |
oo Juegos a descubierto

Area de Ensefianza Doméstica

Salén de Usos Miiltiples
. Material Didéctico

Servicios Sanitarios.

' 3,- ZONA SERVICIOS GENERALES :

s | Comedor.
~ 3.2Cocina;
L Cubfculb Dietista
Al;*_e# de Trabajo.
:Alﬁiacén de Viveres (Frigorffi¢b)

~ Almacén de vajillas.




' 33 ¢uarto de Lavado y Planchado :
5 Patio'de’ Tendido. | -
o 3.4 Cuarto de Aseo.
b 3, Sr'Réperfa.
: 3.6 Cuarto de Méquinas,
| 3.7 Bqdéga, '

3.8 Patio de Maniobras.

o '3.- 9 v‘Estaciorja_mien_to.

3.0 Areas f_Verdés, .

- 301Baﬁosy Vestidores :

. "En@éédos"( hbmbvresr yvm{ljgrvesf)". :

- ZONA INTENDENCIA :

X

4, 1Velador. e

:,,4;‘21Cons>erjér‘1’a.




" ‘del*conj,unto ‘esté dadya\ en‘funci‘én:d las yisua

:‘r'liiéndfc_)sé dé:ééte‘i,iﬁér‘iéra un pa
| ‘texso‘. e
Cabe hacer notar jue.el proyecto orm
’conjunto escolar y que por lo’tanto
" clertas no:mas de card e
”‘m'o.‘ Ast qﬁé una de j‘l‘.'s‘:convdlcxo n
el de crear una adecuada'zomficacxé
i con la orientacxén, evitando que el area educativ
;‘dase ‘en la zona norte.

Bl pantido,arq(jit;ec‘té‘rii cofue el d




i definidbs paré cada una de las actividades que. alli se desarrollarén unifilcé"ridose;pféhmedlo.\d n
- "‘"-patlo que sirve de lxga entre los diferentes elementos que componen el partido.

chho pano permite la comunicacién y encuentros dlrectos, ya que su funcién de

:ﬂque las c1rculac1ones sean mis cortas alin cuando el edificio esté propuesto en un,sol

Ie 'qu dlChO edif1c1o cuenta con una serle de zonas jardmadas que permi‘

contacto con la naturale'za. i



descrlpclon
delprayecto




se encuentra la zona administrativa donde quedan suuadas las secretarias y diversos lo
i cada una de las personas que desarrollan diferentes acuvidades dentro de la misma.~
Pasando la zona de recepcidn, se encuentra un patio central que comunica y:divld cada

" cibn del partido.

Hacia el lado derecho encontramos la zona de serv1cios medlcos con un consultorlo ar

o v‘,diatra y la zona de enfermerla ubicados en el mismo local, seqmdoS por el consultor‘io &
Z‘_‘logo, y un niicleo de servicios.
| Contmuando por el corredor, estd localizado el laboratorio dr- lPrhe dond
| "-,T,‘v'_limentos y férmulas para la poblacién mas pequeiia del ed1f1c1o que son 1os lac

""‘,:esté ligado a la sala de cunas, una zona de blancos y sepnco, cuenta ademﬁs con
o dero y terraza rodeadas de jardfn.
~ Del otro lado del patio se localiza el area de maternales que es cousiderada

dla, esté secc16n cuenta con dos aulas de trabajo y juegos as[ como una zona ‘de ensefan:

_.ria, blancos y la sala dormxtorio, cada’ una con una terraza: asoleadero y zona jardinad

,‘gos infantxles.

De forma continua con la anterior, aparece la seccibn de pre-escolares que cuentan con




. salas de trabajo y juegos, area de ensefianza sanitaria y guardarropa asf como sus
las al éire libre; toda esta zona educativa se ve dividida por diferentes muros"fbéjos‘qu n
‘_la intencxon de fraccmnar cada seccibn, 8ino gue su fmahdad es la de dar prwacfa a

ﬁpero permmendo el libre paso a cualqmera de ellas,

_En esta zona se encuentran toda una serie de juegos infantiles, puesto ‘qué lps nifos qu
o necen a esta seccion ya tienen edad suficiente para poder hacer uso de ellos.

Como remate del patio queda situado ¢! salén de usos muluples, fnnmamente

"‘c16n de pre-escolares y que tiene acceso directo al patio de Juegos cubierto 0

o comedor. ;

: vrecormdos prOpiamente cortos y seguros,
Todo el edificio se encuentra rodeado por érboles y Jardmes, tramndo de lleva

s ci6n con el contexto existente,




VESTIBULO ESPERA: =

. Escritorio inforr

SECRETARIA:

PEDIATRA:

“Escritorio, l:i‘l'trrerb,j :

PSICOLOGA:

Escritorio, vlib‘zf:ero, sill6n, sill




- *,’{’ENF ERMERIA :

Mesa de exploracmn, bascula, "botiquin, tarja

E SALA LACTANTES
: Cunas, corrales, andaderas, sillas altas jugueteros,
~ 8e0 y cambio de paﬁales depdsito de ropa sucia. .
LABORATomo DE LECHE
Estufa, refrigerador, pasteurlzador, baudora
de alimentos, f:egadero, canasnua paga blbero_ne
'-‘SALA Ma FERNALES e e
Colchones, mueble Juguetero, mesitas, sﬂlas, corrale“
“rivs, séptico, o .

fPRE ESCOLARE‘S v

- Mueble Juguetero, mesitas; sﬂlas, servxcios sanitarms ‘material diddctico

-SALON USOS MULTIPLE‘S

anno, sﬂlu:as mueble juguetero, material idéctico.




C‘OMEII)R

Mesitas niﬁos, sulas.

Estufa. refrlgerador, mesa de preparacién, lavado y coc1do, alacenas

jilla. ,

VESTIDORES PERSONAL
Lockers lavamanos, W C. ; Regaderas,

CUARTO DE ASEO s

Cubetas, jergas, escobas, fregadero.
CUARTO DE LAVADO Y PLANCHADO

Mesas para planchar, replsas par Yo

ropa sucia, lavadoras‘ y'secadpras

: 'TALLER BODEGA

Banco de trabajo, mesas de trabajo, repisas para equlpo ecar

pmtura y plomerfa.



: 'es recuperable, y que mide 62 5cm
dré unos nervms de concreto de
cm,

Ademés se utilizarén muros de’ carga en concret
y unicamente en: donde lo ‘claros requieran de
: apoyo se utilizarén columnas de 30 X 30
‘La estructura en el patio de juegos
r‘dada,por‘rrned‘io de crabss de 9:mte. de largo qu

" tentan los domos de la cubierta







a) HIDRAULICA Y SANITARIA

Presenta una cisterna para 1 almacenam nt

'agua un sistema hidroneumético ‘para lograr

central, y buscan IOSArecorrido,s me‘n'orefs;pa
tar bafios y servicios. L
Se propone utihzar f1erro yalvanizad

- ria que tiene grandes recorrido y.cobre;en

- El sistema bAsico de instalaci6n sanitar

do el criterio establecido, el mismo orden que &

‘tema de alimentaci6n de agua, es decir,



- principales localizadas en los perimetros del patio central hasta llegar a conectarse con el

tor general exterior.

Las areas exteriores se desaguan a base de rejxllas metélicas en donde existen

5 ~p0r ‘absorcién en las zonas jardinadas.

b)'lELECTRICA

La acometxda se conecta a la subestacidn electrxca locallzada en el cuart

»do antes por el eqmpo de medicién, hasta llegar aun mterruptor de alta tens:

dor del patio central buscando recorrldos menores
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CORTE. PERBPECTIVO.
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