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INTRODUCCION·-

E~~~eL~··Nacional de Arquitectura Autogobi<•rno• 

Ante la .. ·necesidadd~ un.:i educ.:ición ohjctiv.:i y el conocirnie,!l 
tCli'de.'la realid.:id nacional· Plantea, la transformación de -
1 ~ 'eflsaflan:a a travl•s de 1 ¡¡ vi ncu 1 ac i 6n popu 1 ar y de 1 a te5! 

r i ~ ~r:áct ica• · 
Obte'~iendÓla en las contradicciones que pl.:intea sus siterna-
elo~6inic9 sodal y poi ítlco, proponiendo alternativas y so­

' l'uci~res 'ef i cace u a nuestra sociedad· 
i::a.·t~t~l j:ación del conocimiento debe ser un.:i const.rntc crj_ 
üiii ·~;nuestra .práctica academi ca po 1 ft i ca• 
Nau.d1Úp~n de Juárez Edo· de México, forma parte de la regi­

·on'-Oesté.de la. cuenca del Valle de México sus extremos sur-
y o~iel'lte estan formados por planicies, sus partes central-

. y·occidental estan formados por pequeñas ramific.:iciones de­
las:;ierras Monte Alto y Monte Bajo que a su ve: son ramifj_ 
clÍciOnes de las sierras de las Cruces• Sus ríos corren de -
ponient~ a oriente siendo los principales El Hondo, el Sor 
do;d,11 de.los Cunetost el Tolongo y el Chico de los Remedi-;;s. 

· EJ'rnÜn'iÍ::ipio de Naucalpan no presenta grandes problemas en­
i'ó q'ue: se refiere a su morfología y estructura ecol ogica, -
>'ª c:i'IJe su zona urbana esta situada en p 1 an i e i es a excepción 
dé:bolonias en sus 1 imites, marginad.:is que :>e han situado -
en-las·faldas de los pequeños cerros• 
Lo~~rios aunque no son de gran caudal con las lluvias lle-­
gan.:a provocar inundaciones• Naucalpan esta comunicada por­
uná de las vias de paso a otros municipios del norte del -­
area me tropo 1 i tana si en do esta una de 1 as mas importantes -
carreteras de l. pa is, const i tuyc una de 1 as avenidas de ma-­
yor amplitud, capacidad y agi 1 idad del are.:i mctropol it.:ina,­
E 1 . Soul ev.ard Manue 1 Av i 1 a Camacho constituye e 1 l'je de e ir­
cul ac i 6n por el cual transcurre el mayor volumen de trafico 
y drenando la mayor parte del resto de la vialidad 1 lcgando 

. _.·:': ..... ·. 

a PilS<lr hasta 45,000 vehiculos diarios,. P~r la carretenit:::·'.~r 
il Toluc.:i transcurren l:'ntrc 14,000 y 12,000, vehicÚl~s·· · ,: >'r. 

Las c.11 les que tienen mayor circulación dentro del ·ar'<i~'·c~·,,,,: 
tu<liada son: Roull:'vard Toluca hacia el oriente'.del Bolífc'..:::(:; 
vard Avi la Cumacho plr donde llegan a pasar hasta 45~ÓOb;1.;<':fr 
vehículos diarios aproximadamente• ·. ;;· ., .... 

::;.:;~?.:: :: :;':: 1 :: ~: :: : .! ";"~; "~::"~' ~: t::: ;:;¡ l~;, ~~1t~~~¡ 
En 1 a p.:irtc centra 1 de 1 a C i udai sobre. 1 a avenida , C i rcuiiva·~;: 
!ación existen volumenes fuertes dé 7,,000a15,00Q;.v~h,i_Jf·'' 
los di.:irios• •.· ·· 
La si ~JU i ente Vi a con e 1 e vados vol umene~ de t~af ¡¡;¡,:.~~;~i'~r? 
Ca 1 :ada de San Esteban, por 1 a que pásan entre 7,oóó.:YE,ú~~ 
000 vch i cu I os diarios• · ·· '<. \ ,-,.;;:;¡;;;:· 
Los vo 1 umenes de tr.ins ito mas importante se ub ¡{a;,·>~;&~ifrs 
el anillo periferico, en las zonas resideneiáiés,;é~'ta7'"' 
na industrial, en tanto que en las zonas pr~leta~i~s·~~'~ 
mini mas 1 as rutas seguidas por 1 i neas de ~alll.i ,;,~~5¡(¡~~;;p-'' 
porc i onan transporte p6b 1 i co han comp 1 ementacio:.'<iste .s~~v ,;:. 
ci~en las colonias residenciales y prolét;ar:iás~:;: \:·,;'.; .<: . . , , · .... , :· ._ .-· ._. ·., --:·r.·· ·.· :- ':· .. _··:" ,.,_,f·? 
Naucalpiln, unos de los Municipios inas important~s deJ;PaY 
por su potenciill industrial en donde :el. siste.;;~ d~:'p'ro<f:'/ 
cci6n encuentro su desarrollo, Cxi.ste uno gran' eii~l'o~í':.5·: 
demografica, un alto indice de desempiéo;m~vi~Í~!~f;~;;d~,:j:'.' 
población y la falta de organización por parte·delEst<;ld{ 
en cuanto a los asentamiento humanos y usos:de'sUeio'•:'

0
';2\ 

La produce i 6n y e 1 consurno instancia . de i s istc!"a ~c:'ó~ci'fü'¡~'o, 
nac i ona 1, no re9ltl a e 1 i ntercomb io ni 1 a gestac í 61.1.>9por:,t~~:' 
na dado que en 1 as or i 11 as de 1 os cerros se ori i9foan; o1li:fri;;'' 
t.¡¡mientos humanos en condiciones extr¡¡ordi"náriás,·:~n\l~s,)~· 
que se perciben aun mas las contradicciones de rá·••:i:oná>'--.1(:'',· 
Es por esto que ha trave: del a11alisisurbano''re9io'na·1~·¿~ 
enmarca mas esta si tuac ion, denotando ~onás res,Ú~eii¡::¡~ (~4'. . '.·: ~- ¡ . .¡" 



consecuencia inmediata de la zona indu!!_ 

or•oc1uc;o;; i 6n • 
de hab itat es a 1 a que se pretende propo.r.'· 

soluci6n de acuerdo a las necesida-

CENTRO· SOC.1 AL DEPORTIVO~->?< <¿/E{ 
MUN 1CIp1 o DE•. NAbdAtp~~:; D~\:jJ~~ 

,, ' ·- ~'.;:. \, ,,., \ 
' ·~ -'.,:·, . -~,.,,:, 

- JUSTI F 1CAC1 ON DEL TEMA .. · : ' :,·; ''\·~; .• :~<~~;}fütm 
E 1 tema a desarrol I ar en este caso CENTRO SOC.I AVD.E(>QlfflVO 

~~~;:~~~~~~~~;~~~~:~~;::~:~:;~~~~~~~;::~:~;i~~ 
Debido a este fenomeno social se ha'n Ji~~;~~JJ~~:1,; 

cuales no existen 1 os servicia~ indi11pell~·At~,l~~·~~~r,~ü~. 
mun i dad de escasos recursos ·, en base a esto fiaffeitK .· 
das de la comunidad expuestas en la Eséu~lií\Ná~l¿hafi(' 
quitectura Autogobierno iniciamos lo inv'est!9a\;¡rn~t'"' 

., . '." ·-:··.:: ,_ :·:~<-::,,_:·"_·,:-,,~~t-y;;rtr: 
Es~a investigacion di6 como re'suli:~do ~i .. ~rt~ ... ~~:~fA"i. 

necesidades para la zona, en.re. ellas el ,Cenir<>-·:.~~tal,,•. 
tivo , el cuel, fué observad~ "º" ar ar.111i'ti.1s'.relii'ó~¡Hfü 
no. . ·. . ' .-"~ ;.~ !~\}.:·~I~/.:·-'~H·i/11 

.~·,-,,:; ~:-:\·. . 
--.--

'~ ·, ~-'. 

.:.::: :: : ::S ~ "" Coot" Soc; a Í 0.po,t i v~ ,J.:~j~;'~,~~¡ 
nc-.::es i dades inmediatas de satisfacer a 1 os. pobÍ adore5;;~e~'', 
;:ona en este caso; adiestramiento tecn i co', ~ap$cii:~c,i~~,~;~t 
el trabajo, uso positivo del tiempo libro,hien!atar; .. f'!~J;!J.~ 
y e 1 evac ion de 1 os ni ve 1 es socio economi cos y: cuf,tur'al esa'''.·,·~:· :,,>·", 
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ELACIONES DE CONSUMO - ·-- ·---·- -----------· - ·--, . ¡ 
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STRUCTURA ECOLOG!CA 
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. =· FO!!tACtON ECONOMICA· 

- MEtITE llCTIVA 

POOLACIO}l ECONOMICA· 

~1nnE ' INACl!VA 

• MENORES OE 12 AÑOS 
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ESTRUCTURA SOCIAL 
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1STEMA SOCIAL 
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tNTAGMA REGIONAL 
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'NTAGMA TECNOLOG/CO 
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STRUCTURA TECNOLOG!CA 

MAOUINARIA PESADA 
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ESPECIALIZADA 
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IS TEMA TECNOLOGICO 
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SINTAGMA HABITAT 

. ! ¡· / ~~{-:,~~. -,!'!""~~~Y'" ''• , 'nft ~\ "f~~. Ir ~ \ 

,/ ,._1 ~,("; .. ~ . . / ; ~/h·1' "·T' · .. : _;,.,.-,·<· •·• '. 
· .·~·.~:.)1~.~~-~·~.·}_~:.··.{.1·.',_:.·.~·~_; .- \1' :>:~~".=ft~1 )!, ; .. .'Í ~r.:··~·r·· .. . .- . ·"'· . ... .,,.,,.<.'."r--· ,,,.'. .. ·"..;J:f/' 'f _,. i' líi ., . >'-~.-~ ''•":,. w::c.;-:f._>:7-J¡'IN.'-.~;.~:.:;,, f•"f ;;l~/.);;\_:.:71;;,, .. // if;í,l:. '~; __ ":_¡, ., 

•·iifl¡, l..4- 1 • 

. '•••V4¡,¡,¡. .. o 

"lt . ,,. .,. '"".Jv-r 'l /- ·~ 1 . , 
.. '.I 

¡ 

\ Etii~L LO!! tl.Wl03 r.2~00 

',Elfü.'.,lG!i t•t.\llJ..,;ft Ji'ºº A 1'45ú0 

'>t!HC'.J~.Ci ()!AfHO!! i;ill41io - ·.-rn1c.:..1.b t~¡A.1-110}' ;:1.tt''!'t 
-'••-A 

CEHfRO. 'UERA. TOTAL . 

•• 



"STRUCTURA HAB/TAT 
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1 A 

'o~rA 10 CODIGO SINTACTICO 

<iiÉlt A2o·coo1GO SEMANTICO 

';. DE 21A30. CODIGO PRAGMATICO 

·i> •-'\?_ .. • · .PROCESO DE OISE~O 

A. t.-
A;z.-

A·3·-

A.4._-

A·5·-
A•6·-
A.7.-
A.8.-

A·9·-

' 

RELAC l.ONES DE 

OFERTA 

DEMANDA 

COMERCIO 



, -,~ 

.,!_:.\·, :" 

::" ~-:··: :_·_~ 
.··. ,.,,., 

B) CODIGO SEMANTICO: 
... ; 

.·_,",,· ·,; .-_.. 

':\:;.·13~·1/.:: REGIONES. IDEOLOGICAS 

;iiW~3::1 f.ORMAS DE PRODUCCION. 
.· .. 

f:~~i.:.. VALORES ESTETICOS 
'ti_::. ,' ',, 

,;'.; fü~;·!:t?(~:j:~~: ~: I ~:¿OR DE. CAMB 1 O 

;;;;;B'.7 .\ 
0

TRÁ01CioNES 

.. /' i'.i~:.,::'.~';'.s·j.~:··/ ·ctisruMBREs ·. 

:\iffr·. llA~1ros . 

F' ( ··1~·:~1ó· .. -: PROPOSICION DE FACTIBILlOAO FISICA 

-:·.-.'~ -e/to'.~'A··-~ _;D.Ef1N"1Cl°ON APRIORI' DE.L_ PROGRAMA ·ARQU1TEC-
:; \;'. '. TONICO • . , 

Í>EFINICION APRIORI DE LA ESTRUCTURA FOR-­
••' . MAL DEL S 1 STEMA • 

. DEflNICIOtl APRIORI DE LA COORDINACION - -
ESPACIAL 

C) 

c.1.-

c.J.-
c.4.- REGLAMENTOS 

C-5·- PRESUPUESTO 

c.6.­
c.1.­
c.s • .:. 

. c.9.­
c. io. -

c.10.A • .., 

c.10.c.-



. RELACIONES DE LA PRODUCCION SOCIALES· 
DE PROPIEDAD: 

FORMAS 

:.': ·La relación en este caso es de colabor.aci6n red­
··' ... , -pi' o.ca, se estab 1 ece cuando e X j sten una propiedad 
;i.> social de los medios de producción. Uso y goce 

es de propiedad de 1 a comunidad ó sea usufructo• 
Disponibilidad o dominio es de propiedad de el -­
,[MSS ó .sea. el poder real• 

RELACIONES FISICAS DE PRODUCCION: 

- \'· Te'~~~llo súperficie• 

)>; /<f:difi~io· • • 
,<.:~'> -.;,":.:·; 

7 hectáreas• 

29, 911 M2· 

' ~ij~·:+·~El~CIONES DE PROOUCCION TECNICAS: 
; (/ ~ ": . . ' 

'Óbcdecen a_ un sistema operativo complejo. Esto 
~uieredecir que se desempefla un trabajo median­
.te la participación de los trabajadores en sus -
_diversa:.'actividades, en la cual se establece --
una división técnica del trabajo• Por un lado 

· 1 os trabajadores di rectos son 1 os que 1 1 e van una 
· re l aCi 6n di recto con 1 os usuarios y por otro 1 a­
. . d·o _I os trabajadores no di rectos que son 1 os que 
tienes la función de organizar, vigilar y contr,2 
lar establecicndose el área administrativa. 

GENERO DEL EDIFICIOi 

,,.·r:;(::¿,'. .. ~ 
~~.·' .. 

Centro de Seguridad Social para ei)l~ne~takT 
mi 1 i ar, y de Ad i estram i.ent0 TécniÓo' y~··.cafjé'C::('t 
ci6n para el Trabajo cuyos objet.ivó'ik~~n·i:~;cEi 
vaci6n de los Niveles Socioe1~on6111icios'y''C~ti''' 
rales mediante programas tendientes. al' méJol'h 
miento de la .vida fami 1 i.ar, 'el adi~stf.amí'i!itit' 
técnico y la capacítaci6n para.ef'trabaJó~S 
positivo de 1 tiempo 1 i bre•· ' : · '"· · ;:)e;:;«. 

. : . . ·. ·, .. -:;_." ~ ¡ ,,_' , 1 • , :;( 

CONSUMO INDIVIDUAL: 
·"· :<·...:.' _:,·, 

<'"""'" 

: : .:~:=·~:·, ::·::;.:: ~ 1 J!::;l~i:;~¡;f' 
duos de 1 a sociedad en base a' úna ~f~nt8:~ 
parte de 1 IMSS para satisface~ ¡.~ ~~ml{n .; 
los pobladores• .'· · ·:·i'''' 
Cursos que se derivan de. lá OiVisf'6~·::r,¿~·. 
del Trabajo. · ···e:.' :HY!,f:~'.) 

.A.5.1.- Pro rama de 
citilci6n 

·E 1 ectri~fsta. 
Soldad~r . 
Carpinterf.l 
Dibujo Mccán 
Dibujó 
Diseño de. 
Cepillo y 
Tornero 
Tapicero 



lnstrumentaci6n Industrial 

·Programa Artfstico y Recreativo: 

Danza 
MGsica 
Cor.os 
Teatro 
Cinc 
Artes Pl~sticas 

A 1 fabeti zac i.6n . 
Regularizaci6n de la Instrucción 
Primaria• 
Mejoramiento de la. Vida Fami 1 iar 

·Medicina Preventiva 
Programas de Nutrición 
Orientación Nutricional 

al Vestido y Economfa -

Cursos de Corte y Confecci6n 
Mejoramiento de la Vivienda 
Cursos de Oecoraci6n. 

A·5·5•- Programa de Acci6n 

· .CIUbes 



$ 150'000;000.00 CONSTRUCCION 

EGRESOS: 

ámortizaci6o del edificio es absorbida por 
' ' ·, . ' ' ' 

-;nipuesto de personas afi 1 iadas al IMSS· 

: ,VALOR FISICO ,DEL EDIFICIO: 
'•· . . -

'166 1000, 000.00 

i Hectáreas•, 

')/¡lo ~2~ - ;Determ i nac i 6n de 1 a superf i e: i e construida 
·del edificio con especificaciones genera 

les y valor definido: 

'Actividades Deportivas: 15,JOO M2. 

'centro de Ad i estram i e oto y Capacita-
xi 6n: 6,000 M· 

'Bienestar Social 8,000 M· 



PERFIL IDEOLOGICO: 

. . 
.. la zona industrial de Naucalpan esta determinado 
.<por.la estructura Social en que lo ldeol69ica d,2 
,_minante adecuada sus tare<1s, sus apt i·tudes y co!!! 
'portamientos sociales· 

La estructura Social esta determinada por los -­
'efectos. que surgen de. 1 as re 1 ne i oncs de produce i 

· .. ·6n, 1 as cua 1 es por su eches i 6n toma di fe rentes : 
. . ideol6gicas, asf podemos ver la Rcl igi,2 

jea, Jurfdica, filos6fica y Estética• 

OBJETIVA BIENESTAR: 

de Seguridad Social para el Bienestar - -
Familiar y de Adiestramiento Técnico y Capacita­

,J.ci6n. de' los;Niveles Econ6micos y Culturales me-­
.':_.diante programas tendientes al mejor•amicnto de -
. la· vlda',familiar adiestramient_o técnico capacit!!_ 

:: 'ci6n para trabajo y uso positivo del tiempo 1 i-­
. b~ú· . 

FORMAS DE PRODUCCION 
GRAMA· 

AD 1ESTRAM1 E NTO 
TECNICO 



V~stido~es 
Can~ha de fu·t-Bol 
Pista de .Atletismo 
Gimnasio 

·>Cancha &~ Basquet-Bol 
.Cancha de Vol e i-.Bol 
Gimnasio·• 
'c~ncha U~os Multiples 

. . .:Sal6n de Pesas 
· · ···sa 16n ·de . Boxeo 
· '· Sal6n de Gimnasia 

, Rftlllfca .•. ·. · 

•·Vestidores 
Gradas en \ii mn<1s i o y 

-""· . c·hándho, de ·Fut-Bol. 
: , A.lberca Offmpica 
L ~ · ·· .. Chápoteadero 

_.' ~-" ,' ' 

NUMERO DE LOCALES: 

7 
2 
1 
1 
1 
2 
2 
1 
1 
1 
1 

.1 
2 

1 
1 

ZONA DE SEGURIDAD SOCIAL: 

Oecoraci6n 
Bordado a Máquina 
Cultura Est6tica 

)usu(}terfa 

1 
1 
1 
1 

- . '-" 

Pintura 
Corte y Confe~'."". 
cí6n ,. . í 
Aula A~di.oví~ual i . '• ·.-.>, _,.;_, 

:· .. ,·.'. ·',.: _.-- :' .. :·;;;·:.-,_ ... ,··:,_\f¡".).>.,>·(:~5)i~",~'.1 
ZONA DE ADIESTRAMIENTO TECN 1co::>1;:.:;;.( ·. 

Dibujó 
Pintura . 
Modelado y 

Esmalte5 ... 
Piel y Cuero. 

: ' ~:~ ;:·: . . 
f:it ; .. ; .. z~t~:~ 



.1 
Orfebrerf a 

1 

ZONA ADMINISTRATIVA: 

· : : -Oficinas 1 

" - ' ;.":; ~ '·' .. ~ ' 
: .... :'_:';. 

·osJEl:os•ur1LES:.. VALOR DE uso MOBILIARIO: 

'S:s~ú ... ,·~zÓNA .• DEPORTIVA 
)- '.: j-, ' ~.. ,, 

~: ' ,~~~~~:~:,,;_~, 
1 • "p¡~ta de Atletfsmo 

' · ·.• ./. ci;i-ichá dé Basquet-Bol 
<ca:n~ha db Volei•Bal 

Cancha."de Usos. Multiples 
'sl!)6'n de Pesas 

NUMERO 

·· ' /s~·l 6rl de Soxéo . . 
Sa16n de Gimnasia Rítmica 
Vestidores · 

6 
1 
2 
1 
1 
2 
2 
1 
1 
1 
1 
2 

Gradás 
<Alberca 01 fmp i ca 

•· 'ch~pC>téadero ... 

1 

1 
1 

MEDIDAS 

15 X 10 
J2 X 12 
11 X 10 

110 X 80 
400 X 8 

14 X 27 
9 X 18 

14 X 26 
6 X 6 
Ó X 6 

20 X 35 
15 X 10 

5 X 5 

50 X 25 
10 X 20 

9.5.2.- ZONA DE SEGURIDAD SOC !Al:•• 

Biblioteca 
Med i vi na Preventiva . 
A 1 fabet i zac i 6n 
Regularizaci6n de la-· 
Instrucción Prima.ria• 
Programa de Nut1• ic i 6n 
Sanitario Hombres 
Sanitario Mujeres 
Cafeterríi ·· · 

Estanc.ia 
Cocina 
Cocina 
Decoración 
Bordado a máquina 
Cultura Estética·.·· 

Jugeterfa 
. Pintura y Mode 1 ado 
Corte y Confec~i6n 
Aula Audiov_isual 

Eléctricidad 
Soldadura Autógena 
Electrica• 
Dibujo mecánico . 
Dibujo Arquitectónico 
O i seño de Herr~rili entas 
Cep i. 11 o y Ajuste 
Torno 
Tapicerfa 
lnstrumentaci6n 

tri al 



VALOR DE CAMBIO - DIMENSIONES DE 

- No• DE USUARIOS· 

6 
1 

···v~stidores· 2 
· g~h;c,h.a:d~ fut;--Bol 1 

P.i~ta de Atletismo 1 
., . < Cancha de Basquet-
. >.; :. 801'., . 2 

·Cancha de Vol ei --
Bol• . 2 

:,cailcha· de Usos Mu! 
e' tiples• 1 

' . SaÍ6n de Pesas 1 · 
;Sal6n lfe··Boxeo 1 

•. ,salón ~ Gimnasia 
<;•'.Rrtmica·' · 1 

Vestidores · 2 
Ofjt::i na 1 
Gradas· 

<>Alberca 01.fmpica 1 
· · ·· Ch~poteadero 1 

MEDIDAS 

15 X 10 
32 X 12 
ll X 10 

110 X. 80 
400 x 8 

14 X 27 

9 X 18 

14 X 26 
6 X 6 
6 x 6 

20 X 35 
15 X 10 
5 X 5 

50 .X 25 
10 X 20 

No· USUt.nlOS 

144 Diarios 
48 

400 .. 
132 .. 
72 

90 .. 
90 # 

780 " 
JO 

,, 
30 

,. 

300 .. 
2000 " 

3 " 
2000 

,, 
1000 

,. 

150 
,, 

zoNA DE SEGURIDAD soclAL: 

Biblioteca 1 
Medicina Preventiva . 1 
A 1 fabet i :zac i 6n 1 
Regulari:zaci6n de. la 
Instrucción Primaria 1 
Programa de Nutrici-
6n• 1 
Sanitarios Hombres 4 
Sanitarios Muj~res 4 
Cafeterfa 1· 
Estancia 1 
Cocina 1 
Cocina 1 
Oecoraci6n 1 
Lava11der r a 1 
Bordado a Máquina 1 
Cultura Estética 1 
Jegueterfa :¡ 
Pintura y Mode 1 ado :1 · 
Corte y l'!onfecci6n l. 
Aula Audio-Visual 1' 

. . 
ZONA DE ADIESTRAMIENTO TECNICO: 

Eléctricidad 1 
Soldadura Autógena y 
Eléctrica• 1 
cárpinterfa 1 
Dibujo Mecánico 1· 
D 1 bujo Arqu í tect6n J. 
co 1 



Herramientas 1 18.0 X 18.0 
Ajunte 1 18.0 X 18.0 

1 18.0 X 18~0 

1 is.o X 18.0 

1 18,Q X 18.0 

30 
30 
30 
30 

30 

s.s.- COSTUMBRES: 

Actitudes de re 1aci6n entre 1 ()~''i'pdt~},~u' ' 
grupos• En los,quederitro de:la1(ac:ti 
que ofreceJa estructura socia1:se';,ub( 
siguientes: ' · .·' <;:::·, .. · '' .. ·ftii 

Actividad en ef Contr'o de Segurid~~f!sit 

~:t~ ~ i ~=~t~: •·t~p:d: ::~::~fa7i~rI~f~{J~ 
En e 1 centro de 1 as artestj)J.~'t;¡~\¡ ; , 
seguridad una• act,i v.i da~ dÉ;;··~'¡ R~;,o~e,t~i.;' 
de serv i e i os y en act i v idadé&;~d,!íP.<Jf! ·• 
t ip~ coup 1 e111entar'i á o.· $ea~'.,,,:ecr~~ii 

HABITOS: . ..:;~:'.;;i.:'.\í~~~lli 
Son 1 os que se manif ie~f~1~:~¡~;j:~} 
sus cont ingenc ras 'éo111o·e(;cé.ndi'efj) 
actividad ó f~nci6n esp~~~f;l~.G,~'~i 
1 ar i d~d que· es 1 a: de .f!uric ¡ .s~J#':~L 

, ., '" '.').:\~: ... ,·\.::,;·ir>:·~~·~~;~,·~ 

PROl'OSI e 1 oN º' ;•et 181 JI~ 'tf ~~~, 
B.10·A·-

Gimna"sio 
.Volei-Bol 



- ZONA DE SEGUR IDAll SOCIAL: 

Centro de Seguridad Social 
Bibl i.oteca 

Nutrición y .Cocina 

, ... Estancia 
<·' ' · Deéorac i 6rÍ 
'' la~anderfil 

:corte y Confección 
Cultura Estética 
Jugueter r a . 
Aula Audio-Visual 

. . . Guarder r a y Jardfo de. Ni ~os 
··. Club Juveni 1 

·Teatro 
Cirie 
Pintura 

·Modelado yEscultÚra 
M~sica. y Danu 
COJ'oe 

Esmalte. 
Piel y Cuero 
Pirograbado 
Hierro forjado 

· Cerántica 
. Grabado en relieve y metales 

Ot•febrerfa 
Joyerfa 
Metal isterfa 

frontortes 
Front6n a 
Fróntenis. 
Albercá . 
Carr 1 1 es dtÍ ccc1moet:!~nt~·¡ 
Clavados 
Water"'Polo 



DE LA COORDINACION ESPACIAL: 

r..-:...--lt!A~Ci,!i.C~E ~or--11 TEATRO 

OFICINAS GIMNASIO VESTIDORE 

ALBERCAS CAMCHAS 

ESTAC 1ONAM1 E NTO 

ACCESO SECUNDAR 1 Ot------i-

8° lO·B·- DEFINICION A.PRIORI DE LA. 

ADMINISTRACION 

ARTES PLASTICA 
Y ARTESANIAS 

SUPERINTENDENCIA 

CONSERVACION 

SISTEMA: : 



Co~sejl)Administrativo y Coordinaci6n General• 

:J. :'>:i 
.·.·• c;2."' ';, PODER JUDICIAL: 

\ ./· .. · .. 'jt;iei de Personal y Coordinaci6n por Arca• 
·: ~·;;: ·:~- . : 
.¡-

. Ti ene . cono func i 6n e 1 reGu 1 ar 1 as autor i :z:ac iones ~ 
:{'aprobaciones formado por: Director y Subdirec-­

<,-- .. <::: : tor(~. - - · · 
·:: ·.;:_ :;::::.~\:~':<.' ,; ,;_~-=--

REGLAMENTOS; 

;;:>.;~;~un funcionamiento .. 6ptimo 
: a.itiúi~nte.s reglament~s: 

se dispone de los--

Regl~mento del 1.M.S•S· 
# 'de' c~nstrucci6n 
" de lngenierfa Sanitaria• 
" de 1 ndustr i a y Coinerc i o 

,, de Luz: y fuer:z:a del Centro 
de la Secretaría de Gobernaci6n 
de lél s.s.A. 

RESPUESTA DEL EDIFICIO: 

de iluminaci6n y ventilaci6n. 
de medidad de seguridad (equipo 

de seguridad personal de 

urbana); . ,,. · ........ ··· · ..•. · 
falta de drenes de aguas pl~viales cit)·a~dcid¿~~~~ 
Def i c i ene i a de :z:onas de es tac i onamiel1to<' .. ' . 
falta de andadores a cubierto• ·•.: .. ':'. .. , 
falta de. sa16·rÍ· de fiestas .. · '" ··..:::·,;?}:t 
Centra 1 i :z:ac i 6n de serv ic i OS• ... :.::;; ,, ... :;\·,,;:. 

M~y.or dimensión de servicios• .... ::;;. • . 
· 1flc'rementaci 6n de esparcí miento ifami 1 iai-'i: 

-• ' •. -. • ;, . ;,· - ~o, . .e ' :~-:·· 

c .. 6.- SON LAS DICTAMINADAS poirTÜsi.~EGt.~f 
NOS QUE RIGEN LOS CENTROSDESEGÜR 
DÉL. l ·M·S·S· ,-<-~'}.~'. 

NOMBRE DEL LOCAL DIMENSl~~.S • '~!~~.i:~;~r 
Gobierno y Admini~ 

~fü:~ :;,.... . · 'i~ i~~~:;r. ·· · • ~~~~ii'.Kl 
Promotar de Depo.i: 
tes• 
Trabajo Social 
Secretar fa 
Sala de Espera y -
Vcstfbulo• 
Estancia Infantil 
Maternales 
Precsco 1 ares 
Lactantes 

4·70x 2°70 . 12~'69 
2-70x 2.70 (3). 7ii9 
6.SOx 2.70 17,55< 

8.tOx 2·70 
s.1ox20.70 
s.10,; 7 
.8.tOx 6 
4.2ox 5~60 

.·:;:·, 

21·87'. . ' 
167.'67. ;, 
56.7ó .> 

·.48~6o.·' ';< 
··23~52 ~-·''' 



~l~~i'.)!'()5, , '•' , 

DIMENSIONES 

4.2ox 2.50 
3.60x 3.50 
3.5ox 3.00 

111:r.ti; !,iO. ;Seguridad 
ciaJ>i:;~;: .··.. . .. - o -
r:ti.S·•y;Confecci6ri 14·40x 8.10 

~i~%F=· ,~;:~~,~~:~ 
~~~Il~:t:~:: 'N:: t:: 
T~~~·,~::.fi,: .. ····.•.·· .- 10.80x 8°10 
ugúéterr a : y Oeco--
¡l~ f6~~·:'.'. ,,:i;.> •... · 10.Sox s.10 
Cislca:;y' Coros•.. 9·90x 8· 10 
Grii~il~;·~;~··.: . ·., . 20· ~Ox · 8 • 10 
e'ji),.~~ i~nfo de 1 a • · · .. 
ff~~~f~cf6ñ '.· s. iox s.10 

,~;'i1~;Í6",.J~~~8: la· _.; 

fJó~~~·i~ri·· .· .. 
itieter'fa; 

Sá"itarfos Hombres 

Sanitarios Mujeres .. · 

s.1ox 5.50 
s.1ox 5.50 

's.10x11·70 
4·50x s.10 

J.60x s.10 

AREA TOTAL USUARIOS 
POR M2· 

10.50 1 

11.60 3 
io.50 4 

1855,51 517 
116.64 30 
113.40 60 
65.61 30 

65;61 15 
100.44 30 

123.90 20 
36.45 20 

87.48 50 

87.48 JO 
so.19 JO 

165·24 40 

65·65 .10 

44~55 JO 
44.55 JO 
94.66 JO 
36·45 22 

( 1. 5 mb x pers~ •) 
29.16 

( 1. 5 mt. x pcrs• ) 

Vestidores y Baños 
Hombres• 9· 90xlo: 75 · 

( 
Vestidores y Baños 
Mujeres• 12 • Üx 9· 90 

CENTRO DE CAPACITACION: 

Mecánica Automotrfz 
·Soldadura 
Electricidad 
Carpintería 
Torno• 
Cepi l lü y Ajuste• 

. Tapicerfa• 
Instrumentación In­
dustrial y Dibujo -
Arqu i tect6n i co. 
Dibujo Mecánico• 
Diseño de Herramie!!. 
tas• 

23.801<12·5Ó 
25·80xl2•50 
23~80x12·50 · 
26°60xl2.50 .• .. 
26.60xl.2·50 
26.60x12~50 
26. 60"12. 50 

CENTRO DE ARTES PLASTI CÁS Y 

Pintura y Dibujo. 
Técnico• 
Modelado y Pintura• 

Gimnasio· 



ORGANISMOS .DE CONTROL COORD 1NAC1 ON: 

" liene··comü función vigilar, controlar y mantener 
.·. · en buen estado e 1 Centro de Seguridad Socia 1, -­

por med i.o de 1 cuerpo de inspectores de 1 so di fe• 
rent.cs organ f zmos de coord i nac i 6n • 

Nacional de Trabajadores del l 0M 0 S 0 S 0 

internos de usuarios: 

DE fACTIBl L.IDAD OPERATIVA: 

c.10.s.-

ARTES PLASTICAS 
Y ARTESANIAS 

ONSERVACION· 



K.19·- lnstalaci6n de fueria 

K·20·- Iluminación artificial 

Ko2l·- Comunicaci6n 

1(.22·· Instalaciones especiales, 

l(.ZJ·- Herrería· 

K·24·- Carpintería 

K·25·- Mobi 1 iario. 

K·26·- Exteriores muros 

K.27·- Exteriores pisos 

·. , ... 
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VIVENCIA COl.INOAUCIA A EXTERIOk 
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DETALLE A 

··-~·---·-·C(ll.UW.....Ql CON~lltfO 

""'"" 

'. CIMENTACIOIHENC1LLA FOR LOSA 
DE CIMENlAClON Y CONTllATRABES 

-~ .............. ,... .. · 
t(:~Vlt•A C( 
COllCRll(I 
U"'AOO 

DETALLE B 

. \ 

CIMENTACION DOBLE POR LOSA 
OE CINEHTACION Y CONTRATRABES 
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TABLERO Y SOPORTE 
DEL MISMo ..... 
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. 'coNDICIONANTES ESPACIALES 

natural 

interno 

·visual y 
exteri.or 

a·- intensa 
b·- media 
c•- leve 

a•- caliente 
b·- templada 
e•- fría 

--~-
seco 

b·- inter•édio 
c•- h6111edo 

a•- intene• 
b·-· media 
C•- leve 

a·*· ruidoso 
b·- medio 
C.•- silencioso 

a•- pt'iblico 
b~.:. semi privado 
C•- privado 

a•- principal 
b·- secundario 
C•- innecesario 

a•- exter.ior 
b·- e)(terior / interior 
C•- interior 

a·- admisible 
b·- posible 
C•- inadmisible 

CONDICIONANTES TECNOLOGÍCAS 
· a• - apoy.~s ·~ i~I adÓ~/'·1>'<: 
b·'.". áislados y cooM~i:l~~~ 
c--~ont1nuos~· · · ·· .... K. 10. - Estructura . 

K .• 12·- Cubiertas 

KalJ•- Muros 

K·l4·- ¡.>isos 

K·16·- lnstalaci6n hidr&ul ica' 

K·17·- lnstalaci6n sanitaria 

K.18·- Aire acondicionado 

·a• - . Í'o~a ner•~a~a ~· 
b~-' pref<1bric~dá';; 
C•- piaM: ~ / 

-.. , ".',. 

·a'!- coO.ci1v~·; -"·(,~.~·~ ... <;,·" 
-.. b·.~·~. ·:in.~., i~~'dU':·· :. ·.: 
·~.~.pían\í; F . . c1: 

;·e:, " 

.:~:'::~:t~.~ii~á;;~¡,~~~·· 
e·:.. e)(t'r~~ci6ni! ··•.·. · 
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-T E R R A C E R 1 A S-

-'·.- ·,.·· 

/... _ • - -\ ~~~ '.ex<:avac iones podrao ser a mano o a maqui na -
d,~peiidiend9 de Ías caracteristicas de la obra por ejecutar 
Lí:lt(Ja mayor o merior tanto como dureza del terreno como 
e· . .fa/faci l.idad de maniobras para su ataque. 

J~~;~,: :-.:): ·: . ''.-:/;·;~' 

"'';'·TERRAPLENES O ~RELLENOS.­
¿¡_·~ . 

} .. ~ .. -' -:-5e entiende por terrap 1 en o re 11 eno aque 1 que por 
:~~i{Je~éias'.;de prl1yecto ae tenga que; 
)';;;:;:;,,-;:.,:.-;'f~-~·Elevarcla cota dol terreno para dar· una mayor 
t;~ .. •· :_.,: :- ... _ :, 2~.:. Rel 1 enar las cepas excavadas para al ojar tub2. 

_ . , ,(ri a1( y . vol ver a dejar e 1 terreno como en est.2, 
~t\:F: .. . .. >> do natural. · . 
J'.;:''.7 '/ Para lograr lo definido se utili:z:ar6n materiales 
_é$ailos y prop los de . l a· reg i 6n , como son_ tepetates y te xon.,. 

!:,tl_ll •. • ;.".-·:,' ·· <~-- ·:· E·~tos· re 11 e_nOs. podrAn ser a mano o 

fí~!J~~tªt:~;se de 1 a co~actaci 6n nesesari a 

:;¿t/ : > -• -Re 11 elio de cepas 85% 
.·-.· .: :/ >'"'.Plataformas 90% 

95% · ·-. -:Estaé:i onam i entos 

a maquina siem 
de la prueba -

Las.compactaciones se i rlrn efectuando en capas -
'Cle.20 cms.· ya sean a mano.o a maquina a la vez que se les -
. :.•irá: i n~orporando hlJmedad para que 1 a compactac i 6n sea efcc-
(ti va. · · 

. ,. 

-ALC.A:NT~Rf':'··· 
,« ' ·.::- ·,' , - ·.--:· 

TRAZO Y NIVELES.-·· 

· El trabajo que se ejecutara serfi el tra~o·áe 
cepas debiendo ser por lo menos de regi.stro'a:re,gi~~i;~\ 
gun 1 a tuber 1 a que se colocará, empezandose ;las ;~xcdy'' ' 
que se suspenderán al falfair apro~irnadament~- to:'fm~t 
llegar a la profundidad del proyecto: p,;oc~dieridos~~·;-­
momento a dar los niveles para dár las pendient~-J<~á 
berf a en e 1 tramo conci dorado·. ~ 1

-" •• -:: •• ··.~-~·.;;,_,_·,_r.r~·"'· . -.--,-: :~;·:~/·:~,Lt-'¿·:\~J 

Para 1 os ni ~e 1 es se· procedérh ~W¡Vj~'~i·~J~· 
madera siendo la longitud.y seccionde'~st'os:.ek:'"' -,¡·-

ancho de 1 as cepas. , -··:•;ce, .¡_% 
\_,"· 

_··:·.· : ... : . .-\' 
PLANTILLAS.-

de aprox i madamerite , , 
en su def11cto~ .. ;.¡ .. :· •·'" "•'.:i·i•.:; 

1 NST AL::::· ; ::.~: .:":::: ::~ '' t~. e d•~•*i;~~i~ 
te 1 ibre de roturás y rajaduras permítiendoliÍ~:'iJn.T'.c!i' 
turas y rajadurasen· 1 a -espiga sÍempre'.,qúe'~~t!!~'<H#J 
a un tercio de 1 a profundidad de.' a ~C:alllp'~~:á'fY:t{;;'.•'.''' 

En e 1 caso de 1 a tuber 1 a. que baJara; ver. 
de 1 ed i f í c i o se encontrar ti en 1 OS, du.ctos :Y.''eii eii 
tubería sera de fierro fundido de 15 ·cms;:cie::~·¡·áfri 

Esta tubería estara sujet<i·a.l~s-¡)efe' 
de ar i 11 os metal i cos para ev j tar de&f!r~ndÍmi e~t 
asi fugas. 

: :-·_·::'-/:.-.'. ,, . ····' 

~----------------------------............... 



<:'" l:::- .- : ·~ ,, 
.. :~~·~:. ~ . e:.-·.'.·. .. 

·- ... · 
{,~:';~.:-?_:._; ':..·~< 
''l '·~~- .. :,~~:·;;;:~ ·;··.· ,:~ ~;··~f cid~-· fá·· tuhCr fa· _para deSagucs en e 1 ed i f i e i o ser6 
:fi,erro fü~dido, para w .• c• será de 15cms. de diametro 
·m~/;ilinimo en', re9adcras1 1 avabos, fregaderos y cespol es ser.5 
mÓ',fuihinio'. d~ 10 cms. de di ametro. 
'.~!:;,:.~; '/lodf! la.tubería así como piezas especiales deberan 
'tisfáce¡. 'I as' normas y especificaciones de 1 as secretarf as 
tii8e~Ú~s~idlidraulicos· y de la industria y Comercio en vi-
·'~:~~?~:~~~~;'.~-'~:~.~-:>:, "-· "- - ' ' 

'.::;·~<s~:·h~~án pruebas de. i mper'meabi 1 i dad de 1 as tube -
il,: a'á:e9ilra~. la cor~écta, i ns tal aci on de 1 as tuber i as 
nfas·o:sobre .la existencia de grietas o roturas. 

• e '~ ,i¡ "" '··, ,.. ·- •· • . • ' , • -

ri , Los res¡ stros que se ut ¡ 1 ¡ :z:arán serán de 1 ti Pº 
•/d;;;:,;e'"''C:i'~Msl'dé;60 ÍC80 cms. como mínimo con paredes de 

~Lr~Jo;)ecJcido 1 con aplanado pul ido por dentro y -
11r,co~;i.Y é~nt'r'amarcos ,sérari de angulo de fierro estructural 
·;¡;qu~~o~niafgunos .casos llev,arán col adara para desagues de 
·:v .. ias~~ andadores,' etc. . 
5'.::'-::.:;;;: . '.· .· - '. ' , . 
''.\c":<F: :La tubería del ultimo registro ir.S conectada ~I 
é~l'~ét'cir. !:ieneral. · · · 

• '. , '-~ Y;: . , , 

';{'' 

::·~-'.: ,., '~,' ,_ 

'·~, ,' 

~itt}é~:···'· .. ' .... •··. 
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TRAZO,-

El 
zo de los 

TUBERIA.-

Las tuberías q~1e se 
diferentes zonas del c~ntro 
clase A-7 y deberá sujetarse a 
de Recursos Hidraul icos y del 
1 a tuber i a de cobre que sep.S ut.i 1 i :z:ada. :oar·a··,toCl!i,8'ii·I 
les de muebles y galvanizada . · 
al imontacion del edificio. 

INSTALACION.-

Las· instalaciones 
copie, debi6ndose usar junta di 
piezos especiales de ficcro_ 'fúndido. 

PRUEBAS.-

La prueba ser<á 
las juntas y de las 
será de 8 kg,/cm2. y 
24 horas como minimo. 



contará con.una cisterna con la capaci­
isfaccr la demanda de agua asi como; 

de 1 a red de anua potable al cen­
. a la CÍ stcrna de la cUéll pasarfi por 

á un tanque elevado y por medio de la 
se distribuira a las diferentes zonas 

11 evarán. e 1 ·sistema dé retorno de ·agua 
:centro para evitar as i fugas de agua y 

de riego pasarán .. -. · 

Toda la instalacion se sujetárá aJo''dl~~(¡~~ 
por el codigo de la Direcciori General .de Ele.ftt:ic)~a~~ 
comprenden; 

- Electrificacion 
- Alumbrado 

La iluminacion artificiál del 
siguiente manera; . ~ . ':: :_.::-· . . 

VESTIBULOS Y PASILLOS;- ... · . . .. ·,)\0/?, 
E 1 a 1 umbrado será generl) 1, con-1.ÚÍ([ÍÓa.~,f~ 

centes del tipo de empotrartipo":s! ioCline'~2X3~~P;~'~ 
- ~ ~.-· ~:.-:::_~:;. :' ~-.' 

TEATRO.­
La luz del hal.1 se~á gener~lieon.la'rriÍ>'iir~s'.'~V 

decentes de sobreponer de 1 tipo tubu 1 ~r:'.;~r:''omá~O'!.bti'~f;'f 
de 25 wts.de la 1 inca 1 ightol ier-'~ '. i'':'~'.''.;;::~>·~···~S1'.~M; 

En el patio de. butacas l~'.i{unilri~cion.sé·B~Z: 
di fusa con 1 um i nar i as tipo. sp~t de :(l~potr'ari de;;JS,f · .. 
luz. roja en las salidas de emergencia·y·\~n:.'los;!lqÍi 
tra .i nccnd i os. . · · · · · · .. ·. -. ''" .. · ··.·· ·:.e:;·,· ;;f .. •"'·"'' 

cmp 1 e aran ;:r: ~~~:~:~¡ ~: 1~~ ·¡;:~:~~:t:~~:,r,~l,t;1~#;::,~. 
tipo de so~:e~f~~Í~ac ion de 1 os J~baÍ~:~ 
indirecta con 1 amparas i ncandec~nte's d,e 

SALON ~: ~::!¡~;~:on serfi i~directa-~on ' 
fluorescente tipo si iml ine de 2 X 39 wt~~: · · .,; 

GIMNASIO.­
La i luminacion 

norias fluorescentes ta~to para. las 



pi.Is i:{r~s, sal ~n de pesas , sa 1 on de g i mnas í a, vestí dores 
yvestiblilósj. del tipo slimc 1 ine de 2 X 39 wts. 

AULAs'nE.SEGURIOAD SOCIAL y ARTESANIAS., y TALLERES. 

'·>En.todose$tos locales la iluminacion será indi­
recta con 1 umi nar i as fl uorescentcs de 1 tipo s 1 ¡ m11 1 j ne de 
2X 39 wts, 

ALUMBRADO EXTERIOR.-
T~dó'el. alumbrado exterior para pinzas~ jardines, 

andadores', etc, será por medio de 1 amparas de vapor de sodio 
y en canchas ; a 1 berca, etc, será por medio de 1 amparas de 
luz lncandecente del tipo reflector de 500 wts. 

FUERZA ·ELECTRICA. 

TÓda la corriente electrica será del tipo alterna 
adopta'ndo e 1 si atema de di str i buci on tri f i 1 i ar monofas i co 
exceptuando .a 1 ós · td 1 eres y e 1 teatro que adoptaran e 1 . -. 
sistéma de distribucion tr.ifi 1 iar trifasico. 

En cada planta del edificio se localizaran cua-­
dros de distribucion, excepto la planta baja donde se lo­
calizan; .teatro / salon de fiestas, y gimnasio en donde 
cada uno' de 'ellos neces i taráun cuadro de di st.r i buci on • 

.. Estós cuadros de distribucion se local izarán en 
el dueto de instalaciones dpnde se comunicarán hasta la 
subestacion electrica misma que se local iza1•á en el cuarto 
'de maqui nas. en 1 a pi anta de sotano, para empalmarse con 1 os 
interruptores .de entrada >' estos a su vez con 1 os contadores · 
respectivos para cada sistema de corriente hasta la acometi­
da. También se local izarán en la subcstacion clectrica los 
transformadores de corriente para reducir la tonsi6n de la 
cor,1•íente electrica. 

~·,J: Toda la instalucion en general deberá aterrizarse. 
~- . 

CABLEAOO Y ENTUBADO.-

segun 
mex 

El entubado será 
irá 

Los tabl er.os .e 
square 'd , 

Los apagadores y 
arrow hart, 

das de i ntercomun i cae ion "xcernu 

El· teatro , 
visual, salon de teatro, 
especiales para sonido. ' 
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